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 معرفی انار -1

در مناطق آسیاي  یجتدر بهو  بوده ایراندیگر بومی کشور  هاي یوهمانار مانند برخی از 
انار صدها سال  باآنکه .است یافته گسترشو حوزه مدیترانه مرکزي تا هیمالیا، آسیاي صغیر 

خوشـبختانه ایـران    بـازهم تجار و مبلغان مذهبی به شرق و غرب برده شـده   راهاز  پیش
  . آید می حساب به باارزشیکی از کشورهاي مطرح در تولید این محصول  عنوان بههمچنان 

 صورت بهکننده و در نواحی گرمسیري  خزان صورت به یريگرمس یمهنانار در مناطق سردسیر و 
مرتبـه و   3- 4درخت انار در طول فصل رشد . متر است 5تا  2 طورمعمول بهو ارتفاع آن  سبز یشههم

شوند کـه   هستند که به میوه تبدیل می ییها گلنوع نخست . کند در هر نوبت دو نوع گل تولید می
ها داراي ظاهري کشیده بوده و قطرشان  ن گلای. گویند ها گل ثمري یا گل ثمر می به آن اصطلاح به

هـاي   گـل . )گلدانی شکل( ها در گلوي گل است بیشتر از قطر آن) میخچه(در محل اتصال به اسپور 
تر بوده و قطرشان در محل اتصال به اسـپور کمتـر از گلـوي گـل      غیرمثمر نسبت به نوع مثمر کوتاه

در  کـه  یدرحـال . کلاله بالاتر از پرچم است تر و سطح هاي ثمري خامه طویل همچنین در گل. است
  . )شکل يا زنگوله( هاست پرچمتر از سطح  تر بوده و سطح کلاله پایین هاي غیر مثمر خامه کوتاه گل

است که  شده  مشاهدهدر تحقیقات . دارویی و طب بسیار اهمیت دارد لحاظ ازانار مصرف 
 همچنـین  ).2008و همکـاران،   شـوکلا (اسـت   C، ویتـامین  Eاین میـوه سرشـار از ویتـامین    

گیـل و  ( موجود در آب انار سـه برابـر چـاي سـبز اسـت      هاي اکسیدان یآنتمقدار  شده گزارش
حسـاس و در انـواع    گـراد  یسـانت درجـه   - 15نهال انار به سرماي کمتـر از  . )2000همکاران، 

درخـت در  ایـن  . )1384ملکوتی و همکاران، (کند رشد می یخوب بهنیز  4/8 برابر pHها  خاك
به هنگام رسـیدن میـوه،   . تواند تولید مناسبی داشته باشد صورت بالا بودن آب زیرزمینی نمی

هاي میوه  بندي پوست و دانه رنگ روزبههواي خشک و وجود اختلاف درجه حرارت در شب و 
گیـري   همچنین وجود تابسـتان و پـاییز طـولانی بـدون بارنـدگی بـراي بهـره       . کند کمک می

مقاوم  يا اندازه تاانار نسبت به کاهش رطوبت . شودو سوم انار مفید محسوب می دوم يها ازگل
  . بوده ولی براي تولید محصول فراوان و مرغوب در مناطق خشک، به آبیاري منظم نیاز دارد

 

 ترکیدگی انار -2

زا در تمـام منـاطق انارکـاري    فیزیولوژیکی و خسـارت  عارضه ینتر مهمرکیدگی میوه انار ت
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از کرم گلوگاه انار بیشترین خسـارت را بـه باغـداران     پس این مشکل. شود محسوب می جهان

بر بازارپسندي آن دارد و سبب زیان به باغداران در  یتوجه قابلترکیدگی انار اثر . نماید وارد می
ها بـه داخـل میـوه    بر آن، ترکیدگی انار سبب ورود آفات و بیماريافزون. شودزمان فروش می

بـدین   ).2020سـینگ و همکـاران،   ( شودسلامت میوه نیز می و کیفیتب کاهش سبشده و 
از عملکرد میوه در باغات انار را از دسترس باغدار خارج  یتوجه قابلاین ناهنجاري سهم  ترتیب

پرداختن به عوامل ایجاد این ناهنجـاري و بررسـی راهکارهـاي کنتـرل آن از      رو ینازا. کند می
 .ار استاي برخورد اهمیت ویژه

درصد کـل   50تا  10تواند از  شدت ترکیدگی میوه در ارقام مختلف انار متفاوت بوده و می
درصد نیز  60برخی محققان ترکیدگی انار را تا  .شودهاي موجود بر روي درخت را شامل  میوه

ارقـام مقـاوم بـه     عنـوان  بـه شهسوار دانه سفید، شهسوار دانه سـیاه و گبـري    .اندگزارش کرده
درصد نیز  2ترکیدگی میوه در این ارقام در برخی اوقات تا ). 1382شاکري، (یدگی هستند ترک

قره (است  شده  یمعرفدر برخی مطالعات رقم آلک قرمز نیز مقاوم به ترکیدگی . یابد کاهش می
خـانی، ربـاب و ملـس     ، رقم یوسفاین نشریه نویسندگان میدانی بازدیدهايدر ). 1373بیات،  شیخ

کـه   مشـاهده شـد  میدانی  هايدر این بررسی. اند شده  مشاهدههاي مقاوم به ترکیدگی  رقم عنوان به
   .هاي انار هستند ترین رقم حساس جزدرصد ترکیدگی  50حدود آبانماهی و زاغ با مانند  یارقام

هـا   آنبرداشـت   زیـرا  .شـوند  میترکیدگی ارقام زودرس کمتر دچار عارضه کلی، به صورت
ارقـام   ازجملـه . روز خیلی گسترده نیسـت  فتد که دامنه تغییرات دمایی شبانها زمانی اتفاق می

آلـک سـاوه اشـاره     دسکن، برِیِت شیراز، آقـا محمـدعلی و  بر) مشکی(توان به قند  زودرس می
ملـس سـاوه،    تـوان بـه   مـی ارقام دیررس مشهور از . زمان رسیدن این ارقام شهریور است. کرد

ربابِ نیریز، زاغ عقدا، نادري بـادرود، خـزر، اردسـتانیِ     خانی، شیشه کپ فردوس، ملس یوسف
. مهر به بعد اسـت  نیمه زمان رسیدن این ارقام از. اشاره کردقم   قجاقانار ولات، بجستانی و  مه

دما، ضخامت پوست انار نیـز در   جز بهالبته  .اند شده  دادهنشان ) 1(برخی از این ارقام در شکل 
نازك کشسانی بیشتري نسبت به عوامـل منجـر بـه     باپوسترهاي انا. است مؤثرترکیدگی انار 

اسـت   آشـکار برداشـت خیلـی    هنگـام  روز شبانهدر مناطقی که تفاوت دماي . ترکیدگی دارند
 عنـوان  بـه . البته استثناء نیـز وجـود دارد   .نازك بکارند ارقام زودرس و پوستشود پیشنهاد می

بـه همـین    .نسبت به ترکیدگی مقاوم است که یک رقم دیررس است،خانی  رقم یوسف نمونه،
   .مشکل ترکیدگی ندارد نو تا آن زما بوده برداشت قابلآذرماه میانه  تادلیل 
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  پوست سیاه یزد  خاتونی بادرود  حسیبی مهریز

  
  قصرالدشت ابرکوه  گل تفت یزد  انار قجاق قم

  
  سیاه یزد گبري دانه  شیرین شهسوار ابرکوه  زديملس ی

  
  رباب نیریز فارس  سیاه یزد ملس دانه  نادري بادرود

  
  آلک ساوه  اردستانی  خزر بجستانی

  
  ملس ساوه  اصفهانی دانه قرمز  شیشه کپ فردوس

  

 )1387شاکري، : منبع( راندر ای هاي انار برخی رقم -1شکل 



  انار میوه ترکیدگی کاهش منظور به آبی نیاز و ايتغذیه دستورالعمل                                      4

 
  وامل ایجاد ترکیدگیع -3
  نامناسب تغذیه -3-1

  کلسیم -3-1-1
. رشد بیشتر گوشت میـوه نسـبت بـه پوسـت آن اسـت      میوه انار، یخوردگ تركعلت 

عنصر در اسـتحکام دیـواره    این. ترین عامل ترکیدگی میوه انار است کمبود کلسیم اصلی
م از برگ به میوه بسیار محـدود اسـت بـه همـین     انتقال کلسی. دارد يمؤثرسلولی نقش 

دلیل با بزرگ شدن میوه انار و کاهش سطح ویژه میوه به حجـم آن، کمبـود کلسـیم در    
 هـاي   شـکل  بـا  پاشـی  محلول ،رو ینازا). 1399محسنی و همکاران، (شود  میوه تشدید می

 در لـوبی مط تـأثیر  میـوه،  شـدن  بـزرگ  و رشد دوره طول در کلسیمکودهاي داراي  مؤثر
پاشـی روي   محلول راهاز  تنهاکلسیم  .داشت خواهد انار میوه خوردگی ترك درصد کاهش

کلسیم را تـا یـک مـاه    . نیست جذب قابلریشه در تابستان  راهو از  شود ها جذب می میوه
است کـه   شده گزارشدر برخی منابع نیز . پاشی کرد توان محلولاز برداشت انار می پیش

 ترکیـدگی  برداشـت، مـانع   بـه  مانـده  هفته سه تا کلسیم و سیلیس با اه باغ پاشی محلول
بر افزایش کمی و کیفی میـوه از خسـارت   افزونکلسیم  .شود می انبارمانی افزایش و میوه

در  .دهـد  کاهد و درصد ترکیدگی انار را تا زمان برداشت کـاهش مـی   می یسوختگ آفتاب
اصلاح  منظور بهفات کلسیم یا گچ، فصل رشد، مصرف کودهاي کلسیمی مانند سول شروع
Ca(هاي کلسیم به سدیم  نسبت

Na
Ca(و کلسیم به منیزیم ) 

Mg
 در در خـاك باغـات انـار   ) 

  ).1399محسنی و همکاران، (است  مؤثرکاهش ترکیدگی میوه 
  

  نیتروژن -3-1-2
، استفاده از کودهـاي نیتروژنـه   ترکیدگی انار در زمینه تغذیه گیاه، یکی از علل شایع

اوره در ایـام نزدیـک بـه     ازجمله نیتروژنهکودهاي خاکی مصرف ). 1389محسنی، ( است
با توجـه بـه اینکـه    . شود برداشت یکی از علل ایجاد و تشدید ترکیدگی میوه محسوب می

 در بهـار بـا   گبـر  و شـاخ  افـزایش تواند ترکیدگی انار را تشدید کند،  می یسوختگ آفتاب
 توانـد  مـی و کـاهش خسـارت ترکیـدگی     دهی سایه تقویت براي نیتروژنه کودهاي مصرف

 . )1394تدین، (باشد  مفید
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  پتاسیم و فسفر -3-1-3

. از کودهاي پتاسه و فسفره نیز یکی از علل ترکیدگی انار اسـت  بهینهنکردن  استفاده
گـاهی  لـیکن   .داردیفیت محصول در میزان عملکرد، اندازه میوه و ک يمؤثرپتاسیم نقش 

است اما با ) ژنتیکی ازلحاظ(یعنی یک گیاه کم بارده  ؛کوددهی متناسب با نوع گیاه نیست
، هسـتند قند بالاتري داراي که  هایی یوهم. آید دادن کود اضافه عارضه ترکیدگی پیش می

تاسـیم بایـد   در تغذیه درختان انار با پ رو ینازا .خوردگی دارند حساسیت بیشتري به ترك
ها شده، همچنین درصد  زیرا مصرف کودهاي پتاسیم باعث درشت شدن سلول. دقت نمود

بود پتاسیم باعث کمبـود   بیش. )1399محسنی و همکاران، ( دهد قند میوه را افزایش می
خود خاصیت کشسانی پوست میوه را کـاهش   نوبه بهشود که  عنصر کلسیم در درخت می

 صورت به سولوپتاس ازجمله پتاسه کودهاي کاربرد .دهد زایش میخوردگی را اف داده و ترك
 هـاي  تـنش  وقـوع  از پـیش ) پتاسـیم  نیترات یا سولوپتاس( پاشی محلول یا خاکی مصرف

 میوه توان افزایش، انار درخت در آبی تعادل به ،خشکی و گرمایی تنش ازجمله ،محیطی
 . )1394تدین، (نماید  می بسیاري کمک ها دانه رنگ تغییر و آب جذب در

  

  هاي رشد محرك -3-1-4
 یخوردگ تركتواند عامل کمبود روي، بور، اسید سالیسیلیک و اسید جیبرلیک هم می

نمو میوه، به دلیل تغییـرات   یطدر شراهاي جوان  در میوه این عناصر غذاییکمبود . باشد
تأثیر زیـادي بـر   در آوند آبکش،  هاآن دوبارهشدید دماي روز و شب و تأثیر آن بر جریان 

 ،؛ احمد و همکاران2013؛ خلیل و آلی، 2003سینگ و همکاران، ( خوردگی انار دارد ترك
در طول  رو ینازا. روي بسیار معمول است یژهو بهدر باغات انار کمبود این عناصر ). 2014

 نتـایج . پاشـی شـود   روي، منگنـز و بـور محلـول    دارايحداقل دو بار ترکیبـات   فصل یک
 افـزایش  در بـور  و روي داراي هـاي  ریزمغـذي  پاشـی  محلـول  که دهد می نشان تحقیقات

 بسـا  چـه کـاربرد بـور    .دارد مثبت تأثیر رطوبت و خشکی شرایط در پوست پذیري انعطاف
 ها موجـب  همچنین این ریزمغذي. شودسبب جابجایی قندها و ترکیب دیواره سلولی می

 انار دانه شدن سفید عارضه کاهش و خوردن ترك از جلوگیري ،انار پوست کیفیت بهبود
 150جیبرلیـک بـا غلظـت     اسـید  بـا  انـار  درخـت  پاشی محلول ).1394تدین، (شوند  می
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  . )1399محسنی و همکاران، (شود می میوه ترکیدگی کاهش باعثنیز گرم در لیتر  میلی

  
  اي دستورالعمل تغذیه -3-2

بیشـتر  دهـد کـه    نشـان مـی  بر روي پروفیل ریشه درختـان انـار    شده  انجاممطالعات 
و  انـد  شـده  متمرکـز متـري خـاك   سانتی 30هاي فعال براي جذب عناصر در عمق  ریشه

بـا افـزایش عمـق، از     کـه  ییازآنجـا . شودانجام میها  جذب عناصر غذایی و آب توسط آن
سنتی مواد آلـی   صورت بهو  کاسته شدت به جذب  قابلمیزان ماده آلی و همچنین فسفر 

هـاي جـاذب    پـراکنش ریشـه   رو ینازا ،شود در سطح خاك استفاده می و فسفات آمونیوم
  . استدرختان در عمق سطحی خاك 

معمـولاً ایـن کـود    . براي رفع ترکیدگی انار بسـیار مناسـب اسـت    1کود کلسیم کلرید
 پاشـی محلـول  صـورت  بـه لیتـر آب مخلـوط شـده و     100یک کیلوگرم در هـر   صورت به

 2کـود کلسـیم آمونیـوم نیتـرات بـا غلظـت        ).2012 شـیخ و منجـولا،  ( شودمیاستفاده 
شـیخ و  (لیتر آب نیز همین اثر را بر کاهش ترکیدگی میوه انار دارد  100کیلوگرم در هر 

هـزار نیـز در برخـی     در 5 میزان به کلسیم همچنین استفاده از نیترات). 2012منجولا، 
  ). 1394تدین، (است  شده  یهتوصمنابع 

توصیه ولی  ،)1جدول ( کل خاك است نیتروژنژنی بر مبناي ي کودهاي نیترو توصیه
کیلـوگرم   80-200عمومی براي باغات انار با توجه به نوع خاك و میزان بـاردهی میـزان   

درصـد   5/1 میـزان  به اوره کود همچنین در برخی منابع، کاربرد. استدر هکتار نیتروژن 
ات پتاسـیم پـس از پایـان مرحلـه     نیتـر  یپاش محلول). 1394تدین، (اند  را پیشنهاد کرده

گلدهی باعث بهبود عملکرد و اندازه میـوه شـده و همچنـین میـزان ترکیـدگی میـوه را       
اسـتفاده   داشـت زیـرا  و زمان مصرف نیتروژن دقـت لازم را   درروشباید . دهد کاهش می

رویـه، کـاهش عملکـرد و     موجب رشد رویشی بـی زمان مصرف و یا خارج از  اندازه از یشب
ها خواهد  گرفتن میوهندر رسیدگی میوه و همچنین موجب رنگ  یرتأخ ،حصولکیفیت م

 . شد
  

                                                             
1 CaCl2 
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؛ 1384ملکوتی و همکاران، (توصیه کود اوره بر اساس درصد نیتروژن کل خاك  - 1جدول 

  )1400نژاد،  گردفرامرزي و هاشمی ؛ سلطانی1389،  محسنی
 )درصد(نیتروژن کل  )کیلوگرم در هکتار(اوره 

 45/0 ازکمتر  400- 450

400 -350 60/0 -46/0 

350 -250 00/1-6/0 

 00/1بیشتر از  250کمتر از 

  
هایی کـه   خاك بیشتردهد که در  درباره مصرف پتاسیم نشان می شده انجامتحقیقات 
امـا محققـان معتقـد    . به میـزان کـافی پتاسـیم وجـود دارد     شده احداثها  باغ انار در آن

ش مواد آلی و همچنین پـایین بـودن غلظـت    هستند در صورت سبک بودن خاك و کاه
توان به میـزان نـیم الـی یـک      می) گرم در کیلوگرم میلی 250کمتر از (پتاسیم در خاك 

 بـا  پاشـی  محلـول . کیلوگرم سولفات پتاسیم بـه ازاي هـر درخـت بـارده در نظـر گرفـت      
 ونـد  ک مـی  محافظت به نسبت ها تنش برابر در محصول از پتاسیم نیترات و اسیدها آمینو
نسبت یک واحد نیتروژن به ازاي یک واحـد پتاسـیم بـه    . شود می محصول افزایش باعث

ایـن نسـبت بـراي     .شـود  اکسید پتاسیم براي توصـیه کـودي پیشـنهاد مـی    ) 1:1(شکل 
. اسـت ) 25/1:1(واحد پتاسیم به ازاي مصرف یک واحد نیتـروژن   25/1هاي آهکی  خاك

بـا   کودهـاي کیلـوگرم در هکتـار از    20-30 دارمق آبیاري آب با توان همراه همچنین می
 و کیفیـت  افـزایش  براي 12-3-43 با ترکیبکامل  کودهاي یا سولوپتاس مثل بالا پتاس
  . کرد استفاده ها تنش از محافظت و سلولی شیره تغلیظ و میوه کمیت

 شـده  دادهنشـان  ) 2(میزان فسـفر خـاك در جـدول     بر اساسمیزان فسفات آمونیوم 
کود نیتروژنی و تمام کود فسـفاتی و پتاسـیمی    سوم یکتوان  عمومی می صیهدر تو .است

 سـوم  یـک . هـا مصـرف نمـود    از تـورم جوانـه   پیشرا همراه با کود دامی، حداکثر یک ماه 
نیتروژن باقیمانده به فاصله دو ماه پس  سوم یکها و  نیتروژن پس از ریزش کامل گلبرگ

 . از تقسیط دوم مصرف شود
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  خاك  جذب قابله کود فسفاته بر اساس میزان فسفر توصی -2جدول 

  ) 1389،  ؛ محسنی1384ملکوتی و همکاران، (
 )در کیلوگرم گرم یلیم( خاك جذب قابلفسفر  ) کیلوگرم در هکتار( فسفات آمونیوم 

  5کمتر از  150- 100
75-100 5 -10 
50-75 10-15 

  15بیشتر از   صفر
  

 روي کلات( هزار در دو میزان به روي سولفات اربردکبراي کاهش ترکیدگی میوه انار، 
 شـود  توصیه مـی  هزار در 5/1 میزان به) بورات یا بوریک اسید( سولوبور و )روي اکسید یا
عناصر ریزمغذي بهتر است در پاییز و یا زمستان همراه با  دارايکودهاي ). 1394تدین، (

درخـت و در عمـق    انـداز  یهسـا کودهاي شیمیایی اصلی و کود دامـی در نیمـه خـارجی    
همچنـین   . کـود مصـرف شـوند    کود و یا چـال  کانال صورت به یرخاكزهاي فعال در  ریشه

هـا   در هـزار پـس از ریـزش کامـل گلبـرگ      5تـا   2توان عناصر ریزمغذي را با غلظت  می
 30توان هر  کمبود برطرف نشد می هاينشانهچنانچه . پاشی استفاده کرد محلول صورت به

 لیتر در گرممیلی 56 میزان به بور پاشی محلول همچنین با. پاشی را تکرار نمود روز محلول
 در گـرم میلـی  46 به میـزان  اسید جیبرلیک رشد کننده یمتنظ کاربرد امکان صورت در و

 جلوگیري عارضه ترکیدگی انار بروز از زیادي حدود تا توان می جوان هاي میوه روي بر لیتر
  .  است شده  دادهنشان ) 3(کلی در جدول  صورت بهریزمغذي  توصیه کودي عناصر .نمود

  

   انار يها باغها براي  ها آن مصرف خاکی عناصر ریزمغذي و حد بحرانی - 3جدول 
  )1389،  ؛ محسنی1384ملکوتی و همکاران، (

حد بحرانی عناصر به ازاي هر درخت 
 )گرم در کیلوگرم خاك میلی(بارده 

مصرف خاکی به ازاي هر درخت 
 )بار سال یک 4گرم براي هر (بارده 

 عنصر غذایی کود

 آهن سولفات آهن 1000-500 5

 منگنز سولفات منگنز 150- 250 4

 روي سولفات روي 1000-500 1

 مس سولفات مس 150- 200 1

  بور  -  -  1
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 اقلیمو  آبیاري -3-3

  آبیاري -3-3-1
 مـؤثر بـر میـزان ترکیـدگی انـار      اقلیمی نیز هايویژگیآبیاري و اي،  بر عوامل تغذیهافزون

و در برخی شرایط رطوبت نسـبی  رطوبت نسبی هوا نبودن یکنواخت  ،آبیاري نامنظم. هستند
چـون میـوه انـار بـه تغییـرات      . )2009احمـد،  ( شـود باعث ترکیدگی میوه انار مـی خیلی کم 

تـوازن رطوبـت در منطقـه ریشـه سـبب      نداشتن رطوبت در ناحیه ریشه بسیار حساس است؛ 
  . )2شکل ( شودخسارت به آن می

  

  
  )2018داورپناه و همکاران، (اي غیرمنظم ترکیدگی انار در شرایط آبیاري قطره - 2شکل 

  
شـود، از حساسـیت   بلـوغ میـوه شـناخته مـی     عنـوان  بـه انار در انتهاي دوره رشد که 

 مصادف شدن ایـن دوره . آبیاري برخوردار است ازجملهبیشتري نسبت به عوامل محیطی 
شـود  ایـن مشـکل مـی    سبب افزایشبا افزایش دما و کاهش آب در دسترس در تابستان 

پوسـت   شکسـته شـدن  و  شـدن  زیرا خشکی خاك باعث خشک ،)2013هدي و هدي، (
، سـنگین  پـس از انجـام آبیـاري    .دهـد  میوه انار شده و حالت کشسانی آن را کاهش مـی 

این عمل در انتهاي فصـل رشـد   . ندشوجذب آب متورم می براثرهاي داخل میوه انار  دانه
از برداشـت آبیـاري را قطـع     پـیش دار چند روز  باغ زیرا. دهد با وقوع بارندگی نیز رخ می

باران موجب جذب آب توسـط   نابهنگامکند تا پوست میوه خشک شود، اما یک بارش  می
بیعـی  پوست میوه به دلیل خشکی و بازمانـدن از رشـد ط  . شود ها می انبساط آن و ها دانه

توانـایی  پوسـت میـوه    ی دیگرسوی از. با اجزاي داخلی میوه را ندارد زمان همتوانایی رشد 
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ــزایش حجــم را   ــن اف ــر ای ــز مقاومــت در براب ــی نداشــته و نی ــر فشــار داخل دچــار در اث

 ).2013، خلیل و آلی، 2010عبدالرحمان، ( شود می یخوردگ ترك

کشور متفاوت و تابع شـرایط مختلـف    با توجه به اینکه دسترسی به آب در مناطق مختلف
. دهنـد  مقدار و زمان آب در دسـترس قـرار مـی    بر اساسآبیاري خود را   است، باغداران برنامه

روز و در یـزد   10تـا   6در شهرستان ساوه دسترسی به آب آبیاري معمولاً بـین   نمونه عنوان به
هـاي اخیـر دچـار     در سـال  سیاب در استان لرستان که در منطقه تنگ. روز است 16تا  8بین 

بـه  . هاي شدید شده است؛ در برخی موارد دور آبیاري بیشـتر از ایـن مقـدار اسـت     خشکسالی
آبیـاري بایـد بـر    ). 3شـکل  (همین دلیل عارضه ترکیدگی در این منطقه بسیار شـایع اسـت   

 اسـت  زیـادتر تعـرق   - ، یعنی در تیر و مرداد که تبخیـر انجام شوداساس نیاز آبی درختان انار 
همچنـین در شـهریور و   . انجـام شـود  و بایستی آبیاري بیشتري  بیشتر شدهنیاز آبی درختان 

. کمتر و باید آبیاري کمتري انجام شـود نیز نیاز آبی درختان  استتر کمتعرق  - مهر که تبخیر
یـا تغییراتـی در دور    کننـد  آبیـاري مـی   میزان یکبه یا ها  باغداران در تمامی این ماه آنکه حال

. شـود  هاي انار می یکنواختی آبیاري و ترکیدگی میوهنااین مسئله باعث  .کنند بیاري ایجاد میآ
 تـا  هـا  بـاغ  .نمایـد  مـی  تشدید را عارضه این آبیاري، در یرتأخ یا آبیاري دور یک حذف رو ینازا

 تبخیـر  کـاهش  بـه  توجه با .شوند آبیاري نیاز آبی بر اساسمنظم و  طور بهباید  برداشت زمان
اگـر   .کاسته شود آبیاري ساعت و مقدار از آبیاري دور هر سال، در خنک نسبتبه  هاي ماه رد

هـاي   آبیـاري نیسـت، از اسـتخرهاي ذخیـره بـراي نگهـداري آب، روش        شرایط اجراي برنامه
   . آبیاري در طول فصل رشد استفاده شود افزایش ماندگاري رطوبت در منطقه ریشه و یا کم

  

  
 انار در منطقه تنگ سیاب کوهدشت، استان لرستان ترکیدگی -3شکل 
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 و شـود  یم ـ ریشـه  محـیط  در آب حفـظ  بهبـود  موجـب  خـاك  در آلـی  مـواد  کاربرد

و  سوپر جـاذب استفاده از پلیمرهاي . است اثرگذار انار یخوردگ ترك در زیادي يا تااندازه
گرچـه  . تواند به نگهداشت رطوبت در خاك کمک کندمینیز مواد معدنی جاذب رطوبت 

آزمـایش خـاك و انجـام مطالعـات در محـل       هاي خـاك یافتهاز این مواد  هرکدامکاربرد 
 هـاي  بـه مقـدار آب کـافی، بهتـر اسـت روش      نداشـتن  در صورت دسترسی. استوابسته 

آبیـاري معمـولاً اثـر کمـی روي     اعمال کم. آبیاري براي داشت انار در نظر گرفته شودکم
در منـاطقی   رو ینازا. هاي درخت اثرگذار استروي تعداد میوه بر لیو ،وزن میوه انار دارد

 ولـی  توانـد اعمـال شـود   آبیاري براي پرورش انار مـی که دسترسی به آب کمتر است، کم
آزمایشـی در منطقـه    صـورت  بـه  بایـد  آبیـاري بایسـت در نظـر داشـت کـه روش کـم     می

و خشـکی   2شـده  یمتنظ ،1آبیاري به سه صورت پایدارکم. استفاده شودسپس  شده یبررس
آبیـاري پایـدار، آبیـاري کمتـر از نیـاز آبـی گیـاه و        در کم .شوداعمال می 3موضعی ریشه

، مقدار آب شده یمتنظآبیاري در کم. شودیکسان در کل فصل در نظر گرفته می صورت به
ها کمتر از نیاز آبی دوره دیگرکامل و در  صورت بههاي حساس رشد گیاه آبیاري در دوره
خشکی موضعی ریشه، بخشی از ریشه آبیاري  صورت بهآبیاري در کم. شود گیاه اعمال می

آبیـاري بـا روش   در بیشتر تحقیقـات اسـتفاده از کـم    .ماندشده و مابقی ریشه خشک می
مجـاز   انـدازه  بیشـترین در حالت کلی،  .خشکی موضعی ریشه نتیجه بهتري داشته است

اوبـرزا و مورگـان،   (درصـد باشـد    33نباید بیشتر از تخلیه رطوبتی در زمان تشکیل میوه 
 در، کـه  و پس از گردویی شدن میـوه  در طول دوره خشکیهمچنین سعی شود ). 2011

ترکیـدگی   این عمـل . درصد رطوبت در ناحیه ریشه حفظ شود 25 حداقل تابستان است،
شـوري   گرچه آستانه تحمـل بـه  ). 2012شیخ و منجولا، ( دهدمیکاهش  شدت بهرا  انار
 زیمنس بـر متـر   دسی 7/2و  8/1 نسبت به آب آبیاري و عصاره اشباع خاك به ترتیب انار

بـودن  ، زیـاد  بـه آب آبیـاري نیـاز دارد    شرایطی که گیاهدر  ولی؛ )1377علیزاده، (است 
با افزایش پتانسیل اسمزي خاك و کـاهش دسترسـی درخـت    شوري خاك و آب آبیاري 

بـه ایـن دو عامـل     رو یـن ازا ،شـود ترکیدگی میوه انـار مـی  سبب ، یازموردنانار به رطوبت 
  . نیز باید توجه کرد) وضعیت رطوبت و شوري خاك(

                                                             
1 Sustained Deficit Irrigation: SDI 
2 Regulated Deficit Irrigation: RDI 
3 Partial Root zone Drying: PRD 
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  اقلیمی هاي یویژگ -3-3-2

. بر ترکیدگی میوه انار اسـت  مؤثرعوامل  ازجملهگرماي خشک در زمان رسیدن میوه 
خورشید بیشتر  ، شدت تابش نورگراددرجه سانتی 38در طول دوره رشد، دماي بالاتر از 

دهـد  درصد میزان ترکیدگی میوه انار را افزایش مـی  60و رطوبت کمتر از  لوکس 600از 
 بادهاي گـرم و خشـک   و خشکی هوا). 2009، یزیسی و کایناك، 2012شیخ و منجولا، (

به همین دلیل آب کـافی در اختیـار میـوه قـرار      ،شودسبب افزایش تعرق درخت انار می
خـوردگی در  پوست میوه دچار خشکی شده و پس از آبیاري آثار تـرك  رو ینازا. گیردنمی
جلـوگیري از ترکیـدگی    بـراي به همین دلیل ). 2010عبد و رحمان، ( شودآشکار میآن 

اندازي بیشتر، استفاده از سایبان و کاربرد مـواد   سایه  ایجاد سطح ازجملهانار، راهکارهایی 
  . است شده یشنهادپپوششی 

شود که  انجام يا گونه بهکاشت درختان  برايل احداث است، بهتر است اگر باغ در حا
-این عمل سبب کـاهش تبخیـر  . ها وجود داشته باشد انداز بیشتري روي میوه سطح سایه

همچنین ایـن عمـل خسـارات    . شود تعرق و وابستگی کمتر درختان به تأمین رطوبت می
در فصـل تابسـتان را کـاهش     یـژه و بـه ناشی از تابش مستقیم آفتاب بـه مـدت طـولانی    

اگـر طـول کاشـت    . شـوند  مسـتطیلی احـداث مـی    صورت بههاي انار  معمولاً باغ. دهد می
انـدازي  غربـی باشـد سـایه   -هـا شـرقی   جنـوبی و عـرض آن  -شمالی صورت بهدرختان انار 

کمتر در معرض گرما و اشعه آفتاب میوه انار  رو ینازا .شودها ایجاد میبیشتري روي میوه
از طرف دیگـر بـا   . احتمال ترکیدگی میوه کاهش خواهد یافت رو ینازا. خواهد داشتقرار 

هـا را کنتـرل و از ترکیـدگی میـوه     انـدازي روي میـوه  تـوان سـایه  هرس مناسب نیز مـی 
  .دکرجلوگیري 

مانع از ترکیدگی میوه انار  يا تااندازهپوشاندن میوه انار با استفاده از مواد کاهنده تعرق 
با استفاده از موادي مانند پینولین، تعـرق درخـت را    مناطق یبرخدر  .کند یمجلوگیري 

 شده گزارشهمچنین ). 1367نام،  بی( چیره شددهند تا بتوانند بر این مشکل میکاهش 
محسنی (است  مؤثردرصد در کاهش ترکیدگی انار  5-6پاشی کائولن بین است که محلول

 15 با پاشی لالبته در مشاهدات میدانی محلو). 1394؛ قنبرپور دیلمی، 1389و همکاران، 
این عمل . است ماه یبهشتارد میانه پاشی از شروع محلول. است شده یدهددرصد کائولن نیز 

در تیـر و   یـژه و بـه  پیـاپی ساعات خنک روز و در چهار نوبـت   درفواصل زمانی یک ماه با 



 13                                  انار میوه ترکیدگی کاهش منظور به آبی نیاز و ايتغذیه دستورالعمل

 
نیـز بـراي جلـوگیري از     Eیتامین ها استفاده از ودر برخی گزارش. یابد ادامه می مردادماه

؛ میرزاخانی، 1392عطایی عظیمی و دلنواز هاشملویان، (است  شده گزارشترکیدگی انار 
 بازدیـدهاي برخـی   ولـی شود؛  گرچه این مواد سبب کاهش عارضه ترکیدگی می ).1398

کیفی انار مانند آنتوسـیانین و   هايویژگینشان داده است که و مطالعات موردي میدانی 
هـاي   شـاخص  عنـوان  به هايویژگیاین . گیرد اکسیدان تحت تأثیر این عمل قرار میآنتی

. شود ها می آن کیفیت شوند و پوشاندن میوه سبب کاهش دارویی و غذایی انار محسوب می
این عوامل مسـتلزم  . شود مراقبتلازم است پوشش مناسب و زمان استفاده از آن  رو ینازا

  .طقه استتحقیقات مختلف در هر من
 نخسـت  ایـن روش . تر، استفاده از سایبان اسـت کمو با هزینه  مؤثرهاي  یکی از روش

روي درختـان انـار،    با ایجـاد سـایبان  ). 2006گانلوین، (به کار گرفته شد  1996در سال 
ایـن  . شـد هـاي درختـان    خورشید بر روي میوه و بـرگ  مانع از نفوذ مستقیم نورتوان  می

مستطیلی  صورت بهیا امکان احداث  اند شده احداثش پی از هایی که براي باغ ویژهعمل به
کاري در محیط پیرامون درخت شده  سبب تغییر و دست روشاین . مناسب است ،ندارند

بـر کنتـرل عارضـه     یتـوجه  قابـل کنترل دما، رطوبت نسبی و تابش نور خورشید اثر  با و
؛ ژو و همکــاران، 2016ران، بلیکــی و همکــا؛ 1399نرجســی، (خــوردگی انــار دارد  تــرك
با حفظ رطوبت خـاك و   رو ینازا. ندشو سبب کاهش سرعت باد نیز می هاسایبان). 2018

خوردگی میوه انـار   هاي گرم بر پوست میوه انار، سبب کاهش ترك کاهش اثرات منفی باد
سایبان متشـکل از سـازه و پوشـش    . )2018؛ ژو و همکاران، 2009استامپس، ( شوند می

تـوري  . شـود  از چند سـتون، بسـت، گیـره و کابـل تشـکیل مـی       بیشترسازه . استتوري 
 یعبـور ده ـ هاي متفاوت  با ضریب در انواع مختلف مونوفیلامنت، مونوتیپ و تیپ سایبان

 1فـرابنفش  ضـد اشـعه   این تورها داراي مـواد . شودمیتولید سایه  نیم یانور و ایجاد سایه 
بنفش نـور خورشـید محافظـت کـرده و     فرارا در مقابل اشعه مخرب  میوه انار که هستند

ولـی   انـد  یدشدهتولهاي مختلف  ها در رنگ گرچه سایبان . رساند دوام آن را به حداکثر می
مینـا  (اند  هاي انار داشته ها در باغ رنگ دیگرهاي سیاه و قرمز اثر بهتري نسبت به  سایبان

زمـان اسـتفاده از سـایبان از اوایـل خـرداد      ). 2018مکاران، ؛ کیل و ه2016و همکاران، 

                                                             
1 Anti UV 
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لـی و  (یابـد   و تـا برداشـت میـوه ادامـه مـی      شـده  شـروع با گردویی شدن میـوه   زمان هم

  ).2015همکاران، 
در انتهـاي دوره   یـژه و بـه شدید دماي هوا در طول روز و شـب   تغییراتعواملی مانند 

 شـود  میمیوه  یخوردگ تركافزایش  ببدارد و س یرتأثروي پوست خشک میوه نیز رشد 
هـاي   بـه تابسـتان   رشد هدر انتهاي دور انار براي رسیدگی کامل .)2010عبد و رحمان، (

هوا با بـر   سرماي زودرسگی و ندبار. گرم و طولانی و پاییز خشک و بدون باران نیاز دارد
بـت توسـط   رطو به هنگام سبب جذب نازدن تعادل رطوبت بین میوه با شاخه و برگ هم

؛ 1383، رنجبـر و همکـاران  ( شـوند  مـی  میوه انارباعث ترکیدگی این عمل . شود میوه می
میـوه انـار بـه     توضیح داده شـد،  از پیشکه  طور همان زیرا. )1393مظاهري و همکاران، 

آب با وقوع این عوامل،  بنابراین. حالت خشکی و درجه حرارت تابستان عادت کرده است
در دوران چـون  . شـود  مـی به آوند چـوب کمتـر    واردشدهو میزان آب به آوند آبکش وارد 

بیشـتر  تورژسـانس  فشـار  ایـن عوامـل،    براثـر  ؛تنش فشار تورژسانس پـایین آمـده اسـت   
میـوه بیشـتر از پوسـت میـوه متـأثر از فشـار        هـاي درونـی  بخش به دلیل اینکه. شود می

 .)2014و همکـاران،   گالینـدوا ( دهـد  رخ مـی میـوه انـار   خوردگی  تركتورژسانس است، 
 شـدن  خشـک  بارندگی، سـبب  از پس خورشید نور هاي انار با میوه شدن مواجههمچنین 

، با توجه بـه اینکـه   رو ینازا .یابد می افزایش ها میوه خوردگی ترك ها شده و خطر آن سریع
رسـد، برخـی باغـداران    مقدار خـود مـی  بیشترین خوردگی از مرداد تا اوایل پاییز به ترك

. دسـت بزننـد  زمـان مناسـب   است با مشاهده این مشـکل بـه برداشـت زودتـر از      ممکن
زیـرا   نظـر قـرار گیـرد،    درشود براي برداشت میوه، وضعیت کلی بـاغ   توصیه می، رو ینازا

تـوان بـا   مـی  رو یـن ازا. دهـد افزایش کیفیت و کمیت میوه با شروع سـرماي هـوا رخ مـی   
بهتـر  بـه همـراه کیفیـت     يبیشـتر خـوردگی، عملکـرد   پذیرش بخشی از خسارت تـرك 

 .به دست آورد دانه رنگ
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 منابع

هاي  گزارش سمینار بررسی مسائل انار در ایران، جهاد دانشگاهی دانشکده .1367نام،  بی
  .کشاورزي و منابع طبیعی دانشگاه تهران، کرج، ایران

یج دستورالعمل فنی تغذیه انـار، سـازمان تحقیقـات، آمـوزش و تـرو      .1394 .س.تدین، م
  .کشاورزي، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزي و منابع طبیعی استان فارس

از برداشت  پیشاثر پوشاندن میوه . 1397. خیاط، م و .نژاد، ف، مرادي.سرکمی، فحامدي
هـاي  پـژوهش . شیمیایی و کیفیت انار، رقم شیشه کب-بر برخی خصوصیات فیزیکی

  .139-152): 2(25. تولید گیاهی
استفاده از پلیمر سوپرجاذب بـراي افـزایش کـارایی    . 1398. دادیور، م و. ح. رحیمیان، م

  .1-6): 2(1. مجله ترویجی انار. مصرف آب انار
شـناخت  . 1384 .و همکاران. ، صالح، ج.، کیانی، ش.بوردي، ا، باي.، رستگار، ح.رسولی، م

غذایی در ، تعیین معیارهاي کیفی و حد مطلوب غلظت عناصر اي یهتغذ هاي يناهنجار
  .صفحه 452، انتشارات سنا، ایران يها خاكتولیدي در  هاي یوهم

راهنماي کاشت، داشت و برداشت انار، نشـر آمـوزش کشـاورزي، وزارت    . 1383. رنجبر، و
جهاد کشاورزي، سازمان تحقیقات و آمـوزش کشـاورزي، معاونـت آمـوزش و تجهیـز      

  .نیروي انسانی، کرج، ایران
ازت، فسـفر و  (محاسبه نیاز کـود پایـه   . 1400. ، ينژاد هاشمی و .گردفرامرزي، و سلطانی

هاي انار بارور بر مبناي عملکرد، معاونت آموزش و ترویج کشاورزي، دفتر  باغ) پتاسیم
  .هاي ترویجی شبکه دانش و رسانه

  .صفحه 125هاي انار، انتشارات تسبیح،  آفات و بیماري .1382 .شاکري، م
ی احداث باغ انار، سازمان جهاد کشاورزي، مدیریت هماهنگی اصول فن .1387. شاکري، م

  .ترویج کشاورزي
اثر چربی دنبه گوسفند بر ممانعت از  .1392. دلنواز هاشملویان، ب و. عطایی عظیمی، ع

سـاوه،  ) .Punica granatum L(و سوختگی میوه رقم پوست نازك انار  یخوردگ ترك
  .صفحه 8سالم،  زیست یطمحهمایش ملی توسعه پایدار کشاورزي و 
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  .به نشرکیفیت آب در آبیاري، انتشارات آستان قدس رضوي، شرکت . 1377 .علیزاده، ا

مطالعه تأثیر دور آبیاري و تغذیه برگی بر روي ترکیدگی میوه انار  .1373. بیات، ر شیخ  قره
  .کارشناسی ارشد، دانشگاه تبریز نامه یانپارقم ملس ترش، 

بررسی تأثیر هیومیک اسید، کلسیم و بر، کائولین و تنش آبی بر  .1394 .قنبرپور دیلمی، ا
 نامـه  یانپا، )Punica granatum(خوردگی و صفات کمی و کیفی میوه انار  میزان ترك

  .کارشناسی ارشد، دانشگاه شاهرود
آبیاري بر عملکرد محصول انـار، مجلـه ترویجـی    بررسی اثرات مدیریت کم. 1398. گودرزي، م

  .21- 28): 1(1. انار
کائولن و شکر بر  یپاش محلولاثر . 1393. شور، م و. فر، ع، تهرانی.، عابدي، ب.متولیان، ف

  کمی و کیفـی انـار پوسـت سـفید و پوسـت قرمـز، اولـین همـایش ملـی           هاي یژگیو
مرکـز تحقیقـات   . هاي نوین برداشت و پس از برداشت محصـولات کشـاورزي  فناوري

  .ان رضويکشاورزي و منابع طبیعی خراس
  .صفحه 216انار، انتشارات نشر آخر،  .1389. محسنی، ع
، عشقی، .ع.، خاکزاد، س.، عسگري، م.ض.، طباطبایی اردکانی، س.ازمند، ح، فر.محسنی، ع

کاشـت،  (راهنماي انار  .1399. عنقابی، ح و .ر.پور اونجی، س ، حسن.، غضنفري، س.م
ج کشـاورزي، معاونـت آمـوزش و    ، سازمان تحقیقات، آموزش و تـروی )داشت، برداشت

  .ترویج کشاورزي، نشر آموزش کشاورزي
. 1399 .و همکــاران. ، عســگري، م.، طباطبــایی اردکــانی، س.، فرازمنــد، ح.محســنی، ع

. ، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزي)کاشت، داشت، برداشت(راهنماي انار 
  .صفحه 268
مدیریت بـاغ انـار، نشـریه     .1393. بیگی، س و. ، جهانپور، ف.کرمی، ف ، علی.، همظاهري

  .، مدیریت هماهنگی ترویج کشاورزي95ترویجی مدرسه تلویزیونی 
، .، کشـاورز، پ .ا.، شـهابی، ع .، دهقـانی، ف .پـور، م  ، سرچشـمه .، مجیدي، ع.ج.ملکوتی، م

، .، کیانی، ش.، اسدي، ع.س.، تدین، م.، گندمکار، ا.اهري، م، ط.، رستگار، ح.بصیرت، م
، .، افخمـی، م .ري، س، منـوچه .، مستشـاري، م .، صالح، ج.، محمودي، م.بوردي، ا يبا

اي، تعیین معیارهـاي   هاي تغذیه شناخت ناهنجاري .1384. مظفري، و و. ح.رسولی، م
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هـاي آهکـی ایـران،     هاي تولیدي در خـاك  کیفی و حد مطلوب عناصر غذایی در میوه

  .صفحه 452. موسسه تحقیقات خاك و آب، انتشارات سنا
): 1(1در انار، مجله ترویجی انار،  یسوختگ آفتابهاي کنترل  روش .1398 .میرزاخانی، ع

20-12.  
هاي  ها در کنترل عوامل محیطی در باغ هاي سایبان و تأثیر آن پوشش. 1399. نرجسی، و

  .70-79): 3(2. مجله ترویجی انار. انار
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