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مقدمه

در كشـور ايـران بـا وسـعت 165 ميليـون هكتـار از 
32 گـروه اقليمـي، 30 اقليم در آن وجـود دارد. با وجود 
ايـن تنـوع اقليمـي، از ميـان سـه عامـل موثر بـر رويش 
گياهـي يعنـي آب، خـاك و انرژي خورشـيدي، در اغلب 
نقـاط ايـران محدوديتي از نظر انرژي خورشـيدي وجود 
نـدارد. بنابرايـن اگـر آب و خاك مناسـب به‌صـورت توام 
فراهـم شـود، امـكان کاشـت درخـت و توسـعه منابـع 

طبيعـي بوجـود مي‌آيد.
آبخیـزداری بـا نگـرش و فنون خود نقـش موثری در 
حفاظـت خـاک و تامیـن آب دارد. بـا اجـرای هـر هکتار 
عملیـات آبخیـزداری 530 مترمکعـب آب و هـر هکتـار 
عملیـات پخش سـیلاب )آبخوانـداری( 1000 مترمکعب 
آب اسـتحصال می‌شـود. همچنیـن هـر هکتـار عملیات 
آبخیـزداری باعـث کاهـش شـش تـُن فرسـایش خـاک 
شـده و از تولیـد سـه تنُ رسـوب نیز جلوگیـری میک‌ند. 
عملیـات  آبخیـزداری،  روش‌هـای  و  فنـون  اجـرای  بـا 
نهـالک‌اری در حوزه‌هـای آبخيـز بـا اطمینـانِ فـراوان و 
اجتنـاب از آبیـاری نهال‌ها با تانكر، قابلیـت اجرایی دارد.



3
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تعاریف و واژه‌ها
حـوزه آبخيـز: عرصه‌اي اسـت کـه روانـاب ناشـي از بـارش بـر روي 
آن، توسـط آبراهه‌هـا جمـع‌آوري و بـه يـک خروجـي نظیر رودخانـه، تالاب، 

دریاچـه و دریـا هدايـت مي‌شـود. 
آبخيـزداري: آبخیـزداری مدیریـت منابع زیسـتی ماننـد آب، خاک و 
گیـاه در حـوزه آبخیـز اسـت؛ بطوریک‌ـه بهره‌بـرداری از ایـن منابـع باعـث 

کم تریـن خسـارت بـه حـوزه آبخیـز گردد.
کـه  فعالیت‌هایـی  تمامـی  جنـگل‌کاری: 

)کمّـی،  جنـگل  توسـعه  و  احیـاء  به‌منظـور 
یکفـی و زیسـت محیطی( توسـط انسـان 

بـا کاشـت نهال یـا بـذر )بـذرکاری و 
می‌شـود.   انجـام  بذرپاشـی( 

ــت‌کاری:  ــعه درخ توس
عملیــات کاشــت گونه‌هــای درختــی 

و درختچــه‌ای بــا بــازده اقتصــادی و چنــد 
ــود.  ــامل می‌ش ــوره را ش منظ

ــوب: کاشـــت گونه‌هـــای  زراعـــت چـ
سریع‌الرشـــد چـــوب‌ده )بـــا ســـن بهره‌بـــرداری 

ــوس و ..... در  ــر، اکالیپتـ ــد صنوبـ ــال( ماننـ ــر از 10 سـ ــادی کم تـ اقتصـ
ـــای  ـــن نیازه ـــد چـــوب و تامی ـــه منظـــور تولی ـــی و مســـتثنیات ب اراضـــی مل

ـــت.  ـــور اس ـــی کش چوب
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آبخیزداری و کاشت نهال 
در طـرح نهضـت ملـی کاشـت نهـال، توسـعه جنـگل‌كاري متكـي بـه 
آب‌هـاي سـطحي يـا زيرزمينـي نیسـت. در ایـن نهضـت ملی در نظر اسـت 
بـا توسـل بـه فنـون آبخیـزداری، آب در خاک ذخیـره و رطوبـت کافی برای 
اسـتقرار و رشـد نهال‌هـای کاشته‌شـده تامین شـود. انـواع عمليـات اجرایی 
آبخيـزداري مشـتمل بر چهار نوع فعاليت‌ مديريتـي، بيولوژيكی، بيومكانيكي 

و مكانيكي اسـت )شـکل 1(.

 

شکل 1- مجموعه اقدامات و عملیات آبخیزداری

اقدامات مدیریتی آبخیزداری 
اقدامات مدیریتی در آبخیزداری شـامل تدابیری اسـت همچون حفاظت 
و قـرق كـه موجـب كاهش میـزان فرسـایش خاك، خسـارات سـیل، لغزش 
 زمیـن و كم‌آبـی می‌شـود. در عملیـات نهـالک‌اری مشـارکت ذی‌نفعـان و

بهره‌برداران محلی از اهمیت قابل توجهی برخوردار است. 

اقدامات بیولوژیکی آبخیزداری 
بخشـی از طرح‌هـای اجرایـی آبخیـزداری در قالب عملیات کاشـت گیاه 
)بیولوژکیـی( بـا اهـداف کلـی گسـترش پوشـش گیاهـی و حفاظـت خـاک 
می‌باشـد. ایـن اقدامـات معمولاً بـا مشـارکت آبخیزنشـینان انجام می‌شـود. 
عملیـات بیولوژکیـی آبخیزداری شـامل اقداماتی نظیر نهالک‌اری، بذرپاشـی، 

بـذرکاری، کپـهک‌اری، بوتـهک‌اری و علوفهک‌اری اسـت )شـکل 2(.   
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شکل 2- انواع عملیات بیولوژیک آبخیزداری

اقدامات بیومکانیکی آبخیزداری 
فعالیت‌هـای بیومکانکیـی عالوه بـر ایجاد بسـتر مناسـب کاشـت نهال، 
شـرایط مناسـبی را برای تامین آب مورد نیاز نهال‌های کاشـته شـده فراهم 
میک‌نـد. بانکت‌بنـدی، سـکو‌بندی، کنتور فـارو، پخش سـیلاب و ... از جمله 

ایـن فعالیت‌ها می‌باشـد. 
بانکت‌بندی: بانکت‌بندی کیی از شیوه‌های متداول آبخیزداری در اراضي 
شيب‌دار است که خاک آن داراي عمق کافي باشد. در این روش شیارها و 
جوی‌های ممتد یا منقطع در جهت عمود بر شیب ساخته می‌شود. جوی‌های 
بانکت بر روی خطوط تراز با فاصله و عمق مناسب احداث می‌شوند. با کاهش 
شیب دامنه، علاوه بر کاهش فرسایش خاک، رواناب نیز مهار شده و با افزایش 
رطوبت نسبی خاک بستر مناسبی برای رشد درختان فراهم می‌شود )شکل 3(.

 

شکل 3- انجام عملیات بیومکانکیی از طریق بانکت‌بندی و نهالک‌اری در اراضی شیبدار
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سـکو‌بندی: سـکوبندي بـه معنـی پله پلـه کـردن اراضي شـيبدار 
اسـت کـه بـراي جلوگيري از فرسـايش خاک و سـهولت کاشـت درختان 

مي‌شـود. انجام 
کنتـور فارو: شـیارها یـا جوی‌هـای کم عمـق بـر روی خطـوط تراز 

کـه بـه وسـیله ادوات کشـاورزی ایجاد می‌شـوند.
پخش سـیلاب: پخش سـيلاب عملياتي اسـت كه با كنترل و پخش 
روانـاب سـطحي و سـیلاب در عرصه‌هـاي مشـخص، موجب بهبـود وضعیت 
خـاک و آب و توسـعه نهالک‌اری می‌شـود. سـامانه‌های نوین پخش سـیلاب 
بـا عمليـات مكانيكـي و بهک‌ارگیـری سـازه‌هاي‌ آبگيـري‌ و كانـال‌ انحرافـي، 
بسـتر مناسـب پخش سـیل و کاشـت نهـال را فراهـم مـی‌آورد. لازم به ذکر 
اسـت کشـور ما دارای پیشـینه قوی در بهره‌برداری سـنتی از سـیلاب است. 
احداث گسـترده بندسـار توسـط برزگران خراسـاني، احداث خوشـاب و دَگار 
در بلوچسـتان، بسَـت در لار و .... نمونه‌هایی از سـامانه‌های سنتی استحصال 

سیلاب در کشـور هستند.   

 

شکل 4- نمايي از عرصه پخش سیلاب دهلران و رويشگاه ايجاد شده در آن

اقدامات مکانیکی آبخیزداری 
فعالیت‌هـای مکانکیـی آبخیـزداری زمینـه مناسـب را بـرای حفاظـت 
خـاک و تامیـن آب مـورد نیـاز درختـان فراهم میک‌نـد. این اقدامات شـامل 
احـداث بنـد خشـكه‌چين، بنـد گابيونـی، بنـد خاكـي كوتـاه، بنـد سـنگ و 
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سـيمان و بندهاي چپري اسـت )شـکل 5(. سـامانه سـنتی دَربنَد نیز توسط 
مـردم بلوچسـتان و هرمـزگان بـا احـداث ديـواره سـنگي خشـكه‌چين در 
عـرض دره‌هـاي نسـبتاً عميق و كم‌عـرض انجام می‌شـود )شـکل 6(. در این 
روش با مهار سـیلاب در بالادسـت ديواره سـنگي و در رسـوبات تجمع يافته، 

نهـالک‌اری صـورت می‌گیرد. 

 

شـکل 5- اجـرای عملیـات مکانکیـی و بیولوژکیـی در حوزه‌هـای آبخیـز )احـداث 
سـازه سـنگی ملاتی و نهـالک‌اری(

 

شـکل 6- سـازه سـنتی دربنـد بـا احـداث ديـواره سـنگي خشـكه‌چين بـه ارتفاع 
بيـش از 5 متـر در عـرض دره نسـبتاً عميـق و نخـل‌كاري در آن
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جمع بندی

مجموعـــه اقدامـــات و روش‌هـــای آبخیـــزداری 
ــورد  ــاک مـ ــت خـ ــن رطوبـ ــری در تامیـ ــش موثـ نقـ
نیـــاز نهال‌هـــای کاشـــته شـــده دارد. بـــراي افزایـــش 
اســـت  لازم  درخـــت‌كاري  توســـعه  در  موفقيـــت 
عـــاوه بـــر اســـتفاده از گونه‌هـــاي بومـــي و ســـازگار 
منطقـــه، برنامه‌ريـــزي اســـتحصال آب و بهره‌بـــرداري 
از رواناب‌هـــاي حاصلـــه بـــا فنـــون آبخیـــزداری و 
ـــزداری  ـــنتی آبخی ـــامانه‌های س ـــه س ـــه ب ـــن توج همچنی

در مناطـــق مختلـــف کشـــور صـــورت گیـــرد.
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