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مقدمه

در كشـور ايـران بـا وسـعت 165 ميليـون هكتـار از 
32 گـروه اقليمـي، 30 اقليم در آن وجـود دارد. با وجود 
ايـن تنـوع اقليمـي، از ميـان سـه عامـل موثر بـر رويش 
گياهـي يعنـي آب، خـاك و انرژي خورشـيدي، در اغلب 
نقـاط ايـران محدوديتي از نظر انرژي خورشـيدي وجود 
نـدارد. بنابرايـن اگـر آب و خاك مناسـب به صـورت توام 
فراهـم شـود، امـكان كاشـت درخـت و توسـعه منابـع 

طبيعـي بوجـود مي آيد.
آبخيـزداری بـا نگـرش و فنون خود نقـش موثری در 
حفاظـت خـاك و تاميـن آب دارد. بـا اجـرای هـر هكتار 
عمليـات آبخيـزداری 530 مترمكعـب آب و هـر هكتـار 
عمليـات پخش سـيلاب )آبخوانـداری( 1000 مترمكعب 
آب اسـتحصال می شـود. همچنيـن هـر هكتـار عمليات 
آبخيـزداری باعـث كاهـش شـش تـُن فرسـايش خـاك 
شـده و از توليـد سـه تنُ رسـوب نيز جلوگيـری می كند. 
عمليـات  آبخيـزداری،  روش هـای  و  فنـون  اجـرای  بـا 
نهـال كاری در حوزه هـای آبخيـز بـا اطمينـانِ فـراوان و 
اجتنـاب از آبيـاری نهال ها با تانكر، قابليـت اجرايی دارد.
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تعاریفوواژهها
حـوزهآبخيـز: عرصه اي اسـت كـه روانـاب ناشـي از بـارش بـر روي 
آن، توسـط آبراهه هـا جمـع آوري و بـه يـک خروجـي نظير رودخانـه، تالاب، 

درياچـه و دريـا هدايـت مي شـود. 
آبخيـزداري:آبخيـزداری مديريـت منابع زيسـتی ماننـد آب، خاك و 
گيـاه در حـوزه آبخيـز اسـت؛ بطوری كـه بهره بـرداری از ايـن منابـع باعـث 

كم تريـن خسـارت بـه حـوزه آبخيـز گردد.
كـه  فعاليت هايـی  تمامـی  جنـگلکاری: 

)كمّـی،  جنـگل  توسـعه  و  احيـاء  به منظـور 
كيفـی و زيسـت محيطی( توسـط انسـان 

بـا كاشـت نهال يـا بـذر )بـذركاری و 
می شـود.   انجـام  بذرپاشـی( 

ــتکاری:  ــعهدرخ توس
عمليــات كاشــت گونه هــای درختــی 

و درختچــه ای بــا بــازده اقتصــادی و چنــد 
ــود.  ــامل می ش ــوره را ش منظ

ــوب:كاشـــت گونه هـــای  زراعـــتچـ
سريع الرشـــد چـــوب ده )بـــا ســـن بهره بـــرداری 

ــوس و ..... در  ــر، اكاليپتـ ــد صنوبـ ــال( ماننـ ــر از 10 سـ ــادی كم تـ اقتصـ
ـــای  ـــن نيازه ـــد چـــوب و تامي ـــه منظـــور تولي ـــی و مســـتثنيات ب اراضـــی مل

ـــت.  ـــور اس ـــی كش چوب
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آبخيزداریوکاشتنهال
در طـرح نهضـت ملـی كاشـت نهـال، توسـعه جنـگل كاري متكـي بـه 
آب هـاي سـطحي يـا زيرزمينـي نيسـت. در ايـن نهضـت ملی در نظر اسـت 
بـا توسـل بـه فنـون آبخيـزداری، آب در خاك ذخيـره و رطوبـت كافی برای 
اسـتقرار و رشـد نهال هـای كاشته شـده تامين شـود. انـواع عمليـات اجرايی 
آبخيـزداري مشـتمل بر چهار نوع فعاليت  مديريتـي، بيولوژيكی، بيومكانيكي 

و مكانيكي اسـت )شـكل 1(.

 

شكل 1- مجموعه اقدامات و عمليات آبخيزداری

اقداماتمدیریتیآبخيزداری
اقدامات مديريتی در آبخيزداری شـامل تدابيری اسـت همچون حفاظت 
و قـرق كـه موجـب كاهش ميـزان فرسـايش خاك، خسـارات سـيل، لغزش 
 زميـن و كم آبـی می شـود. در عمليـات نهـال كاری مشـاركت ذی نفعـان و

بهره برداران محلی از اهميت قابل توجهی برخوردار است. 

اقداماتبيولوژیکیآبخيزداری
بخشـی از طرح هـای اجرايـی آبخيـزداری در قالب عمليات كاشـت گياه 
)بيولوژيكـی( بـا اهـداف كلـی گسـترش پوشـش گياهـی و حفاظـت خـاك 
می باشـد. ايـن اقدامـات معمولاً بـا مشـاركت آبخيزنشـينان انجام می شـود. 
عمليـات بيولوژيكـی آبخيزداری شـامل اقداماتی نظير نهال كاری، بذرپاشـی، 

بـذركاری، كپـه كاری، بوتـه كاری و علوفه كاری اسـت )شـكل 2(.   
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شكل 2- انواع عمليات بيولوژيک آبخيزداری

اقداماتبيومکانيکیآبخيزداری
فعاليت هـای بيومكانيكـی عـلاوه بـر ايجاد بسـتر مناسـب كاشـت نهال، 
شـرايط مناسـبی را برای تامين آب مورد نياز نهال های كاشـته شـده فراهم 
می كنـد. بانكت بنـدی، سـكو بندی، كنتور فـارو، پخش سـيلاب و ... از جمله 

ايـن فعاليت ها می باشـد. 
بانکتبندی: بانكت بندی يكی از شيوه های متداول آبخيزداری در اراضي 
شيب دار است كه خاك آن داراي عمق كافي باشد. در اين روش شيارها و 
جوی های ممتد يا منقطع در جهت عمود بر شيب ساخته می شود. جوی های 
بانكت بر روی خطوط تراز با فاصله و عمق مناسب احداث می شوند. با كاهش 
شيب دامنه، علاوه بر كاهش فرسايش خاك، رواناب نيز مهار شده و با افزايش 
رطوبت نسبی خاك بستر مناسبی برای رشد درختان فراهم می شود )شكل 3(.

 

شكل 3- انجام عمليات بيومكانيكی از طريق بانكت بندی و نهال كاری در اراضی شيبدار



6

اقدامات آبخیزداری برای تامین آب نهال های کاشته شده

سـکوبندی: سـكوبندي بـه معنـی پله پلـه كـردن اراضي شـيبدار 
اسـت كـه بـراي جلوگيري از فرسـايش خاك و سـهولت كاشـت درختان 

مي شـود. انجام 
کنتـورفارو:شـيارها يـا جوی هـای كم عمـق بـر روی خطـوط تراز 

كـه بـه وسـيله ادوات كشـاورزی ايجاد می شـوند.
پخشسـيلاب: پخش سـيلاب عملياتي اسـت كه با كنترل و پخش 
روانـاب سـطحي و سـيلاب در عرصه هـاي مشـخص، موجب بهبـود وضعيت 
خـاك و آب و توسـعه نهال كاری می شـود. سـامانه های نوين پخش سـيلاب 
بـا عمليـات مكانيكـي و به كارگيـری سـازه هاي  آبگيـري  و كانـال  انحرافـي، 
بسـتر مناسـب پخش سـيل و كاشـت نهـال را فراهـم مـی آورد. لازم به ذكر 
اسـت كشـور ما دارای پيشـينه قوی در بهره برداری سـنتی از سـيلاب است. 
احداث گسـترده بندسـار توسـط برزگران خراسـاني، احداث خوشـاب و دَگار 
در بلوچسـتان، بسَـت در لار و .... نمونه هايی از سـامانه های سنتی استحصال 

سيلاب در كشـور هستند.   

 

شكل 4- نمايي از عرصه پخش سيلاب دهلران و رويشگاه ايجاد شده در آن

اقداماتمکانيکیآبخيزداری
فعاليت هـای مكانيكـی آبخيـزداری زمينـه مناسـب را بـرای حفاظـت 
خـاك و تاميـن آب مـورد نيـاز درختـان فراهم می كنـد. اين اقدامات شـامل 
احـداث بنـد خشـكه چين، بنـد گابيونـی، بنـد خاكـي كوتـاه، بنـد سـنگ و 
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سـيمان و بندهاي چپري اسـت )شـكل 5(. سـامانه سـنتی دَربنَد نيز توسط 
مـردم بلوچسـتان و هرمـزگان بـا احـداث ديـواره سـنگي خشـكه چين در 
عـرض دره هـاي نسـبتاً عميق و كم عـرض انجام می شـود )شـكل 6(. در اين 
روش با مهار سـيلاب در بالادسـت ديواره سـنگي و در رسـوبات تجمع يافته، 

نهـال كاری صـورت می گيرد. 

 

شـكل 5- اجـرای عمليـات مكانيكـی و بيولوژيكـی در حوزه هـای آبخيـز )احـداث 
سـازه سـنگی ملاتی و نهـال كاری(

 

شـكل 6- سـازه سـنتی دربنـد بـا احـداث ديـواره سـنگي خشـكه چين بـه ارتفاع 
بيـش از 5 متـر در عـرض دره نسـبتاً عميـق و نخـل كاري در آن
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جمع بندی

مجموعـــه اقدامـــات و روش هـــای آبخيـــزداری 
ــورد  ــاك مـ ــت خـ ــن رطوبـ ــری در تاميـ ــش موثـ نقـ
نيـــاز نهال هـــای كاشـــته شـــده دارد. بـــراي افزايـــش 
اســـت  لازم  درخـــت كاري  توســـعه  در  موفقيـــت 
عـــلاوه بـــر اســـتفاده از گونه هـــاي بومـــي و ســـازگار 
منطقـــه، برنامه ريـــزي اســـتحصال آب و بهره بـــرداري 
از رواناب هـــاي حاصلـــه بـــا فنـــون آبخيـــزداری و 
ـــزداری  ـــنتی آبخي ـــامانه های س ـــه س ـــه ب ـــن توج همچني

در مناطـــق مختلـــف كشـــور صـــورت گيـــرد.
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