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جنبـش جهانی "هزار میلیارد درخت" در سـال 2018 )1397 هجری شمسـی( 
و بـا هـدف احیای جنگل های جهان و مبارزه با تغییرات آب و هوایی شـروع شـد. این 
 " (Wangari Muta Maathai) جنبـش ریشـه در تلاش های "وانگاری موتـا ماآتـای
دارد کـه از سـال 1977 )1356 هجری شمسـی( "جنبش کمربند سـبز" را شـروع 
کرد. خانم پروفسـور ماآتای اسـتاد دانشـگاه، سیاسـتمدار و حامی محیط زیسـت در 
کنیـا بـود کـه سـازمان مردم نهـاد "جنبش کمربنـد سـبز" را برای جلب مشـارکت 
مـردم، به ویـژه زنـان، در حفـظ محیط زیسـت تأسـیس کـرد. او بـا همـکاری جامعه 
UNI- )جنـگل داری نـروژ و کمک هـای مالی صندوق توسـعه ملل متحد بـراي زنان 
 FEM(، فعالیت هـای خـود را گسـترش داد، بـه مشـارکت کنندگان حقـوق داد و

سـازوکاری ویـژه برای ثبـت دقیق نهال  های کاشته شـده ایجاد کرد. در سـال 1986 
)1365 هجـری شمسـی( بـا حمایـت برنامـه محیط زیسـت سـازمان ملـل متحـد 
)UNEP( ایـن جنبـش در سراسـر قـاره آفریقـا گسـترش یافت و منتج به تأسـیس 
"شـبکه کمربند سـبز آفریقا" شـد. در سـال 2004 )1383 هجری شمسـی( خانم 

ماآتـای برنـده جایـزه صلـح نوبـل شـد و دو سـال بعـد جنبـش خـود را بـا حمایت 
UNEP جهانـی کـرد. با گذشـت زمان و با مشـارکت و حمایت کشـورهای مختلف، 

جنبـش جهانـی "هـزار میلیـارد درخت" شـکل گرفت. 
 در کشور ما، "نهضت مردمی تولید و کاشت یک میلیارد درخت" در سال 1400

بـا هـدف توسـعه و تجهیـز نهالسـتان های کشـور، جلب مشـارکت مردمـی در احیا، 
توسـعه و حفـظ پوشـش گیاهـی کشـور، احیـا و غنی سـازی جنگل هـای طبیعـی، 
توسـعه زراعـت چوب، ارتقای سـرانه فضای سـبز و مقابلـه با بیابان زایـی و ریزگردها 
شـروع شـد. مؤسسـه تحقیقـات جنگل هـا و مراتـع کشـور به عنـوان کمیتـه علمی 
ایـن نهضـت، بـا تکیه بـر نتایج پژوهش هـا و تجارب چندده سـاله پژوهشـگران خود، 

پیشگفتار



مجموعـه نوشـتارهایی را بـا هدف افزایـش آگاهی عمومی از اهمیت پوشـش گیاهی 
کشـور و نحـوه مشـارکت در احیـا و توسـعه جنـگل و حفـظ آن تدوین کرده اسـت. 

نشـریه پیـش رو یکـی از این نوشـتارها اسـت کـه در پنج فصل تهیه شـده اسـت: 
فصل اول، با طرح پرسـش "چـرا بکاریم؟" اهمیت درختان و پوشـش گیاهی  �

را تشـریح می کند.  
فصل دوم، با طرح پرسـش "چه بکاریم؟" فهرسـتی از درختان و درختچه های  �

بومی کشـور را که مناسب کاشـت در نواحی مختلف رویشی هستند، ارائه می کند.   
فصل سـوم، بـا طـرح پرسـش "کجـا بکاریـم؟" مکان های مناسـب کاشـت  �

درختـان و درختچه هـا را پیشـنهاد می دهـد.  
فصـل چهارم، بـا طرح پرسـش "چگونـه بکاریـم؟" مـروری کلی بـر تهیه و  �

کاشـت گونه هـای درختـی و درختچـه ای بومی ایـران دارد.
فصـل پنجم، بـا طـرح پرسـش "چگونـه مراقبـت کنیـم؟" اصـول مراقب از  �

نهال هـای کاشته شـده را تشـریح می کنـد.  



چرابکاریم؟

آیـا تـا بـه حـال از خود پرسـیده اید کـه چرا بایـد درخـت بکاریم؟ چـرا درختان 
مهـم هسـتند؟ چـرا همه در مـورد اهمیـت درخـت کاری، حفظ جنگل ها و توسـعه 
فضـای سـبز صحبـت می کننـد؟ و چـرا وقتـی جنگلـی می سـوزد و نابود می شـود، 
 همـه این قـدر غوغـا می کننـد؟! طبـق گـزارش صنـدوق جهانـی حیـات وحـش

(World Wildlife Fund/WWF)، تخمیـن زده می شـود کـه 420 میلیون هکتار از 

پوشـش جنگلی از آغاز عصر صنعتی از بین رفته اسـت. سـازمان خواربار و کشاورزی 
)FAO( تخمیـن می زنـد که تخریـب جنگل ها با نرخی در حـدود 10 میلیون هکتار 
در سال ادامه دارد. براساس گزارش کنوانسیون سازمان ملل متحد در مورد تغییرات 
(United Nations Framework Convention on Climate Change) آب وهوایـی 

حـدود 15 درصـد از انتشـار گازهای گلخانـه ای در جهان را در اثـر تخریب جنگل ها 
اسـت. براسـاس گـزارش بانـک جهانـی، بیـن سـال های 1990 تـا 2016، نزدیـک 
 بـه 1/3 میلیـون کیلومتـر مربـع از جنگل هـای جهان نابود شـد و بیشـترین سـطح 
تخریـب در مناطـق گرمسـیری، به ویـژه در آمریکای جنوبی، آسـیای جنوب شـرقی 
جهانـی  جنـگل  دیده بـان  داده هـای  براسـاس  همچنیـن،  می دهـد.  رخ  آفریقـا  و 
چهـار  از  بیـش   ،2020 تـا   2002 سـال های  بیـن   ،(Global Forest Watch)

 میلیـون کیلومتـر مربـع از جنگل هـای جهـان نابـود شـد. تنهـا در سـال 2020،
کره زمین 12/2 میلیون هکتار از پوشـش درختی خود را از دسـت داد و کشـورهای 

برزیل، کنگو و بولیوی بیشـترین نرخ جنگل زدایی را در سـال مذکور داشـتند. 
درختان به عنوان کهن ترین جانداران زمین و عناصر اصلی جنگل، فواید بسـیاری 
،(US Forest Service) دارند . براسـاس گزارش سـرویس جنگل های ایالات متحده 

فصلاول
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میانگیـن ارزش پولـی یـک درخـت شـهری در ایـالات متحده بـرای بهبـود کیفیت 
 هـوا، حفـظ انـرژی، کاهـش روانـاب و افزایـش ارزش دارایـی حـدود 2500 دلار

در سـال اسـت. سـازمان ملـل متحـد، 24 کارکـرد محیط زیسـتی خـاص را بـرای 
جنگل هـای جهـان تعریـف کـرد که مجمـوع ارزش سـالانه آنهـا 4/7 تریلیـون دلار 

بـرآورد می شـود. 

1-1-فوایددرخت

1-درختانریههایزمینهستند.
درختـان مهم تریـن نیـاز حیاتـی ما را تأمیـن می کننـد. درختان در یـک فرایند 
شـیمیایی به نام فتوسـنتز، آب، نور خورشـید و دی اکسـید  کربن را دریافت می کنند 
تـا گلوکـز بسـازند و اکسـیژن را در هوا آزاد کننـد. درختان پهن بـرگ )مانند راش و 
بلوط( تولید اکسـیژن بیشـتری نسـب به سـوزنی برگ ها )مانند کاج و سـرو( دارند. 
مجمـوع پوشـش گیاهـی کـره زمیـن، نزدیـک بـه 28 درصـد از اکسـیژن مصرفـی 
جهـان را تولیـد می کننـد. به طـور میانگین، تولید سـالانه اکسـیژن هـر درخت بالغ 
برابـر بـا نیـاز تنفسـی یـک انسـان در طـول سـال اسـت. به همیـن دلیل اسـت که 

جنگل هایـی ماننـد جنگل هـای آمـازون را "ریه هـای زمیـن" می نامند.

2-درختانهواراتلطیفمیکنند.
صـرف نظـر از دی اکسـید  کربـن، جنگل هـا جذب کننـده گازهـای مونوکسـید 
کربـن، دی اکسـید گوگـرد و دی اکسـید نیتروژن هسـتند. تخمین زده می شـود که 
درختـان شـهری در ایـالات متحـده تنها با حـذف آلاینده هـا از هوا، جـان 850 نفر 
را در سـال نجـات می دهنـد و 6/8 میلیـارد دلار در کل هزینه هـای مراقبت هـای 
 بهداشـتی صرفه جویـی می کننـد. درختـان می تواننـد دمـای یـک شـهر را 2 تـا

4 درجـه سـانتی گراد کاهـش دهنـد. درختـان اطراف یک سـاختمان سـبب کاهش 
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30 درصـدی انـرژی بـرای خنـک کردن و کاهـش 20 تـا 50 درصدی انـرژی برای 
گـرم کـردن می شـوند. در فصـل تابسـتان، خانه هـای دارای درخـت تـا 20 درجـه 
سـانتی گراد خنک تـر هسـتند. همچنیـن، مشـخص شـده اسـت کـه ایـن خانه ها تا 

27 درصـد ارزش بیشـتری در بـازار مسـکن دارند.

3-درختانبرایسلامتیانسانمفیدهستند.
اثـر تصفیه کنندگـی و تنظیم کنندگـی درختان بر آب، خاک و هـوا، فواید زیادی 
به همراه دارد که به شـکل مسـتقیم برای سلامت جسم و روان ما مفید است. افرادی 
کـه در نزدیکـی درختـان زندگی می کنند، کمتـر دچار بیماری های قلبی و تنفسـی 
 می شـوند. گذرانـدن زمـان در اطـراف درختـان می توانـد خسـتگی را کاهـش دهد.
 درختان به افزایش قدرت تمرکز کمک می کنند. پژوهشـی که در انگلسـتان بر روی

20 هـزار نفـر انجـام شـد نشـان داد کـه گذرانـدن 120 دقیقـه در فضـای سـبز در 
طـول هفتـه سـبب کاهش سـطح اسـترس و افزایـش حـس رضایت و سـلامتی در 
 افـراد می شـود. درختان با انتشـار فیتونسـید )ویتامیـن جوی( سیسـتم ایمنی بدن
 را برابـر بیماری هـای باکتریایـی و عفونت هـای قارچی تقویت می کننـد. انواع بیدها،
 کاج ها، بلوط ها، اکالیپتوس ها و انواع شمعدانی ها تولیدکننده فیتونسید هستند. "جنگل

درمانی" و "حمام جنگل" از روش های سنتی درمان جسم و روان هستند. 

4-درختانخاکاطرافخودراتصفیهمیکنند.
آلودگی هـای ناشـی از انباشـت زبالـه شـهری و صنعتـی و سـموم کشـاورزی در 
 خـاک یک مشـکل مهم اسـت. ایـن آلودگی ها منابـع آب محلی را آلـوده می کنند و

سـبب مشـکلات متعـددی بـرای اکوسیسـتم می شـوند. گیاه پالایی فرایندی اسـت 
 کـه طی آن بیشـتر درختـان می توانند سـموم و آلاینده ها را از خـاک اطراف خود و

در برخـی مـوارد حتـی از آب هـای زیرزمینـی حذف کنند. شـواهد متعـددی وجود 
دارد کـه نشـان می دهـد "سـبز کـردن" یـک منطقـه بـا درختـان، ضمـن افزایـش 
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سـلامت و کیفیـت خـاک و آب منطقـه سـبب می شـود کـه آن منطقـه در آینـده 
کمتـر به عنـوان منطقـه دفـن زباله اسـتفاده شـود. 

5-درختانخاکرادربرابرفرسایشمحافظتمیکنند.
 اگـر درختـان نباشـند، بارانـی که می بارد، مسـتقیم بـه خاک برخـورد می کند و

موجـب روانـاب و فرسـایش خـاک می شـود، امـا درختـان بـه کمـک شـاخ و بـرگ 
خـود ماننـد یـک اسـفنج نقـش باران ربایـی دارنـد و آب را بـه آرامی در خـاک نفوذ 
 می د هند. شـبکه ریشـه ای یک جنـگل، مقادیر عظیمی از خـاک را تثبیت می کند و

آن را در برابـر فرسـایش بـادی و آبـی مقـاوم می کنـد و مقدار فرسـایش خـاک را تا 
80 درصـد کاهـش می دهـد. همچنیـن، درخت هـا به عنـوان بادشـکن های طبیعـی 
بـا کاهش سـرعت بـاد کارایی بسـیاری در کاهش فرسـایش های بـادی و حفاظت از 

اراضـی زراعی و مسـکونی دارند.  

6-درختانبرایچرخهآبضروریهستند.
چرخه آب فرایند پویای بارندگی و بازگشـت آب به جو اسـت. درختان به کمک 
شـاخه، برگ و ریشـه خود نقـش باران ربا را در طبیعت دارنـد. در زمان بارندگی های 
شـدید، درختـان بـا مقاومـت در برابر بـاران و جـذب آن، ضمن جلوگیری از سـیل، 
بـه ذخیـره آب در سـفره های زیرزمینـی کمـک می کننـد. تخمین زده می شـود که 
جنگل هـا 60 برابـر بیشـتر از اراضـی دیگـر جذب و ذخیـره آب دارند. مقـدار جذب 
آب بـاران توسـط یـک تک درخـت حـدود 3400 لیتر در سـال برآورد شـده اسـت. 
درختـان بخشـی از آب جذب شـده را بـرای تولیـد گلوکـز اسـتفاده می کننـد و آب 

اضافـی را در فراینـد تنفس به شـکل بخـار وارد چرخـه آب می کنند.

7-درختانحامیتنوعزیستیوحیاتوحشهستند.
نزدیـک  بـه 50 درصـد گونه هـای شناخته شـده زمیـن و بیـش از 80 درصـد از 
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تنـوع  زیسـتی در خشـکی در جنگل هـا زندگـی می کنند )شـکل 1-1(. حشـرات و 
کرم هـا مـواد مغـذی را در خـاک جابه جـا می کننـد، زنبورهـا و پرنـدگان گرده هـا و 
دانه هـا را پخـش می کننـد، جانـوران گیاه خـوار رشـد گیاهـان را تنظیـم می کنند و 
گوشـتخواران، جمعیـت گیاه خـواران گرسـنه را کنترل می کنند. تنوع  زیسـتی برای 
بوم سـازگان جنـگل و جوامـع انسـانی بسـیار مهم اسـت. به طـور میانگیـن، درختان 

یـک جنـگل حمایـت از 200 گونـه گیاهی و جانـوری را بر عهـده دارند.

8-درختانباآلودگیصوتیمبارزهمیکنند.
درختـان از طریـق پدیـده ای به نـام تضعیـف صـدا، آلودگـی صوتـی را کاهـش 
می دهنـد. تضعیـف طبیعـی صـدا زمانـی رخ می دهـد کـه شـاخه های درختـان و 
درختچه هـا انـرژی صوتـی را جـذب و منحـرف می کننـد تـا زمانی که انـرژی کافی 
بـرای ارتعـاش مولکول هـای هـوا باقـی نمانـد. همچنیـن، صداهـای حیـات  وحـش 
ماننـد پرنـدگان و حشـرات نیـز آلودگی صوتـی را پنهان می کنند. درختان بسـته به 
تراکـم کاشـت و نزدیکـی آنهـا بـه منبـع صدا و شـخصی که بـه آن گـوش می دهد، 
بیـن 5 تـا 10 دسـی بل یـا حـدود 50 درصـد صدایـی را کـه توسـط گـوش انسـان 

شـنیده می شـود، کاهـش دهند.  

9-درختانباتغییراتآبوهواییمبارزهمیکنند.
 دنیای صنعتی امروز دی اکسید کربن بسیار زیادی تولید می کند. دی اکسید کربن

اضافـی کـه مـا وارد جـو می کنیـم، شـبکه ای ایجـاد می کنـد کـه گرمای خورشـید 
را بـه دام می انـدازد و از انتشـار آن در فضـا جلوگیـری می کنـد. گرمایـش زمیـن 
بخشـی از تغییرات آب وهوایی اسـت. درختان متخصص در حذف دی اکسـید کربن 
هسـتند. افزایـش کاشـت درختـان می توانـد یـک راهبـرد مهم بـرای کاهـش تأثیر 
تغییـرات آب و هوایـی انسـانی باشـد. جنگل هـای بـزرگ می تواننـد اقلیـم منطقه ای 
ایجـاد کننـد. به عنـوان نمونـه، جنگل هـای بارانـی آمـازون، شـرایط جـوی ایجـاد 
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می کنـد کـه نه تنهـا بارندگـی منظـم را در آنجـا و در زمین هـای کشـاورزی مجـاور 
افزایـش می دهـد، به طـور چشـمگیری، اثـرات مثبـت آن بـه دشـت های بـزرگ 

آمریـکای شـمالی نیز می رسـد.

 

شکل 1-1- حیات وحش )سنجاب ایرانی، روباه، کاکایی سرسیاه کوچک و دارکوب باغی( باغ گیاه شناسی 
ملی ایران )عکس: ویدا شمس(

10-جنگلهاایجادشغلمیکنند.
 براسـاس گزارش سـازمان ملل متحد در سـال 2022، بیش از 1/6 میلیارد نفر و

10 میلیـون نفـر به طـور مسـتقیم بـرای امـرار معـاش بـه جنگل ها متکی هسـتند. 
جنگل هـا حـدود یـک درصـد از تولیـد ناخالـص جهانـی را از طریـق تولیـد نزدیک 
بـه 5000 محصـول چوبـی و غیرچوبـی تشـکیل می دهنـد. محصـولات غیرچوبـی 
به تنهایی تا 80 درصد جمعیت بسـیاری از کشـورهای درحال توسـعه را پشـتیبانی 



بکاریم؟ چرا  اول:  13فصل 

جهـان،  جنگل هـای  تخریـب  عوامـل  مهم تریـن  از  یکـی  این حـال،  بـا  می کنـد. 
فعالیت هـای انسـانی ماننـد برداشـت غیراصولـی چوب، معـدن کاوی، دام و دام سـرا، 
توسـعه زراعـت و ایجـاد حریـق اسـت کـه عرصه هـای جنگلـی را در برابـر عوامـل 

مخـرب طبیعـی ماننـد آفـات ضعیف می کنـد )شـکل 2-1(.

 

شکل 1-2- عوامل تخریب کننده جنگل )برداشت غیراصولی چوب، معدن کاوی، دام و دام سرا، آتش سوزی، 
توسعه زراعت و حمله آفات(

2-1-اهمیتکاشتدرختدراسلام
در آموزه هـای اسـلامی بـه اهمیـت درخـت و درخـت کاری اشـارات متعـددی شـده 
اسـت کـه نشـان دهنده اهمیت این موضوع در دین مبین اسـلام اسـت. به عنـوان نمونه:

پیامبـر اسـلام )ص( در مورد درخـت و اهمیت آن فرمودند: کسـي که درختي  �
بـکارد، خداوند نیـز براي او در بهشـت درختي مي کارد. 
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پیامبـر اکـرم )ص( در جـاي دیگـر مي فرماینـد: هـر وقـت عمر جهـان به آخر  �
رسـیده، هـرگاه قیامـت بخواهـد قیام کنـد و عالم بخواهد منقرض شـود و در دسـت 
یکـی از شـما نهـال درختی باشـد، چنانچه به قدر کاشـتن آن فرصت باشـد، باید آن 

را بـکارد و از فرصـت باقیمانده اسـتفاده کند.
امـام علـی )ع( فرمودنـد: کاشـت درخـت و پرهیـز از قطع درختان سرسـبز بر  �

طـول عمـر انسـان می افزاید.
امام سجاد )ع( فرمودند: بهترین اعمال کاشتن است، بکارید و زراعت کنید. �
امـام صـادق )ع( فرمودند: نگریسـتن به گل های رنگارنگ و درختان سرسـبز و  �

خـرم، چنـان لذتـی به آدمی می بخشـد که هیـچ لذتی را بـا آن نمیتـوان برابر کرد.

3-1-اهمیتجنگلکاریدرسطحملیوبینالمللی
سیاسـت های کلـی نظـام جمهوری اسـلامی ایـران نیـز در تدویـن برنامه های  �

توسـعه کشـور، بـه ایجاد عـزم ملی بر احیـای منابع طبیعی تجدید شـونده و توسـعه 
پوشـش گیاهی تأکید دارد. 

از سـال 1334 شمسـی، 15 اسـفند به عنـوان "روز درخـت کاری" در ایـران  �
شـد.  تعیین 

بیانیه هـای کنفرانـس اسـتکهلم  )1972(، ریـو )1992(، ژوهانسـبورگ  � در 
)2002(، پیمـان پاریـس )2015( و برنامه هـای فائو و سـازمان ملل متحد به اهمیت 

احیـا و توسـعه جنگل هـا برای داشـتن محیط زیسـتی سـالم تأکید شـد.  
 مجمع عمومی سازمان ملل متحد در سال 2012، روز 21 مارس )اول فروردین( �

را بـا هـدف حفاظـت و ارتقـای سـطح آگاهـی  مـردم و دولت هـا از نقـش و جایـگاه 
جنگل هـا در تحقـق توسـعه پایـدار، به عنـوان "روز جهانـی جنـگل" اعلام کـرد. روز 
جهانـی جنگل ، کشـور ها را تشـویق می کنـد که متعهد بـه سـازماندهی فعالیت های 
محلـی، ملـی و بین المللـی برای افزایش سـرانه جنگل و فضای سـبز درختی شـوند.   
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اغلـب کشـورهای جهان، یک روز ملـی به نام "روز درخـت کاری" و نهضت های  �
ملی برای درخـت کاری دارند.  

�  Juliusروز درختـکاری بـرای اولیـن بـار در ایالـت نبراسـکای آمریـکا، توسـط 
 Sterling Morton در روز 10 آوریـل 1872 برگـزار شـد.

�  )2011-1940( Wangari Muta Maathai جایزه صلح نوبل سـال 2004، بـه
پروفسـور آناتومی دامپزشـکی و عضو پارلمان کنیا برای بنیانگذاری "جنبش کمربند 
سـبز" اهدا شـد. ایشـان از اواخـر دهه 1970 بـا پرداخت پول به زنان روسـتایی، آنها 
را تشـویق می کـرد کـه در اطـراف محـل زندگـی خـود درخـت بکارند. ایـن جنبش 
موفـق بـه کاشـت 30 میلیـون درخـت در کنیـا و ایجـاد انگیـزه مشـارکت در دیگـر 
کشـورهای آفریقایـی شـد. در سـال 2006، خانـم پروفسـور Maathai بـا همـکاری 
برنامـه محیط زیسـت سـازمان ملـل متحـد )UNEP( پویـش "میلیـارد درخـت" را 

بـرای ترویج کاشـت درخـت در سرتاسـر جهان شـروع کرد.
در ادامـه فعالیت های"میلیـارد درخت"، در سـال 2018 پویـش "هزار میلیارد  �

درخـت" راه انـدازی شـد تا احیای جنگل هـای جهان و مبارزه با تغییـرات آب و هوایی 
در قالـب یـک رویکـرد نزدیک به طبیعت پیگیری شـود.  

در سـپتامبر 2019، اپلیکیشـن Plant-for-the-Planet منتشـر شـد کـه بـه  �
کاربـران امـکان ثبـت درختـان کاشته شـده و یـا اهـدای کمـک بـه سـازمان های 

مختلـف درخـت کاری در سراسـر جهـان را مـی داد.
مجمـع جهانـی اقتصـاد 2020 کـه در داووس سـوئیس برگـزار شـد، از پویش  �

"هـزار میلیـارد درخت" حمایـت کرد. 
در حمایت از این پویش ها، ماموران حافظ صلح سـازمان ملل در مأموریت های  �

صحرایـی خود در تیمور شـرقی، سـاحل عاج، دارفـور، لبنان، هائیتـی، کنگو و لیبریا 
کاشتند. درخت 

اغلـب کشـورهای دنیـا بـه پویش هـای " میلیـارد درخـت" و "هـزار میلیـارد  �
درخـت" پیوسـته اند )شـکل 3-1(.



جنگلکاری اصول  16

چیـن به عنـوان موفق تریـن کشـور در جنـگل کاری، از سـال 2004 تـا 2010  �
نزدیـک  بـه سـه میلیـارد درخـت کاشـت و برنامـه 30 میلیـارد درخـت تـا 2030 را 

داد. پیشنهاد 
ترکیـه بـا هـدف گرامی داشـت روز ملـی درخـت کاری )11 نوامبـر، 20 آبـان(  �

سـالانه 11 میلیـون درخت مـی کارد.
پاکسـتان در سـال 2014  نهضـت کاشـت 10 میلیـارد درخت طی 10 سـال  �

را آغـاز کرد.
نیوزیلنـد در سـال 2018  برنامـه کاشـت یـک میلیـارد درخت طی 10 سـال  �

را آغـاز کرد.
آمریکا در سال 2022  برنامه کاشت یک میلیارد درخت را آغاز کرد. �
مغولسـتان از سـال 2024 و طـی یـک دوره سه سـاله، برنامـه کاشـت یـک  �

میلیـارد درخـت را اجـرا خواهـد کـرد. 
عربستان برنامه کاشت 50 میلیارد درخت در خاورمیانه را پیشنهاد داده است.  �
ایـران در سـال 1401، نهضـت مردمـی تولیـد و کاشـت یـک میلیـارد درخت  �

طـی چهـار سـال را شـروع کرد. 

   

 

شکل 1-3- درختکاری در مغولستان )بالا، راست(، پاکستان )بالا، چپ( و چین )پایین(



چهبکاریم؟

کاشـت درخت کار سـاده ای اسـت که همـه می تواننـد انجام دهند. مهم نیسـت 
در کجـا زندگـی می کنیـد، شـما می توانیـد درخـت بکاریـد و گامـی فعـال و مثبت 

برای سـالم نگه داشـتن شـهر و کشـورمان بردارید. 
یکـی از الزامـات درخـت کاری موفـق، انتخـاب نـوع گونـه مناسـب برای کاشـت 
اسـت. بـا توجـه به تنوع رویشـگاه های کشـور و تفاوت هـای بنیادین تولید و کاشـت 
گونه هـای درختـی و درختچـه ای در آنهـا، در ایـن فصـل گونه هـای مناسـب بـه 
تفکیـک هـر ناحیـه رویشـی معرفـی می شـوند. همچنیـن، گونه های مناسـب برای 

اسـتفاده در زراعـت چـوب و فضـای سـبز نیـز به تفکیـک معرفی شـده اند. 

1-2-نواحیرویشیهیرکانیوارسباران
منطقـه اکولوژیکـی هیرکانـي در حاشـیه جنوبـي دریاي خـزر و نیمرخ شـمالي 
رشـته کوه البـرز قـرار دارد. جنگل هـای ایـن منطقـه از آسـتارا در اسـتان گیـلان 
تـا گلیداغـي در اسـتان گلسـتان گسـترش دارد. ایـن منطقـه اکولوژیکـی به دلیـل 
گیاهـي  گونه هـاي  متعـدد،  بارندگي هـاي  و  دمـا  تغییـرات  حاصل خیـزي خـاک، 
زیـادي را در خـود جـاي داده اسـت، به نحوي کـه تاکنون بیـش از 80 گونه درختي 
پهن بـرگ، 4 گونـه سـوزنی برگ و 50 گونـه درختچـه اي در آن شناسـایي شـده اند. 
ازجملـه گونه هـای مهـم درختـی ایـن ناحیـه رویشـی می تـوان بـه راش، ممـرز، 

بلندمـازو و گونه هـای مختلـف افـرا و توسـکا اشـاره کـرد )شـکل 1-2(. 
جنگل هـاي ناحیـه رویشـی ارسـباران کـه جزو جنگل هـاي نیمه مرطوب کشـور 
هسـتند، در اسـتان آذربایجان شـرقي و شـمال غـرب اسـتان اردبیـل قـرار دارنـد. 

فصلدوم
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جنگل هـاي ارسـباران به دلیـل داشـتن گونه هـاي گیاهـي نـادر و منحصر به فـرد و 
تنوع زیسـتي زیـاد از سـال 1976 از سـوي یونسـکو به عنـوان یکـي از ذخیره گاه هاي 
زیست سـپهر )بیوسـفر( حمایـت مي شـود. تنـوع گونه هـاي گیاهـي از ویژگی هـای 
ایـن ناحیـه رویشـي اسـت؛ آن چنان کـه بیـش از 775 گونـه گیاهي فقـط در منطقه 
حفاظت شـده ارسـباران شناسـایي شـده اند کـه 55 گونـه آن بـراي اولیـن بـار از 
ایـران گـزارش شـد. بسـیاري از گونه هـاي جنگلـي ناحیه رویشـي هیرکانـي در این 
ناحیـه وجـود دارد. بـا ایـن وجود گونه هـاي اصلي آن ناحیـه مانند راش و توسـکا در 
ارسـباران حضـور ندارنـد کـه موجب تفکیک ارسـباران به  عنـوان یک ناحیه رویشـی 
مسـتقل شـده اسـت. گونه های اصلی ناحیه ارسـباران بلوط سـفید، ممرز، سرخدار و 
افرا هسـتند )شـکل 2-1(. فهرسـتی از گونه های مناسـب برای جنگل کاری در قالب 
احیـا و توسـعه جنگل هـای هیرکانـی و ارسـباران در جـدول 2-1 ارائه شـده اسـت.

   

شکل 2-1- جنگل های ناحیه های رویشی هیرکانی )بالا( و ارسباران )پایین( )عکس : پژمان پرهیزکار(



بکاریم؟ چه  دوم:  19فصل 

جدول 2-1- گونه های مناسب برای عملیات احیا و توسعه جنگل های هیرکانی و ارسباران

کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

زمینی400نهال کاریاحیا- توسعهAcer ibericumسفیدکرکو1
زمینی2500نهال کاریاحیا- توسعهA. velutinumپلت2
زمینی2500نهال کاریاحیا- توسعهA. cappadocicumشیردار3
4

400نهال کاریاحیاAlbizia julibrissimشب   خسب
زمینی

گلدانی5

6
توسکای 
قشلاقی

Alnus glutinosaزمینی2500نهال کاریاحیا- توسعه

7
توسکای 
ییلاقی

A. subcordataزمینی2500نهال کاریاحیا- توسعه

زمینی2500نهال کاریاحیاBetula pendulaتوس )غان(8
گلدانی625نهال کاریاحیاBuxus hyrcanaشمشاد9
گلدانی10000بذرپاشیاحیاCarpinus betulusممرز10
گلدانی400نهال کاریاحیاCastanea sativaشاه   بلوط11
12

400نهال کاریاحیا- توسعهCeltis australisداغداغان
زمینی

گلدانی13
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهCornus massزغال   اخته14
15

گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعهCorylus avellanaفندق
16
گلدانی500نهال کاریاحیاCotinus coggygriaپر17

-Cupressus semperزربین18
virens var. horizontalis

گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی10000بذرپاشیاحیاFagus orientalisراش 19
20

نهال کاریاحیا- توسعهFraxinus excelsiorون
احیا: 2500

زمینی
توسعه: 21500
زمینی300نهال کاریاحیا- توسعهJuglans regiaگردو22
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کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

گلدانی500-400نهال کاریاحیا- توسعهJuniperus foetidissimaآردوج23
زمینی500نهال کاریاحیاPopulus caspicaسفیدپلت24

25
گیلاس 
وحشی

Prunus aviumنهال کاریاحیا

هیرکانی: 
2500

زمینی

26
ارسباران: 

625
گلدانی

زمینی400نهال کاریاحیاPtrocarya fraxinifoliaلرگ27
گلدانی2500نهال کاریاحیاQuercus castaneifoliaبلندمازو28
گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعهQ. macrantheraاوری29
گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعهQ. petraeaبلوط سفید30
گلدانی500نهال کاریاحیاSorbus aucupariaتیس31
گلدانی500نهال کاریاحیاS. torminalisبارانک32
33

گلدانی500نهال کاریاحیاTaxus baccataسرخدار
34
گلدانی625نهال کاریاحیا- توسعهThuja orientalisنوش35
زمینی2500نهال کاریاحیاTilia begonifoliaنمدار36
37

نهال کاریاحیا- توسعهUlmus carpinifoliaاوجا
زمینیاحیا: 2500

زمینیتوسعه: 38500
زمینی2500نهال کاریاحیاU. glabraملج39
زمینی1000نهال کاریاحیاZelkova carpinifoliaآزاد40

ادامه جدول 2-1- گونه های مناسب برای عملیات احیا و توسعه جنگل های هیرکانی و ارسباران



بکاریم؟ چه  دوم:  21فصل 

2-2-ناحیههایرویشیایرانی-تورانیوزاگرس
جنگل هـای منطقـه اکولوژیکـی ایرانی- تورانی قسـمت اعظمـی از فلات مرکزي 
ایـران را دربـر دارد. ایـن منطقـه براسـاس شـرایط توپوگرافي و ارتفاع بـه دو منطقه 
کوهسـتاني بـا آب وهـواي سـرد و جلگـه اي بـا آب وهـواي بیابانـي و گـرم و خشـک 
تقسـیم مي شـود. هرچند که شـرایط جوي منطقـه موجب پراکندگـي و فاصله زیاد 
درختـان شـده، امـا به دلیـل وسـعت زیـاد داراي گونه هـاي گیاهـي متنوعی اسـت، 
به نحوي کـه 69 درصـد فلـور ایـران در این ناحیه قـرار دارد. گونه هـای اصلی منطقه 
کوهسـتانی شـامل بنـه، بـادام و ارس و گونه هـای اصلی منطقـه جلگه  اي، گـز، تاغ، 

قیچ و اسـکنبیل هسـتند. 
جنگل هـای زاگـرس بخـش مهمـی از ناحیـه رویشـی ایرانـی- تورانـی در غـرب 
کشـور را می پوشـانند. ایجاد و گسـترش جنـگل در این ناحیه به دلیـل بارندگي هاي 
ناشـي از اسـتقرار سیسـتم مدیترانه اي و دریاي سـیاه اسـت و از ناحیه پیرانشـهر در 
اسـتان آذربایجان غربي تا شهرسـتان فیروزآباد در اسـتان فارس امتداد دارد. یکي از 
معیارهـاي تعییـن مـرز این ناحیه، گونـه گیاهي غالـب آن یعنی بلوط ایراني اسـت. 
امـا گونه هـای اصلـی این ناحیه رویشـی بنه، بادام، کیکم و گلابی وحشـی اسـت. دو 
کارکـرد مهـم جنگل هـای بلـوط زاگرس حفاظـت آب و خاک هسـتند کـه با توجه 
بـه غالـب بـودن آب وهـواي خشـک و نیمه خشـک در کشـور، اهمیتی انکارنشـدنی 
دارنـد؛ چنانکـه هـر نـوع سـرمایه گذاری حفاظتـی و احیایـي را منطقـی می سـازد. 
جنگل هـاي زاگـرس بـا توجـه بـه زادآوري دانـه زاد محـدود و کم، جـزو جنگل هاي 
حفاظتـي و حمایتـي قـرار مي گیـرد )شـکل 2-2(. فهرسـتی از گونه هـای بومـی 
مناسـب بـرای جنگل کاری در قالب احیا و توسـعه ناحیه رویشـی ایرانـی- تورانی در 

جدول 2-2 ارائه شـده اسـت.
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 شکل 2-2- جنگل های ارس )الف(، بنه و بادام )ب( و بلوط )ج و د( ناحیه  رویشی ایرانی- تورانی
)عکس: محمود معین الدین(

جدول 2-2- گونه های مناسب برای احیا و توسعه جنگل های ناحیه رویشی ایرانی- تورانی

کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

گلدانی300نهال کاریاحیاAcer monspessulanumکیکم1
-Ammodendron perگرگ خار2

sicum
گلدانی250نهال کاریاحیا- توسعه

انواع بادام 3
وحشی

Amygdalus spp.احیا- توسعه
گلدانی400نهال کاری

-800کپه کاری4
گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعهAnagyris foetidaقره تاج5
گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعه.Berberis sppانواع زرشک6
گلدانی300نهال کاریاحیاBetula pendulaتوس7

8
انواع 

اسکنبیل
Calligonum spp.گلدانی250نهال کاریاحیا- توسعه
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کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

9
انواع 

داغداغان
Celtis spp.گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

10
انواع آلبالوی 

وحشی
Cerassus spp.گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهC. mahalebمحلب11
گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعهCercis siliquastromارغوان12
گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعه.Colutea sppانواع دغدغک13

14
انواع 

شیرخشت
Cotoneaster spp.گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه.Crataegus sppانواع زالزالک15

زربین16
Cupressus semper-
virens var. horizon-

talis
گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعه

-Elaeagnus angustiسنجد17
folia

گلدانی300نهال کاریتوسعه
گلدانی400نهال کاریاحیا.Ephedra sppانواع ارمک18
گلدانی200نهال کاریاحیا- توسعهFicus Johannisانجیر وحشی19
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهFraxinus rotundifoliaزبان  گنجشک20
21

احیا- توسعه.Haloxylon sppانواع تاغ
نهال کاری

200
گلدانی

-بذرپاشی22
-Hippophae rhamسنجدتلخ23

noides
گلدانی400نهال کاریاحیا

گلدانی400-300نهال کاریاحیا- توسعهJuniperus excelsaارس24
-Lonicera nummulaشن25

riifolia
گلدانی400نهال کاریاحیا

گلدانی250-200نهال کاریتوسعه.Lycium sppانواع دیوخار26
گلدانی400نهال کاریتوسعهMorus albaتوت سفید27
گلدانی500نهال کاریاحیا- توسعهMyrtus communisمورد28
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهNitraria schoberiقره داغ29
30

احیا- توسعهPistacia atlanticaبنه
گلدانی250-200نهال کاری

-500-400کپه کاری31
32

احیا- توسعهP. Khinjukخنجوک
گلدانی500-400نهال کاری

-500-400کپه کاری33

ادامه جدول 2-2- گونه های مناسب برای احیا و توسعه جنگل های ناحیه رویشی ایرانی- تورانی
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کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

34
احیا- توسعهP. veraپسته

گلدانی250-200نهال کاری
-500-400کپه کاری35
زمینی300نهال کاریتوسعهPlatanus orientalisچنار36
زمینی625نهال کاریتوسعهPopulus albaسپیدار37
زمینی400نهال کاریاحیا- توسعهP. euphraticaپده38
زمینی625نهال کاریتوسعهP. nigraتبریزی39

40
انواع گلابی 

وحشی
Pyrus spp.گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

41
احیا- توسعه.Quercus sppانواع بلوط

-660کپه کاری
گلدانی400نهال کاری42

43
انواع 

سیاه تنگرس
Rhamnus spp.گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

44
انواع نسترن 

وحشی
Rosa spp.گلدانی400نهال کاریاحیا

گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهRhus coriariaسماق45
زمینی400نهال کاریتوسعه.Salix sppانواع بید46
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه.Sorbus sppانواع بارانک47
گلدانی400-250نهال کاریاحیا- توسعهTamarix aphyllaگز شاهی48
گلدانی400-250نهال کاریاحیا- توسعهT. strictaگز درختی49

50
انواع گز 

درختچه ای
Tamarix. spp.گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعه

51
نارون 
برگ ریز

Ulmus boissieriزمینی400نهال کاریاحیا- توسعه

زمینی400نهال کاریاحیا- توسعهU. minorاوجا52
گلدانی1000نهال کاریاحیا- توسعهVitex agnus-castusپنج انگشت53

ادامه جدول 2-2- گونه های مناسب برای احیا و توسعه جنگل های ناحیه رویشی ایرانی- تورانی
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3-2-ناحیهرویشیصحارا-سندی
جنگل هـای ناحیـه رویشـی صحـارا- سـندی بخشـي از جنـوب غـرب و تمـام 
سـواحل جنوبـي کشـور را دربـر مي گیـرد. به دلیـل تفـاوت اکولوژیکـي، رویش هاي 
اصلـي ایـن ناحیـه بـه دو قلمـرو خلیج فـارس و دریـاي عمان تقسـیم مي شـود. در 
قلمـرو خلیـج فارس که از قصرشـیرین تا حوالي مرز اسـتان هاي بوشـهر و هرمزگان 
امتـداد دارد، گونه هـاي گیاهـي کنـار، کهـورک و پـده رویش هاي اصلي را تشـکیل 
مي دهنـد. در قلمـرو دریـاي عمان نیز که بخشـي از اسـتان  هرمزگان تا سیسـتان و 
بلوچسـتان )مـرز ایران و پاکسـتان( را دربر مي گیـرد، گونه هاي کهـور ایراني و انواع 
آکاسـیا رویش هـاي اصلـي  هسـتند )شـکل 2-3(. چـش یا کـرت، به شـکل پراکنده 
در ایـن قلمـرو رویـش دارد. جنگل هـاي ماندابـي یـا مانگروهـا نیـز کـه متشـکل از 
دو گونـه حـرا و چنـدل اسـت، در این ناحیه گسـترش دارنـد. رویشـگاه جنگل هاي 
مانگـرو در فاصلـه جزرومـد دریاهـا قـرار دارد )شـکل های 2-4 و 2-5(. فهرسـتی از 
گونه هـای بومـی مناسـب بـرای جنـگل کاری در قالب احیا و توسـعه ناحیه رویشـی 

صحـارا- سـندی در جـدول 2-3 ارائه می شـود.

   

    

بالف  

شکل 2-3- رویشگاه های جنگلی حرا )الف(، کنار )ب(، گز )ج( و آکاسیا )د( در ناحیه رویشی صحارا- 
سندی )عکس : محمود معین الدین(
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دج

شکل 2-3- رویشگاه های جنگلی حرا )الف(، کنار )ب(، گز )ج( و آکاسیا )د( در ناحیه رویشی صحارا- سندی 
)عکس : محمود معین الدین( 

شکل 2-4- درخت و نهال حرا )عکس: مریم مصلحی(
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شکل 2-5- درخت و نهال چندل )عکس: مریم مصلحی(
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جدول 2-3- گونه های مناسب برای احیا و توسعه جنگل های ناحیه رویشی صحارا- سندی

کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

گلدانی200نهال کاریاحیا- توسعهAcacia albidaنوعی آکاسیا1
گلدانی250-200نهال کاریاحیا- توسعهA. ehrenbergianaچگرد2
گلدانی300-200نهال کاریاحیا- توسعهA. niloticaچش، کرت3
گلدانی300-200نهال کاریاحیا- توسعهA. oerfotaتج، مغیر4
گلدانی200نهال کاریاحیا- توسعهA. tortilisگبر5

6
حرا، تمر، 

گرم
Avicennia marinaگلدانی1000-500نهال کاریاحیا- توسعه

7
استبرق، 

غرق، خرگ
Calotropis proceraگلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

8
کور گوشتی، 

کور آویز
Capparis cartilagineaگلدانی400-200نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعهC. deciduaکلیر9
گلدانی250نهال کاریاحیا- توسعهC. spinosaلگجی10
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهDalbergia sissooشیشم، جگ11 12
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهDodonaea viscosaناترک13
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهLeptadenia pyrotechnicaپیچیلوک14
دهیر، 15

دیوخار 
گرمسیری

Lycium shawiiگلدانی300-200نهال کاریاحیا- توسعه 16

17
داز، نخل 

ایرانی
Nannorrhops ritchieanaنهال کاریاحیا- توسعه

-2000
1000

گلدانی

گلدانی1000نهال کاریاحیا- توسعهNerium indicumکیش18
گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعهOlea ferrugineaزیتون زنگی19
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهPeriploca aphyllaگیشدر20
گلدانی400نهال کاریاحیا- توسعهPopulus euphraticaپده21

22
کهور،

 کهور ایرانی
Prosopis cinerariaگلدانی200نهال کاریاحیا- توسعه

23
کهور 

درختچه ای
P. koelzianaگلدانی200نهال کاریاحیا- توسعه
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کاربردنام علمینام فارسیردیف
روش 
کاشت

تراکم کاشت 
در هکتار

شیوه 
تولید نهال

گلدانی500-400نهال کاریاحیا- توسعهRhizophora mucronataچندل24
گلدانی200نهال کاریاحیا- توسعهSalvadora oleoidesپیر، توج25

26
چوچ، درخت 

مسواک
S. persicaگلدانی200نهال کاریاحیا- توسعه

27
کهتر، که  دار، 

کتور
Stocksia brahuicaگلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی400-250نهال کاریاحیا- توسعهTamarix aphyllaگز شاهی28
گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعهT. leptopetalaنوعی گز29
گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعهT. passerinoidesگز مصری30
گلدانی400-250نهال کاریاحیا- توسعهT. strictaگز درختی31
گلدانی300نهال کاریاحیا- توسعهT. tetragynaگز بیابانی32

33
سمنگ، 
انارشیطان

Tecomella undulataگلدانی1000-250نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی1000نهال کاریاحیا- توسعهVitex negundoبنگرو34

35
رملیک، 
لمرک، 
رملک

Ziziphus nummulariaگلدانی400نهال کاریاحیا- توسعه

گلدانی300-200نهال کاریاحیا- توسعهZ. spina-christiکنار، سدر36

4-2-زراعتچوب
مؤسسـه تحقیقـات جنگل هـا و مراتع کشـور در نیم قرن گذشـته بـا معرفی ارقام 
سـازگار و پرمحصـول کـه موجـب افزایـش تولیـد چـوب در واحـد سـطح می شـوند، 
دسـتاوردهای مهمـی در اقتصـادی کردن زراعت چوب داشـته اسـت. در ایـن ارتباط، 
نزدیـک به 30 رقم پرمحصول و سـازگار صنوبر برای اسـتان های مسـتعد صنوبرکاری 
معرفـی شـده اسـت کـه از آن جملـه می تـوان بـه پنـج رقـم تجـاری صنوبـر مفیـد، 
رحمتـی، گیل دار، البرز و سـالاری اشـاره کـرد )جدول 2-4 و شـکل 2-6(. همچنین، 
گونـه اکالیپتوس برای اسـتان های جنوبی کشـور قابل پیشـنهاد اسـت )شـکل 7-2(.

ادامه جدول 2-3- گونه های مناسب برای احیا و توسعه جنگل های ناحیه رویشی صحارا- سندی
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جدول 2-4- گونه  و رقم های پیشنهادی برای توسعه زراعت چوب در کشور 

گونه و رقم های پیشنهادیاستان

گیلان و مازندران

 Populus deltoides Rahmati
 Populus deltoides Gildar

Populus deltoides 63/5
 Populus euramericana triplo
Populus deltoides Marquetii

  Populus euramericana 214

آذربایجان   غربي

Populus nigra 62/154
 Populus nigra 62/127
Populus nigra 62/149
Populus nigra 62/172
Populus nigra 56/75

مرکزی و کرمانشاه

Populus euramericana 488
Populus euramericana 92/40
Populus euramericana 455

Populus euramericana 561/41
Populus nigra 56/75
Populus nigra 62/154
Populus nigra 56/52
Populus nigra 56/32

Populus nigra. betulifolia
Populus nigra Mehregan

تهران و البرز

Populus euramericana 214
Populus euramericana 154

Populus euramericana. Vernirubensis
Populus nigra 56/33
Populus nigra 42/78
Populus nigra 42/53
Populus nigra 47/3

 Populus nigra. betulifolia
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گونه و رقم های پیشنهادیاستان

اصفهان

Populus nigra 56/52
 Populus nigra. betulifolia

Populus alba 44/9
Populus alba 20/45
Populus alba 45/67
 Populus alba 44/13

زنجان

Populus nigra 65/71
Populus nigra 62/154
Populus nigra 65/51
Populus nigra 49/5
Populus nigra 56/72
Populus nigra 56/51
Populus nigra 42/78
Populus nigra 56/75
Populus alba 58/57

کردستان

Populus nigra 62/140
Populus nigra 56/75
Populus nigra 56/52
Populus nigra 63/135

چهارمحال و بختیاري

Populus nigra 62/140
Populus nigra 62/154
Populus nigra 56/172
 Populus nigra 62/171
Populus nigra 56/21
Populus alba 20/45
Populus alba 45/67

 Populus  alba 44/13

استان مرکزي

Populus nigra 56/72
Populus nigra 72/19

Populus nigra betulifolia
 Populus alba 45/77

 Populus nigra 62/154

Eucalyptus camaldulensisاستان های خوزستان، بوشهر و هرمزگان

ادامه جدول 2-4- گونه  و رقم های پیشنهادی برای توسعه زراعت چوب در کشور 
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شکل 2-6- رقم های پرمحصول Populus nigra 56/75 )سمت راست( و P. nigra 62/154 )سمت چپ( در 
استان مرکزی )عکس: فاطمه احمدلو(

 

شکل 2-7- کاشت اکالیپتوس در استان خوزستان )عکس: سعیده اسکندری(

5-2-فضایسبزشهری
فضـای سـبز شـهری واژه ای کلـی برای اشـاره بـه طیـف وسـیعی از عرصه هایی 
بـا پوشـش گیاهـی اسـت کـه در مناطق مسـکونی ایجـاد می شـوند. انتخـاب گونه 
درختـی و درختچـه ای مناسـب برای فضای سـبز شـهری ضمن وابسـتگی به ناحیه 
جغرافیایـی و نیـاز اکولوژیـک، بسـتگی زیادی به نـوع فضای سـبز و ضوابط طراحی 
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آن دارد. در یـک تقسـیم بندی کلـی، فضای سـبز شـهری به سـه گروه فضای سـبز 
پهنـه ای )بوسـتان و بـاغ(، فضای سـبز خطـی )کمربند سـبز و فضای سـبز معابر( و 
فضـای سـبز عمودی )بام های سـبز و دیواره های سـبز( تفکیک می شـود. فهرسـتی 
از گونه هـای بومـی مناسـب بـرای فضـای سـبز در ناحیه هـای رویشـی مختلـف در 

جدول 2-5 ارائه شـده اسـت.

جدول 2-5- گونه های مناسب برای فضای سبز در ناحیه های رویشی مختلف

ف
نام علمینام فارسیردی

ناحیه 
رویشی

ویژگی های بصرینوع فضای سبز
پهنه ای

خطی

رنگ برگفرم درختبافتعمودی

چش1
 Acacia
nilotica

صحارا- 
نرمسندی

پهن 
گسترده

سبز

شیردار2
Acer cap-
padocicum

هیرکانی و 
بیضویزبرارسباران

سبز 
درخشان

تنگرس3
 Amygdalus

lycioides

ایرانی- 
تورانی و 
زاگرس

متوسط
پهن  و 

کوتاه
سفید

ارژن4
A. orien-

talis

ایرانی- 
تورانی و 
زاگرس

 گلدانیمتوسط
نقره ای تا 

کبود

A. scopariaبادامک5

زاگرس 
و ایرانی- 

تورانی
سبز تیرهکرویمتوسط

چریش6
Azadirach-
ta indica

صحارا- 
کرویمتوسطسندی

سبز 
روشن

7
زرشک 

سیاه

 Berberis
gagne-
painii

ارسباران 
و ایرانی- 

تورانی


نرم تا 
متوسط

سبز تیرهکروی
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ف
نام علمینام فارسیردی

ناحیه 
رویشی

ویژگی های بصرینوع فضای سبز

پهنه ای

خطی

رنگ برگفرم درختبافتعمودی

8
زرشک 

قرمز
B. ottawen-

sis

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی


نرم تا 
متوسط

سبز تیرهکروی

توس9
 Betula
pendula

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

بیضوینرم
سبز 

درخشان

شمشاد10
 Buxus

hyrcanus
هیرکانی و 

سبز تیرهگستردهنرمارسبارن

ممرز11
 Carpinus

betulusهیرکانینرم
بیضوی 
کشیده

سبز تیره

شاه بلوط12
 Castanea

sativaهیرکانی
متوسط تا 

زبر
کروی تا 
بیضوی

سبز تیره

داغداغان13
 Celtis

australisهیرکانیسبز تیرهبیضوی متوسط

تا14
C. cauca-

sica

ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

سبز تیرهکروی متوسط

محلب15
 Cerasus
mahaleb

زاگرس 
و ایرانی- 

تورانی
بیضوی متوسط

سبز 
روشن

ادامه جدول 2-5- گونه های مناسب برای فضای سبز در ناحیه های رویشی مختلف
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ف

نام علمینام فارسیردی
ناحیه 
رویشی

ویژگی های بصرینوع فضای سبز

پهنه ای

خطی

رنگ برگفرم درختبافتعمودی

ارغوان16
Cersis sili-
quastrum

متوسط تا 
زبر

بیضوی
برگ سبز 
تیره و گل 

ارغوانی

17
شیرخشت 

درختی

Coto-
 neaster
frigidus

ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

سبز تیرهکرویمتوسط

زالزالک18
 Crataegus

lavallei
ارسباران و 

متوسطزاگرس
پهن 

گسترده
خاکستری

سنجد19
 Elaeagnus

angusti-
folia

ایرانی- 
تورانی

متوسط تا 
زبر

کشیده
سبز 
روشن

راش20
 Fagus

orientalisهیرکانی بیضویمتوسط
سبز 

درخشان

ون21
 Fraxinus
excelsiorهیرکانی سبز تیرهپهنمتوسط

22
زبان

 گنجشک
F. rotundi-

folia

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

 سبز تیرهپهنمتوسط

پیرو23
 Juniperus
communis

هیرکانی و 
ارسباران

گستردهنرم
سبز 
روشن

J. excelsaارس24

ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

گستردهنرم
سبز 
روشن

ادامه جدول 2-5- گونه های مناسب برای فضای سبز در ناحیه های رویشی مختلف
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ف
نام علمینام فارسیردی

ناحیه 
رویشی

ویژگی های بصرینوع فضای سبز

پهنه ای

خطی

رنگ برگفرم درختبافتعمودی

25
توت 
سفید

Morus alba

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی


متوسط تا 

زبر
سبز تیرهپهن

26
نخل 
ایرانی

Nannor-
 rhops

ritchieana

صحارا- 
سبز تیرهقوسی زبرسندی

چنار27
 Platanus
orientalis

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

زبر
کروی تا 

هرمی
سبز 
نقره ای

سپیدار28
 Populous

alba

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

نرم
کشیده و 

بلند
سبز

P. nigraتبریزی29

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

نرم
کشیده و 

بلند
سبز تیره

30
کهور 
ایرانی

 Prosopis
cineraria

صحارا- 
سبز تیرهمجنوننرمسندی

بلندمازو31
 Quercus
castanei-

folia
سبزبیضویزبرهیرکانی

ادامه جدول 2-5- گونه های مناسب برای فضای سبز در ناحیه های رویشی مختلف



بکاریم؟ چه  دوم:  37فصل 
ف

نام علمینام فارسیردی
ناحیه 
رویشی

ویژگی های بصرینوع فضای سبز

پهنه ای

خطی

رنگ برگفرم درختبافتعمودی

سماق32
Rhus cori-

aria

ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

سبز تیرهپهنزبر

گز شاهی33
 Tamarix
aphylla

صحارا- 
سبز تیرهکشیدهمتوسطسندی

34
گز 

درختی
T. stricta

صحارا- 
سبز تیرهکشیدهمتوسطسندی

گز35
 Tamarix

spp.

ایرانی- 
تورانی و 
صحارا- 
سندی

سبز تیرهکشیدهمتوسط

بداغ36
 Viburnum

lantana

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

سبزگلدانیمتوسط

اوجا37
 Ulmus
minor

هیرکانی، 
ارسباران، 
زاگرس 

و ایرانی- 
تورانی

سبز تیرهبیضویمتوسط

کنار، سدر38
 Ziziphus

spina- chris-
ti

صحارا- 
کرویمتوسط سندی

سبز 
درخشان

 

ادامه جدول 2-5- گونه های مناسب برای فضای سبز در ناحیه های رویشی مختلف



فصلسوم

کجابکاریم؟

پـس از انتخـاب گونـه  مناسـب، پرسـش بعدی این اسـت کـه گونه هـای منتخب 
کجـا کاشـته شـوند؟ برای پاسـخ به این پرسـش موارد زیـر باید درنظر گرفته شـوند:

نبایـد در هـر جایـی هر درختی کاشـته شـود. همان طور که در فصل پیشـین  �
ذکـر شـد، گونه های مناسـب بـرای احیا و توسـعه جنگل در نواحی رویشـی مختلف، 
متنـوع و متفـاوت هسـتند. بـرای انتخـاب درخـت مناسـب می تـوان از کارشناسـان 
مربوطـه به ویـژه کارشناسـان اداره هـای منابـع طبیعـی و آبخیـزداری شهرسـتان ها، 
اداره هـای کل منابـع طبیعـی و آبخیـزداری اسـتان ها،  مراکـز تحقیقات کشـاورزی و 
منابع طبیعی اسـتان ها و شـهرداری ها کمک گرفت و با یک متخصص مشـورت کرد. 
 ایـن دسـتگاه ها ضمـن داشـتن برنامه های ویـژه بـرای روز درختکاری )15 اسـفند(،

در طـول سـال نیز در تـلاش برای درخـت کاری در مناطق مختلف هسـتند. می توان 
بـرای راهنمایـی و حتـی گرفتـن نهال رایـگان به آن هـا مراجعه کرد و نهال مناسـب 

منطقـه خـود را تهیه کرد. 
در حیـاط و اطـراف خانـه خـود، یـک فضای مناسـب با حداقل شـش سـاعت  �

آفتاب گیـری در روز کـه مناسـب گسـترش درخـت بـدون تأثیـر بر خطـوط انرژی و 
تأسیسـات باشـد، انتخـاب کرده و درخـت بکارید )شـکل 1-3(.
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شکل 3-1- درخت های کاشته شده در حیاط خانه

در محلـه خـود درخـت بکاریـد. وجـود درخـت بیشـتر در پارک هـا، اطـراف  �
مـدارس و سـاختمان ها و فضاهـای بـاز بیـن خیابان هـا بـه سـایه اندازی بیشـتر و 

کاهـش انـواع آلودگی هـا کمـک می کنـد )شـکل 2-3(.

 

شکل 3-2- درخت کاری در باغ گیاه شناسی ملی ایران )عکس: آسیه شامخی(

در مزرعـه خـود درخـت بکاریـد. تمرکـز بیـش از حـد بـر کاشـت گیاهـان  �
یک سـاله سـبب ضعیـف شـدن خاک می شـود. گیاهـان کشـاورزی در کنـار گیاهان 
چوبـی چندسـاله )انـواع درخـت، درختچـه و بوتـه(، ترکیبـی ایـده آل بـرای کاهش 

فرسـایش خـاک و افزایـش بهـره وری خـاک اسـت )شـکل 3-3(.  
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شکل 3-3- صنوبرکاری در حاشیه زمین های کشاورزی در استان کردستان )عکس: مازیار حیدری(

زراعـت چـوب را به عنوان راه کاری برای کسـب درآمد درنظر بگیرید. بر اسـاس  �
 آمـار ارائه شـده توسـط سـازمان منابع طبیعـی و آبخیزداری کشـور در سـال 1400،

کاشـت متمرکـز درختانی مانند صنوبر، بید، گز، آکاسـیا و اکالیپتـوس تا 90 میلیون 
 تومان سـود خالص در هر هکتار دارد. اراضي واقع در  غرب گیلان تا شـرق مازندران و

اسـتان گلسـتان مستعد توسـعه زراعت چوب هسـتند. در غرب و شـمال غرب کشور 
نیـز اراضـي مسـتعد بسـیاری وجـود دارد )شـکل 3-4(. در اسـتان هاي مرکـزي و 
 شمال   شـرقي نیـز بـه فراخـور شـرایط اقلیمـي، در برخـی قسـمت ها و به ویـژه در 
بخش هـاي کوهسـتاني و اراضـي واقـع در حاشـیه رودهـاي دائمـي، اراضـی فراوانی 
 می توان یافت. اسـتان هاي واقع در مناطق گرمسـیري کشـور مانند اسـتان خوزستان
 با داشتن رودخانه هاي دائمی، ازجمله مناطق مستعد زراعت چوب با درختان اکالیپتوس

هسـتند. بر اسـاس پژوهش های مؤسسـه تحقیقات جنگل ها و مراتع کشـور، نزدیک 
بـه دو میلیـون هکتـار عرصه مسـتعد توسـعه زراعت چوب در کشـور وجـود دارد که 
کاشـت صنوبـر در تنها سـیصد هـزار هکتار از ایـن اراضی منتج به تولید سـه میلیون 

مترمکعـب چوب طی ده سـال خواهد شـد. 
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شکل 3-4- زراعت چوب با گونه  تندرشد صنوبر در استان کردستان )عکس: مازیار حیدری(

عرصه هـای  � و  آرامسـتان ها  نظامـی،  پادگان هـای  صنعتـی،  شـهرک های  در 
متعلـق بـه کارخانه هـا و معـادن دولتـی و خصوصـی درخـت بکاریـد )شـکل 5-3(. 
صاحبـان صنایـع بسـته بـه مقـدار آلایندگی و مسـاحت زمینی کـه به آن هـا واگذار 
شـده اسـت، متعهـد بـه درخـت کاری و ایجاد فضـای سـبز در حداکثـر 25 درصد از 

واحـد خود هسـتند )شـکل 6-3(. 

 

 

شکل 3-5- نهال کاری در پادگان نظامی
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شکل 3-6- نهال کاری در کارخانه ذوب  آهن بیستون )راست( و کارخانه ایران خودرو )چپ(

در حاشـیه راه هـای اصلـی و فرعـی و بزرگراه هـا درخـت بکارید )شـکل 7-3(.  �
نزدیـک بـه 25000 کیلومتـر عرصـه مسـتعد کاشـت درخـت در حاشـیه محورهای 
مواصلاتـی کشـور قـرار دارد کـه بـر مبنـای دو ردیـف کاشـت بـا فاصلـه پنـج متـر 

می تـوان 20 میلیـون اصلـه درخـت در ایـن عرصه  هـا کاشـت. 

شکل 3-7- درخت کاری در حاشیه جاده شهر فومن

در جنگل هایـی کـه تخریب  شـده اند درخت بکارید. در جنگل هـای هیرکانی و  �
 زاگرس حدود 3/4 میلیون هکتار عرصه تخریب شده )تاج پوشش کمتر از 25 درصد( و
 مسـتعد درخـت کاری بـا هدف احیـای آنها وجـود دارد )جدول 3-1 و شـکل 3-8( و

بـرآورد می شـود بـرای کل جنگل های کشـور ایـن رقم بالغ بـر چهار میلیـون هکتار 
باشـد. نکتـه مهم این اسـت کـه در مناطـق جنگلی،  برنامه کاشـت درختـان باید در 

قالـب طرح های جنگل داری باشـد. 
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جدول 3-1- عرصه های مناسب عملیات احیایی در جنگل های هیرکانی و زاگرس

سطح )هکتار(*استانناحیه رویشی                    

هیرکانی
186161گلستان
197480گیلان

383405مازندران

زاگرس

242337ایلام
28853آذربایجان غربی

207160چهارمحال و بختیاری
306986خوزستان

315364کهگیلویه و بویراحمد
639214فارس

57680کردستان
295997کرمانشاه
535745لرستان

3396112مجموع
* سطوح بر مبنای تاج پوشش کمتر از 25 درصد محاسبه شده اند.

 

شکل 3-8- نمایی از جنگل های تخریب شده زاگرس مناسب برای عملیات احیایی 



فصلچهارم

چگونهبکاریم؟

جنگل کاری شـامل مجموعه عملیات گسـترده ای از جمع آوری بذر و قلمه، تیمار 
بـذر، تولیـد نهـال و کاشـت آن اسـت. از جملـه عوامـل موفقیـت اجرایـي طرح های 
جنـگل کاری، اسـفاده از نهال هـاي مرغـوب و سـالم، رعایـت اصول فنـی در عملیات 
کاشـت و مراقبت هـای پـس از کاشـت اسـت. در ایـن فصل مـروری کلی بـر تهیه و 
 کاشـت گونه هـای درختی و درختچـه ای بومی ایران از مرحله آغـاز )جمع آوری بذر(

تا کاشت در عرصه های احیا و توسعه ارائه می شود.

1-4-تأمینبذر
یکـی از عوامـل مؤثـر در تولید نهـال مرغوب، اسـتفاده از بذر مرغوب اسـت. بذر 
ثمـره اصلـی فرایندهـای مهـم تکاملـی و لقاح اسـت که بقای نسـل بیشـتر گیاهان 
ازجملـه درختـان و درختچه هـای جنگلـی کـه بـا عمر طولانـی شـرایط متفاوتی از 

تغییـرات محیطـی و اقلیمـی را تجربـه می کننـد، تضمیـن می کند.
بـذر حامـل اطلاعـات ژنتیکی مهم اسـت که اصلاح گـران درختـان و درختچه ها 
بـه شـکل های مختلـف از آن سـود می برنـد. در صورتي کـه در جنگل کاري هـا با هر 
هدفـی، از بـذر مناسـب اسـتفاده نشـود، بخـش وسـیعي از تلاش هـا و هزینه هـاي 
هنگفتـي کـه در ایـن راه صـرف مي شـود، بي ثمـر خواهـد مانـد. از ایـن رو، تأمیـن 
بـذر مناسـب، بـرای تولیـد نهال هایـي بـا توانمنـدي ویـژه بـرای کاشـت در مناطق 
مختلـف از ضرورت هـاي اجتناب ناپذیـر در برنامـه جنـگل کاري و یـا بـذرکاری بـا 

اهـداف مختلـف حفاظتـی، تفرجـی و تولیـدی خواهـد بود. 
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بـذر را می تـوان از منابـع مختلـف ماننـد تک پایه هـای دارای فنوتیـپ برتـر، 
توده هـای دست کاشـت، محوطه هـای بذرگیـری و یـا بـاغ بـذر تأمیـن کـرد. از بین 
منابـع یـاد شـده ، باغ هـای بـذر مطمئن ترین منابـع تأمین بـذر با کیفیـت و کمیت 
مناسـب هسـتند. تشـکیل باغ هـای بـذر از اساسـی ترین گام هایـی اسـت کـه بـرای 
ممانعـت از پـس روی ژنتیکـی برداشـته می شـود. بـا این  حـال، فراینـد تشـکیل باغ 
بذر طولانی و سـن بذردهی بسـیاری از گونه های جنگلی بیشـتر از 10 سـال اسـت. 
بنابرایـن، تـا زمـان بـه بذردهـی رسـیدن باغ های بـذر، محوطه هـای بذرگیـری )در 
صـورت انتخـاب صحیـح و انجـام آزمون هـای ژنتیکـی( از منابع مطمئـن تأمین بذر 
خواهنـد بـود. بدین منظور لازم اسـت در قالب اسـتانداردهاي مـورد نظر، بخش هایی 
از جنـگل در نواحـی مختلـف رویشـي کـه واجـد پایه هـاي الیـت و نخبـه بـه تعداد 
کافـی از گونه هـاي درختـي مـورد نظـر هسـتند، به عنـوان محوطه هـای بذرگیـري 
انتخاب و مدیریت شـوند. از آنجایی که شـرایط رویشـی و سرشـت گونه های جنگلی 
و اهـداف جنـگل کاری در نواحـی مختلف رویشـی ایران متفاوت اسـت، شناسـایی و 
مدیریـت محوطه هـای بـذری در هر یـک از نواحی رویشـی به شـیوه نامه مخصوص 

آن نواحی نیـاز دارد. 
زمانـی کـه بـرای گونـه ای محوطه های بذرگیـری مناسـب در منطقه شناسـایی 
نشـده باشـند، فرایند بذرگیـری را می توان با شناسـایی پایه های نخبـه که پراکنش 
کافـی در عرصـه داشـته و تنـوع ژنوتیپی مناسـبی دارنـد، انجـام داد. حداقل فاصله 
درختـان والـد مادری از یکدیگر بسـتگی به شـیوه گرده افشـانی و تکثیـر گونه هدف 
دارد و بیـن دو پایـه مـادری رعایـت حداقل 50 متر فاصله ضروری اسـت. در صورت 
فراوانـی پایه هـای بـذری بهتـر اسـت فاصلـه بیـن پایه هـا را تـا دسـت کم 100 متر 
افزایـش داد. در فواصـل کـم ممکن اسـت درختان خویشـاوندان نزدیک هم باشـند 

و حتـی ممکـن اسـت پایه هـای مادری حاصل ریشـه جوش باشـند. 
ویژگی هـای درختـان الیـت )پایه های مادری( بسـتگی به اهداف مـورد نظر برای 
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 تولیـد نهـال و جنـگل کاری دارد. بـا توجـه بـه اینکـه جنگل هـای مناطق خشـک و
نیمه خشـک کشـور اغلـب تجاری نیسـتند و بهره برداری چـوب از آنها مطرح نیسـت، 
صفاتـی نظیـر وجـود تنه سـیلندریک و تاج کوتـاه به منظور به حداکثر رسـاندن تولید 
چـوب در آنهـا مدنظـر نیسـت. از ایـن  رو، در ایـن مناطـق کافـی اسـت کـه پایه هـای 
تـاج  متوسـط،  از  بالاتـر  کیفیـت  دارای  بذرگیـری  محوطه هـای  در  موجـود  الیـت 
گسـترده، شـاداب و سـالم و بدون بیماری و آفت باشـند. شـکل 4-1 نمای شماتیکی 

از اثرگـذاری هـدف تولیـد نهـال بـر انتخـاب پایه هـای مـادری را نشـان می دهد.

   

 

شکل 4-1- نحوه انتخاب پایه های مادری برحسب هدف جنگل کاری )تهیه هیزم، تولید چوب و تولید شاخسار(

بذرگیـری از پایه هـای مادری بسـته بـه فنولوژی گونه مـورد نظر، بایـد در زمان 
مناسـب و بـا احتیـاط کامـل و حداقـل صدمه رسـانی بـه درخت انجام شـود. بسـته 
بـه گونـه و نـوع میـوه، عملیـات بذرگیـری را می تـوان بـا چیـدن مسـتقیم میوه ها، 
تکانـدن آنهـا و یـا جمـع آوری میوه های تـازه از روی زمیـن انجـام داد. اغلب توصیه 
 می شـود کـه از جمع آوری تمـام میوه های درخت اجتناب شـده و حداقل 25 درصد

از میوه هـای تولیـدی درخـت به منظور تقویت خاک عرصه و نیـز حمایت از زادآوری 
طبیعـی روی تـاج باقـی بماننـد. بـا توجـه به اینکـه اکثـر گونه های جنگلـی موجود 
در نواحـی خشـک و نیمه خشـک کشـور دارای چرخـه بذردهـی )سـال بذردهـی( 
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هسـتند، لازم اسـت بـرای عملیـات احیـا و توسـعه جنـگل، محوطه هـای بذرگیری 
هرسـاله پیـش از تشـکیل میوه ها پایش شـده و از تولیـد بذر لازم در آنهـا اطمینان 
 حاصل شـود. همچنین، بذرهای جمع آوری شـده در کیسـه های نخی ریخته شـده و

تـا ردیابـی  بذرگیـری برچسـب گذاری شـوند  نـام و موقعیـت محوطـه  براسـاس 
باشـد.  امکان پذیـر  نهالسـتان  در  بذرهـا  از  تولیدشـده  نهال هـای 

در جـدول 4-1، اطلاعـات مربـوط بـه زمان بذرگیـری و مقدار بذر قابل برداشـت 
از هـر پایـه در برخی گونه های مناطق خشـک و نیمه خشـک ایران ارائه شـده اسـت.

جدول 4-1- زمان بذرگیری و میانگین بذر قابل برداشت برخی گونه های جنگلی مناطق نیمه خشک ایران

نام 

فارسی
زمان بذرگیرینام علمی

حداکثر بذر قابل برداشت 

)kg( از هر پایه مادری
0/1اواخر تابستان تا اوایل پاییزAcer monspessulanumکیکم

0/2اواخر بهار تا اواسط تابستانAmygdalus lycioidesتنگرس
1اواخر بهار تا اواسط تابستانA. orientalisارژن

1اواخر بهار تا اواسط تابستانA. scopariaبادامک
5اواسط پاییزCeltis caucasicaداغداغان
1اواسط تابستانCerasus mahlebمحلب
0/5اواخر تابستان و اوایل پاییزCersis siliquastrumارغوان
1اوایل تا اواسط پاییز.Crataegus sppزالزالک

2اوایل تا اواسط پاییزPistacia atlanticaبنه
گلابی 
وحشی

Pyrus glabra0/1اواخر تابستان

10اواسط پاییز.Quercus sppبلوط
0/25اواسط پاییزZizyphus nummulariaرملیک
8اواسط پاییزZ. spina-christiکنار
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2-4-تهیهقلمه
بـرای افزایـش تنـوع ژنوتیپی نهال هـای تولیدشـده، در جنگل کاری هـا نهال های 
حاصـل از بـذر بـر نهال هـای تکثیرشـده از قلمـه ارجحیـت دارنـد، امـا درخصـوص 
گونه هایـی کـه بـه هـر دلیـل تکثیـر آنهـا از طریـق بـذر موفق نیسـت، می تـوان با 
رعایـت اصـول پیش گفتـه، از درختـان والـد قلمـه تهیـه کـرد )شـکل 4-2(. ابعـاد، 
سـن، زمـان و نحـوه قلمه گیری بسـتگی بـه گونه هـدف دارد و اغلـب قلمه گیری در 
دوره خـزان درختـان و از جسـت ها و شـاخه های یک سـاله تهیـه می شـود. قلمه هـا 
بلافاصله پس از کاشـت باید در بسـتر اصلی نهالسـتان کاشـت و یا در بسـتر خزانه 
ماسـه ای ریشـه دار شـده و بـه گلـدان منتقـل شـوند. بسـته بـه گونه هـدف ممکن 
اسـت اسـتفاده از تیمارهـای هورمون هـای محرک ریشـه زایی، پیش از کاشـت قلمه 

ضروری باشـد.

 

شکل 4-2- قلمه گیری از درختان گز شاهی در منطقه شهداد استان کرمان )عکس: محمدحسین صادق زاده(
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3-4-تولیدنهال
بذرهـای جمع آوری شـده پـس از انتقال به نهالسـتان باید تحت بوجـاری، حذف 
قسـمت های گوشـتی و جداسـازی بذرهـای پـوک قـرار گرفتـه و سـپس ضدعفونی 
شـوند. مـدت زمـان نگهـداری و انبـارداری بذرهـای گونه های جنگلـی از چند هفته 
تـا چنـد سـال متغیر اسـت و به نوع بـذر )ارتودکس، ریکالسـیترانت و یـا بینابین( و 
دوره خواب آن بسـتگی دارد. نگهداری برخی از بذرها تا زمان کاشـت ممکن اسـت 

مسـتلزم ذخیره سـازی در یخچـال و یا فریزر باشـد.
 تولیـد نهـال در نهالسـتان بسـته به گونـه مورد نظـر اغلب به دو شـکل زمینی و

یـا گلدانـی انجـام می شـود )شـکل 4-3(. گاهـی بـرای موفقیـت بیشـتر در تولیـد 
نهال هـای گلدانـی، بذرهـا ابتدا در عرصه خزانه شـده و سـپس نونهال های ریشـه دار 

بـه گلـدان منتقل می شـوند )شـکل 4-4(. 

  

شکل 4-3- تولید نهال کیسه  گلدانی ارس )راست( و بادامک )چپ( در نهالستان ایستگاه تحقیقات البرز



شکل 4-4- کاشت بذرهای ارس در بستر خزانه، استان گلستان
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کاشـت بذرها در نهالسـتان اغلب در اواسـط پاییز و یا اواخر اسـفند انجام شـده و 
بسـته بـه گونه هـدف و زمان کاشـت ممکن اسـت تیمارهایی برای شکسـتن خواب 
بـذر ضـروری باشـد. برخـی تیمارهـای مرسـوم برای شکسـتن خـواب بـذر عبارتند 
از خیسـاندن در آب سـرد، خیسـاندن در آب جـوش، خـراش سـطحی پوسـته بذر، 

خیسـاندن در اسـید سـولفوریک و لایه گذاری سـرد و مرطوب بذر )شـکل 5-4(. 

  

شکل 4-5- لایه گذاری سرد و مرطوب بذرهای شیرخشت )عکس: مصطفی خوشنویس(

بسـتر کاشـت نهال هـا بسـته بـه بافت خـاک مـورد اسـتفاده، ترکیبـی از خاک، 
افزودنی هایـی نظیـر قارچ هـای  از  ماسـه و کـود دامـی پوسـیده اسـت. اسـتفاده 
همزیسـت اندومیکوریـز و برخـی ترکیبات سـیلیس به خـاک مورد اسـتفاده، ضمن 
بهبـود ویژگی هـای کیفـی نهـال، بـا افزایـش مقاومـت بـه تنش هـای محیطـی، 
افزایـش موفقیـت جنـگل کاری و کاهـش هزینه های مراقبـت و نگهـداری نهال های 
کاشته شـده را به دنبـال دارد. آبیـاری، سم پاشـی، وجیـن علف های هـرز و در صورت 
لـزوم هـرس ریشـه )شـکل های 4-6 و 4-7( ازجملـه اقدامـات مـورد نیـاز در دوره 
رشـد نهـال در نهالسـتان اسـت. سـن انتقـال نهـال بـه عرصـه جنـگل کاری بسـته 
بـه گونـه متفـاوت اسـت و بـرای گونه هـای تندرشـد اغلـب یک سـاله و گونه هـای 

کندرشـد بـا سـنین بیشـتر بـه عرصـه جنـگل کاری منتقل می شـوند.
به  طـور کلـی فراینـد تولید نهـال گونه هـای جنگلی بایـد بـه مقرون به صرفه ترین 
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روش و بـا حداکثـر بهـره وری از سـطح و امکانـات نهالسـتان انجـام شـود. بنابراین، 
بسـته بـه گونـه هـدف و سـن انتقـال نهـال، ابعـاد گلدان ها بایـد در حداقـل ممکن 
 انتخاب شـوند. اسـتفاده از مالچ های آلی روی پوشـش خاک سـبب کاهش تبخیر و

درنتیجه کاهش مصرف آب و هزینه های مربوطه خواهد شد.
 نهال هـای تولیدشـده باید با اسـتانداردهای مصوب مؤسسـه ثبـت و گواهی بذر و

نهال مطابقت داشته باشند و گواهی سلامت کیفی را از مراجع ذی ربط اخذ کنند.

 

شکل 4-6- وجین نهال های ون در نهالستان کلاردشت، مازندران

 

شکل 4-7- هرس ریشه نهال ارغوان )عکس: مصطفی خوشنویس(
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4-4-کاشتنهالدرعرصه
نهال هـای تولیدشـده بایـد بـا حداکثـر دقـت و احتیـاط بارگیـری و بـه عرصـه 
کاشـت حمـل شـوند. لازم اسـت به منظـور بـه حداقـل رسـاندن خسـارت ناشـی از 
هوازدگـی ریشـه ها، نهال هـای ریشـه لخت پیـش از انتقـال بـه عرصـه بـا ترکیبی از 
10 لیتـر آب، 10 کیلـو خـاک زراعـی الک شـده، 3 کیلـو کـود دامی کامل پوسـیده 
و 50 گـرم سـم قارچ کـش کاپتـان یـا زینِـب )Zineb( پارالینـاژ )پانسـمان( )شـکل 

4-8(، در گونـی کنفـی پیچیـده و سـپس بـه عرصـه کاشـت منتقل شـوند. 

 

شکل 4-8- پارالیناژ نونهال های ریشه لخت ارس )عکس: مصطفی خوشنویس(

در مناطـق خشـک و نیمه خشـک بهتـر اسـت نهـال در پاییـز پـس از شـروع 
بارندگی ها و پیش از شـروع یخبندان کاشـته شـود. در مناطق سردسـیر و برف گیر 
بـا دوره هـای یخبنـدان طولانـی کـه احتمـال خسـارت بـه نهال هـای کاشته شـده 

افزایـش می یابـد، می تـوان کاشـت نهـال را در اواخـر زمسـتان انجـام داد. 
بهتـر اسـت یـک ماه پیـش از کاشـت نهال ها گودال هایـي به ابعـاد دهانه و عمق 
50 سـانتي متر حفـر شـوند تـا ضمـن هوادیدگـي خـاک گودال، بـا ذخیـره نزولات 
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در گـودال، تنـش خشـکي اولیـه کاشـت در اثر عـدم بارندگـي به موقع، کاهـش یابد. 
آرایش گودال های کاشـت باید به شـکل زیگزاگ باشـد تـا امکان حداکثـر بهره برداری 

از روان آب و نیز کاهش فرسـایش خاک وجود داشـته باشـد )شـکل 8-4(. 

 

شکل 4-8- نمای شماتیک آرایش گودال های کاشت نهال

 به هنـگام کاشـت نهـال، گلدان هـا باید به طور کامـل از خاک اطراف ریشـه جدا و
از عرصـه جنـگل کاری بیـرون بـرده شـوند. پیـش از قـرار دادن نهـال درون گودال، 
توصیـه مي شـود کـف گـودال بـه ضخامـت 20 سـانتي متر از لاشـبرگ، هومـوس و 
خـاک سـطحي پـر شـود )شـکل 4-9(. پـس از قـرار دادن نهـال در درون گـودال، 
اطـراف آن بـا خـاک حاصل خیـز سـطحي پر شـود و بـراي جلوگیـري از هوادیدگي 

ریشـه، بـا کمـک پـا، خـاک اطـراف نهال ها کمـي متراکم شـود. 
بـا توجـه بـه نیاز نـوری و رطوبتـی گونه ها و نیـز عامل جهـت جغرافیایی )جهت 

شـیب(، عملیـات نهال کاری به شـکل زیر انجام می شـود:
گونه های با نیاز نوری زیاد و نیاز رطوبتی کم در شیب های جنوبی و شرقی �
گونه های با نیاز نوری کم و نیاز رطوبتی متوسط در شیب های غربی �
 گونه های با نیاز نوری کم و نیاز رطوبتی زیاد در شیب های شمالی �
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شکل 4-9- حفر اصولی گوده کاشت نهال در منطقه سیراچال استان البرز )عکس: هاشم کنشلو(

بسـته بـه هـدف جنـگل کاری و نـوع گونـه، روش هـای مختلفـی بـرای کاشـت 
نهال هـا از نظـر آمیختگـی تـوده وجـود دارد کـه عبارتنـد از:

کاشت خالص: فقط یک گونه کشت می شود. �
کاشـت آمیختـه خطـی کـه در آن از دو یا چند گونه اسـتفاده شـده و هر گونه  �

روی یک خط کاشـته می شـود.
کاشـت نـواری کـه همانند روش خطـی اجرا می شـود با این تفـاوت که از یک  �

گونه در چند ردیف اسـتفاده می شـود.
 روش آمیختـه گروهـی )حفره ای یـا لکه ای( که الهام گرفته از طبیعت اسـت و �

گونه هـای مـورد نظـر در حفره هـای 1 تـا 3 آری )تک پایـه ای یـا گروهـی کوچـک(، 
3 تـا 5 آری )گروهـی متوسـط( و 5 تـا 10 آری )گروهـی بـزرگ( کاشـته می شـوند.
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حسـب شـرایط اقلیمی و ادافیکی محل و سرشـت اکولوژیک گونه ممکن اسـت 
در سـال های اول و به منظـور اسـتقرار بهتـر نهال هـا بـه چندیـن دوره آبیـاری در 

فصول خشـک سـال نیاز باشـد. 
بـا توجـه بـه توزیـع و شـدت بارندگـی، شـرایط توپوگرافـی، شـرایط نفـوذ آب 
و هـرزآب در منطقـه، ظرفیـت نگهـداری آب خـاک، نـوع گونـه مـورد اسـتفاده و 
فناوری هـای در دسـترس و شـرایط اقتصـادی- اجتماعـی محلـی می تـوان از انـواع 
روش هـای ذخیـره نـزولات و حفـظ رطوبـت خـاک به منظـور افزایـش موفقیـت 
جنـگل کاری اسـتفاده کـرد. در سـاده ترین حالـت، احـداث تشـتک هلالی به شـعاع 
حداقـل یـک  متـر و به ارتفـاع 10 سـانتي متر در اطراف نهـال براي ذخیـره نزولات، 
توصیه مي  شـود )شـکل 4-10(. همچنین، اسـتفاده از مالچ کاه و کلش روی سـطح 
تشـتک، بهتریـن و کم هزینه تریـن روش حفـظ رطوبت خاک در کشـت دیم اسـت.

 

شکل 4-10- نمونه  ای از سامانه هلالی آبگیر برای کاشت بادام



جنگلکاری اصول  56

5-4-کاشتمستقیمبذر)کپهکاری(
چنانچـه  شـرایط منطقـه از نظر بارندگي  مناسـب  باشـد )بیـش از 300 میلی متر 
در سـال(، بـرای برخـی گونه هـا که بذر سـنگین دارنـد )نظیر انـواع بلوط و بـادام(، 
مي تـوان نسـبت بـه کاشـت مسـتقیم بـذر در عرصـه  اقـدام کـرد. در شـرایط دیـم، 
کاشـت مسـتقیم بـذر برخـی گونه هـا در پاییز بر کاشـت نهال گلدانی ارجح اسـت و 
نهال هـاي حاصل از کاشـت مسـتقیم بـذر از درصـد زنده ماني بیشـتري برخوردارند. 
زمـان  کاشـت  در فصـل پاییـز، همزمـان بـا بارش هـاي پاییـزه و پیش از شـروع 
یخبنـدان اسـت و بـراي اخـذ نتیجه بهتـر ضـرورت دارد پیش از کاشـت، چاله هایی 
بـه عمـق 30 سـانتی متر بـا دهانـه 30 سـانتی متر حفـر و نسـبت بـه اصـلاح خاک 
آن بـا خـارج کـردن سـنگ و قلوه سـنگ های موجـود اقـدام شـود. در ادامـه، خاک 
اصلاح شـده همراه با بخشـی از خاک سـطحی درون چاله برگردانده شـود. سـپس، 
تشـتک های نیم هلالـی بـه شـعاع  نیم متر از طرفین احداث  شـده و در میانه تشـتک 
پـس از آمـاده کـردن خـاک، سـه بذر در هر تشـتک به شـکل کپـه اي در عمـق 2 تا 
2/5 سـانتی متر کاشـته شـود. برای سـهولت در جوانه زنی با ترکیبی از یک قسـمت 

خـاک، یک قسـمت ماسـه و یک قسـمت خـاک برگ روی آن پوشـانده شـود. 
در مناطقـی کـه احتمال بروز خسـارت به بذرهای کاشته شـده توسـط جوندگان 
وجـود دارد، می تـوان بذرهـا را در گونـی کنفی آغشـته بـه مختصـری گازوئیل قرار 
داده، مالـش داده و سـپس بـرای مـدت یـک تا دو سـاعت بـه حال خود رهـا کرد تا 
بـوی گازوئیـل به حـد کافی بر پوسـته بذرها نفوذ کند. سـپس، بذرهای خارج شـده 
بـرای ضدعفونـی و کشـت آمـاده می شـوند. مقـدار آغشـته کـردن گونـی کنفـی به 
گازوئیـل نبایـد خیلـی زیـاد باشـد و مقـدار مصـرف گازوئیل به انـدازه ای باشـد که 
فقـط باعـث چـرب شـدن بـذر شـده و از مصرف زیـاد آن اجتناب شـود. شـکل های 
4-11 و 4-12 نشـان دهنده برخـی نمونه هـای موفـق جنـگل کاری بـا اسـتفاده از 

کشـت مسـتقیم بذر هستند.
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شکل 4-11- جنگل کاری موفق با کاشت بذر بادامک در ایستگاه میشان فلارد، استان چهارمحال و 
بختیاری )عکس: مصطفی خوشنویس(

 

شکل 4-12- جنگل کاری موفق با کاشت بذر برودار در منطقه دشت ارژن استان فارس )عکس: مصطفی خوشنویس(



یکـی از مهم تریـن و چالشـی ترین بخش هـای عملیـات جنـگل کاری، مراقبت از 
نهال هـای کاشته شـده اسـت. سـهل انگاری و غفلـت در ایـن بخـش می تواند موجب 
عـدم اسـتقرار نهال هـا و نابـودی آنهـا شـود. حتـی اگـر الزاماتـی کـه در بخش های 
پیشـین اشـاره شـد  رعایـت شـوند،  نگهـداری نامناسـب یا عـدم مراقبـت از نهال ها،  
تمـام تلاش هـا را هـدر خواهـد داد. یکـی از دلایـل اصلـی ناموفق بـودن پروژه هـای 
جنـگل  کاری،  بی توجهـی یـا سـهل انگاری در نگهـداری از نهال ها در سـال های اولیه 

پس از کاشـت اسـت. 
نهال هـای تـازه کاشته شـده درختـان ممکـن اسـت در اثـر کم آبی، کمبـود مواد 
 مغذی خاک، عوامل طبیعی و جوی، حمله حیوانات وحشـی و اهلی و شـیوع آفات و

بیماری هـا آسـیب ببیننـد. اگـر مراقبت به درسـتی انجام نشـود، بسـیاری از نهال ها 
پـس از مدتـی از بیـن می رونـد. حفاظـت و نگهـداری از نهال هـا در برابر آسـیب ها، 
بایـد در قالـب یک برنامه ریزی مناسـب باشـد. در ایـن بین، مشـارکت مردمی نقش 
به سـزایی دارد، به نحـوی کـه مراقبـت و نگهـداری از نهال های کاشته شـده می تواند 

متکـی بر اصل مشـارکت مردمی باشـد. 

فصلپنجم

چگونهمراقبتکنیم؟
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1-5-اقداماتاصولیبامشارکتمردمیبراینگهداریازنهالها
از اوایـل دهـه 1950  تاکنـون،  فعالیت هـای داوطلبانـه غیرانتفاعـی در بیـش از 
70 کشـور دنیـا بـرای حفـظ محیط زیسـت و جنگل ها در حـال انجام اسـت. به طور 
کلـی، اقدامـات اصولـی با مشـارکت مردمی برای نگهـداری از نهال ها در پنج دسـته 
 کلـی، قابـل بررسـی اسـت کـه در شـکل 5-1 نشـان داده شـده اسـت و در ادامـه 

تشریح می شوند.

شکل 5-1- اصول کلی نگهداری از نهال های کاشته شده

مراقبتدربرابرکمبودآبوکمآبی
تأمیـن آب مـورد نیـاز بـرای مراقبت از نهال های کاشته شـده بسـیار مهم اسـت. 
بنابرایـن، بایـد پیـش از اقـدام بـه کاشـت، منابـع آبـی اطـراف محل کاشـت )مانند 
رودخانـه، جـوی آب، اسـتخر ذخیره آب و غیره( را شناسـایی کرد )شـکل 5-2(. در 
مـواردی کـه نیاز بـه آبیاری اسـت، تعیین نوع سیسـتم آبیاری و امکانـات مورد نیاز 
ماننـد شـلنگ، آب پـاش و نیروی انسـانی نیز ضـروری اسـت. میزان آبیـاری ممکن 
اسـت بسـته بـه نـوع گونه، نـوع خاک، فصـل و شـرایط آب وهوایـی، متفاوت باشـد. 
برخـی گونه هـا ماننـد صنوبـر نیـاز آبی بیشـتری دارنـد. نهال هـا در طـول دوره های 
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خشـک طولانـی، نیـاز به آبیـاری بیشـتری دارنـد، در حالی کـه نهال هـا در روزهای 
خنـک، آب کمتـری مصـرف می کنند. 

زمان مناسـب برای آبیاری، صبح زود و یا بعدازظهر اسـت. در روزهای اول کاشـت، 
فاصلـه زمانـی بیـن نوبت هـای آبیـاری بایـد کمتـر باشـد. به تدریـج بـا اسـتقرار کامل 
نهـال، می تـوان فواصـل زمانـی آبیـاری را بیشـتر کـرد. به طـور میانگیـن، نهال هـا در 
 سـال اول کاشـت، به 1 تا 2 گالن آب در هفته، و در سـال دوم کاشـت، به حدود 2 تا
 3 گالـن آب در هفتـه، نیـاز دارنـد. در سـال سـوم نیـز، نهال ها بـه حدود 3 تـا 4 گالن

آب در هفته نیاز خواهند داشت )شکل 5-3(. هر گالن معادل 3/8 لیتر است. 

 

شکل 5-3- آبیاری نهال ها پس از کاشت در ایستگاه تحقیقاتی سیراچال، استان البرز )عکس: مصطفی خوشنویس(
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مراقبتدربرابرشیوعآفاتوبیماریها
 یکـی از خطراتـی کـه نهال هـای کاشته شـده را تهدیـد می کنـد، شـیوع آفـات و

بیماری هـا اسـت کـه گاهـی می توانـد صدمات جدی بـه نهال هـا وارد کنـد و آنها را 
به طـور کامـل از بیـن ببـرد. حشـرات و بیماری هـا اغلـب مختـص برخـی گونه های 
از کاشـت  بایـد  بنابرایـن،  تـا 6-5(.  جنگلـی حسـاس هسـتند )شـکل های 4-5 
گونه هایـی کـه بیشـتر در معـرض آسـیب حشـرات و بیماری هـا هسـتند، اجتنـاب 
کـرد. بـرای مراقبـت در برابـر شـیوع آفـات و بیماری هـا، بررسـی و بازدیـد دوره ای 
از نهال هـای کاشته شـده، از نظـر آثـار شـیوع آفـات و بیماری هـا ضروری اسـت. در 
صـورت مشـاهده آفـات و بیماری هـا، اسـتفاده از سـموم و آفت کش هـا در فواصـل 

زمانـی معیـن، قابـل توصیه اسـت.

  
 

شکل 5-4- برخی از آفات و بیماری های نهال های صنوبر )عکس: فاطمه احمدلو(
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شکل 5-5- حمله آفت به صنوبر در اثر عدم آبیاری به موقع )عکس: ابراهیم لشکربلوکی(

مراقبتدربرابرعواملطبیعی
مراقبـت در برابـر عوامـل طبیعـی به ویـژه عوامل جوی ماننـد باد، طوفـان، برف،  
رگبـار، بـاران شـدید، یخبندان و تابش شـدید آفتـاب، برای حفظ نهال کاشته شـده 
بسـیار مهـم اسـت. محافظـت در برابر برف و یخبنـدان در مناطـق برف خیز ضروری 
اسـت. همچنیـن، نیـاز بـه مراقبـت از نهال هـا در برابـر آفتـاب شـدید، به ویـژه در 
مناطـق نیمـه خشـک، بیشـتر از مناطـق دیگـر اسـت. به طور کلـی، در نهـال کاری 
بایـد بـه دنبـال مناطقـی بـود کـه نهال هـا در برابـر آفتـاب مسـتقیم و بـاد خشـک 

محافظت شـوند. 
بیشـتر نهال هـای گونه هـای جنگلـی نیاز بـه محافظـت در برابر بادهای خشـک 
دارنـد. ایجـاد بادشـکن در اطـراف نهال ها و اسـتفاده از قیم برای مراقبـت از نهال ها 
در برابـر بـرف، رگبـار و غیـره توصیـه می شـود. برای مراقبـت در برابر بـاد و طوفان، 
بادشـکن ها بایـد در سـه سـال اول کاشـت کـه نهال هـا ضعیف  تـر هسـتند، ایجـاد 
شـوند. اغلب پس از گذشـت سـه سـال از نهـال کاری، تعـداد کمی از نهال هـا در اثر 
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بـاد از بیـن می رونـد. همچنیـن، بسـته بـه گونه هـدف، ممکن اسـت نیاز بـه ایجاد 
سـایه بان های مصنوعـی در مناطـق بـا تابش شـدید آفتاب، ضروری باشـد. سـایه را 
می تـوان بـا اسـتفاده از پوشـش گیاهـی، سـنگ ها یـا کنده هـای موجـود در عرصه 
ایجـاد کـرد )شـکل 5-6( کـه راحت تریـن، مقـرون بـه صرفه تریـن و سـازگارترین 
روش بـا طبیعـت اسـت. با این  حـال، برخی محصولات تجـاری برای ایجاد سـایه بان 

مصنوعـی وجـود دارد کـه ممکن اسـت مورد اسـتفاده قـرار گیرند.

 

 

شکل 5-6- ایجاد سایه بان مصنوعی برای نهال های کاشته شده در ایستگاه تحقیقاتی سیراچال، استان البرز 
)عکس: محمدحسین صادق زاده(

مراقبتدربرابرآسیبحیوانات
ضـروری اسـت به آسـیب احتمالـی حیوانات به نهال هـای کاشته شـده به  ویژه در 
سـال های اول کاشـت )به دلیـل ضعیـف بـودن نهال هـا(، به عنـوان مسـأله ای جدی 
توجـه شـود. ایجـاد حصـار در اطراف نهال هـا، بازدید دوره ای برای بررسـی سـلامت 
ریشـه، طوقـه و سـاقه نهال هـا در برابـر آسـیب حیوانـات وحشـی و اهلـی ضـروری 
اسـت. حیوانـات وحشـی ماننـد آهـو، گـوزن و جونـدگان، می تواننـد نهال هـا را در 
مـدت زمـان کوتاهـی از بین ببرنـد. در برخی مـوارد، حیوانات جونده آسـیب جدی 

بـه تنـه و طوقـه نهال هـا و درختـان وارد می کنند )شـکل 7-5(. 
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 آسـیب ناشـی از حیوانات اهلی به نهال ها نیز قابل توجه اسـت. بزها و گوسفندها،
 برگ هـا و شاخسـاره ها را می  جوند و پوسـت آن را جدا می کننـد. گاوها نیز می توانند

بـا زیـر پـا گذاشـتن نهال هـای جـوان به سـرعت نها ل هـا را از بیـن ببرنـد. البتـه 
درخصـوص نهـال کاری در عرصه هـای طبیعـی، در اکثـر مناطـق، نوعـی توافـق و 
حفاظـت بـرای دور نگه داشـتن حیوانات اهلـی )به ویژه دام( از محل کاشـت نهال ها 

در مرحلـه اسـتقرار درنظـر گرفتـه می شـود. 
در صورت مشـاهده آسـیب حیوانات وحشـی، ضروری اسـت از مبارزه بیولوژیک 
در برابـر حیوانـات آسـیب زننده، اسـتفاده کـرد. همچنیـن، حصارکشـی مؤثرتریـن 
وسـیله بـرای بـه حداقـل رسـاندن آسـیب حیوانـات اسـت. اسـتفاده از محافظ های 
پلاسـتیکی انفـرادی نهـال مانند "پناهگاه درختـان" نیز می تواند آسـیب حیوانات را 
بـه حداقـل برسـاند. برخی از تورهای پلاسـتیکی محافظ نیز برای اسـتفاده در فصل 
رشـد، بسـیار مؤثـر هسـتند. برخـی ابزارهـای دیگـر، لوله های پلاسـتیکی مـوج دار 
هسـتند کـه نهـال را کامـلًا محصـور می کننـد. بسـیاری از ابزارهـای تجـاری دیگر 
نیـز می تواننـد بـرای محافظـت از نهال هـا در برابر آسـیب حیوانات اسـتفاده شـوند. 

 

    

شکل 5-7- خسارت حیوانات وحشی به درختان )عکس: هومن روانبخش(
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مراقبتدربرابرضعیفشدنخاک
در ایـن خصـوص، حفـظ غنـا و حاصل خیـزی خـاک در تمـام مـدت، ضـروری 
اسـت. بنابرایـن، در خاک هـای بسـیار ضعیـف، تقویـت خـاک نهال هـا بـا کودهـای 
آلـی می توانـد مدنظـر قـرار گیـرد. خاک برگ هـا می توانند بـرای غنی کـردن خاک 
بسـتر نهال هـای برخـی گونه هـا ماننـد صنوبـر مـورد اسـتفاده قـرار گیرنـد )شـکل 
5-8(. به عـلاوه، حفـظ رطوبـت خـاک نیـز مهـم اسـت. خاکـی کـه بـرای نهال هـا 
اسـتفاده می شـود، باید مرطوب باشـد، زیرا سیسـتم ریشـه ای نهال کاشته شـده باید 
بـا خـاک مرطـوب در تمـاس باشـد تـا بتواند سـازگاری سـریع تری با محل کاشـت 

پیـدا کند.

 

شکل 5-8- تقویت خاک با خاک برگ در عرصه نهال کاری های صنوبر استان گیلان )عکس: فاطمه احمدلو(

2-5-نقشمشارکتمردمیدرنگهداریازنهالهاپسازکاشت
نقـش مشـارکت های مردمـی در نگهـداری از نهال ها پس از کاشـت بسـیار مهم 
اسـت. به عنـوان نمونـه، مشـارکت مردمـی در آبیـاری نهال هـا. در همیـن راسـتا، 
تبلیغـات نوشـتاری و دیـداری بـرای مشـارکت مـردم در آبیـاری نهال هـا ضـروری 
اسـت. همچنیـن، ایجـاد امکانـات حمل ونقـل بـرای دسترسـی بـه محـل کاشـت 
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نهال هـا و مشـارکت مـردم در آبیـاری نهال هـا به ویـژه در روزهـای آخر هفتـه و ایام 
 تعطیـل توصیـه می شـود. برخی از اقشـار مردم به ویژه سـاکنان شـهرهای صنعتی و

بـزرگ ماننـد تهـران، روزهـای آخـر هفتـه را در مناطـق ییلاقـی و تفرجـی اطراف 
این کلانشـهر )لواسـانات، شـمیرانات، فشـم و غیره( می گذرانند. پیشـنهاد می شـود 
زمین هایـی بـرای کاشـت نهال اختصاص داده شـود کـه نزدیک به منطقـه تفریحی 
افراد در روزهای آخر هفته باشد تا بتوان از مشارکت مردمی نیز در این ایام بهره مند 
 شـد. نیاز اسـت با روش های مناسـب مدیریتی، به افراد، انگیزه لازم برای نگهداری و

مراقبـت از نهـال داده شـود. ایـن موضـوع که کاشـت نهال هـا، منطقـه تفریحی آنها 
را زیباتـر کـرده و در تلطیـف آب وهـوا، کاهـش گردوغبار و فرسـایش خـاک منطقه 
اثـر مثبـت دارد، انگیـزه مـردم را در نگهـداری و مراقبت از نهال هـا افزایش می دهد. 
افـرد ضمـن اسـتراحت در پایان هفته، می تواننـد با انگیزه ایجادشـده، زمانی را برای 
 بازدیـد و نگهـداری از نهال هایـی کـه اطـراف منطقه تفریحـی آنها کاشته شـده اند و

منطقـه سـکونت  محیط زیسـتی  و  آب وهوایـی  تفریحـی،  زیبایی شـناختی،  ارزش 
آنهـا را بیشـتر کـرده اسـت، اختصـاص دهنـد. درمـورد مراقبـت از نهال هـا در برابر 
عوامـل طبیعـی نیـز مشـارکت های مردمـی می توانـد نقـش مهمـی داشـته باشـد. 
انگیزه هـای لازم می توانـد بـا آشـنا سـاختن عمـوم مـردم، کـودکان و نوجوانـان بـا 
ارزش هـای محیط زیسـتی و زیبایی شناسـی کاشـت نهال هـا از طریـق وبینارهـا و 
بنرهـای تبلیغاتـی، رسـانه های نوشـتاری، شـنیداری و دیـداری ایجاد شـود و تداوم 
یابـد. همچنیـن، در ایـن خصـوص، آموزش های اولیه بـه افراد، برای ایجـاد قیم های 
سـاده، بادشـکن و حتـی سـایه بان بـا اسـتفاده از مصالـح طبیعـی بـرای نهال هـای 
کاشته شـده، ضـروری اسـت. کـودکان و نوجوانان نیـز می توانند بـا آموزش های لازم 
کـه بـه آنهـا داده می شـود، در ایـن امـر مشـارکت کننـد و ضمـن ایجاد سـرگرمی 
بـرای ایشـان در ایـام آخـر هفتـه، آموزه هـا و مهارت هـای لازم را بیاموزنـد. بنابراین 
بـا توجـه بـه فرهنگ سـازی درخصـوص ارزشـمند بـودن هـر نهـال کاشته شـده، 
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انگیـزه لازم بـرای مراقبـت از آن را پیـدا می کننـد. می تـوان مسـئولیت مراقبـت 
از تعـداد مشـخصی از نهال هـا را بـه یـک فـرد خـاص واگـذار کـرد. سـپس، بـرای 
ایجـاد انگیـزه بیشـتر در بیـن کـودکان، نوجوانـان و دانش آمـوزان، می تـوان جایـزه 
بهتریـن نگهدارنـده نهـال را نیـز درنظـر گرفـت و در پایـان هـر فصـل یا هر سـال، 
جوایـزی را بـه کودکانـی کـه بهتریـن نگهـداری را از نهال هـای تحت مراقبت شـان 
داشـته اند، اختصـاص داد. به عـلاوه درخصـوص مراقبـت از نهال هـا در برابـر آسـیب 
حیوانـات نیـز می تـوان از همراهـی عموم مردم بهره برد. آشـنا سـاختن عموم مردم 
بـا حیوانـات آسـیب زننده پـس از کاشـت نهال هـا می توانـد از طریـق برنامه هـای 
دیـداری و تهیـه ویدئوکلیپ ها انجام شـود. ایجاد انگیزه در ایشـان بـرای بازدیدهای 
دوره ای می توانـد بـا فرهنگ سـازی و آشـنا سـاختن مردم بـا نقش نهـال در زیبایی 
بیشـتر طبیعـت منطقـه، تعدیـل آب و هـوا، کاهـش گردوغبـار و غیره ایجاد شـود. 
البتـه در ایـن خصـوص نیـز نیاز اسـت امکانـات نقلیـه ای لازم )مانند سـرویس های 
دوره ای( بـه ایشـان بـرای امـکان دسترسـی به محـل کاشـت نهال ها داده شـود. در 
 خصـوص غنـی کردن خـاک نیز مشـارکت عموم مردم بـرای تأمین کودهـای آلی و

روش هـای کوددهـی )در صـورت لـزوم( ضـروری اسـت. در ایـن راسـتا می تـوان از 
تجربـه کشـاورزان و باغبانـان مجـرب منطقـه و زارعـان چـوب بهره بـرد. همچنین 
می تـوان از تجربـه متخصصـان تولیدکننده کودهای آلی اسـتفاده کرد. خوشـبختانه 
در سـال های اخیـر، فعالیـت بسـیاری از شـرکت های خصوصـی در زمینـه تولیـد 
کودهـای آلـی در شـهرهای بـزرگ به ویـژه تهران، بیشـتر شـده اسـت کـه می توان 
از مشـارکت فعالانـه اعضـای آنهـا بـا عقـد قراردادهـای لازم بهـره بـرد. همچنیـن، 
می تـوان بـا آموزش هـای عملـی لازم بـه عمـوم مـردم، روش هـای سـاده و اولیـه 
کوددهـی را بـه آنهـا آمـوزش داد. در این خصوص می تـوان ویدئو کلیپ هـای کوتاه 
 تهیـه کـرد و در قالـب کلاس هـای آموزشـی کوتاه مـدت، آموزش هـای لازم را بـه 

ایشان داد.



جنگلکاری اصول  68

3-5-پیشنهادها
در صـورت رؤیـت و اطـلاع از تخریـب، تصـرف، قطـع غیرمجاز نهال ها، شـیوع  �

آفـات در جنـگل کاری، ورود حیوانـات اهلـی در عرصه های کاشته شـده و هرگونه آثار 
مخـرب، از طریـق شـماره تلفن امـداد جنـگل )09696 یا 1504( که در اسـتان های 

کشـور به صـورت رایـگان و شـبانه روزی فعالیت دارند، اقدام شـود.
مشـارکت در طـرح همیـاران طبیعت و تشـویق مـردم به آن، امری پسـندیده  �

بـا ارزش هـای اجتماعی، فرهنگی و محیط زیسـتی فراوان اسـت. در ایـن طرح، عموم 
 مـردم، فعالان محیط زیسـت و سـازمان های مردم نهاد، به صورت انفـرادی یا گروهی و

بـا انگیزه هـای غیرانتفاعـی و معنـوی، سـازمان منابع طبیعـی و آبخیزداری کشـور و 
مؤسسـه تحقیقـات جنگل هـا و مراتـع کشـور را در پیشـبرد اهـداف عالیه کـه همانا 
حفـظ، احیـا، توسـعه و بهره بـرداری مسـتمر و اصولـی از منابـع طبیعـی، جنـگل و 

جنـگل کاری اسـت، یـاری می کنند.
همراهـی مـردم در کاشـت نهال هـا و آشـنایی با روش هـای مراقبـت از آنها در  �

هفتـه منابـع طبیعـی )15 تـا 21 اسـفندماه( و اهـدای نهـال رایـگان به عمـوم افراد 
مشـارکت کننده به منظـور ایجـاد انگیـزه، آموزش، تمریـن و فراگیری کاشـت نهال و 

مراقبـت از آن توصیه می شـود )شـکل 9-5(.
همـکاری بـا مؤسسـه های مردم نهاد بـرای ترویـج و فرهنگ سـازی در مراقبت  �

از نهال هـا نیـز توصیـه می شـود. به عنـوان نمونـه، طـرح همیـاران طبیعت مؤسسـه 
فرهنگـی و محیط زیسـتی روسـتاگل نمـودی موفـق از مشـارکت مـردم در حفـظ 
منابـع طبیعـی هسـتند. طـرح همیـاران طبیعـت، ابتـدا در سـال 1377 پیشـنهاد 
شـد و درنهایـت در سـال 1386 بـا بازنگـری طـرح و تأییـد ریاسـت وقـت سـازمان 
 جنگل هـا، مراتـع و آبخیزداری کشـور ابلاغ شـد )شـکل 5-10(. مؤسسـه فرهنگی و

محیط زیسـتی روسـتاگل از اوایـل دهـه 90 شمسـی، فعالیت هـای درخـت کاری، 
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 پاک سـازی طبیعـت، احیـای جنگل، چاپ کتاب، فیلم سـازی پژوهشـی، آموزشـی و
فرهنگی خود را با هدف آشـتی و آشـنایی بیشـتر مردم با طبیعت آغاز کرد )شـکل 
5-11(. از دیگـر فعالیت هـای شـاخص ایـن مؤسسـه می تـوان بـه طرح هـای هدیـه 
درخت، روسـتای سـبز، همیار جنگل، کسـب  وکار سـبز، نشـوونما و قلک سـبز اشاره 

کرد )شـکل 12-5(. 

 

شکل 5-9- درخت کاری با مشارکت مردم

 

شکل 5-10- مشارکت در طرح همیاران طبیعت
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شکل 5-11- مشارکت مردمی در پروژ ه های درخت کاری مؤسسه روستاگل 

 

شکل 5-12- نمونه ای از مشارکت مردمی در پروژه  های همیار جنگل مؤسسه روستاگل 


