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مقدمه:
ــدم،  ــد از گن ــی Solanum tuberosum.L  بع ــام علم ــیب زمینی بان س

برنــج و ذرت چهارمیــن محصــول مهــم جهــان  اســت.
بــر اســاس آمــار وزارت جهــاد کشــاورزی در ســال زراعــی 1401-1400، ســطح 
زیــر کشــت و میــزان تولیــد ســیب زمینی کشــور بــه ترتیــب حــدود 131 هــزار 
هکتــار و 4/687 میلیــون تــن بــرآورد شــده اســت .در ایــن ســال ســطح زیــر 
ــب   ــه ترتی ــان  ب ــوب اســتان کرم ــد ســیب زمینی در جن ــزان تولی کشــت و می
14530 هکتــار و 518 هــزار تــن بــوده اســت کــه رتبــه پنجــم تولیــد کشــور 
را بــه خــود اختصــاص داده اســت )آمــار نامــه کشــاورزی- محصــولات زراعــی 

 .)1400-1401

ویژگی های غده سیب زمینی
ــر  ــت. ب ــده اس ــورم ش ــی مت ــاقه زیر زمین ــک س ــع ی ــیب زمینی در واق ــده س غ
روی غــده چشــم ها )جوانه هــا( و در کنــار آن هــا  ابــروان چشــم ها ) برگ هــای 
ــادی عدســک اســت، ایــن  ــد. پوســت غــده دارای تعــداد زی ــرار دارن فلســی( ق
ــه عنــوان روزنه هــای غــده در نظــر گرفــت. غــده  ــوان ب عدســک هــا را مــی ت
ســیب زمینی پــس از رســیدگی کامــل مراحــل  فیزیولوژیکــی مختلفــی را طــی 

ــد از: ــن مراحــل عبارتن ــه ای ــد ک می کن
مرحلــه خــواب: پــس از برداشــت، غــده هــا وارد یــک دوره اســتراحت )خــواب( 
ــد  ــای تولی ــه ه ــوب جوان ــی تحــت شــرایط مطل ــه طــی آن حت ــی شــوند ک م
نمــی کننــد کــه ایــن موضــوع بــه دلیــل وجــود مــواد بازدارنــده رشــد در غــده 

هســت.
ــد  ــی رش ــه انتهای ــط جوان ــه فق ــن مرحل ــه در ای ــی: ک ــت انتهای ــه غالبی مرحل
ــت و  ــدن غیریکنواخ ــبز ش ــی س ــده های ــن غ ــت چنی ــه کاش ــد. نتیج می نمای
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ــت. ــه هس ــدن مزرع ــاقه ای ش ــک س ت
ــال  ــه تمــام چشــم های غــده، فع ــن مرحل ــه ای:  در ای ــد جوان ــه چن مرحل
و جوانــه دار هســتند. غــده هــا در ایــن مرحلــه، مطلــوب و مناســب جهــت 
کاشــت مــی باشند.کاشــت چنیــن غــده هایــی باعــث ســبز شــدن ســریع  
ــت در  ــبز یکنواخ ــطح س ــاقه ای  و س ــد س ــای چن ــاد بوته ه ــا و ایج غده ه
مزرعــه، مــی شــود.  بنابرایــن توصیــه می شــود هنــگام کاشــت به خصــوص 

ــند. ــده باش ــه دار ش ــا جوان ــر چشــم های غده ه ــزه، اکث در کاشــت پایی
مرحله پیری: در این مرحله جوانه ها ضعیف بوده و سبز شدن ناقص خواهد 

بود. هم چنین بوته های حاصله نسبت به بیماری ها حساس تر خواهند 
بود. از کاشت چنین غده هایی جداً خودداری شود.

طبقات و کلاس های مختلف بذر سیب زمینی در کشور
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پیش جوانه دار کردن غده ها:
مزایای جوانه دار نمودن غده ها:

ــدود 10  ــه ح ــدون جوان ــای ب ــه غده ه ــبت ب ــه دار نس ــای جوان 1. غده ه
روز تــا دوهفتــه زودتــر ســبز شــده و درنتیجــه حــدود 10 روز تــا دو هفتــه 
ــورت  ــن در ص ــردد و بنابرای ــم می گ ــا فراه ــت آن ه ــکان برداش ــر ام زودت
ــد. ــری می بینن ــاه، خســارت کمت ــر آذر و دی م ــرمازدگی در اواخ ــروز س ب
2.غده هــای جوانــه دار در مقابــل عوامــل بیمــاری زای خاکــزی بهتــر 
ــری در  ــای بوته می ــه بیماری ه ــلا ب ــر ابت ــد و خط ــت کنن ــد مقاوم می توان

ــود. ــر می ش ــا کمت آن ه
3.ســبز شــدن یکنواخــت مزرعــه، از دیگــر مزیت هــای غده هــای جوانــه دار 

. ست ا
ــاک  ــه و ازت خ ــت اولی ــد از رطوب ــر می توانن ــه دار بهت ــای جوان 4.غده ه
اســتفاده نمــوده، ســریع تر ســبز شــده و محصــول بهتــری تولیــد کننــد.

شرایط لازم برای پیش جوانه دار کردن غده ها:
هــدف از پیش جوانــه دار کــردن غده هــا، تولیــد جوانه هــای قــوی و 
ضخیــم می باشــد به طوری کــه قطــر جوانه هــا بایــد به انــدازه قطــر 
ــا 2  ــدود 1ت ــد ح ــا بای ــدازه جوانه ه ــد و ان ــتر باش ــا بیش ــداد و ی ــک م ی
ــد(. ــه شــکل 1 توجــه نمایی ــره باشــد )ب ــگ ســبز تی ــه رن ســانتی متر و ب
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ــردخانه  ــی و در س ــلا در تاریک ــه قب ــی ک ــردن غده های ــه دار ک ــرای جوان ب
نگهــداری شــده اند، بایــد آن هــا حــدود 2 هفتــه قبــل از کاشــت، در دمــای 
ــور  ــا ن ــت کافــی و در محــل روشــنی ب ــا رطوب 15 درجــه ســانتی گــراد ب
کافــی نگهــداری نمــود. از طــرف دیگــر غده هــا نبایــد مســتقیماً در برابــر 

نــور خورشــید قــرار داده شــوند.
اگــر دمــای ســردخانه را بــرای تســریع در جوانه زنــی غده هــا بــالا می بریــد 
ــدون  ــرای جوانه زنــی را تأمیــن نماییــد. ب ــور موردنیــاز ب بایســتی حتمــاً ن
ــه  ــد شــد ک ــل خواهن ــک و طوی ــای تولید شــده، ســفید، باری ــور جوانه ه ن

ــوب نمی باشــند. اصــلًا مطل
ــه  ــتی بلافاصل ــوند نبایس ــارج می ش ــردخانه خ ــه از س ــذری ک ــای ب غده ه
ــن  ــردخانه ممک ــه در س ــی ک ــفید و باریک ــای س ــوند. جوانه ه ــته ش کاش
ــا در  ــا غده ه ــود ت ــدا نم ــا ج ــد از غده ه ــند، را بای ــده باش ــت ایجادش اس
مجــاورت نــور و در مــدت نگهــداری بــرای جوانــه دار شــدن، بهتــر بتواننــد 

ــد. ــد نمایین ــوی تولی ــای ق جوانه ه

شکل 1- سمت راست یک جوانه مرکب ایده آل با اندازه مناسب برای کاشت را نشان 
می دهد. سمت چپ- غده پیش جوانه دار شده که در مرحله چند جوانه ای قرار دارد، 

نشان داده شده است.
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شکل 2- تأثیر پیش جوانه دار کردن غده در کاهش فاصله زمانی کاشت تا سبز شدن 
را نشان می دهد. تاریخ کشت هر دو رقم یکسان بوده اما غده های رقم سمت راست  

جوانه دار و رقم سمت چپ بدون جوانه بوده اند.

تاریخ کاشت :
در مناطــق گرمســیر جنــوب کشــور، مخصوصــاً در جنــوب اســتان کرمــان 
در ســه زمــان )تاریــخ( مــی تــوان اقــدام بــه کاشــت ســیب زمینــی نمــود.
ــت  ــان کش ــب ترین زم ــتمرار(: مناس ــرح اس ــزه )ط ــت پایی ــخ کاش تاری
ــا 15  ــهریور ت ــان، از 25 ش ــتان کرم ــوب اس ــزه در جن ــیب زمینی پایی س

ــت.  ــاه اس مهرم
تاریــخ کاشــت زمســتانه )کشــت دوم(: مناســب ترین تاریــخ کاشــت 
ســیب زمینی درکشــت زمســتانه در جنــوب اســتان کرمــان، از اول دی تــا 

20 دی مــاه می باشــد.
تاریــخ کاشــت بینابیــن پاییــزه و زمســتانه )تاریــخ کاشــت اواخر پاییــز(:  در 
برخــی از مناطــق جنوبــی کشــور )از جملــه شهرســتان منوجــان(، که خطر 
ســرمازدگی اواخــر پاییــز و زمســتان وجــود نــدارد می تــوان ســیب زمینی 
را در محــدوده زمانــی اواخــر آبــان تــا پایــان آذر مــاه کاشــت نمــود. ایــن 
تاریــخ کاشــت بــا تاریــخ کاشــت هــای پاییــزه و زمســتانه رایــج در اغلــب 
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ــت،    ــخ کش ــه تاری ــر س ــد.در ه ــاوت می باش ــور متف ــی کش ــق جنوب مناط
ســعی شــود کــه از غده هــای  بــا اصالــت )مــادری و یــا گواهی شــده( کــه 

دوره خــواب را گذرانــده و جوانــه دار باشــند، اســتفاده شــود.
ــش  ــارچ ک ــموم ق ــا س ــد ب ــت بای ــل از کاش ــی قب ــیب زمین ــای س غده ه
نظیــر اکســي کلــرور مــس، تیلــت و یــا مانکــوزب ضدعفونــی شــوند، کــه 
ــیله  ــه به وس ــا اینک ــرده و ی ــم فروب ــول س ــا را در محل ــوان غده ه ــی ت م

ــام داد. ــی را انج ــی ضدعفون گردپاش
در مناطــق گرمســیر فاصلــه زمانــی بیــن کاشــت  تــا ســبز شــدن،  یکــی 
ــن  ــوص ای ــت. به خص ــیب زمینی  اس ــت س ــل زراع ــاس ترین مراح از حس
ــا  ــن بایســتی ب ــت بیشــتری دارد. بنابرای ــزه، اهمی موضــوع درکشــت پایی
ــده،  ــه دار ش ــش جوان ــای پی ــت غده ه ــه کاش ــف از جمل ــای مختل روش ه

ــه حداقــل ممکــن برســانیم. ــا ســبز شــدن را ب فاصلــه کاشــت ت
 ســبز شــدن غــده ســیب زمینی تحــت تأثیــر، کیفیــت غــده بــذری) ســن 
ــرد.  ــرار می   گی ــاک ق ــت خ ــاک و رطوب ــای خ ــی(، دم ــه جوانه زن و مرحل
ــی  ــه کاف ــور توج ــل مذک ــه عوام ــتی ب ــت بایس ــگام کاش ــن در هن بنابرای

داشــت.

انتخاب رقم:
ارقــام ســیب زمینــی را مــی تــوان بــر اســاس طــول دوره رســیدگی غــده 
ــر رس و  ــه دی ــان رس، نیم ــه زودرس، می ــای زودرس،  نیم ــروه ه ــه گ ب
دیــررس تقســیم نمــود. دوره رســیدگی در ارقــام زودرس حــدود 3 مــاه و 
ــرای کاشــت ســیب زمینــی  ــا 6 مــاه متغیــر اســت. ب در ارقــام دیــررس ت
در مناطــق گرمســیر جنــوب کشــور، ارقــام زودرس تــا میــان رس توصیــه 

می شوند.



14

ــارج از فصــل مناطــق گرمســیر  ــرای کشــت های خ ــام ســیب زمینی ب ارق
بایــد دارای ویژگی هــای خــاص ازجملــه زودرســی، جوانه زنــی ســریع، دوره 

خــواب کوتــاه و پتانســیل عملکــرد بــالا باشــند.
ــزه  ــت پایی ــام کش ــت در نظ ــت کاش ــی جه ــیب زمین ــب س ــام مناس ارق

ــتمرار(: ــرح اس )ط
ارقــام  انجام شــده،  آزمایش هــای  از  یافته هــای حاصــل  اســاس  بــر   
کولومبــا، ســیلوانا، ســانته، اتــاوا و کنکوردیــا بــه دلیــل زودرســی، عملکــرد 
مناســب و ســایر صفــات مطلــوب از جملــه دوره خــواب کوتــاه برای کاشــت 

ــه می شــوند. ــد( توصی ــزه )طــرح اســتمرار تولی پایی
بنابرایــن چنانچــه بــذر جوانــه دار و آمــاده کاشــت ارقــام مذکــور به خصــوص 
رقم هــای کولومبــا )خیلــی زودرس( و ســیلوانا )زودرس( در تاریــخ کاشــت 
ــزه کاشــته  ــاه( در نظــام کاشــت پایی ــا 15 مهرم مناســب )25 شــهریور ت
شــوند،  محصــول از خســارت ســرمای اواخــر دی و بهمــن مــاه در امــان 

خواهــد مانــد.
ارقــام مناســب ســیب زمینی بــرای کشــت زمســتانه  و کشــت هــای  اواخــر 

ــز )بینابین(: پایی
ــانته،  ــاوا،  س ــام چلنجــر، ات ــی، ارق ــج آزمایشــات تحقیقات ــر اســاس نتای ب
ســیلوانا، کولومبــا، جلــی، ریبــرا، کرونــادا و جورجینــا بــرای تاریــخ کاشــت 

ــه می باشــند. ــل توصی ــز مناســب و قاب ــای زمســتانه و اواخــر پایی ه

شرایط آب و هوایي موردنیاز سیب زمینی

    1(  دما )درجه حرارت(:
ســیب زمینی مناســب مناطــق خنــک بــا ارتفــاع حــدود 2000 متــر اســت، 
ــا  ــدل ت ــرد و معت ــق س ــا از مناط ــاط دنی ــر نق ــاً در اکث ــروزه تقریب ــا ام ام
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مناطــق گرمســیر کشــت و کار می شــود. ایــن گیــاه بــه شــب های خنــک 
ــرای رشــد رویشــی ســیب زمینی 20  نیــاز دارد. اپتیمــم درجــه حــرارت ب
تــا 25، بــرای انجــام حداکثــر فتوســنتز 16 تــا 25 و بــرای غده زایــی 20 
ــوب ســیب زمینی 17  ــای مطل ــی دم درجــه ســانتی گراد اســت.  به طورکل

ــا 22  درجــه ســانتی گراد مــی باشــد. ت
تولیــد و پــرورش ســیب زمینی در مناطــق گرمســیر و نیمه گرمســیر 
ــا چالــش گرمــای اول فصــل و  هماننــد جنــوب اســتان کرمــان همــواره ب
ــا  ــزه )طــرح اســتمرار( و ب ــی رشــد درکشــت پایی ــدان مراحــل پایان یخ بن

ــراه اســت. ــای شــدید آخــر فصــل درکشــت دوم )زمســتانه( هم گرم
درجــه  حرارت هــای حداکثــر و حداقــل می تواننــد به شــدت تولیــد 
ســیب زمینی را تحــت تأثیــر قــرار دهنــد. در ادامــه تأثیــر درجــه  
ــر تولیــد  ــالا )تنــش گرمایــی( و پاییــن )تنــش ســرمایی( ب حرارت هــای ب

ســیب زمینی تشــریح شــده اســت.

الف( دمای بالا )تنش گرمایی(: 
مهم ترین اثرات تنش گرمایی بر سیب زمینی:

در طــول روز باعــث افزایــش تنفــس و تعریــق مــی شــود. چنانچــه میانگین 
ــص  ــنتز خال ــزان فتوس ــد می ــراد باش ــانتی گ ــه س ــر از 25 درج ــا بالات دم

کاهــش خواهــد یافــت. 
وجــود دمــای بــالا در طــول شــب باعــث افزایــش تنفــس گیــاه و در نتیجــه 

مصــرف کربوهیــدرات هــای ذخیره شــده و کاهــش رشــد غــده می شــود.
تنش گرمایی فرآیند غده زایی را به تأخیر می اندازد.

تنش گرمایی طول مدت پرشدن غده را کاهش می دهد.
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ــا  ــمت غده ه ــه س ــنتز ب ــل از فتوس ــواد حاص ــهیم  م ــی تس ــش گرمای تن
ــواد  ــتر م ــالا بیش ــای ب ــر در دماه ــا به عبارت دیگ ــد ی ــش می ده را کاه

ــوند. ــال داده می ش ــی انتق ــای هوای ــمت اندام ه ــه س ــنتزی ب فتوس
از همــه مهم تــر این کــه تنــش گرمایــی باعــث بدشــکل شــدن و هم چنیــن 
تشــکیل غده هــای ریــز در کنــار غده هــای اصلــی و اصطلاحــاً زنجیــره ای 

شــدن غده هــا می شــود )شــکل 3(.

ــد  ــل رش ــای فص ــی انته ــش گرمای ــا تن ــه ب ــای مقابل راهکاره
ــتانه:  ــت زمس درکش

دیرهنــگام  کاشــت  )از  مناســب  کاشــت  تاریــخ  دقیــق  رعایــت   -1
شــود(. خــودداری  جــدا  زمســتانه  درکشــت  ســیب زمینی 

2- اســتفاده از ارقــام زودرس و متوســط رس نظیــر چلنجــر، ســانته، 
ــا ــیلوانا و کولومب س

شکل 3- عوارض و اثرات نامطلوب تنش گرمایی بر غده سیب زمینی
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3- تغذیه بهینه و مناسب به ویژه مصرف نیترات کلسیم: 
ــرم در  ــزان 100 کیلوگ ــه می ــیم ب ــرات کلس ــرد نیت ــاک کارب ــرف خ مص
ــوب  ــرات نامطل ــش اث ــرای کاه ــل مناســب ب ــک راه ح ــوان ی ــار به عن هکت
تنــش گرمایــی آخــر فصــل رشــد، درکشــت زمســتانه ســیب زمینی توصیــه 
ــزان 100 کیلوگــرم در  ــه می ــرات کلســیم ب می شــود. مصــرف خاکــی نیت
هکتــار باعــث افزایــش عملکــرد و بهبــود خصوصیــات کیفــی و همچنیــن 
افزایــش عمــر انبارمانــی ســیب زمینی در کشــت های تأخیــری در مناطــق 

ــود. ــوب کشــور می ش ــرم جن گ

دمای پایین )تنش سرمایی(: 
ــیب زمینی در  ــت. س ــاس اس ــدان حس ــرما و یخبن ــه س ــی ب ــیب زمین س
دمــای صفــر درجــه ســانتی گراد و یــا نزدیــک بــه صفــر دچــار ســرمازدگی 

می شــود.
 انــدام هــای هوایــی در اثــر انجمــاد 1- تــا1/5- درجــه ســانتی گــراد از بین 
مــی رونــد. مخصوصــاً اگــر کاهــش درجــه حــرارت ناگهانــی باشــد خســارت 
ــدان بســتگی به شــدت  ــی خســارت یخ  بن ــود. به طورکل شــدیدتر خواهــد ب
ــودن ســرما، شــرایط خــاک و  ــا تدریجــی ب ــی و ی ــزان ســرما، ناگهان و می

رطوبــت محیــط دارد.
راهکارهای پیشگیری از خسارت سرمازدگی درکشت پاییزه:

1. رعایــت دقیــق تاریــخ کاشــت در محــدوده 25 شــهریور تــا 15 مهرمــاه.  
ــد. ــه کاشــت ســیب زمینی نکنی ــدام ب ــاه اق ــد از 20 مهرم به هیچ وجــه بع

2. استفاده از ارقام زودرس نظیر کولومبا، سیلوانا و....
3. اســتفاده از غده هــای کامــلًا جوانــه دار بــرای کاشــت. تمــام و یــا اکثــر 
چشــم های غده هــا بایســتی جوانــه دار باشــند. جوانه هــا بایــد قــوی 
و ضخیــم باشــند تــا در هنــگام کاشــت آســیب نبیننــد. جوانه هــای 
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ــردخانه  ــا در س ــب غده ه ــداری نا مناس ــه نگه ــه درنتیج ــد ک ــفید و بلن س
ایجادشــده اند، اصــلًا مناســب و مطلــوب نمی باشــند.

4. اســتفاده از پوشــش فــوم بــر روی ردیــف هــای کاشــت قبــل از شــروع 
ســرمازدگی

2( نور:
ســیب زمینــی ازنظــر گلدهــی گیاهــی اســت روز بلنــد و از نظــر غده دهــی، 
گیاهــی روزکوتــاه اســت. روزهــای بلنــد گــرده افشــانی را تحریــک کــرده 
ــدی را  ــده بن ــن غ ــم چنی ــد و ه ــی ده ــش م ــد را افزای ــول دوره رش و ط
ــاه، رشــد اســتولون هــا را تحریــک  ــدازد. روزهــای کوت ــه تأخیــر مــی ان ب
مــی کنــد و رشــد انــدام هــای هوایــی را پــس از ســبز شــدن کنــد کــرده 
و شــروع گلدهــی را بــه تعویــق مــی انــدازد. روزهــای کوتــاه هــم چنیــن 
غــده بنــدی را تحریــک کــرده و درمجمــوع طــول دوره رشــد رویشــی را 

کوتــاه مــی ســازد.
ــا  ــد ب ــول روزبلن ــتگی دارد. ط ــرارت بس ــه ح ــه درج ــول روز، ب ــر ط تأثی

ــود.  ــی ش ــران م ــم جب ــای ک دم
غــده هــای ســیب زمینــی چنانچــه در مزرعــه و یــا انبــار در معــرض نــور 
قــرار گیرنــد ســبزرنگ مــی شــوند کــه در آن هــا مــاده ای بنــام ســولانین 

تجمــع پیــدا مــی کنــد کــه یــک مــاده ســمی اســت.

تراکم بوته و میزان بذر:
 کاشــت ســیب زمینی بایــد به صــورت ردیفــی و فاروئــی )جــوی و پشــته( 
ــت  ــای کاش ــه ردیف ه ــود. فاصل ــام ش ــیب زمینی کار انج ــتگاه س ــا دس و ب
ــا 20  ــف12 ت ــه روی ردی ــه بوت ــانتی متر و فاصل ــا 75 س ــر 45 ت از یکدیگ
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ســانتی متر بســتگی بــه هــدف تولیــد )بــذری یــا خوراکــی( دارد. فواصــل 
کمتــر بــرای تولیــد غــده بــذری در نظــر گرفتــه می شــود. آرایــش کاشــت 
ــاری 150  ــوار آبی ــه ن ــته بافاصل ــانتی متر روی پش ــا 15*50 س 20*50 ی
ســانتی متر بــرای تولیــد ســیب زمینی خوراکــی در جنــوب کرمــان 

ــکل 4(. ــود )ش ــه می ش توصی
میــزان بــذر بســته بــه فصــل کشــت، انــدازة غــده بــذری و هــدف از تولیــد 
)بــذری و یــا خوراکــی( متفــاوت اســت. معمــولاً درکشــت پاییــزه )طــرح 
ــده  ــا گواهی ش ــادری و ی ــذر م ــتفاده از ب ــورت اس ــد( در ص ــتمرار تولی اس
)لیبــل دار( و ســایز بــذری مناســب )حــدود 60  50 گــرم(، 3500 
ــذری خــوب درجه بنــدی  ــار و درصورتی کــه غده هــای ب کیلوگــرم در هکت
نشــده باشــند و انــدازه آن هــا بزرگ تــر از ســایز بــذری باشــند، مقــدار بــذر 

ــم می رســد. ــار ه ــرم در هکت ــا 5500 کیلوگ ــی ت مصرف
ــرش زدن( و  ــدون ب ــالم )ب ــای س ــد از غده ه ــاً بای ــزه حتم ــت پایی درکش
حتمــاً جوانــه دار اســتفاده نمــود. امــا درکشــت زمســتانه در صــورت عــدم 
ــای  ــوان غده ه ــب، می ت ــذری مناس ــایز ب ــا س ــای ب ــه غده ه ــی ب دسترس
درشــت را بــرش زد و بــه قطعــات بــذری تبدیــل نمــود کــه بایســتی چاقــو 

را قبــل از هــر بــرش ضــد عفونــی نمــود.

التیام و ترمیم زخم غده های برش زده شده:
ــک  ــد ی ــد بای ــه درمی آین ــورت قطعه قطع ــه به ص ــی ک ــی های ــیب زمین س
ــه  ــد ک ــم یابن ــا ترمی ــداری شــوند ت ــکان مناســب نگه ــه در م ــا دو هفت ت
معمــولاً بــرای ایــن منظــور دمــای 15 درجــه ســانتی گــراد مناســب اســت.
و  بــوده  زایــا  فرآینــدی  ســیب زمینی،  غده هــای  در  زخــم  التیــام 
ــم  ــه از تهاج ــت ک ــلولی اس ــای س ــدن دیواره ه ــه ای ش ــامل چوب پنب ش

زخــم جلوگیــری می کنــد. از ســطح  تبخیــر  و  میکروارگانیســم ها  
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بــرای تشــکیل پوســت و یــا التیــام ســریع زخــم غــده شــرایط ذیــل لازم 
اســت:

دمای  10 تا 20 درجه سانتی گراد
رطوبت نسبی 90 درصد

اکسیژن کافی

ــا  ــت ت ــت لازم اس ــا 5 روز وق ــل 3 ت ــرایطی حداق ــن ش ــولاً در چنی معم
پوســت جدیــد تشــکیل شــود و زخــم التیــام یابــد. بنابرایــن بــرای 
ــط  ــا را در محی ــتی آن ه ــا، بایس ــرش غده ه ــل ب ــدن مح ــه ای ش چوب پنب
ــا دمــای حــدود 20 درجــه ســانتی گراد، رطوبــت 90 درصــد و  مناســب ب
بــا تهویــه مناســب بــه مــدت حداقــل یــک هفتــه نگهــداری کنیــم. توجــه 
داشــته باشــید کــه غده هــا نبایــد در حجــم زیــاد روی هــم تلنبــار شــوند.

عمق کاشت:
ــا و  ــرایط دم ــر ش ــت تأثی ــاک، تح ــازی خ ــت و روش آماده س ــق کاش عم
رطوبــت خــاک اطــراف غــده اســت. عمــق کاشــت بایــد بــا توجــه بــه بافــت 
ــای  ــاک لایه ه ــود. خ ــم ش ــاک تنظی ــای خ ــط و دم ــای محی ــاک، دم خ
ــک  ــر خش ــوده و دیرت ــر ب ــطحی خنک ت ــاک س ــه خ ــبت ب ــر نس عمیق ت
ــای ســطح خــاک بالاســت،  ــه دم ــزه ک ــن درکشــت پایی می شــود. بنابرای
ــت،   ــر اس ــای آن کمت ــه دم ــاک ک ــر خ ــق پایین ت ــد در عم ــت بای کاش
ــت خــاک، عمــق کاشــت  ــه باف ــزه بســتگی ب انجــام شــود. درکشــت پایی
ــا 20 ســانتی متر در نظــر گرفــت. امــا بایــد توجــه  را می تــوان بیــن 15 ت
داشــت کــه عمــق کاشــت زیــاد به خصــوص در خاک هــای ســنگین، مانــع 

ــود. ــدن می ش ــبز ش س
عمــق کاشــت همچنیــن تحــت تأثیــر انــدازه غــده بــذری نیــز قــرار دارد. از 
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کاشــت غده هــای ریــز در عمق هــای زیــاد خــودداری شــود.

آماده سازی زمین و عملیات کاشت:
    قبــل از آماده ســازی زمیــن بایســتی میــزان شــوری و عناصــر 
ــژه فســفر و پتاســیم خــاک، از طریــق آزمــون خــاک  غذایــی خــاک به وی
اندازه گیــری شــود. درصورتی کــه میــزان شــوری خــاک بیــش از 2 دســی 
ــا آبشــویی )در صــورت ســبک بــودن  زیمنــس بــر متــر باشــد، بایســتی ب

ــو داد. ــی را شستش ــای اضاف ــاک( نمک ه ــت خ باف
به منظــور دســتیابی بــه محصــول قابل قبــول ســیب زمینی، اجــرای شــخم 
ــیب زمینی  ــت س ــن زراع ــت. زمی ــه اس ــات اولی ــن اقدام ــی از مهم تری یک
بایــد شــخم عمیــق زده شــود، کودهــای فســفره و پتاســه براســاس نتایــج 
آزمــون خــاک و کــود حیوانی)کــود گاوی پوســیده(، قبــل از کاشــت همــراه 
ــر زمیــن کامــلًا تســطیح  ــا لول ــه زمیــن داده شــده و ســپس ب ــا شــخم ب ب

شــود. 
ــاه در  ــل مهر م ــای خــاک در شــهریور و اوای ــودن دم ــالا ب ــه ب ــا توجــه ب ب
ــرای کاهــش دمــای خــاک و تأمیــن رطوبــت  مناطــق جنوبــی کشــور و ب
ــات  ــل از عملی ــه قب ــرورت دارد ک ــا، ض ــدن غده ه ــبز ش ــت س ــه جه اولی

ــی ســنگین انجــام شــود. ــاری غرقاب ــه، آبی خــاک ورزی اولی
بنابرایــن در نظــام کاشــت پاییــزه ســیب زمینی، عملیــات کاشــت و 
آماده ســازی زمیــن شــامل آبیــاری غرقابــی ســنگین و پــس از گاو  رو 
ــک  ــاز دیس ــورت نی ــخم و در ص ــاک ورزی )ش ــات خ ــن، عملی ــدن زمی ش
و یــا لولــر( و بلافاصلــه بعــد از عملیــات خــاک ورزی تــا رطوبــت خــاک از 
ــک روز  ــاعات خن ــاً در س ــا ترجیح ــه، بایســتی کاشــت غده ه دســت نرفت

انجــام شــود.



22

خاک دهی پای بوته ها:
وقتی کــه ارتفــاع بوته هــای ســیب زمینی بــه 20 تــا 25 ســانتی متر 
ــرار  ــدن ق ــم ش ــه حجی ــدای مرحل ــول در در ابت ــند و محص ــیده باش رس

ــود.  ــه می ش ــای بوت ــی پ ــه خاک ده ــدام ب ــد، اق ــته باش داش

خاک دهی باعث می شود که:
ــرار  ــی ق ــطح خــاک، در تاریک ــک بــه س ــتولون ها و غده هــای نزدی اس
گیرنــد و رشــد مناســبی داشــته باشــند و ســبز رنــگ نشــوند، بــا توجــه بــه 
اینکــه بــرای خاک دهــی، خــاک را از بیــن ردیف هــای کشــت  برمی دارنــد 
ــم  ــا ترمی ــن ردیف ه ــای بی ــود، جوی ه ــاک می ش ــدن خ ــرم ش ــث ن باع

ــود. ــرز می ش ــای ه ــرل علف ه ــث کنت ــوند و باع می ش

شکل 4- آرایش کاشت با دو ردیف کشت روی پشته و یک نوار تیپ بین آن ها

تأخیــر در کاشــت غده هــا باعــث از دســت دادن رطوبــت خــاک و افزایــش 
دمــای خــاک می شــود کــه ســبب افزایــش پوســیدگی غده هــا در خــاک 

خواهــد شــد.
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مبارزه با علف های هرز:
ــف  ــوان از عل ــی ت ــی م ــیب زمین ــرز س ــای ه ــف ه ــا عل ــارزه ب ــرای مب ب
ــر  ــا  مقادی ــاده تجــاری ســنکور70 درصــد(  ب ــن )از م ــری بوزی کــش مت
750  تــا 1000 گــرم در هکتــار قبــل از ســبز شــدن محصــول و در اوایــل 
ــف هــای هــرز اســتفاده نمــود و هــم چنیــن پــس از آن  ســبز شــدن عل
یــک نوبــت هــم کولتیواتــور مطلــوب اســت. مقادیــر750 گــرم در هکتــار، 
در خــاک هــای ســبک و مقادیــر1000 گــرم در هکتــار، در خــاک هــای 

ــود. ــه می ش ــنگین توصی س
هــم چنیــن اســتفاده از علــف کــش پاراکــوات )گراماکســون 20درصــد( بــه 
میــزان 4 لیتــر در هکتــار در مرحلــه ســبز شــدن علــف هــای هــرز و قبــل 
ــرای  ــی و خــارج شــدن بوته هــای ســیب زمینــی از خــاک، ب ــه زن از جوان

کنتــرل علــف هــای هــرز یک ســاله مطلــوب اســت.

آبیاري: 
ــی(  ــی )کم آب ــش آب ــه تن ــبت ب ــد نس ــل رش ــام مراح ــیب زمینی در تم س
حســاس  مــی باشــد. بنابرایــن ســیب زمینی بــه رطوبــت کافــی در 
ــه رشــد  ــد اســت. حســاس ترین مرحل خــاک در طــول دوره رشــد نیازمن
ســیب زمینی بــه خشــکی، مرحلــه تشــکیل اســتولون )غده زایــی( و 
ــت. ــده( اس ــدن غ ــر ش ــه پ ــل مرحل ــا )اوای ــریع غده ه ــد س ــه رش مرحل

غــده  باشــد.  کار  نــم  به صــورت  بایــد  الزامــاً  ســیب زمینی  کشــت 
ــا  ــرار بگیــرد ت ســیب زمینی بایســتی حتمــاً در محیــط مرطــوب خــاک ق
ــت  ــرد. از کاش ــورت بگی ــی ص ــیب زمینی به خوب ــد س ــدن و رش ــبز ش س
ــزه )طــرح اســتمرار( جــداً  ــژه درکشــت پایی غــده در خــاک خشــک به وی

ــود. ــودداری ش خ
از طــرف دیگــر آبیــاری زیــاد در زمــان کاشــت تــا ســبز شــدن می توانــد 
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موجــب پوســیدگی غده هــای بــذری شــود. تأمیــن آب و رطوبــت کافــی در 
مرحلــه بعــد از کاشــت و قبــل از ســبز شــدن اهمیــت فراوانــی دارد. غرقاب 
ــد  ــدن می توان ــبز ش ــا س ــت ت ــه کاش ــاک در مرحل ــکی خ ــدن و خش ش

ــد. ــار باش زیان ب
ــیب زمینی  ــرد در س ــوب عملک ــد مطل ــه ح ــیدن ب ــرای رس ــی ب به طورکل
رطوبــت خــاک بایــد به طــور یکنواخــت بیــن 60 تــا 70 درصــد ظرفیــت 
زراعــی تأمیــن گــردد. به عبارت دیگــر خــاک مزرعــه ســیب زمینی بایســتی 
ــاب شــدن  ــد و غرق ــش  ازح ــت بی ــد. رطوب ــوب باش همیشــه نســبتاً مرط
ــا  ــم غده ه ــد نامنظ ــه رش ــر ب ــم منج ــاری نامنظ ــت. آبی ــر اس ــیار مض بس
ــکل و  ــای بدش ــکیل غده ه ــب تش ــت موج ــن اس ــه ممک ــد ک ــد ش خواه

ــردد. ــا گ ــر روی غده ه ــرک ب ــاد ت ایج
بــرای کاهــش دمــای خــاک در کشــت پاییــزه، عملیــات آبیــاری بایــد بــا 
مقــدار آب کــم و در زمــان خشــک شــدن نســبي خــاک اطــراف غده هــای 

بــذري صــورت گیــرد.
ــن  ــپ( بی ــاری قطــره ای )تی ــوار آبی ــک ن ــا ی ــف ب ــش کاشــت دو ردی آرای
ــت  ــیب زمینی اس ــت در س ــش کاش ــاری و آرای ــن روش آبی ــا، بهتری آن ه
ــتفاده  ــان از آن اس ــوب کرم ــاورزان جن ــر کش ــاً اکث ــون تقریب ــه هم اکن ک
می نماینــد. بهتــر اســت کــه از نــوار تیپ هایــی اســتفاده شــود کــه فاصلــه 

ــد. ــانتی متر باش ــا 20 س ــا( آن ه ــای )قطره چکان ه ــن درزه بی
دور آبیــاری بیــن 2 روز تــا 5 روز در سیســتم آبیــاری قطــره ای بــا توجــه 
فصــل کاشــت، مرحلــه رشــد ســیب زمینی و درجــه حــرارت محیــط قابــل 

تنظیــم اســت.



25

برداشت و پس از برداشت
ــاً زرد و  ــا عمدت ــه  برگ ه ــت ک ــی اس ــیب زمینی وقت ــت س ــان برداش زم
انتهــای آن هــا  خشک شــده باشــد. امــا بــرای تعییــن زمــان دقیــق 
برداشــت، توصیــه می شــود کــه در چندیــن نقطــه مزرعــه تعــدادی بوتــه 
ــلاک  ــود. م ــی ش ــت بررس ــا به دق ــیدگی آن ه ــت رس ــت و وضعی برداش
رســیدگی غده هــا ایــن اســت کــه بــا انگشــت پوســت آن هــا کنــده نشــود. 
ــد  ــل تولی ــارج از فص ــورت خ ــیب زمینی به ص ــه س ــور ک ــوب کش در جن
می شــود عمدتــاً قیمــت بــازار عامــل تعیین کننــده زمــان برداشــت اســت 
امــا کشــاورزان عزیــز بایــد توجــه داشــته باشــند کــه برداشــت زودهنــگام 
ــده  ــت غ ــت کیفی ــرد و اف ــش عملک ــبب کاه ــیب زمینی س ــارس س و ن

می شــود.
ــی انجــام شــود. ــای هوای ــدام ه ــل از برداشــت لازم اســت ســرزنی  ان قب
ســیب زمینــی نســبت بــه نــور خورشــید حســاس اســت و زود بایــد درجــه 
بنــدی و بســته بندی شــود. ســیب زمینــی خوراکــی نبایــد در مقابــل نــور 
قــرار گیــرد، زیــرا براثــر تجمــع ســولانین ســمی و ســبزرنگ مــی گــردد.

ــی شــود  ــی اســتفاده م ــداری ســیب زمین ــت نگه ــه جه ــی ک ــی های گون
ــل و  ــا خل ــای پلاســتیکی ب ــوری ه ــا ت ــی و ی ــس کنف ــر اســت از جن بهت
فــرج کافــی باشــند و از کیســه هــای پلاســتیکی مثــل گونــی هــای کــود 

شــیمیائی اســتفاده نشــود.
قبــل از انبــار کــردن ســیب زمینــی بایــد انبــار از بقایــای محصــولات قبلــی 
پــاک شــود و انبــار را ضدعفونــی نمــود. از انبــار نمــودن ســیب زمینی هایی 
ــارس و  ــای ن ــی ه ــد و ســیب زمین ــور ســبز شــده ان ــر ن ــه تحــت تأثی ک

کامــلًا پوســت نگرفتــه و نیــز آســیب دیده خــودداری شــود.
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ــرای مصــرف خوراکــی  ــار ســیب زمینــی ب درجــه حــرارت هــای مناســب انب
بایــد 8 - 6 درجــه ســانتی گــراد و بــرای ســیب زمینــی بــذری 6 - 4 درجــه 

ســانتی گــراد باشــد. 
ــر از 2  ــار( در دمــای کمت غده هــای ســیب زمینــی )مخصوصــاً در شــرایط انب
درجــه ســانتی گــراد شــیرین مــی شــوند، زیــرا نشاســته تجزیه شــده و قنــد بــه 

وجــود مــی آیــد.
بــرای تهویــه انبــار نگهــداری ســیب زمینــی بایــد دقــت لازم صــورت گیــرد. 
در کــف انبــار تختــه هــای مشــبک قــرار داده شــود تــا تهویــه به خوبــی بیــن 

ــود. ــام ش ــا انج غده ه
در انبــار کــردن ســیب زمینــی دقــت شــود کــه ارتفــاع گونی هــا و یــا ســبدهای 

روی هــم چیــده شــده زیاد نشــود. 
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