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1-مقدمه
باغبانـی دانـش کاشـت، داشـت، برداشـت و بـازار رسـانی 
انـواع سـبزی، گل و میـوه اسـت. در ایـن راسـتا ماشـین های 
بسـیاری مورداسـتفاده قـرار می گیرند، قیچی باغبانـی یکی از 
پرکاربردتریـن ایـن ادوات اسـت. قیچی هـای باغبانـی نوعی از 
قیچـی اسـت کـه بـرای شـکل دهی درختـان و درختچه هایی 
کـه به منظـور زیباسـازی محیـط کشـت شـده اند، هـرس و 
فرم دهـی شـاخه های درختـان و درختچه هـای مثمـر، هـرس 
گل هـا، برداشـت گل و میـوه، اسـتفاده می شـود. بـی شـک 
هـر شـخص علاقه منـد بـه نگهـداری گل وگیـاه بـدون توجـه 
بـه سـطح و میـزان فعالیتـش نیازمنـد قیچـی باغبانی اسـت، 
به عبارت دیگـر اشـخاصی کـه تنهـا چنـد گلـدان گل در منزل 
دارنـد تـا اشـخاصی کـه صاحـب ده هـا هکتـار بـاغ هسـتند، 
همگـی از قیچـی باغبانـی اسـتفاده می کننـد. بسـته بـه نـوع 
کاربـرد، حجـم کار، نوع شـاخه و ارتفاع شـاخه از سـطح زمین 
سـاخته  و  طراحـی  باغبانـی  قیچی هـای  از  مختلفـی  انـواع 
شـده اسـت. هـم اکنـون در بـازار ایـران تعـداد زیـادی قیچی 
باغبانـی از برندهـای مختلـف تجـاری بـا سـاختارها و اشـکال 
مختلـف وجـود دارد، لیکـن متأسـفانه راهنمـای خاصـی کـه 
بتوانـد بهترین قیچـی برای بهره برداری توسـط افـراد مختلف 
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باتوجه بـه تفـاوت در اهـداف و نیازهایشـان را مشـخص سـازد 
وجـود نـدارد. از ایـن رو، ایـن نوشـتار باهـدف طبقه بنـدی و 
معرفـی انـواع قیچی هـا به صـورت خلاصـه و کاربـردی تدوین 

است. شـده 

2-ساختارتشکیلدهندهقیچیباغبانی
یـک قیچـی باغبانـی معمولـی از دو فـک )شـامل تیغـه 
برنـده و تیغـه سـندان(، فنـر، قفـل، دسـته و پوشـش دسـته 

تشـکیل شـده اسـت )شـکل 1(.

 
شکل 1. قیچی باغبانی
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3-طبقهبندیانواعقیچیباغبانی

طبقهبندیبراساسنوعتیغه:
به طورکلـی قیچی هـای باغبانـی یکـی از دو نـوع تیغـه ی 
کنارگـذر1 و سـندانی2 را دارنـد. به طورکلـی در باغبانی دو نوع 
هـرس )“هـرس سـبز” و “هـرس خشـک”( وجـود دارد که هر 

تیغـه بـرای یـک نـوع از ایـن هرس ها مناسـب تر اسـت. 
g  هـرس سـبز درحالی کـه گیاهـان سـبز، زنـده و فعـال

هسـتند انجـام می شـود، صـاف و تمیز بـودن بـرش در هرس 
سـبز اهمیـت دارد؛ زیـرا بـر سـلامت گیـاه تأثیرگـذار خواهد 
بـود. بـرای انجام هرس سـبز، قیچی کنارگذر توصیه می شـود. 
قیچـی کنارگـذر نـام خـود را از ایـن واقعیت گرفته اسـت که 
تیغـه بـرش در یـک عمـل قیچـی از مقابـل تیغـه دیگـر عبور 
می کنـد. قیچـی کنارگـذر بـرای قطـع شـاخه های درختانی با 
چـوب نیمه سـخت و سـاقه های غیـر خشـبی یا نیمه خشـبی 
اسـتفاده می شـود. حالـت مـورب ایـن قیچی سـبب می شـود 
کـه نیـاز بـه نیـروی کم تـری نسـبت بـه برش بـا تیغـه صاف 
)تیغـه قیچی های سـندانی( داشـته و آسـیب فشـاری کم تری 

بـه چـوب وارد کند.

Bypass .1 )بای پس(
Anvil .2  )انویل(



راهنمای کاربرد انواع قیچی ها در باغبانی 10

شکل 2. نحوه برش قیچی کنارگذر

شکل 3. قیچی کنارگذر

شکل 4. نحوه برش قیچی سندانی

شکل 5. قیچی سندانی
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g  هـرس خشـک، هنگامـی که گیاهـان فعال نیسـتند یا
بـرای درختانـی که چوب آن ها بالغ، خشـک و سـخت اسـت، 
انجـام می شـود. بـرای انجـام هـرس خشـک قیچـی سـندانی  
توصیـه می شـود. قیچـی سـندانی در جایی اسـتفاده می شـود 
کـه صـاف و تمیـز بودن بـرش به  انـدازه حذف شـاخه اهمیت 
نـدارد. ایـن قیچی مناسـب قطع شـاخه های نرم یا شـاخه های 
تـر نیسـت؛ چون موجـب لهیدگی آن ها می شـود. هنگام برش 
چـوب بالغ و خشـک، تیغه ی برنده باید با فشـار بیش تری )در 
مقایسـه بـا قیچی کنارگـذر( از چـوب عبور نمایـد درحالی که 
سـندان شـاخه را پشـتیبانی نمـوده و فشـار را بـرای کاهـش 
آسـیب پخـش می کنـد. تیغـه برنـده قیچـی سـندانی معمولاً 

باریک تـر و تیزتـر از تیغـه کنارگذر اسـت. 

طبقهبندیبراساسنوعکاربرد:
پنــج گــروه  بــه  را می تــوان   براین اســاس قیچی هــا 
گیاهچه هــای فرم دهنده هــای  میوه چین هــا،   هرس کننده هــا، 

دارای  قیچی هــای  و  چمن زن هــا  پرچین هــا،  و  تزیینــی 
ــود. ــیم نم ــده تقس نگهدارن

ایـن  شـاخه زنی:  و  هـرس  مخصـوص  قیچـی   -3-2-1
قیچی هـا دارای فـرم تیغـه سـندانی یـا کنارگـذر بـوده که به 
ترتیـب بـرای شـاخه های خشـک و محکـم یـا شـاخه های تر 
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و نـرم اسـتفاده می شـوند. عـلاوه بـر فرم تیغـه، ایـن قیچی ها 
را می تـوان بـر اسـاس حداکثـر قطـر شـاخه ای کـه می برنـد، 

نیـروی محرکـه و طـول دسـته آن هـا تقسـیم بندی نمـود.

شکل 6. دو نوع قیچی مخصوص هرس خشک )تصویر سمت چپ( و هرس 
سبز )تصویر سمت راست(

الـف: طبقه بنـدی بـر اسـاس طـول دسـته: قیچی هـا بـه 
می شـوند.  تقسـیم بندی  دسـته بلند  و  دسـته کوتاه  گـروه  دو 
طـول دسـته قیچی هـای دسـته بلند ثابـت یـا متغیـر اسـت. 
در قیچـی بـا طـول متغیـر، دسـته به صـورت تلسـکوپی کوتاه 
یـا طویـل می شـود. قیچی هـای دسـته بلند بـرای شـاخه هایی 
مورداسـتفاده قـرار می گیـرد کـه کاربـر بـا قیچی دسـته کوتاه 
بـه آن هـا دسترسـی نـدارد و از طرف دیگـر کاربـر تمایل دارد 
کـه از نردبـان نیـز اسـتفاده نکنـد. البتـه بایـد بیان نمـود که 
تعـدادی از ایـن قیچی هـا قطـر بـرش بیش تـری نسـبت بـه 
قیچی هـای دسـته کوتاه دارنـد. از ایـن رو فشـار کم تـری بـه 
دسـت کاربـر وارد شـده و کاربرانی که دستشـان آسـیب دیده 

راحت تـر می تواننـد از ایـن قیچی هـا اسـتفاده کننـد.  
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شکل 7. قیچی دسته بلند

ب: طبقه بنـدی بـر اسـاس قطر بـرش: هر قیچـی باغبانی 
مخصـوص هـرس بـرای بـرش تـا قطـر مشـخصی، طراحـی و 
سـاخته شـده این قطر با مراجعه به کاتالوگ شـرکت سـازنده 
مشـخص می شـود. لیکـن از نظـر قطر بـرش می تـوان توصیه 

کلـی زیر را داشـت.
g بـرای هرس شـاخه هایی بـا قطر کم تـر از 25 میلی متر 

تعـداد  )البتـه  قیچی هـای هـرس دسـته کوتاه1  از  اینـچ(   1(
اندکـی از سـازندگان قیچـی دسـته کوتاه بـا قابلیـت بـرش تـا 

30 میلی متـر نیـز تولیـد نموده انـد(،

1. Pruners
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g  50 بـرای هـرس شـاخه هایی بـا قطـر 25 میلی متـر تا
میلی متـر )1 الـی 2 اینـچ( از قیچی هـای هـرس دسـته بلند1 

g برای هرس شـاخه هایی بـا قطر بیش تر از 50 میلی متر 
)2 اینچ( از اره2 استفاده کنید.

ج: طبقه بنـدی بر اسـاس نیروی محرکه: نیـروی موردنیاز 
بـرای اجـرای بـرش می توانـد توسـط نیـروی دسـت کاربـر، 
باطـری قابل شـارژ3 و موتـور و منبع هوای تحت فشـار )بادی4( 

تأمین شـود.

شکل 8. قیچی برقی

1. Lopper
2 Pruning Saw 
3. Electric
4. Pneumatic
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3-2-2- قیچـی مخصـوص برداشـت میوه: ایـن قیچی ها 
معمـولاً دارای تیغـه صـاف یـا مـورب جهـت بـرش دمـگل 
میـوه در گلخانـه یـا بـاغ، از درختـان، درختچه هـا یـا بوته هـا 
هسـتند. تأثیـر مفیـد ایـن قیچـی هنـگام برداشـت میوه های 
نـرم و آسـیب پذیر همچون انگـور، هلو، کیـوی و غیره بیش تر 
محسـوس اسـت. معمـولاً طـول و ضخامت تیغه ایـن قیچی ها 
کم تـر از قیچی هـای هـرس اسـت. قیچی هـای مجهز بـه تیغه 
صـاف ممکـن اسـت کـه دارای تیغـه مسـتقیم ماننـد تیغـه 
قیچی هـای بـرش کاغـذ بـوده یـا تیغـه آن هـا انحنـادار )کج( 
انحنـادار  قیچـی  تیغـه  ایـران درصورتی کـه  بـازار  در  باشـد. 
باشـد قیچـی را اصطلاحـاً سـرکج می نامنـد. طـول تیغه صاف 
یـا انحنـادار می توانـد کوتـاه یـا طویـل باشـد. نمونـه کوتـاه و 
انحنـادار آن مناسـب برداشـت مرکبـات و نمونـه طویـل آن 
برداشـت  در  به عبارت دیگـر  اسـت.  انگـور  برداشـت  مناسـب 
میوه هایـی کـه امـکان دارد نـوک قیچـی بـه آن هـا آسـیب 
برسـاند، بهتـر اسـت کـه از قیچـی بـا تیغـه انحنادار اسـتفاده 
بـرای برداشـت  شـود. قیچی هـای میوه چیـن ممکـن اسـت 
 چنـد میـوه یـا به صـورت تخصصـی بـرای یـک میـوه طراحی 

شده باشد. 



راهنمای کاربرد انواع قیچی ها در باغبانی 16

انگور، سایر میوه ها،  با قابلیت برداشت  شکل 9. قیچی برداشت چندمنظوره1 
گل ها و تعدادی از صیفی ها

قیچـی بـا تیغه صاف بسـیار کوتـاه یک قیچـی اختصاصی 
بـرای برداشـت مرکبـات به ویژه پرتقال اسـت. بر خلاف سـایر 
کنارگـذر  نـوع  از  تیغه هایشـان  کـه  میوه چیـن  قیچی هـای 
اسـت، ایـن قیچی دارای تیغه از نوع سـندانی اسـت. تیغه های 
ایـن قیچـی به گونـه ای طراحـی و شـکل داده شـده اند کـه در 
کاسـه گل میـوه جـا شـده و دم گل را تـا حـد امـکان نزدیک 
روی  باقی مانـده  میـوه  دم  هرچـه  دهنـد.  بـرش  میـوه  بـه 
میوه هـای مرکبـات کوتاه تر باشـد، در طول فرآیند برداشـت و 
بسـته بندی، آسـیب کم تـری بـه سـایر میوه ها می رسـد. نوک 
1. Bypass Snips with Fibreglass Handle (for harvesting grapes and 
other fruits as well as flowers and some vegetables) -- made by 
BAHCO , France
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ایـن قیچـی گرد اسـت تـا اطمینـان حاصل شـود که پوسـت 
میـوه در هنـگام برداشـت به طور ناخواسـته آسـیب نمی بیند. 

  

شکل 10. قیچی با تیغه صاف بسیار کوتاه مناسب برداشت مرکبات1 )به ویژه پرتقال(

قیچـی نشان داده شـده در شـکل 11 در سـطح جهانـی به 
قیچـی لیموچیـن2 و در ایـران بـه قیچـی میوه چیـن معـروف 
اسـت، امـا کاربردهـای بسـیار بیش تـری نسـبت به برداشـت 
لیمـو دارد. تفـاوت ایـن قیچـی بـا قیچـی برداشـت مرکبـات 
کـه در بـالا بیـان شـده به شـکل میوه مربوط میشـود. شـکل 
میـوه لیمـو )در مقایسـه با پرتقـال( به نحوی اسـت که در آن 
کاسـه گل، بیش تـر در معرض کارگـر میوه چین قـرار دارد، به 
همیـن دلیـل ایـن قیچـی بـرای برداشـت لیمو مناسـب ترین 
1. CITRUS CLIPPER (for harvesting orange)
2. lemon clipper
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اسـت. تیغه هـای ایـن قیچـی نیـز برخـلاف قیچـی برداشـت 
مرکبـات، از نـوع کنارگـذر اسـت. بـه دلیل خمیدگـی خفیف 
تیغه هـا بـه سـمت بـالا، پوسـت میـوه در حیـن برش آسـیب 
نمی بینـد. نـوک تیغـه ی آن، تیـز نیسـت؛ بلکـه گرد شـده که 
در پوسـت میـوه فـرو نـرود )البتـه در بـازار قیچی های مشـابه 
بـا نوک تیـز وجـود دارند که برای برداشـت صیفی جـات، انگور 
بـرای  به هیچ وجـه  و  می گیرنـد  قـرار  مورداسـتفاده  غیـره  و 
مرکبـات توصیـه نمی شـوند(. بـا قیچـی نوک گـرد به راحتـی 
می تـوان گریپ فـروت را برداشـت نمـود و بـا کمـی آمـوزش 
بـه کارگـران میوه چیـن در راسـتای افزایـش دقـت و حوصلـه 
هنـگام برداشـت، می تـوان از این قیچی برای برداشـت پرتقال 
نیز اسـتفاده نمود. هم اکنون بسـیاری از باغـداران مرکبات در 
ایـران از ایـن قیچـی برای برداشـت پرتقال اسـتفاده می کنند. 
ایـن قیچـی همچنیـن می تواند بـرای برداشـت انگور، سـیب، 
کیوی، کامکوات و بسـیاری از محصولات دیگر اسـتفاده شـود. 
به صـورت کلـی ایـن قیچـی، یـک قیچی سـبک وزن و نسـبتاً 

ارزان قیمـت و مناسـب برداشـت محصـولات باغبانی اسـت.
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شـکل 11. قیچـی میوه چیـن کنارگـذر بـا تیغـه انحنـادار مناسـب برداشـت لیمـو و 
تعـدادی دیگـر از خانواده مرکبات، انگور، تعدادی از ارقام سـیب، کیـوی، کامکوات و...

معمـولاً قیچی هـای میوه چیـن بندهای چرمـی دارند. این 
بندهـا کـه بـه قیچـی متصـل هسـتند بـه کاربـر ایـن امـکان 
را می دهـد تـا قیچـی را بـه انگشـت خـود چسـبانده، نگـران 

افتـادن آن نبـوده و به راحتـی از آن اسـتفاده نمایـد. 
بـرای راحتـی عملیـات برداشـت درختانی که میـوه آن ها 
تشـکیل  میوه چیـن  کارگـر  از دسـترس  ارتفاعـی خـارج  در 
می شـود هم می تـوان از چهارپایـه یا نردبان و هـم قیچی های 
دسـته بلند اسـتفاده نمـود. ایـن قیچی هـای دسـته بلند دارای 
کیسـه بـرای نگهـداری میوه چیده شـده و ممانعـت از افتادن 

آن رو زمیـن و ضربـه دیـدن آن هسـتند.
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شکل 12. سبد نگهدارنده میوه

 3-2-3- قیچی مخصوص شمشادزنی: یکی از کاربردهای
ایـن مـدل قیچـی باغبانی هرس و شـکل دهی بـه پرچین های 
شمشـاد و سـایر گیاهچه هـای تزیینـی فضـای بـاز اسـت. این 
کنارگـذر  نـوع  از  صـاف  و  بلنـد  تیغه هـای  دارای  قیچی هـا 
بـوده کـه بـرای بـرش انـواع شـاخه های علفـی و نیمـه علفی 
اسـتفاده می شـود. در مقایسـه بـا سـایر قیچی هـا، تیغـه بلند 
قیچـی شمشـادزن امـکان هرس هم زمـان حجـم بیش تری از 
شـاخه ها را می دهـد. برخـی از این قیچی ها دارای دسـته های 
تلسـکوپی بـوده که بـرای ارتفاع بالاتـر یا پرچین هـای پهن تر 

می روند. بـکار 
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شکل 13. قیچی شمشادزن

3-2-4- قیچـی مخصـوص چمن زنـی: بـرای کوتاه کـردن 
 چمن ها در حاشـیه باغچه ها و مکان هایی که ماشـین چمن زن

قـادر بـه کوتـاه نمـودن چمن هـا نیسـت، بـکار مـی رود. ایـن 
نـوع از قیچی هـا نیـز ممکن اسـت دسـته کوتاه یا بلند باشـند. 
نـوع دسـته بلند آن فشـار کم تـری به کمـر کاربـر وارد خواهد 
نمـود، زیـرا کاربـر قـادر اسـت به صـورت ایسـتاده اقـدام بـه 

کوتـاه نمـودن چمـن نماید.
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شکل 14. انواع قیچی های چمن زن

 3-2-5- قیچی دارای نگهدارنده1: در پرورش تجاری تعدادی
از گل ها )گل های ساقه بریده( که هدفش ارائه گل ساقه بریده 
 بـه بـازار گل فروشـی اسـت، کارایی، کاهـش زمان برداشـت و

از آسـیب دیدگی سـاقه ظریف گل، اهمیـت دارد.  جلوگیـری 
 از ایـن  رو و به منظـور کاهـش آسـیب بـه گل بهتـر اسـت کـه

از قیچی هایـی کـه تیغه های آن هـا توانایی بریـدن و نگهداری 
گل را دارنـد بـرای برداشـت گل هـا اسـتفاده نمـود. تیغه های 
ایـن نـوع قیچـی از نـوع کنارگذر هسـتند و تفـاوت چندانی با 
قیچی هـای میوه چیـن ندارنـد، جـز آنکـه هم زمـان بـا بریـدن 
 گل سـاقه آن را نگه داشـته و مانع از رهاشـدن گل بریده شده

بـر زمیـن می شـود از ایـن رو فقط دسـتی از کاربـر که قیچی 
 را نگـه داشـته مـورد اسـتفاده قـرار می گیـرد و دسـت دیگـر
1 cut-and-hold
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 کاربر آزاد باقی خواهد ماند و بدین وسـیله کاربر قادر می شـود
کـه بـا دسـت آزاد خـود نردبـان را نگه داشـته یـا کار دیگـری 
انجـام دهـد. البتـه ایـن نـوع از قیچی هـا بـرای برداشـت یـا 
هـرس گل هایـی کـه خـار دارنـد یـا ممکـن اسـت بـه نحوی 
موجـب آسـیب دسـت کاربـر شـوند نیـز مورداسـتفاده قـرار 
می گیـرد. گل هایـی کـه سـاقه بلنـدی داشـته و کاربـر تمایل 
دارد کـه آن را حفـظ کنـد، نیز می تواند توسـط نوع مخصوص 

آن کـه یـک دسـته رابـط بلنـد دارد برداشـت شـود.

شکل 15. قیچی برش دهنده و نگهدارنده

نمونـه دیگـری از ایـن قیچی بـرای هرس شـاخه های دور 
از دسـترس کاربـر طراحـی شـده اسـت. در موقـع خریـد این 
نـوع قیچی هـا توجـه کنیـد؛ زیـرا آن هـا یا بـرای برش شـاخه 
یـا بـرای بـرش گل طراحـی و سـاخته شـده اند، لـذا توانایی ها 

و کاربـرد آن هـا بـا یکدیگر متفاوت اسـت.
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طبقهبندیبراساساندازهوحجمکار
یکـی از نـکات مهـم در انتخـاب قیچـی، میزان نیـاز کاربر 
بـه اسـتفاده از آن اسـت. یـک هـرس کار حرفـه ای، سـاعات 
زیـادی در طـی روز و روزهـای زیـادی در طـی سـال از قیچی 
باغبانـی اسـتفاده می کنـد. از ایـن رو به نوعـی از قیچـی نیـاز 
دارد کـه در حیـن انجـام عملیات هرس به مچ و کف دسـتش 
فشـار وارد ننمایـد. در صورت انتخاب قیچی نامناسـب، فشـار 
نامتعـارف وارده بـه دسـت و مـچ کاربـر، موجب آسـیب دیدن 
و بـروز درد در وی می شـود. از ایـن رو در حیـن خریـد قیچی 
باغبانـی بایـد به ارگونومیک دسـته ی قیچـی، وزن قیچی، تیز 

بـودن تیغـه، طول عمـر تیغه و غیـره توجـه نمایید. 

۱-۳-۳- ارگونومی

ارگونومـی به معنای آگاهی از کار و شـرایط آن و سـاختن 
وسـایل مـورد نیـاز بـر اسـاس توانمندی هـا و سـاختار بدنـی 
انسـان اسـت. به عبارت دیگـر ابـزار و لـوازم مـورد نیـاز هر کار 
بایـد به گونـه ای طراحی و سـاخته شـوند که سـلامت فیزیکی 
بـدن انسـان هنـگام کار را حفـظ نماینـد. زیـرا قرارگیری بدن 
انسـان در یـک حالـت نادرسـت بـرای سـاعت های متمـادی 
منجـر بـه آسـیب دیدن بـدن و ایجـاد درد می شـود. طراحـی 
قیچی هـای باغبانـی معمولـی به گونـه ای بـود کـه دسـته بـالا 
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و پاییـن قیچی هـا، هـم شـکل و هم زاویه سـاخته می شـدند. 
لیکـن هـم اکنـون هماهنگـی بیش تـر آن هـا با زوایای دسـت 
موردتوجـه طراحـان و سـازندگان قیچـی قـرار گرفتـه اسـت، 
بـه ایـن نـوع قیچی هـا به اصطـلاح ارگونومیک گفته می شـود. 
حجـم  یـا  طولانـی  هرس هـای  در  ارگونومیـک  قیچی هـای 
زیـاد کار منجـر بـه خسـتگی کم تـر دسـت و افزایـش کارایی 
فـرد می شـوند ضمـن آن کـه آسـیب بدنـی کم تـری نیـز فرد 
مختلـف  شـرکت های  امـروزه،  دیـد.  خواهـد  اسـتفاده کننده 
سـازنده قیچـی ارگونومـی قیچی را مـورد توجه قـرار داده اند،  
 بر این اسـاس قیچی هـای مختلفی را به بـازار عرضه نموده اند.

موضوعـات مختلفـی در این مبحـث مورد توجـه طراحان قرار 
گرفتـه که تعـدادی از آن هـا عبارت اند از:

g  پوشـش روی دسـته ها: پوشـش دسـته قیچـی بایـد
تمـاس قیچـی بـا دسـت را به گونـه ای ایجـاد کند کـه مانع از 
لغـزش قیچی در دسـت گـردد ضمن آن که به حـد کافی نرم 

بـوده و ایجـاد تعریـق یا حساسـیت نیـز ننماید. 
g  بـودن پوشـش قیچـی در شـکل دسـته ها: چرخـان 

یکـی از دسـته ها موضوعـی اسـت که تعـدادی از شـرکت های 
تولیدکننـده قیچـی از آن اسـتفاده می نمایند کـه این موضوع 

موجـب خسـتگی کم تـر دسـت کاربـر می شـود.
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شکل 16. قیچی با دسته چرخان

g  تمایـل یـا شـیب عمودی و جانبـی: ایجـاد زاویه بین
قسـمت تیغـه و دسـته نیـز از جملـه مـواردی اسـت کـه در 
راسـتای کاهـش آسـیب بـه دسـت و مچ ایجاد شـده اسـت. 
الـف: قیچی هـای دارای تمایـل عمـودی در مقایسـه بـا 
قیچی هـای معمولـی، دارای شـیب روبه پاییـن هسـتند. این 
حالـت، شـیب خم شـدن مـچ را جبـران می کند و به دسـت 
اجـازه می دهـد در وضعیـت خنثـی باقـی بمانـد کـه نتیجه 
آن کاهـش خطـر ابتـلا بـه اختـلالات حسـی و حرکتـی در 

انگشـتان دسـت )سـندرم تونـل کارپال1( اسـت.

شکل 17. تمایل عمودی

1. Carpal Tunnel Syndrome
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قیچی هـای دارای تمایـل جانبـی بـرای افراد راست دسـت 
در مقایسـه بـا قیچی هـای معمولـی، دارای شـیب بـه سـمت 
چـپ مـچ اسـت تـا خم شـدن مـچ را جبران کنـد. ایـن حالت 
بـه دسـت اجـازه می دهـد در موقعیـت خنثـی باقی مانـده که 
در نتیجـه ظرفیـت فشـار اعمال شـده روی دسـته ها را بهبود 
بخشـیده و از اختلالات اسـکلتی عضلانـی1 جلوگیری می کند. 

شکل 18. تمایل جانبی

g  وجـود ضربه گیـر: تعـدادی از قیچی هـای دسـته بلند
و دسـته کوتاه بـه ضربه گیـر مجهـز شـده اند. وجـود ضربه گیـر 

موجـب خسـتگی کم تـر دسـت می گـردد.

شکل 19. قیچی دارای ضربه گیر
1. Musculo Skeletal Disorders
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g  قیچی هـای دارای گیربکـس: ایـن مـدل از قیچی هـا
فشـار موردنیـاز در هنـگام بـرش را کاهـش داده لیکـن زمـان 

بـرش افزایـش خواهـد یافت.

۲-۳-۳- وزن قیچی
گرچـه در نـگاه نخسـت تفـاوت وزن قیچی هـا زیـاد بـه 
نظـر نمی رسـد )وزن قیچی هـای دسـته کوتاه به طـور معمول 
از 150 گـرم تـا 350 گـرم متغیـر اسـت(، ولـی بایـد بـه این 
 نکتـه توجـه نمـود که شـما یک وزنـه را به مدت چند سـاعت

در دسـت نگـه خواهیـد داشـت و هـر مقـدار کـه وزن ایـن 
وزنـه کم تـر باشـد دسـت شـما کم تـر خسـته خواهـد شـد. 
شـرکت های تولیدکننـده قیچـی بـا اسـتفاده از فن آوری هـای 
جدیـد توانسـته اند وزن قیچی هـا را کاهـش دهنـد ضمـن آن 
کـه کیفیـت آن هـا را نه تنهـا حفـظ نمـوده؛ بلکـه بهبـود نیـز 
ببخشـند. اسـتفاده از مـواد کامپوزیـت و آلومینیـوم به جـای 
آهـن در دسـته قیچـی یا کل قیچـی نمونـه ای از این تحولات 
اسـت. آن چه لازم اسـت به آن آگاه باشـید آن اسـت که برای 
اسـتفاده طولانی مـدت، هـر چـه قیچـی سـبک تر باشـد برای 
سـلامت شـما مفیدتر اسـت. به همین دلیل اسـت کـه عنوان 
می شـود قیچـی مطلـوب، نوعـی از قیچـی اسـت کـه ضمـن 
داشـتن کیفیـت برش مناسـب و طول عمر مطلـوب، کم ترین 

وزن ممکن را داشـته باشـد.
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یکـی از راهکارهـای کاهـش وزن قیچـی سـاختن قیچی بر 
اسـاس قطر هـای مختلـف بـرش، متناسـب با نیـاز کاربر اسـت. 
بـه عنـوان مثـال هـرس سـالانه تاکسـتان نیازمنـد قیچـی بـا 
امـکان بـرش شـاخه هایی با قطـر 25 تا 30 میلی متر نیسـت. از 
ایـن رو کاربـر می توانـد بر اسـاس سـن درختـان، نـوع درختان 
و سیسـتم هـرس )سـالیانه یـا چندسـال یک بـار( قیچـی خود 
را انتخـاب نمایـد. تیغه هـای مختلـف بـرای قطر هـای متفـاوت 
بـرش سـاخته شـده اسـت. هـر چـه قطـر بـرش، بیش تر شـود 
معمـولا قیچـی تیغـه بزرگتـری خواهـد داشـت مگـر آن کـه 
فـن آوری مورداسـتفاده در تولیـد آن قیچی تغییر نموده باشـد. 
لازم بـه ذکـر اسـت که درصورتی که دسـت شـما دچار آسـیب 
شـده باشـد، قیچی هایـی کـه قطـر بزرگتـری از چـوب را برش 
می زننـد می تواننـد میـزان آسـیب را افزایـش دهنـد. در ایـن 
مواقـع به جـای اسـتفاده از قیچـی دسـته کوتاه بهتـر اسـت از 

قیچی هـای دسـته بلند یـا اره اسـتفاده نماییـد.
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شکل 20. ابعاد مختلف تیغه باتوجه به قطرهای مختلف برش

راهکارهـای دیگر کاهش وزن اسـتفاده از مـواد مختلف در 
سـاخت قیچی اسـت. بـه طور معمـول تیغه قیچی هـا از فولاد 
بـا مقاومـت مکانیکـی زیـاد )نظیـر فولاد بـا کربن بـالا1، فولاد 
ابـزار2 یـا فولاد آلیـاژی3( سـاخته می شـوند. تیغه ها به شـکل 
آهنگـری سـاخته شـده تـا سـختی برینـل4 آن هـا بـه حـدود 
)HB( 510-460 برسـد، سـپس لبـه برش آن ها تیز می شـود. 
لازم بـه ذکـر اسـت که هرچه ماده ای سـخت تر باشـد مقاومت 
1. High carbon steel
2. tool steel
3. alloy steel

4. واحد سنجش سختی فولاد و فلزات است 
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بیش تـری در برابـر سـایش دارد، لیکـن در برابـر ضربه ممکن 
اسـت شـکننده تر شـود. از این رو با اسـتفاده از عملیاتی نظیر 
حرارت دهـی، آهنگـری، لایه نشـانی و غیره، تیغـه را به نحوی 
می سـازند کـه فقـط سـطح آن سـخت شـده و مغز تیغـه نرم 
باقـی بمانـد. در ایـن صورت سـطح سـخت شـده تیغـه منجر 
بـه کاهـش فرسـایش و افزایـش طـول عمـر آن می شـود. هر 
سـازنده از یـک دانـش خـاص بـرای سـاخت تیغـه اسـتفاده 
می کنـد و همیـن روش سـاخت اسـت که کیفیـت قیچی های 

سـاخت شـرکت های تجـاری مختلـف را متفاوت می سـازد. 
 دسـتگیره ها از آلومینیوم یا فولاد کم کربن1 ساخته می شوند.

هـم اکنـون قیچی هایی بـا دسـته آلومینیومی آهنگری شـده، 
با وزن کم تر نسـبت به قیچی مشـابه با دسـته آهنـی، در بازار 
موجود اسـت. اسـتحکام و خـواص مکانیکـی قیچی هایی که با 
عملیـات آهنگـری )فورج( سـاخته شـده اند افزایـش می یابد و 
ایـن امـر سـازندگان را قادر می سـازد که ضمـن حفظ کیفیت 
مطلـوب، وزن قیچـی را کاهـش دهند. با پیشـرفت فن آوری از 
مواد کامپوزیت نیز در سـاخت قیچی ها اسـتفاده شـده اسـت. 
مـواد کامپوزیـت نظیـر فیبرهـای کربن هـم اسـتحکام بالایی 

دارند و هم نسـبت به آهن بسـیار سـبک تر هسـتند. 
تغییـر شـکل تیغـه نیـز روش دیگـری بـرای کاهـش وزن 
1. mild steel
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قیچی هـا اسـت. شـکل لبـه ی برنـده تیغه هـا بر کیفیـت برش 
و نیـروی موردنیـاز تأثیرگـذار بـوده و فـرم سـندان یـا تیغه ی 
زیریـن بـر نگهـداری و ممانعـت از لغـزش شـاخه در هنـگام 
بـرش مؤثـر اسـت. از ایـن رو شـرکت های سـازنده بـر اسـاس 
تحقیقـات و مطالعـات، زاویـه و انحنـای تیغـه قیچـی خـود را 
مشـخص می سـازند و همیـن امـر موجـب تفـاوت کیفیت کار 
قیچی هـا بـا برندهـای مختلـف تجـاری می شـود. سـازندگان 
بـرای کاهـش وزن، قسـمت هایی از تیغـه را کـه وجـود آن هـا 
تأثیـر منفـی بـر کیفیت و دوام قیچـی ندارد، حـذف می کنند. 

شکل 21. حذف قسمتی از تیغه به منظور سبک سازی آن

3-3-3- انتخـاب فنـر: یکـی از تفاوت هـای ظاهـری و 
البتـه بسـیار مهم قیچـی باغبانی دسـته کوتاه مخصوص هرس 
و برداشـت میـوه )قیچی هـای دسـته بلند، شمشـاد زن هـا یـا 
چمن زن هـا بـه طـور معمـول فاقـد فنـر هسـتند( بـا سـایر 
قیچی هـا در فنـردار بـودن قیچی باغبانی اسـت. انواع مختلفی 
از فنـر در قیچی هـای باغبانـی دسـته کوتاه اسـتفاده می شـود. 
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فنـر مطلـوب بایـد بتواند نیـروی کافی بـرای باز شـدن قیچی 
تولیـد نمـوده و در اسـتفاده طولانی مدت خاصیـت فنری خود 
را نیـز حفـظ کنـد. نیـروی بازشـوندگی نبایـد آن قـدر زیـاد 
باشـد که به انگشـتان و دسـت کاربر فشـار زیادی وارد نموده 
و دسـت کاربـر را در اسـتفاده طولانـی خسـته کنـد. از طـرف 
دیگـر نیـروی بازشـوندگی نیـز نبایـد بـه حـدی کم باشـد که 
قـادر بـه بـاز نمـودن کامل قیچی نباشـد؛ زیـرا در ایـن حالت 
نیـاز اسـت کـه کاربـر قیچـی را باز کنـد که این عمـل موجب 

اتـلاف وقـت و خسـتگی کاربر خواهد شـد.
۴-3-3- قفـل قیچـی: یکـی دیگر از تفاوت هـای ظاهری 
و مهـم قیچـی باغبانی با سـایر قیچی هـا، وجود قفـل و امکان 
قفل کـردن قیچـی باغبانـی اسـت. از آن جـا کـه تعـدادی از 
قیچی هـای باغبانـی بـر خـلاف سـایر قیچی هـا کـه بـا نیروی 
دسـت کاربـر بـاز می شـوند، توسـط نیـروی فنـر باز می شـود، 
نیازمنـد قفـل اسـت تـا در زمانی کـه کاربـر از آن ها اسـتفاده 
از  دیگـر  تعـدادی  دارنـد.  نگـه  بسـته  را  قیچـی  نمی کنـد 
قیچی هـای باغبانـی کـه فاقـد فنر هسـتند )نظیـر قیچی های 
دسـته بلند( نیـز مجهـز بـه قفـل هسـتند. به طورکلـی وجـود 
قفـل و کیفیـت آن از نظـر ایمنی نیز اهمیـت دارد. زیرا قیچی 
بـاز می توانـد در حیـن حمل ونقـل یـا نگهـداری بـه کاربـر 

نماید. وارد  آسـیب 
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طبقهبندیقیچیبراساستناسبآنبااندازه
دستودستمورداستفادهکاربر

شـرکت های معتبـر بـا تقسـیم بندی سـایز و اندازه دسـت 
افـراد بـه سـه گـروه بـزرگ، متوسـط و کوچـک، همچنیـن 
راست دسـت و چپ دسـت، هر قیچی را متناسـب با یک یا چند 
گـروه می سـازند. به عبارت دیگـر بعضـی از قیچی هـا مخصوص 
افـراد راست دسـت و بعضـی دیگـر مخصـوص افراد چپ دسـت 
اسـت. از آن جا قیچی ها بر اسـاس کدها و شـماره های خاصی 
بـه بـازار ارائـه می شـوند و معمـولاً فروشـندگان غیرتخصصـی 
قیچـی از ایـن موضوع آگاه نیسـتند، لازم اسـت که خود شـما 
از ایـن موضـوع آگاه باشـید. بدیـن منظور علامت هـای خاصی 
توسـط اکثـر سـازندگان مورداسـتفاده قـرار می گیـرد کـه در 
شـکل نمونه آن آورده شـده اسـت؛ لذا لازم اسـت که در هنگام 
خریـد بـه علامت هـای ثبـت شـده روی بسـته ها توجـه نموده 
و یـا بـا جسـتجوی شـماره یا مـدل قیچـی اطلاعـات لازم را از 

طریـق اینترنت کسـب کنید.  
بـرای تعییـن اندازه دسـت خود، دسـت را از بالای انگشـت 
اشـاره تـا پایه کف دسـت انـدازه بگیریـد تا عرض دسـت خود 
را مشـخص کنیـد )شـکل(. بـرای تعییـن طـول دسـت، نـوک 

انگشـت تا مـچ را انـدازه بگیرید. 
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 شکل 22. نحوه تعیین اندازه دست

جدول 1. راهنمای تشخیص ابعاد دست

طول دستعرض دست
کم تر از 18 سانتی مترکم تر از 9 سانتی مترکوچک
18 تا 20 سانتی متر9 تا 10 سانتی مترمتوسط
بیش از 20 سانتی متربیش از 10 سانتی متربزرگ

تذکر: به دلیل وجود شرکت های تجاری در کشورهای مختلف جهان و تفاوت 
بین افراد این کشورها از نظر ابعاد بدنی و اندازه دست، جدول ارائه شده یک 

راهنمای تقریبی و کلی، برای آگاهی خوانندگان است.
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شکل 23. علامت مشخص کننده آن که قیچی مناسب افراد راست دست یا چپ دست است.

قابلیتتعویضقطعاتوخدماتپسازفروش:
هسـتند.  یدکـی  قطعـات  فاقـد  قیچی هـا  از  بعضـی 
به عبـارت  دیگـر در صـورت صدمـه دیـدن ایـن قیچی هـا 
بایـد دور انداختـه شـوند. لیکـن تعـدادی از قیچی هـا بـه 
نحـوی سـاخته می شـوند کـه قطعـات مختلـف آن نظیـر 
قابل تعویـض  پوشـش دسـته  و حتـی  فنـر، دسـته  تیغـه، 
باشـند. قیچی هایـی کـه بـا قابلیـت تعویض قطعات سـاخته 
می شَـوند معمـولاً گـران هسـتند؛ از این رو در هنـگام خرید 
آن هـا به وجـود نمایندگـی معتبر شـرکت سـازنده در ایران 

و ارائـه چنیـن خدماتـی توجـه کنیـد.

هزینهخرید:
 آخریـن و مهم تریـن عامل تعیین کننده بـرای خرید قیچی

اعتبـار در نظـر گرفته شـده توسـط شـما اسـت. لازم بـه ذکر 
اسـت کـه شـما قادریـد کـه بـا هـر بودجـه ای از بـازار قیچی 
 خریـداری کنیـد لیکن هـر چه کیفیت قیچی بهتـر و فن آوری

مورداسـتفاده در تولیـد آن پیشـرفته تر باشـد قیمـت آن نیـز 
بیش تـر خواهـد شـد. از ایـن رو لازم اسـت کـه تعادلـی بیـن 
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مـوارد قبلـی بیان شـده و بودجـه خود برقـرار سـازید. جدول 
انـواع مختلـف  زیـر فقـط به منظـور آگاهـی شـما از وجـود 
قیچـی بـا قیمت هـای مختلـف ارائه شـده، تا شـما را تشـویق 
بـه انتخـاب صحیـح قیچـی بر اسـاس نیازتـان و نه بر اسـاس 

فروشـنده سازد.  پیشـنهاد 

جدول 2. اطلاعات تعدادی از قیچی های ساخته شده توسط یک برند تجاری
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۴-نحوهعملقیچیوایجادیکبرشخوب:
جهـت اسـتفاده صحیح از قیچی لازم اسـت کـه از نحوه 
کار آن آگاه باشـید. بـرای این منظور تصـور کنید یک قرص 
نـان را می بریـد. مهم نیسـت که تیغـه چقدر تیز باشـد، اگر 
سـعی کنیـد چاقو را صاف روی نان گذاشـته و با فشـاردادن 
آن را بـرش بزنیـد، نـان فشـرده شـده و بریـدن آن سـخت 
خواهـد شـد. ضمن آن که فشـار بیش تـری برای بـرش نیاز 
دارد کـه ایـن موضوع سـبب آسـیب دیدن نان شـده و شـما 
از بـرش راضـی نبـوده؛ زیرا سـطح بـرش صاف نخواهـد بود. 
درصورتی کـه اگـر شـما چاقـو را به صـورت مـورب روی نـان 
قـرار داده و آن را حرکـت دهیـد یـک بـرش صـاف در نـان 
بـا نیـروی بسـیار کـم ایجاد خواهد شـد. نـان و چـوب زنده 
از ایـن نظـر شـبیه هـم هسـتند؛ لـذا اگـر حرکـت به فشـار 
روبه پاییـن در هنـگام بـرش اضافـه شـود، هـم نـان و هـم 
چـوب بـا کارایـی بیش تـری بریـده می شـوند. انحنـای تیغه 
در قیچـی کنارگـذر، یـا مایـل بـودن تیغـه درحالی که چوب 
درون آن اسـت در قیچی سـندانی، موجـب برش بهتر چوب 
می شـوند. در قیچـی کنارگـذر انحنـای خـاص تیغـه پاییـن 
نیـز ایـن حرکـت بـرش را دو برابر نمـوده و طـول تیغه ای را 
کـه برای بـرش اسـتفاده می شـود افزایـش می دهـد. نتیجه 
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ایـن طراحـی کاهـش نیـروی موردنیاز بـرش و ایجـاد برش 
صـاف بـدون آسـیب دیدن گیاه اسـت.

شکل 24. نحوه صحیح برش نان توسط چاقو فشرده شدن نان در صورت برش 
تحت فشار )تصویر سمت راست( و برش آن همراه با حرکت و زاویه دار نمودن 

چاقو )تصویر سمت چپ(

شکل 25. شکل. انحنای تیز تیغه به سمت بالا باعث می شود که تمرکز برش 
بر یک نقطه باشد.
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حـال کـه بـه نحـوه کار قیچی آگاه شـدید بایـد بدانید که 
عکس العمـل گیاهـان به زخم یا برش بی شـباهت بـه حیوانات 
نیسـت. گیـاه از محـل زخـم شـیره یا رزیـن ترشـح می نماید. 
ایـن شـیره گیاهـی خشـک شـده و یـک لایـه محافـظ روی 
 زخـم ایجـاد می کنـد، لیکـن روند بهبـودی تا مدت هـا پس از

مهـر و موم شـدن برش ادامـه یافته و گیاه انـرژی قابل توجهی 
صرف آن می کند. مشـخص اسـت که انرژی صرف شـده برای 
ترمیـم زخـم و بـرش، دیگـر بـرای رشـد طبیعی در دسـترس 
گیـاه قـرار نـدارد. از این رو اسـت کـه برش های تمیـز و خوب 
در هنـگام هـرس، اهمیـت دارنـد. از طـرف دیگـر نه تنهـا یک 
بـرش تمیـز به سـرعت بهبـود می یابـد، بلکـه در طـول زمانی 
کـه زخـم بـاز اسـت، گیـاه کم تـر در معرض آسـیب ناشـی از 

بیماری هـا، قارچ هـا و آب وهـوا قـرار خواهـد گرفت.
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شکل 26. نحوه برش صحیح، ترمیم شاخه و رشد جوانه

اصولبرشدرهنگامهرس:
g .با یک دست شاخه و با دست دیگر قیچی را بگیرید
g  توجـه داشـته باشـید که تیغـه برنده قیچی در سـمت

شـاخه متصـل بـه درخت باشـد نه به طرف قسـمتی از شـاخه 
که حـذف خواهد شـد.

g  بـرش بایـد به صورت مایل باشـد تا سـبب سـرخوردن
آب بـاران و آسـیب کم تـر گیـاه گردد.
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g  حـدود یک سـانتی متـر پـس از جوانـه را به صـورت
مایـل ببریـد تـا جریـان مـواد بـه جوانـه باقـی بمانـد.

g  ایجاد در صورت  باشد  ایجاد شده صاف  برش  باید  حتماً 
برش ناصاف، قیچی را از محل برش جدا و دوباره سعی کنید.

g  در حـذف کلـی شـاخه سـعی کنید کـه ناخنـک باقی
نگذاریـد. زیرا این قسـمت خشـک شـده و محل تجمـع آفات 

و بیماری هـا می گـردد.

شکل 27. محل صحیح برش
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اصولبرشمیوه:
g  در بعضـی از میوه هـا ماننـد انگور لازم اسـت که دنباله

بلندتـری بـرای نگهـداری میـوه باقـی گذاشـته شـود تـا میوه 
آسـیب کم تـری در حیـن چیـدن درون جعبـه ببینـد. لیکـن 
در مـورد بعضـی از میوه هـا نظیر پرتقال لازم اسـت کـه دنباله 
تاحدامـکان کوتـاه باشـد تـا در سـایر میوه هـا فـرو نـرود و 

موجـب آسـیب آن هـا نگردد.
g  میـوه آن  برداشـت  بـرای  مناسـب  قیچـی  از  حتمـاً 

کنیـد. اسـتفاده 
g  بـه نحـوی عمـل کنیـد کـه کم ترین آسـیب بـه میوه

وارد شـود. به عبارت دیگـر بیـش از حـد بـه میـوه فشـار وارد 
نکنید که سـبب باقی ماندن اثر انگشـت شـما روی میوه شـود.

g  از دسـتکش نخـی اسـتفاده کنیـد تـا دسـت شـما به
میـوه آسـیب نزند.

g  توصیـه می شـود کـه در هنـگام برداشـت، کاربـر دارای
ظروف مخصوص نگهداری میوه چیده شـده باشد )شکل  ها 28 
تـا 30(. این ظروف معمولاً از جنس هـای مختلفی نظیر برزنت، 
پلاسـتیک و غیـره سـاخته می شـوند تـا مانـع از آسـیب دیدن 
میـوه شـوند ضمـن آن کـه دیگر کارگـر میوه چین لازم نیسـت 
 میوه هـا را دانه دانه درون سـبد بگـذارد. بلکـه به راحتی تعدادی
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از آن هـا را درون ظـرف همـراه خـود ریختـه و پس از پر شـدن 
ظـرف، آن را درون سـبد خالـی می کند.

شکل 28. نحوه صحیح جمع آوری میوه در باغ

شـکل 29. وسـایل طراحـی شـده بـرای جمع آوری محصولات برداشـت شـده 
نظیـر گیـلاس، زردآلو، سـیب و...
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شکل 30. وسایل طراحی شده برای برداشت میوه هایی نظیر سیب، پرتقال، گلابی و...

۵-نگهداری:
 به منظـور افزایـش عمر و کارایی ابـزار باید از آن ها به خوبی
 نگهـداری نمـود. روش هـای نگهـداری مختلف و ویـژه ای برای
 ابزارهـا وجـود دارد که بایـد مطابق دسـتورات دفترچه راهنما

سـرویس  در  مشـترک  و  مهـم  عوامـل  ولـی  نمـود؛  عمـل 
نگهـداری ابزار سـاده باغبانـی عبارت انـد از: ضدعفونی نمودن، 
تمیـز نمـودن، تنظیم نمـودن، تیز نمودن و نگهداری درسـت.
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چراابزارهایهرسراضدعفونیکنیم؟
قیچـی و سـایر ابزارهـای هرس اگـر به درسـتی ضدعفونی 
نشـوند، می تواننـد بیمـاری را از گیاهـی بـه گیـاه دیگـر یـا 
از یـک قسـمت گیـاه بـه قسـمت دیگـر همـان گیـاه منتقـل 
کننـد. درحالی کـه ممکـن اسـت لازم نباشـد که هر بـار که از 
ابزارهـای هـرس اسـتفاده می کنید آن هـا را ضدعفونی نمایید، 
لیکـن عادت کـردن بـه ایـن کار می توانـد بـه کاهـش احتمال 
انتقـال بیمـاری در میـان گیاهـان کمـک کنـد. ایـن موضـوع 
به ویـژه در هنـگام کار بـا گیاهانـی کـه جایگزینـی برایشـان 
وجـود نـدارد، اهمیـت فـراوان می یابـد. هرگاه قسـمتی از یک 
بوتـه یـا درخـت آلـوده شـده را هـرس می کنیـد، ابزارهـا باید 
پـس از هـر بـرش ضدعفونی شـوند. ضـرورت دارد این مطلب 
بیـان شـود که ضدعفونی کـردن ابزار تضمینـی در برابر کنترل 
بیماری هـای گیاهـی نیسـت، امـا می توانـد تأثیـر قابل توجهی 

بـر بروز و شـدت بیماری داشـته باشـد.

فرآیندگندزداییدستکاربر
بـرای ضدعفونـی دسـت ها، پـس از کار بـا گیاهـان آلـوده 
و بیمـار، شسـتن دسـت ها بـا صابـون زیـر آب جـاری کفایت 

می نمایـد و لازم نیسـت کار دیگـری انجـام دهیـد.
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فرآیندگندزداییابزار
ابزارهـا باید قبـل از قراردادن در محلـول ضدعفونی کننده، 
از آلودگی هـا )شـامل قطعـات چـوب، صمـغ و غیـره( پـاک 
شـوند. ایـن کار بـه محلـول ضدعفونی کننـده اجـازه می دهـد 
تـا بـه سـطح بـرش برسـد. بـا داشـتن چندیـن ابـزار هـرس، 
می تـوان یـک ابـزار را در محلـول ضدعفونی کننـده غوطـه ور 
کـرد، درحالی کـه ابـزار دیگـر بـرای هرس اسـتفاده می شـود. 
کـه  ظـرف  یـک  در  می تـوان  را  ضدعفونی کننـده  محلـول 
به انـدازه کافـی پهـن بـوده و ظرفیـت غوطـه وری ابزارهـا را 
داشـته باشـد، ریخـت. ابزارهـا باید حداقـل به مـدت 5 دقیقه 
توسـط محلـول ضدعفونی کننده )یـا طبق دسـتورالعمل روی 
بـرای  شـوند.  خیـس  ضدعفونی کننـده(  محصـول  برچسـب 
ضدعفونی کـردن ابـزاری کـه سـطوح ناصـاف دارنـد ممکـن 
اسـت بـه زمـان خیسـاندن طولانی تـری نیـاز باشـد. پـس از 
ضدعفونـی نمـودن ابزارهـا و قبـل از اسـتفاده مجـدد جهـت 
هـرس درختـان، بایـد آن هـا را بـا آب تمیز شسـت یـا در هوا 
خشـک نمـود. محلـول ضدعفونی کننـده نیز بایـد حداقل پس 
از اسـتفاده بـرای هـرس هـر ده گیـاه )بوتـه یا درخـت( یا هر 

دو سـاعت یکبـار تعویض شـود. 
ابزارهـای هـرس کـه به طـور مرتـب ضدعفونی می شـوند 
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را بایـد در شـرایط عالـی نگهداری نمـود. تیغه هـای قدیمی تر 
حفـره دار می شـوند و این حفره هـا می توانند عوامـل بیماری زا 
روی  سـریع  استریل سـازی  کـه  دهنـد  جـای  خـود  در  را 
آن هـا تأثیـری نـدارد. ایـن موضـوع به ویـژه در مـورد تعدادی 
از باکتری هـا )نظیـر شـانکر فعـال( صـادق اسـت. در نهایـت، 
هرگـز نبایـد از مـواد ضدعفونی کننده بـر روی زخم های هرس 
اسـتفاده نمـود، زیـرا بـا جلوگیری از تشـکیل بافت پوشـاننده 
زخـم می تواننـد به گیاه آسـیب بیش تـری وارد نمـوده و روند 

بهبـود را کاهـش دهند.

جدول 3. محصولات ضدعفونی کننده موجود

محصولات 
ضدعفونی کننده موجود

غلظت محلول 
)درصد(

طرز تهیه

1 قسمت سفیدکننده 25سفیدکننده خانگی
+ 3 قسمت آب

الکل )ایزوپروپیل 70 درصد یا 
1 قسمت الکل + 1 50اتانول 95 درصد(

قسمت آب

)Na3PO4( 10تری سدیم فسفات +   Na3PO4 1 قسمت
9 قسمت آب

100ضدعفونی کننده های خانگی
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شکل 31. ضدعفونی کردن قیچی هرس

تمیزکـردن: تیغـه قیچـی پـس از انجـام کار و قبـل از 
نگهـداری حتمـاً باید از بقایای مواد حاصـل از انجام کار )نظیر 
شـیره گیاهـی، سـبزینه گیاه، خـرده چوب و غیره( پاک شـود 
بدیـن منظـور می تـوان از مایع ظرف شـویی و پارچه اسـتفاده 

نمـود تـا تیغـه کاملًا تمیز و خشـک شـود. 
تنظیـم نمـودن: معمـولاً دوتیغـه قیچـی باغبانی توسـط 
پیـج بـه یکدیگـر متصـل می شـوند. پـس از اسـتفاده و تمیـز 
نمـودن قیچـی باغبانـی بایـد از اتصـال صحیـح و عـدم وجود 
فاصلـه بیـن آن مطمئن شـوید. بدیـن منظور می تـوان پیچ را 
بـا پیچ گوشـتی تاحدی کـه تیغه هـا با یکدیگـر فاصله نداشـته 

و به راحتـی بـاز شـوند محکـم کنید.
روغـن کاری: بهتـر اسـت که محـل اتصـال دو قیچی پس 
از تنظیـم، بـا روغن هایـی کـه خاصیـت خورندگـی نداشـته و 
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بـرای ایـن منظـور تولیـد شـده اند، روغـن کاری شـوند. ایـن 
موضـوع ضمـن ایجـاد یـک لایـه محافـظ در محـل تمـاس 

دوتیغـه، سـبب روان تـر کارکـردن قیچـی می گـردد.
تیزکـردن: تیزکردن ابزار برای انجـام صحیح امور باغبانی 
از اهمیـت زیـادی برخـوردار اسـت. هـدف از تیزکـردن ایجاد 
زاویـه ای مناسـب در لبه هـای برنـده تیغـه مطابـق بـا طراحی 
اولیـه کارخانه اسـت و لازم نیسـت کـه لبه های تیغـه زیاد تیز 
شـوند و ترمیـم زاویـه ی آن هـا کفایـت می کند. بدیـن منظور 
در صـورت وجـود دفترچـه راهنمـا مطابـق آن عمل شـود در 

غیـر ایـن صورت مطابـق راهنمـای زیر عمـل کنید. 
 نـکات مهمی که بـرای تیزکردن ابـزار باید مـورد نظر قرار 

داد عبارت اند از:
g  در صـورت وجـود دفترچه راهنما، تیزکـردن ابزار خود

را مطابـق مراحـل آن انجام دهید.
g  ابـزار را کامـلًا تمیز کـرده و مواد خارجـی مانند خاک

و غیـره را از آن پـاک کنید.
g  در صـورت نیـاز لبـه ای که بایـد تیز شـود را در مکانی

مناسـب مانند گیره مسـتقر کنید.
g  بـرای تیزکـردن از سـوهان )سـنگ سـنباده یـا کاربیـد

تنگسـتن( اسـتفاده نمایید، لیکن اگر از وسـیله دیگری استفاده 
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می کنیـد مطمئـن شـوید کـه بـرای قیچـی شـما مضر نیسـت؛ 
زیـرا قیچی هـای جدیـد دارای لایـه نازکـی از مـوادی اسـت که 
کیفیـت قیچی منوط به وجود آن ها اسـت و در صورت اسـتفاده 
از سـوهان )سـوهان های معمولـی یا سـنگ برقی( ممکن اسـت 

آن لایـه آسـیب دیده یـا بـه طـور کامل حـذف گردد. 
g  زاویـه سـوهان را مطابـق با زاویـه لبه تنظیـم نموده و

بـا اعمال فشـار کـم، سـوهان کاری نمایید.
g .سوهان کاری را تا رسیدن، به زاویه لبه، ادامه دهید
g  اگـر دو طـرف تیغـه باید تیز شـود، تیغـه را برگردانید 

و اعمـال بـالا را بـرای لبـه دوم تا رسـیدن به زاویه ی مناسـب 
تکـرار کنید. 

g  درصورتی کـه نیـاز اسـت تـا تیغـه با سـنگ تیز شـود
ابتـدا لایـه ای نـازک از روغن روی سـنگ تیزکـن بریزید. تیغه 
را بـا همـان زاویـه ای کـه نسـبت به سـوهان گرفتـه بودید در 
مقابـل سـنگ قـرار دهیـد. بـا اعمـال فشـار کـم تیغـه را در 

مقابـل سـنگ حرکـت دهید. 
g  توجـه کنیـد کـه معمـولاً لبـه قیچی هـا از یک طـرف

تیـز می شـوند و طـرف دیگـر لبـه صـاف باقـی می مانـد.
g  تـا( تمیـز  را  آن  قیچـی، مجـدداً  تیزکـردن  از  پـس 

کنیـد. روغـن کاری  و  تنظیـم  شـوند(،  پـاک  براده هـا 
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شکل 32. هدف از تیزکردن حذف ناصافی ها و بازیابی زاویه مناسب است

شـکل 33. تیـز نمـودن لبـه درونـی قیچـی )عکـس بـالا( و تیـز نمـودن لبـه 
بیرونـی قیچـی )عکـس پاییـن(






