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 بخش یک: مشخصات و چارچوب دستورالعمل فنی

 هدف

و کاهش پوسیدگی و ترشیدگی میوه خرما قبل از برداشت  و فنی روش گام به گام ارائههدف اصلی این دستورالعمل 

 .باشدمی هانخلستانبهبود عملکرد 

 

 نیمخاطب

  های تولیدیداران، کارشناسان باغبانی، باغداران پیشرو و مروجان پهنهنخلمخاطبین این دستورالعمل فنی 

 باشند.می

 

 دامنه کاربرد

 خرمای مناطق در معرض پوسیدگی و ترشیدگی میوه در کشور کاربرد دارد.های درکلیه نخلستان

 

 فیتعار

 های آلی توسط مخمر و باکتری است.شدن و تبدیل قندها به الکل و اسیدشکسته ترشیدگی:

 ای که ظاهری نامطلوب را ایجاد کند.گونهشدن و نابودی تمام یا قسمتی از میوه خرما بهدر حال پوسیده پوسیدگی:

 

 بیانیه

 . «««است سندگانینو ای سندهیبه عهده نو این اثرصحت مطالب و منابع مندرج در  تیمسئول»»» 
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 بخش دو: محتوای دستورالعمل

 مقدمه

ترین محصولات باغی در کشور است. خرما به عنوان ترین و قدیمییکی از مهم (.Phoenix dactylifera L)خرما 

 210 بر بالغ کشور خرمای بارور سطح موجود، آماری اطلاعات آخرین اساس بر شود.نامیده می« طلای شیرین»

 طی. است مطرح جهان خرمای کشت زیر سطح بیشترین دارنده عنوان به ما کشور نظر این از و است هکتار هزار

 آمار آخرین اساس بر زمینه این در و شده تولید سطح میزان این از خرما تن هزار 0۹3 و میلیون یک ،3044 سال

در این خصوص عملکرد  .کننده خرمای جهان استو عربستان، سومین تولید مصر از پس ایران کشور جهانی،

کشور عمده تولیدکننده خرما به  34کیلوگرم در هکتار است و از این نظر رتبه پنجم در بین  3170خرمای کشور 

سیستان و بلوچستان، فارس، کرمان، خوزستان، هرمزگان، های در استانخرما کشت  .داده است ایران اختصاص

ی طینامساعد مح طیبا شرا ی خرماسازگار گیرد.بوشهر، ایلام، کرمانشاه، یزد، خراسان جنوبی و اصفهان انجام می

 ،ستیمحصولات مناسب ن ریکشت سا یکه برا یدر مناطق یاژهیو گاهیتا جا دهیسبب گرد )شوری، گرما و خشکی(

های در سالرود، اما شمار میگرچه ایران یکی از کشورهای مهم تولیدکننده محصول خرما در جهان به .دیمان دایپ

های خرما در مناطق خرماخیز ایران وارد پی خسارت زیادی به نخلستان های پی دراخیر تغییر اقلیم و خشکسالی

تغییر اقلیم و کاهش ناگهانی درجه حرارت  طوری که محصول خرما دچار ضایعات زیادی شده است.به ،آورده است

بذر( بسیار های پارتنوکارپ )بیهای ماده و تشکیل میوهافشانی معمولاً مخاطرات عدم تلقیح گلهوا در زمان گرده

افشانی، نشینی مطلوب شده است. همچنین افزایش بیش از حد دما نیز در زمان گردهزیاد است که باعث عدم میوه

نسبی هوا در اثر ریزش یابد. افزایش رطوبتشدن سطح کلاله کاهش میماده معمولاً به دلیل خشک هایپذیرش گل

مرحله و اواخر  یمریدر مراحل ک ی شدید میوهباعث ترک خوردگ، در تیر و مردادماه های موسمی )مونسون(باران

قبل از برداشت محصول روز  خشک و اختلاف دمای شب و های گرم ووزش باد. همچنین شودمی (خلالخارک )

  (.3شده است )شکلپوسیدگی میوه خرما  باعث ترشیدگی وطی مرحله خارک و قبل از رسیدن میوه 
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پوسیدگی و ترشیدگی میوه رقم شاهانی و رقم خاصویی )سمت راست( و رقم مضافتی )سمت چپ( در مرحله  . ۰شکل 

  ۰۴۱۰، مردادماه و سیستان و بلوچستانهای موسمی )مونسون( در استان فارس  خلال )خارک( بر اثر ریزش باران

 

 رعایت عدم رود،می شماربه خرما پدیده پوسیدگی و ترشیدگی میوه بروز در مؤثر عامل ترینمهم اقلیم اگرچه تغییر

 ،بنابراین ای برخوردار است.در کشور از اهمیت ویژه توسعه آن یا بروز نیز در نخلستان در باغیبه مدیریتی و اصول

باغی در جهت کاهش خسارت پوسیدگی و ترشیدگی امری با توجه به اهمیت این محصول، شناخت راهکارهای به

 رسد.نظر میضروری به

 گام دستورالعملبهمراحل گام

  کاهش پوسیدگی و ترشیدگی قبل از برداشت الف: راهکارهای بلندمدت

   انتخاب رقم مناسب 

با توجه به انحراف بارش در مناطق گرم و مرطوب وکمینه دما در مناطق گرم و خشک و اثر منفی آنها بر 

در  ها و کاهش دمای نابهنگامشود که ارقامی که به بارندگیسازی آنها، پیشنهاد میدر جهت مقاومعملکرد خرما 

مانند باشند، یت کمتری برخوردار میاز حساس مراحل رشد، بلوغ و رسیدن میوه و پوسیدگی و ترشیدگی میوه

خصوص در مناطق مرطوب یا در معرض شرایط های جدید الاحداث بهخشک در نخلستانارقام خشک و نیمه

 .کشت شوندالذکر و پوسیدگی و ترشیدگی میوه نامناسب جوی فوق

 کاری نخلستان عدم کشت متراکم و عدم میانه 

کاری نخلستان با درخت در پیشگیری از پوسیدگی و ها و عدم میانهرعایت فاصله کاشت مناسب در نخلستان

 (.2)شکل ترشیدگی میوه خرما مؤثر است
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 نخلستان با درخت کاری. عدم میانه 2شکل 

 

 های آبیاری و زهکشی مناسب در زمان احداث نخلستانایجاد سیستم 

های آبیاری موضعی مانند آبیاری روششدن نخلستان و استفاده از زهکشی مناسب و جلوگیری از ماندابی

های غرقابی و کرتی باعث کاهش رطوبت وکنترل پوسیدگی و ترشیدگی میوه ای به جای روشبابلر)حبابی( یا قطره

 (.3شود )شکلخرما می

   
 ای( در نخیلاتاستفاده ازروش صحیح آبیاری )آبیاری قطره .3شکل



 باغی کاهش پوسیدگی و ترشیدگی میوه خرما در نخلستانراهکارهای به

 

5 

 

 احداث بادشکن 

مرتفع  هایبادشکن ،اکالیپتوس و گز نظیر الرشددرختان سریع کاشت با الاحداثجدید  هاینخلستان اطراف در

شود سرعت بادهای گرم و خشک در تابستان کاهش یابد و موجب تعدیل این کار باعث می (.0ایجاد کنید )شکل

 .را کاهش می دهدترشیدگی میوه خرما  پوسیدگی ودر نتیجه شده و دمای نخلستان
 

 
 بادشکن در اطراف نخلستاناحداث  .۴شکل

 
 

 نمودن محصولات کشاورزیبیمه 

منظور کاهش خسارات احتمالی ناشی از با توجه به تغییرات ناگهانی دما و بارش در مناطق خرماخیز کشور به

 های احتمالی جلوگیری شود.تغییر اقلیم، خرماکاران منطقه بایستی باغ و محصول خود را بیمه نمایند تا از زیان

 کاهش پوسیدگی و ترشیدگی قبل از برداشتراهکارهای کوتاه مدت : ب

 آگاهی هواشناسیهای پیشمندی از سیستمبهره  

نخلداران نیز در  رسانی به موقع جهت پیشگیری از خسارت توسط هواشناسی منطقه بایستی صورت گیرد.اطلاع

 های هواشناسی را دنبال کنند.  مراحل رشد، بلوغ و رسیدن میوه خرما باید به طور مرتب پیش بینی

 (تنظیم دور و عمق آبیاری) آبیاری با دور کوتاه 

-و بالا رفتن بینظمی در آبیاری رطب و خرما و جلوگیری از بی خارک، در مراحلبا تنظیم دور و عمق آبیاری 

از خسارت پوسیدگی، ترشیدگی و ریزش میوه  یدتوانیموقع و بیش از حد رطوبت نسبی در محیط نخلستان م

 د.یجلوگیری کن
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 7تـا  0هـر ) های تحقیقاتیبر اساس توصیه انجـام آبیـاری از زمـان تشـکیل میـوه تـا اواخـر مرحلـه رطـب

 منطقـه و بـا اولویـت آبیـاری در شـب توصیه  و شرایط اقلیمی بسـته بـه شـرایط خـاکو  (روز یک بـار

 .شودمی

  هادهی خوشهپوشش 

 . این کار باعث جلوگیری ازها اقدام گردددهی خوشهمرحله خارک تا زمان برداشت، نسبت به پوششابتدای در  

تواند باعث ترک یباران م .کندجلوگیری می از نفوذ رطوبت به میوه  و تماس مستقیم باران با میوه خرما شده

 یهاهمراه با دوره یفخف باران شود. (خلالمرحله خارک )و اواخر  یمریدر مراحل ک ی شدید میوهخوردگ

 یدنبال آن هواو به یدنسبت به باران شد یشتریاست خسارت ب مکنبالا م ینسبو رطوبت یابر یهوا یطولان

 شود.یم یجادشود و سپس کپک ایم یوهم یرباعث ترک خوردن و تخم د که کن یجادخشک ا یصاف و بادها

 (.5گردد )شکل پوسیدگی و ترشیدگی میوه می خسارت ها موجب کاهشوشهدهی خپوشش

 

 
 به میوه جهت جلوگیری از نفوذ رطوبت در مناطق خرماخیز ها با کاغذکرافتپوشش خوشه.  5 شکل

 
 

   مدیریت مصرف سموم 

کنترل شیمیایی، کاربرد هرگونه ترکیب شیمیایی در انتهای فصل برداشت محدود شود. در صورت نیاز مبرم به 

 کش، استفاده نمود.خطر و با در نظرگرفتن دوره کارنس آفتدوام، اختصاصی و بیبایست از سموم کممی

 در ساعات اولیه صبح یا غروب آفتاب در مرحله کیمری اس(مانند )تیوفانات متیل و رورال تی ییهاکشاز قارچ

 (.3)شکلها جلوگیری شود پوسیدگی و ترشیدگی میوهها و مخمرهای عامل تا از فعالیت قارچ استفاده شود
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 استفاده از قارچ کش در مرحله کیمری. 6 شکل

 هاهدایت و بستن خوشه 

ها افشانی( و زمانی که میوههفته پس از گرده 3ـ 8کردن )ها را بعد از عمل تنکعملیات آرایش و بستن خوشه 

در اواسـط مرحله کیمری )بسـته به نوع رقم و حدود یک سوم وزن اصلی خود را به دست آوردند، انجام دهید. 

ها هنـوز شـده و دم خوشـهها به قدر کافی سـنگینماه( که خوشـهشـرایط اقلیمی از اواسـط تـا اواخـر خـرداد

ها را به بیرون کشیده و آن ها()از میان دمبرگ ها را از بخش درونی تاج نخلخوشهپذیـر هسـتند،  انعطاف

ها با خارها و در اثر برخورد میوهها خراشیدگی میوهاز  تا هدایت کنید (هـابـه زیـر سـطح برگ) سمت پایین

 (.7)شکل عمل آیدجلوگیری به هاها و برگبرگچه

 

   
 به سمت پایین تاجها هدایت خوشه نحوه .7شکل

  برداشت محصول خرمامدیریت زمان 

زیرا رسیدگی میوه خرما به صورت همزمان  برداشت خرما به منزله جداسازی میوه رسیده از درخت خرما است.

سه مرحله رسیدگی )خلال، رطب و  یکی یا هر درممکن است افتد. برداشت میوه ها اتفاق نمیبرای تمامی میوه

 مصرف و امکانات نیاز بازارزمان برداشت خرما بستگی به نوع رقم، شرایط آب و هوایی منطقه،  .تمر( انجام شود
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ترین زمان برداشت در ارقامی مانند شاهانی، مضافتی و کبکاب در مرحله مناسبی دارد. دارانبار حمل و نقل و

سبب  ،ای میوهمرحلهچند درصد رسیدن میوه و در رقم مجول برداشت  75درصد و در مرحله خرما  54رطب 

 .تولیدی خواهد شد افزایش کمی و کیفی محصول

 باید تا حدامکان برداشت، زمانی فواصل یابد، افزایش بارندگی دلیل به هوا رطوبت برداشت، فصل در چنانچه

ویژه در مورد خرماهای نرم و مرطوب این موضوع به رعایت. یابد کاهش محصول پوسیدگی تا میزان کوتاه شود،

 حائز اهمیت است.

 و ارقام زودرس خرما و میوه ارقام ترَ در مرحله رطب مانند شاهانی فارس، مرداسنگ هرمزگان و مضافتی کرمان

 (.8موقع برداشت شود )شکل سیستان و بلوچستان و کبکاب بوشهر به
 

       

 . برداشت به موقع محصول 8شکل

 

شود و در ظروف با  برداشت روز خنک اوقات یا و صبح اولیه ساعات در الامکانحتی خرما در ارقام نرم میوه

بندی انتقال شده و فوراً به محل بستهشده تا از صدمات به میوه جلوگیریمناسب ریختهاستحکام و منافذ  ،حجم

 (.۹یابد )شکل
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 . جعبه مناسب جهت حمل میوه خرما در مرحله رطب  9شکل

 

اند( انجام گیرد. در این ها رسیدهبه صورت خوشه کامل )زمانی که اکثر میوه حل رطب و خرماابرداشت در مر

هایی بتکانید تا خرماهای کاملاً رسیده جدا گردد. ها را پس از جداسازی از درخت داخل صندوقحالت، خوشه

 چین شوند.روش دیگر آن است که خرماهای رسیده به صورت تک تک از خوشه، دست

 های هرزلیات مبارزه با علفانجام عم الزام در 

  (.34کن نمایید )شکلهای هرز را ریشهدور تا دور درختان را قبل از برداشت، تمیز و علف

های هرز لیتر در هکتار جهت مبارزه با علف 1ـ  5( به میزان % SL 24کش پاراکوات )مبارزه شیمیایی با علف

های هرز دائمی استفاده در هکتار جهت مبارزه با علف لیتر 8ـ 32( به میزان % SL08یکساله و گلایفوسیت )

های مولد شود، محیط مناسبی برای فعالیت قارچهای هرز زیاد موجب افزایش رطوبت نخلستان میعلف گردد.

 .کندمی تشدید ریزش میوه را همچنینکند و پوسیدگی ایجاد می

      
 های هرز )چپ( کنی علفریشههای هرز )راست(، کنی علف. قبل از ریشه۰۱شکل 
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  تغذیه متعادل 

 14ـ54حداقل هر دو سال یکبار به مقدار  کود آلی: انجام شود. خاک آزمون اساس بر خرما درختان بهینه تغذیه

کیلوگرم  34کودهای شیمیایی:  کود ازت:  گردد. کیلوگرم کود حیوانی پوسیده در پای درختان پخش و مخلوط

کیلوگرم در 5/33سال(. تزریق در سیستم و یا مخلوط با آب آبیاری. کود فسفر:  0در هکتار )درختان بزرگتر از 

کیلوگرم در هکتار 35. کود پتاسیم: گردد سال(.  در پای درختان پخش و مخلوط 0هکتار )درختان بزرگتر از 

و  . زمان مصرف: کودهای شیمیایی در بهمن گردد ل(. در پای درختان پخش و مخلوطسا 0)درختان بزرگتر از 

  دارد. و نوع کود بستگی به منطقه کشت و شرایط آب و هوایی بهارو اسفند 

 صـورت در گرم استفاده کنید. 004 درخـت سـن سـال هر ازای به آمونیوم سـولفات از اسـتفاده صـورت در

 0 از بالاتر شـوری بـا اراضـی در کـه گـرم 235 درخـت سـن سـال هـر ازای بـه آمونیـوم نیتـرات از اسـتفاده

 در ضمن .کـرد اسـتفاده منابـع دیگـر از اسـت بهتـر و شـود اسـتفاده ازتـه کـود ایـن از نبایـد زیمنسدسـی

صورت استفاده از اوره، به ازای هر در  ماند.سال ثابت می 34بیشتر از  سن با درختان برای نیاز مورد کود میزان

مـاه یـا اوایـل .کـود ازتـه را در دو نوبـت، نیمـی از آن اواخـر بهمـناستفاده کنید گرم 244سال سن درخت 

 در درخـت تنـه از متـری 5/3انداز درخـت در فاصلـه مـاه و در سـایهمـاه و نصـف دیگـر در اردیبهشـتاسـفند

. کوددهــی و یا از طریق سیستم آبیاری استفاده گردد دکـنی اســتفاده مترســانتی 04 عمـق بـه شـیاری

مصرف مانند آهن، روی، بُر، مس، منگنز و استفاده از کودهای کم گیـری خرمـا انجـام شـودبایــد قبـل از رنگ

آبی انجام و کمو مولیبدن جهت جلوگیری از حساسیت میوه به پوسیدگی و افزایش مقاومت گیاه به خشکی 

 شود.

 روش کود آبیاریجدول توصیه کودی سالانه نخل خرما به

 سن نخل
پتاس مورد نیاز برحسب 

 بار(ماه یک1گرم )

فسفر مورد نیاز برحسب 

 ماه یک بار(1گرم )

نیتروژن مورد نیاز برحسب 

 گرم )هر ماه یک بار(

 325 3۹ 833 سال به بالا 3درختان 

 ۹5 52 542 ساله 1ـ5درختان 

 34 15 253 سال 1نهال های جوان تا سن 
 

اسیم باعث مقاومت گیاه در مقابل پوسیدگی و کود پت مصرف الذکرفوق مصرف و پرمصرفکودهای کماز میان 

 .شودمیترشیدگی 
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 هرس درختان و بهداشت نخلستان 

خرما است و شامل هرس بهداشت نخلستان از جمله راهکارهای غیرمستقیم کاهش پوسیدگی و ترشیدگی میوه 

های باشد که موجب حذف یا انهدام محلمادری میها از اطراف تنهجایی پاجوشجوش و جابهبرگ و تنهمبرگ، دُ

 .گذرانی آفات خرما در نخلستان استهای زمستانها و محلتکثیر و پناهگاه

 های خشکملیات هرس برگع ها انجام گردد.هرس برگ پس از برداشت محصول جهت کنترل آفات و بیماری

منظور ها بهپاجوش جابه جاییهای باقیمانده، هرس دمبرگ و خوشه ، دممتری تنه(سانتی 04تا  14)به فاصله 

این کار موجب رعایت  .انجام گرددبا روش سنتی ویا مکانیزه ماه اجرای اصول صحیح باغداری تا انتهای بهمن

مادری، کاهش رطوبت و در نتیجه موجب کاهش پوسیدگی و  اناصول بهداشت نخلستان، تقویت درخت

  (.33)شکلگردد ترشیدگی میوه خرما می

 

            
 . نحوه انجام هرس برگ و دُم خوشه ۰۰ شکل

 ها و  میوهتنک خوشه 

های میانی خوشه قبل از مرحله منظور تهویه بهتر، تنک قسمت هایی که باردهی درختان بالاست بهدر سال

 (.23خلال انجام شود )شکل
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 ها در باغ تحقیقاتی ایستگاه تحقیقات کشاورزی جهرمتنک و آرایش خوشه .۰2شکل

 

 

های بلند اعمال شود افشانی در ارقام با خوشچهحذف یک سوم از انتهای خوشه در زمان اجرای عملیات گرده

 (.31)شکل

 
 افشانی. نحوه حذف یک سوم از انتهای خوشه در زمان اجرای عملیات گرده ۰3شکل
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 (.30حذف یک سوم از انتهای خوشه در مرحله کیمری )شکل

 
 . نحوه حذف یک سوم از انتهای خوشه در مرحله کیمری ۰۴شکل

 

 (.35های داخل خوشه )شکلحذف یک سوم از تعداد خوشچه

 
 های مرکزی خوشهخوشچه. نحوه حذف یک سوم از ۰5شکل 

 

افشانی( صورت گیرد. هفته پس از گرده 3های مرکزی خوشه در مرحله کیمری )عمل حذف یک سوم از خوشچه

متری سانتی 5ـ3ها از قاعده قطع نشود. لذا عمل قطع باید از فاصله در این روش باید دقت کرد که خوشچه

 های کوتاه اعمال شود.ارقام با خوشچهها صورت گیرد. این روش در مورد قاعده خوشچه

 هامدیریت آفات و بیماری 

خوار )با توجه به سن، رقم و کرم میوه نظیرتابستان  در فصول بهار و های رایج هر منطقهمبارزه با آفات و بیماری

اواسط نیمه دوم  افشانیدر دو نوبت یکبار یک هفته تا ده روز پس از گرده شرایط آب و هوایی در مناطق مختلف

در هزار یا   2پاشی با دیازنیون به نسبت هفته پس از اولین سم 0ـ5فروردین تا نیمه اول اردیبهشت و نوبت دوم 
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به نسبت دو در هزار مخلوط با آب یا فوزالون به نسبت  % 54( امولسیون Ec %54پیریمیفوس متیل اکتیلیک )

 اقدام گردد.آب  مخلوط با در هزار  2

پاشی علیه کنه تارتن در مناطق جنوبی کشور نیمه اول خردادماه با گوگردهای قابل حل در آب تارتن )سمکنه 

گرم برای هر در خت( یا سم تدیون  344ـ354در هزار )میزان مصرف کل گوگرد حدود  3ـ1به نسبت 

 2امولسیون به نسبت  % 54در هزار محلول در آب یا سم آکتلیک )پیریمیفوس متیل(  2)تترادیفون( به نسبت 

 و موقع مانب( و... به %5گوگرد +  %۹5در هزار محلول در آب )دو لیتر در هکتار( یا مخلوط کل گوگرد+ مانب )

-آذین در مناطقی که دارای زمستانپوسیدگی گل ابیماری خامج ی گیرد. انجام منطقه هر به بسته مطلوب به نحو

درجه و رطوبت بالا  23دمای  .بیشتر است ،دارای نمک زیاد هستند هایو خاک های بهارهای طولانی، بارندگی

بیماری است. یکی از اصول مبارزه با این بیماری رعایت بهداشت باغ و این  بهترین شرایط برای توسعه عامل

دی مورف، نات متیل، تیابندازول، تریاهای تیوفهای نر خرما است. قارچکشباغی بخصوص در پایهمدیریت به

  .(33شکل) بردومیکس و پروپیکونازول تأثیری بیشتری در کنترل این بیماری دارند

 
 آذین. بیماری پوسیدگی گل ۰6شکل

 های تکمیلیتوصیه

 میزان توانمی ها،نخلستان باغی دربه صحیح مدیریت با که از این است حاکی شده انجام کاربردی تحقیقات نتایج

شناخت دقیق عوامل،  شود باتوصیه می .داد کاهش توجهی قابل حد تا خرما راخسارت پوسیدگی و ترشیدگی میوه 

رقم، منطقه تولید، شرایط اقلیمی و مسایل اجتماعی به ها با توجه های کنترل آندرجه اهمیت، مکانیسم عمل و راه

 پوسیدگی و ترشیدگی میوه خرما را کاهش داد. ،و اقتصادی بازار مصرف
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