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ــک و  ــم خش ــران دارای اقلی ــوم ای ــتر از دوس ــه بیش از آنجایی ک

ــدت  ــی به ش ــگاه ها و اراض ــیاری از رویش ــت و بس ــک اس نیمه خش

ــا کمبــود آب مواجــه هســتند، اســتقرار نهال هــا  ــا بحــران نبــود ی ب

ــادی  ــای زی ــکلات و چالش ه ــا مش ــی ب ــال های ابتدای ــژه در س به وی

ــر  ــون فق ــی چ ــه دلایل ــگاه ها ب ــر، رویش ــوی دیگ ــت. از س روبروس

عناصــر غذایــی، فرســایش خــاک و زه کشــی ضعیف بســیار شــکننده 

ــری  ــده ام ــال و آین ــگل کاری در ح ــگل و جن ــعه جن ــده اند. توس ش

اجتناب ناپذیــر بــوده و اثــرات منفــی عوامــل محدودکننــده ذکرشــده 

بــرای رشــد گیــاه را می تــوان بــا اعمــال راهکارهایــی تــا حــد زیــادی 

تعدیــل کــرد. 

یکــی از بهتریــن و جدیدتریــن فناوری هــا بــرای افزایــش مقاومت 

نهال هــا بــه کمبــود آب و جــذب بهتــر عناصــر تغذیــه ای، اســتفاده از 

ــزی  فعالیــت میکروارگانیســم های کارآمــد ماننــد قارچ هــای میکوری

اســت. ریشــه بیــش از 80 درصدگیاهــان با ایــن قارچ هــا در ارتباطند. 

بــا توجــه بــه پژوهش هــای مختلــف انجـام شـــده در دنیــا، یکـــی از 

ــن همزیســت ها  ــودِ ای ــاری ها، نب ــودن جنگل کـ ــوفق ب ــل نامـ دلایـ

ــان،  ــد گیاه ــر تولی ــزی ب ــای میـکوریـ ــت. قارچ ه ــال اس ــرای نهـ ب

ــد.  ــی دارن ــر خوب ــان تأثی ــی گیاه ــاختار جمعیت ــی و س ــوع گیاه تن

ایــن همزیســت ها، مقاومــت گیــاه میزبــان را بــه تنش هــای زیســتی 

ــزی  ــود ســاختار و حاصل خی ــرای بهب ــش  داده، ب و غیرزیســتی افزای

ــا و  ــاخص، پوی ــش ش ــل نق ــتند و به دلی ــی هس ــیار حیات ــاک بس خ
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ــي  ــود زیســتي در نهالســتان هاي جنگل ــوان ک ــود، به عن بي ضــرر خ

ــد. ــه کار مي رون و اراضــي کشــاورزي ب

گیاهــان  از  بیشــتر  میکوریــزی  گیاهــان  در  آبــی  هدایــت 

غیرمیکوریــزی اســت. تأثیــر ایــن قارچ هــای مفیــد بــر ویژگی هــای 

ــا در مناطــق  ــن قارچ ه ــه اســتفاده از ای ــدری اســت ک ــان به ق گیاه

خشــک می توانــد اثــری مشــابه بــا آبیــاری داشــته باشــد، زیــرا آب 

ــار  ــود در اختی ــل خ ــته های طوی ــط رش ــاط توس ــن نق را از دورتری

ــق  ــکولار از طری ــز آربس ــکل 1(. میکوری ــد )ش ــرار می ده ــاه ق گی

ــر  ــطح مؤث ــش س ــی و افزای ــلیوم خارج ــادی میس ــدار زی ــد مق تولی

ــای  ــر در ویژگی ه ــا تغیی ــی ی ــای قارچ ــط هیف ه ــه توس ریش

ســاختاری ریشــه بــا افزایــش تشــکیل ریشــه های فرعــی، 

بــه جــذب آب توســط گیــاه کمــک می کنــد. بــرای 

درک بهتــر ایــن قـــارچ ها کـــه با چشـــم قابل 

رؤیــت نیســتند، بایـــد تصــور کــرد اندام 

ــر  ــه در ه ــا )ک ــد آنه ــته  مانن رش

ســانتی متر مکعــب خــاک 80 

متــر طــول دارنــد( بــه ریزتریــن منافــذ 

ــی و آب  ــواد غذای ــا م ــد ت ــوذ می کن خــاک نف

را بــرای گیــاه تأمیــن کنــد. رشــد هیــف قارچ هــای 

ــد  ــاختار اســکلت مانندی تولی ــاک، س آربســکولار درون خ

کــرده کــه اجــزای خــاک را در کنــار هــم نگــه مــی دارد و باعــث 
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ــود. ــاک می ش ــاختار خ ــود س بهب

ــه نبــود آب بســیار  از آنجایی کــه حساســیت گیاهــان ب

متفــاوت اســت، قارچ هــای میکوریــزی می تواننــد مقاومــت 

ــه  ــش داده و درنتیج ــود آب افزای ــر نب ــان را در براب ــی از گیاه انواع

ــی  ــال های ابتدای ــژه در س ــا به وی ــر نونهال ه ــتقرار بهت ــث اس باع

ــرف  ــان مص ــش راندم ــق افزای ــا از طری ــن قارچ ه ــوند. ای ش

آب توســط گیــاه، تغییــر مورفولــوژی ریشــه ها و 

ــوط  ــن مرب ــوان پروتئی ــن به عن ــد گلومالی تولی

ــبندگی ذرات  ــبب چس ــه س ــاک ک ــه خ ب

ــا  ــداری خاکدانه ه ــش پای خــاک و افزای

ــا  ــداری آب را ت ــت نگه ــوند، ظرفی می ش

ــد. در  ــش می دهن ــاک افزای ــادی در خ ــد زی ح

نتیجــه نهال هــای میکوریــزی تعــداد دور آبیــاری 

را بــرای گیــاه کــم می کننــد و ایــن موضــوع می توانــد 

هزینه هــای نهــال کاری را کاهــش دهــد. همچنیــن تــا حــد زیــادی 

باعــث افزایــش کلروفیــل و فتوســنتز گیــاه و افزایــش جــذب و انتقال 

ازت، فســفر، پتاســیم، کلســیم، گوگــرد، مــس و روی از خــاک 

ــوند.  ــان می ش ــاه میزب ــه گی ب

بیــش از دو دهــه اســت کــه موضوع اســتفاده از 

ــزی به شــکل گســترده ای  قارچ هــای میکوری
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ــات  ــه تحقیق ــران و در مؤسس ــش در ای ــه پژوه در برنام

جنگل هــا و مراتــع کشــور در مــورد گیاهــان مختلــف 

جنگلــی، مرتعــی و دارویــی مــورد اســتفاده قــرار گرفتــه اســت کــه 

ــی،  ــمگیر در زنده مان ــلاف چش ــر اخت ــی دال ب ــا ارزش ــج ب ــه نتای ب

ــی  ــرایط کم آب ــی در ش ــا حت ــن گونه ه ــر ای ــد بهت ــتقرار و رش اس

ــکل های 2 و 3(.  ــت )ش ــه اس ــت یافت دس

ــل  ــتی عام ــای زیس ــتفاده از کوده ــوع، اس درمجم

اســتقرار  اول  ســال های  رشــد  در  مهمــی 

بیشــتر  موفقیــت  درنتیجــه  و  نهــال 

ایــن  از  اســتفاده  جنگل کاری هاســت. 

ــک  ــوان ی ــال به عن ــد نه ــا در تولی قارچ ه

ــش  ــور افزای ــب به منظ ــی مناس ــه مدیریت برنام

ــای  ــه بق ــرد و در نتیج ــت، عملک ــود کیفی ــد، بهب رش

ــت.  ــرح اس ــال مط نه
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