
 

 

 
 

 وزارت جهاد کشاورزی

 سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی

 ها و مراتع کشور مؤسسه تحقیقات جنگل

 

 

 

 درختان پیشگام توصیه کاشت

 (Punica granatum) و انار (Alnus glutinosa) توسکا

 در نوار ساحلی دریای کاسپین

 
 

 نگارندگان:

 غلامی مهران کوپر و موسوی الله عبد سید پناهی، پریسا بیدار لرد، محمود
 

1403 

 



 

 

 مصوب شماره فنی نشریه به منتج طرح عنوان

 ساماندهی فضای سبز شهر بندر کیاشهر

 04 -58 -09 -054 -020512 کارگیری گیاهان بومی با به 

 

 انار و (Alnus glutinosa) توسکاپیشگام  درختان کاشت توصیهعنوان نشریه: 
(Punica granatum) کاسپین دریای ساحلی نوار در 

 نگارش:
 آموزش و تحقیقات مرکز آبخیزداری، و مراتع ها، جنگل بخش استادیار -بیدار لرد محمود

 ایران رشت، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان گیلان، طبیعی منابع و کشاورزی
 مراتع و ها جنگل تحقیقات مؤسسه ایران، ملی شناسی گیاه باغ پژوهش، دانشیار -پناهی پریسا
 ایران تهران، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان کشور،
 و تحقیقات مرکز آبخیزداری، و مراتع ها، جنگل بخش استادیار -کوپر موسوی الله عبد سید

 رشت، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان گیلان، طبیعی منابع و کشاورزی آموزش
 ایران

 آموزش و تحقیقات مرکز آبخیزداری، و مراتع ها، جنگل بخش استادیار -غلامی مهران
 ایران رشت، کشاورزی، ترویج و آموزش تحقیقات، سازمان گیلان، طبیعی منابع و کشاورزی

 فاطمه عباسپور مدیر داخلی:
 اصغر احمدیویراستار ادبی: 

 مریم نوبختآرا:  صفحه
های  ها و مراتع کشور، اداره ترویج و انتقال یافته مؤسسه تحقیقات جنگل تهیه شده در:
 گیلان طبیعی منابع و کشاورزی آموزش و تحقیقات تحقیقاتی، مرکز

کرج، خروجی پیکانشهر، شهرک سرو آزاد، خیابان شهید گودرزی، بلوار -تهران بزرگراهنشانی: 
 ها و مراتع کشور شناسی ملی ایران، مؤسسه تحقیقات جنگل گیاهباغ 

 www.rifr-ac.ir :سایت وب  021-44787282-5: تلفن  13185-116 :صندوق پستی
 الکترونیکیشمارگان: 

  1403 - اول: انتشار سال و نوبت

 علمی مدارک و اطلاعات مرکز در 1403/12/21 تاریخ در 66980 شماره به نشریه این
 .است رسیده ثبت به کشاورزی



 

 

 

 

 

 

 :مخاطبان نشریه 

 زیست محیط بانان محیط و کارشناسان طبیعی، منابع کارشناسان 

 کشور طبیعی منابع و زیست محیط از حفاظت فعالان و مندان علاقه 

 درخت میلیارد یک کاشت مردمی طرح با مرتبط افراد 

 

  شوید: نشریه با موارد زیر آشنا میشما با مطالعه این 

 کاسپین جنوبی سواحل شناخت و معرفی 

 ها سازگان بوم احیا و شناسی بوم معرفی 

 آنها شناختی بوم جایگاه و انار و توسکا بومی درختان معرفی 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 فهرست

 1 ...................................................................................................... مقدمه

 2 .................................................................................. یرکانیه یها  جنگل

 3 ................................................................................... یساحل نوار یمایس

 4 .......................................................... ها شگاهیرو اءیاح و( ینیجانش) یتوال

 5 .................................................................... نیکاسپ یساحل یها شگاهیرو

 5 ............................................................... داریناپا یا ماسه خاک با شگاهیرو

 6 .................................................................... شده تیتثب یا ماسه شگاهیرو

 7 ..................................................................... یمرداب و یتالاب یها شگاهیرو

 Punica granatum ................................................................. 9انار شگاهیرو

 11 .......................................................................... یا  جلگه یجنگل پوشش

 12 ........................................................................ یساحل پوشش یدهایتهد

 13 ............................................... یساحل پوشش ایاح جهت شگامیپ درختان

 Alnus glutinosa (L.) Gaertn ........................................ 14 یقشلاق یتوسکا

 Punica granatum var. spinosa.............................................. 16 یوحش انار

 17............................................................... انار و توسکا نهال هیته یها  روش

 19 ........................ لانیگ استان در انار و توسکا یها نهال کاشت و هیته تجارب

 21 ............................................................................................ یسپاسگزار

 22 ..................................................................................................... منابع

 
 



 1/  انار توسکا و پیشگام درختان کاشت توصیه

 کاسپین دریای ساحلی نوار در

 

 مقدمه

تالابجنگل و ساحلی وهای کربن ترسیب زیستی، تنوع از حمایت در نقشمهمی ها

بافراهمساحلیهایسازگان.بوم(Huseynova, 2022)برعهدهدارندسازیآبشیرینذخیره

 عملطبیعیمهاجرتجاندارانعنوانراهروهایبهتوانند،میمناسبمنابعغذاییوآبینمودن

علاوهبراین،پوششکنند.فراهمهایمهمیرابرایحفاظتازحیاتوحشوزیستگاهکرده

امتدادحاشیه«نگهبانامنیتی»عنوانگیاهیساحلیبه برایمحافظتازخطوطساحلیدر

.(Gu et al., 2022)کندهانسبتبهفرسایشعملمیکیخش

استفادهبرای،پیرامونخودداردزیستانساننقشمحوریدرتخریبمحیطاینکهباوجود

 & Walker)ستازیستملزمبهبهبودوبازسازیمحیطی(اکوسیستم)سازگانیبومازخدمات

Del Moral, 2007).عبارتاستازاکوسیستم)سازگاناحیایبوم بازیابیافر(، یندکمکبه

روابطبوم و بینرفته سازگانیعناصر از یا یکبومنداکهآسیبدیده راتخریبسازگان. شده

ءکهدارایمنابعزیستیوغیرزیستیکافیبرایادامهبقالحاظکرد،احیاشدهتوانمیزمانی

توسعهخودبدونکمکبیشترباش ازیبازسازیشدهشاملمجموعهمشخصسازگانمبود.و

گونه در دارد.سازگانبومهاییاستکه وجود آشفتگی( )بدون بازسازیاولیه که آنجایی از

طبیعیسازگانبومشناختیبوم داردهای سعی کند، بازیابی را تاریخی وضعیت برعلاوهتا

ازفراینداحیاءطیدرنیزهایبیگانهومهاجمحذفیاکاهشگونه،هایبومیگونهبکارگیری

اندوازتنوعمحیطمحلیبهخوبیسازگارشدهاستقراردرهایبومیبرایست.گونههااولویت

اگرازمنابعویژهکنند،بهتاحدبیشتریحمایتمیسازگانبومپذیریزیستیبومیوانعطاف

.(Daskalopoulos et al., 2020)عملآمدهباشندونهالبومیببذر

قلیمیاتغییراتهایهاازراهبردهایمهمدرزمینهکاهشاثرکاریواحیایجنگلجنگل

کهاحیایجنگلهایجدیداست،درحالیازایجادجنگلتکاریعبارشوند.جنگلمحسوبمی
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 etOsman )اندشدهیبتخریاییزدااستکهدچارجنگلیقبلیمناطقجنگلیشاملبازساز

., 2023al)ب . به اتکا گیاهانا بکارگیری بودن ارزشمند برای که بایبومدلایلی شد، ارائه

ایگونهتنوعوجنگلیساحلی،هایرویشگاهحفظواحیابهتوانمیبومیبکارگیریگیاهان

اساس،اینبر.پرداختترمطلوبشکلبهآنها ادامه هایرویشگاهباآشناییزمینهدردر

توانباگیاهانیکهمیبعدوآنهامطالبیارائهخواهدشدساحلیشمالکشوروپوششگیاهی

 .معرفیخواهندشدقدمبرداشت،هااحیارویشگاهدرراستایترمیموکشتآنها



 های هیرکانی  جنگل

هیرکانیجنگل ایران،های شمال هستندباقیدر آرکئوترشیاری دوران مانده

((Ghorbanalizadeh & Akhani, 2022.شوندکهدرماندهبهدرختانیاطلاقمیدرختانباقی

یکیاچندبهفقطپراکنشآنهاامااکنوناند،گسترهوسیعیحضورداشتههایگذشتهدرزمان

هاراازانقراضیازگونهربسیاتانیباسپناهگاه.این(Song et al., 2021)شودمحدودمیناحیه

محدودیهستندشناختیبومدارایگسترههیرکانیعناصرباقیماندهبیشترنجاتدادهاست.

(., 2018al etErichsen ). ریختارهایگیاهیسواحلجنوبیدریایامروزه پوششگیاهیو

 Gu et)تحتفشارهستندانسانیهایثرازتغییراقلیم،نوسانسطحدریاوفعالیتأکاسپینمت

al., 2022). 5درحدود تریبهشکلوسیعشمالکشورایهایجلگهدههقبلجنگل6تا

)ازجملهخیلیمحدودلکهچندهادرحالیکهامروزهبهدلیلتغییرکاربری،اندوجودداشته

سیسنگان( نور، صفرابسته، استلوندویل، مانده باقی پوشش این توده.از این جنگلهای

ایجلگه عمدتاً قشلاقی)گونهبا توسکا کنار(Alnus glutinosa subsp. barbataغالب در ،

یهایگونه قبیل از ،(Parrotia persica)انجیلی (Pterocarya fraxinifolia)لرگ ممرز،

(Carpinus betulus)،آزاد(Zelkova carpinifolia)بلندو(مازوQuercus castanifolia)قابل

.(Ghorbanalizadeh & Akhani, 2022)تشخیصهستند
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 سیمای نوار ساحلی

نوارساحلیدریایکاسپیندرایرانازشهرآستاراشروعوتابندرگمیشانگسترشیافته

ترازسطحدریاهایآزادپایینایننواحیکیلومتربودهوارتفاع664است.طولسواحلتقریباً

ت.است تحت مستقیم خط شکل به کاسپین ساحلی فرایندأنوار دینامیکثیر خشکی، های

فرایند(رودخانهمتصل130درحدود)ایرودخانه امواجوجریان،  هایدریاییهایحاصلاز

امواج حرکت عقربه )با نوسانبرخلاف ساعت(، فرایندهایهایهای و دریا آب سطح

رسوب از حاصل تکامآگذاری یافتهن ل )زمردیان، به1384اند و(. بزرگ رودخانه چند جز

میباقیرودخانه،تردشتابطولانی دریا آبرفتوارد زیاد مقادیر و سرعتبالا با درها شوند.

هادرایوهموارهستند.انباشتماسههایساحلیدریاعمدتاًازنوعماسهشرایطکنونیرسوب

.ومتقارنهستند کمارتفاع،شوندویادرصورتوجوددیدهمیایبهندرتماسهیهاتپه

غازیانومیانکالهوجود-چندشبهجزیرهازجمله،چمخاله،انزلییکاسپینساحلدریادر

عم که انباشتگددارد حاصل و گرفته قرار غربی شرقی امتداد در حالتلتاً و لجن ولای،

،اندمدهآیشتربهدلیلپایینرفتنسطحآبدریاپدیدبکهباتلاقیدارند.همچنینچندجزیره

(.1384پرندگانهستند)زمردیان،گذاریوتخمسازیمحللانه

خلیج تالابامروزه و علتکاهشها به انزلی( و استرآباد هایمعروفکاسپین)گمیشان،

تغییرکاربریتصرفوملحهتالابانزلیروزبهروزمتژوِیاندوبهسطحآبدریامحدودترشده

بومیومناسباست.کاشتدرختانهایتعیینمحدودهتالاب،بنابراینیکیازراه،شودمی
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 ها  توالی )جانشینی( و احیاء رویشگاه

بهاست،بلکهدرطولتاریخحیاتبهشکلامروزینبودهکاسپینگیاهیسواحلپوشش

دیرینهدادهکمک های )گرده( کهشناسی است شده پسند،شوریاهانگیبترتبهمشخص

یهافراوانودسترسبارشیرثأبعدتحتتبهاواخرهولوسناززارهاسرانجامهاودرختاستپ

امروز شکل به بالا رطوبت یبه Huseynova, 2022)استدرآمده ،Ramezani, 2013) با.

یازسری،بهخشکیاسمتدرازموجوددرساحلیامروزهتوالانجامشده،میدانیهایبررسی

پوششتنکیدار،اپنایهاماسه شورمقاومبا خشکیبه سری،و بایدارترپایهاماسهیبه

ینگهدارقابلیت بخشبعدگامدررطوبتبالاو بهسرخشکیهادر ویابوتهیاهانگیتر

(.Rubus spp)پرستارازجملهتمشکیادرختچه ،(Paliurus spina-christi)تلویاهانار،س،

و(.Typha spp)لوئیمانندگیاهانیباهایرهاوآبگمردابیهودرحاشCrataegus sp))ولیک

نشویمجایگزین(Phragmites australis)نی سرانجامد. غنیبترکباسری یاگونهایو

حالتاوج،تریچیدهپ اینیجلگهپوششجنگل)به در و درآمده کنارپوششای( درختدر

دیگر،توسکاغالب درختان لرگ س(Pterocarya fraxinifolia)ازجمله پلتفید،

(Populus caspica)اوجاو(Ulmus minorاستقرارم)ینازایکهردرطولساحلابد.یی

.شودیتوانددچارآشفتگیمراحلم

تواندمیبارززمان(طولدرهاگونهیدگرگونینی،جانشلی)توادرسواحلکاسپیندونوع

واندنشینیدریاتوسعهیافتهایکهبراثرعقبماسههایپهنهدرجانشینیاولیه،.شکلبگیرد

 پوشش شامل ثانویه، تخریبجانشینی جنگلی شده است پایداریکه پوشش گذشته در

ی)شوری،خاکساحلشناسیبومیطبهشرامقاومویشگامپیهاگونهازراستا،ایندر.اندداشته

ذکرشدهاستفادهکرد.فرایندهایءاحیاوبرایتوسعهتوانمیایو...(ماسه
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 های ساحلی کاسپین رویشگاه

یرینآبش آبشورویعیطبیهایستگاهز از مرکب یساحلیهاسازگانبوم و زیستی جوامع

رایساحلیهایستگاهز یا.درگذشتهنوسانسطحآبدر( 2013al etNaghinezhad ,.)هستند

اینمناطقبارهاتکرارشدهاستشناختیبوم(جانشینی)یتوالیهادورهقراردادهویرثأتحتت

(Konyushkova et al., 2021).قسمت در زیاد غربیمرکزیهابارندگی پستیو مناطق

کهیحالدرکند.یفراهممشورپسندغیرحضورگیاهانبرایمناسبیشرایط،کاسپینجنوب

ن(وکاهشعمقآبدراطرافخلیجمترک)بندریشرقجنوبیهادربخشیکاهشبارندگ

برایگرگانوتالابگمیشان،زیستگاه فراهمپسند()شورهایتهالوفهایگونههایمناسبیرا

ساحلی،-ایهایجلگهبرایآشناییبیشتربارویشگاه.(Konyushkova et al., 2021)کندمی

 شود.هایساحلیبارزدرسواحلجنوبیدریایکاسپیناشارهمیدرادامهبهرویشگاه

 

 ای ناپایدار رویشگاه با خاک ماسه

موجبشدهاست،ثرازآنأنشینیمتهایاخیرکاهشسطحآبدریاوعقبدرطیسال

رویشگاههایماسهکهتل نشاندهند. بیشتر را سواحلخشکخود هایساحلیدریایایو

هاییتاارتفاعایوباشیبکمترازیکدرصدهستندوگاهیبهتلماسهماسهاغلبکاسپین

می20 ماسهمتر رویشگاه بهیتتثبیرغیهاماسهی،ارسند. که هستند متوسشده ططور

گ50 دوستشنیاهیگونه آنها کاسپاز سواحل است)یندر  ,Huseynovaگزارششده

گ2022 ازجمله اجبارماسهیاهان(. پیرست ،(Convolvulus persicus)یرانیایچکمانند

 Agriophyllum)گندمیبرگ،(Daucus litoralis)خزریساحلیهویج

squarorosum)،Cakile maritima وMaresia nanaیا مانندیمعمولیهادوستشناز

 (Plantago psyllium)مرغیتخمبارهنگ یامنیونجه، ،(Medicago minima)کوچک
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یندرا(Xanthium strtamanium)زردینهو Digitaria sabulosa،( Carex distans)جگن

(.1عکس) حضوردارندیشگاهرو



 بوجاق ملی پارک ناپایدار در ساحل ای ماسه خاک ی باها نمایی از رویشگاه .1 عکس

 های بدون پوشش )راست( و پوشش ساحلی با غالبیت پیچک ایرانی )چپ( بخش



 شده تثبیت ای ماسه رویشگاه

گیاهانمعمولاًنواحیایندر هاجگن،(Juncus acutus)سازومانندچندسالهابتدا

(Carex spp.)گیاهانرطوبت افزایشتراکمسپسبه.شوندمیغالبدیگردوستو تدریجبا

(.Rubus spp)تمشک لابه، گونهلایگونهدر راهایرطوبتهایخاردار، دوستترکیبخود

2عکس)کنندحفظمی اینبخش(. خاکدر موادوشدهپایدارایماسههایها آنهاآلیبه

درشودمیافزوده گ. )غالبیاهانکنار وتمشک، گسازو شبدر ازجملهیگریدیاهانجگن(،

(Trifolium spp.)یزی،تاجر(Solanum spp.)،یارزنباتلاق(Paspalum dilatatum)وزلف

 در. ( 2019al etKhoshravan ,.)کنندمیپیدااستقرار (Imperata cyclindrica )شیطان

غالبایلکهشکلبهیاوتریوسیعهایتودهدرهمراهگیاهانازهریکنواحیازبرخی

یهابخشدرهمچنین.داردبیشتریتوسعهشرقیسواحلدرشیطانکهزلفمانندشوند،می

ومشاهداتبراساسکهشودیادآوریمی.دارندبیشتریتراکموغناشورپسندیهاگونهشرقی



 7/  انار توسکا و پیشگام درختان کاشت توصیه

 کاسپین دریای ساحلی نوار در

 

بومیانازبرخیتوسطسازوپوششکهشدمشخصویژهدرساحلبوجاق،میدانیبههایپایش

شود.البتهمیسوزاندهوتخریبپرندگان،سازیلانهامنیتنمودنفراهمدلیلبهشکارچیانو

(.3ترنیازدارند)عکساندازبازوسیعپرندگانبرایاحساسامنیتدرلانهبهچشم



 های تالابی و مردابی رویشگاه

نیزآنهاتوالیدارندومسیرهایخشکیمتفاوتیبارویشگاهترکیبوتنوعهایآبیمحیط

 استمتفاوت تالاب. حاشیه رودخانهدر و ها دریا به منتهی های بزرگ نیجوامع

(Phragmites australis)سازوهایهمراهگونهبه(Juncus spp.)،لویی(Typha spp.)گالیو

(Sparganium erectum)می )عکسغالب 4شوند .) اطراف و داخل هاتالابدر پوششبا

غوطه آبزیان مانندمتراکم (Myriophyllum spicatum)ایسنبلهپرطاووسیور شاخیعلف،

شناورمانندیاهانگو)spp Potamogeton.)گوشاب،(Ceratophyllum demersum)ورغوطه

.(5)عکسرویندمی(Nelumbo nucifera)مردابیلاله
 


 نمایی از رویشگاه سازو، سمت راست بوجاق  .2 عکس

 و چپ ساحل میانکاله در سواحل جنوبی دریای کاسپین
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 . نمایی از آثار تخریب برداشت صدف در ساحل آستارا )سمت راست(3عکس 

 های سوزانده شده در پارک ملی بوجاق )سمت چپ( و سازو

 


 . نمایی از پوشش حاشیه تالابی در تالاب بوجاق4عکس 
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 . نمایی از پوشش تالابی، گیاهان غرقاب و شناور در تالاب انزلی5عکس 

 

  Punica granatumانار رویشگاه

شوریاثرهایازشیرین،زمینیزیریهاآبوبارانبارشدلیلبهساحلازگرفتنبافاصله

،(Paliurus spina-christi)تلوسیاهمانندچوبیوپایاگیاهییهاگونهوشدهکمخاک

طولدر( Rubus sanctus)تمشکو(P. granatum)انار،(Rhamnus pallasii)تنگرس

(.6عکس)شوندمیمستقرسواحل

تلویاهسیلازقبهمراهگیاهانسایرهمراهبهیپوششاناروحشبراساسمشاهداتمیدانی،

با،خارداربودنیلبهدلیاهانگیناد.نکنیعملمیاهانگیرسایپرستاربراگیاهانعنوانبه

کنند.حمایتخودهمراهیاهیتوانندازپوششوتنوعگیمیستگاهخردزویماقلخردیجادا
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 لوندویل ساحل در انار با غالبیت درختچه . نمایی از پوشش ساحلی،6عکس 

 

تثبیتباعثوکردهجلوگیریرسوباتفرسایشازپیشگامگیاهاناینفراوانیوتراکم

( 2019et alKhoshravan ,.)شودمیهاسازگانبومکاراییوخاک توجهبهردپایحضوربا.

ساحلی نوار در انار گذشته،(1388رضوانی،وکیالاشکی)پیوسته ازوحشیانارجامعهدر

دراست،داشتهپراکنشپیوسته(گمیشان)کاسپینساحلشرقییهابخشتاآستاراساحل

یاخالص،هایتودهشکلبهپوششاینامروزهکهحالی وچوبیگیاهانباترکیبدرو

 Tamarix)گز،تنگرسو(Elaeagnus angustifolia)سنجدتلو،سیاهقبیلدیگرازچوبیبن

spp.)،آلویوحشی(Prunus divaricata)نخورده)مانندساحلهایدستوتمشکدربخش

.شودهایتغییرکاربریدادهشده،دیدهمیهایاناردربخشتکپایهلوندویل(وبهشکل
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 ای  جلگه جنگلی پوشش

 قشلاقیتوسکایپوششبهساحلی-جلگهنواحیدرتوانمیراپوششاین

(Alnus glutinosa)دادنسبت مناطقدریعنیکرده،عملپیشگامگیاهعنوانبهتوسکا.

(.1393زاده،نژادوحسین)نقیشودمیمستقربارطوبتمطلوبشدهتخریب

تالاب حاشیه در توسکا گونهگیاه کنار در رطوبتها لرگهای مانند دوست

(Pterocarya fraxinifolia)،وپایدارجنگلیپوششترکیبدرانار،تیپگیاهانباترکیبدر

(.7عکس)شودمیدیدههمخالصایتودهشکلبهاوقاتگاهییا




 بوجاق ساحل در توسکا غالبیت درخت با ای  جلگه جنگلی پوشش از نمایی. 7 عکس
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جنگل یدارتر،پایهادر بلندمازو پراکنده،(Quercus castaneifolia)درختان شکل به

خرمندی(Ulmus minor)اوجا،(Populus caspica)پلتیدسف تاو(Diospyros lotus)و

کوتاهبهتربلندارتفاعبا(Gleditsia caspica)یلکیلیحد درختان ولهمراه یکتر

(microphyllaCrataegus)آلو )وحشی، انجیر ازگیلFicus caricaی، و ) 

(Mespilus germanica).یشدرهایپیچندهمانندگگونهحضوردارند(Periploca graeca)،

عشقهو(excelsaSmilax)ازملک (Hedera pastuchovii)گونه بایگردیهااز هستندکه

برند.یتراکمپوششرابالاترمخودضورح


  ساحلی پوشش تهدیدهای

ط فعالیدر اثر بر گذشته سال طبیپوششبومیانسانیهایتصد سواحلخزریعیو

 Naqinezhad)کاربریوحذفشدهاستییرتوسکا(بهشدتدچارتغی)عمدتاًپوششجنگل

et al., 2008).سازهایوساختیلدرامتدادساحلبهدلیاهایماسههایزیادیازتپهبخش

درباوجوداین،.نداشدهیلتبدیوصنعتیکشاورزیهاینبهزمیاتکهتکهشدهویب،تخرزیاد

حلسواتایجونکدان،اطرافتالابانزل-یساربوجاق،سواحللیهامانندپارکملازبخشیبرخ

.باقیماندهاستایبومیحتیبهشکللکهیاهیپوششگ)میانکاله(شرقی

عظیمیسیلاخیر،هایسالآبیهایتنشواقلیمهیرکانیبودنفردمنحصربهبهتوجهبا

وخصوصیبخشتوسطسواحلتصاحب.استافتادهراهبهکشورشمالسمتبهمهاجرتاز

تریپررنگنقشساحلییهاسازگانبومتهدیدعواملبینازآنمناطق،کاربریتغییرودولتی

.استممکنشدهغیرعملاًساحلینوارازاعظمیبخشدسترسیکهطوریبه.دارند

تصاعدیوسازهایساختدلیلبهماسه،وشن ازرویهبیبرداریبهرهاخیریهاسالطیدر

دگرگونیمازندران،استاندرویژهبه،هارودخانهبستروسواحلدرماسهبودندسترسدرو
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رویشگاه استبخشیدهشدتراها پوستهها،مرغداریبرایصدفپودرتهیهبرایهمچنین.

اساس،اینبر.(3شود)عکسمیبرداشتگیلانغربدرویژهبهساحلیماسههمراهبهصدف

ناآگاهانهیهابرداریبهرهازدلخراشیمنظرهایجادوساحلییهازیستگاهخوردنبرهمموجب

سازد.میگرجلوهراطبیعتازانسان

دریا،بهآنهاانتقالوروستاییوشهرییهافاضلابزهکشیازحاصلهایآلودگی

اکتشافاتازناشیهایآلودگیسواحل،درساحلیمجاورشهرهایبیشتردرهازبالهکردندپو

پره(1399همکاران،وبیزکیحسینی)هاکشتینقلوحملنفتی، و، سموم هایصیادی،

وکاسپیندریایکهاستشدهموجبرسند،هایکشاورزیکهبهدریاوسواحلمیکشآفت

ویهامحیطازیکیبهتبدیلآنساحلبالطبع همهوشده،تبدیلزیستیآشفتهآلوده

دهدقرارتأثیرتحتراموجودهایسازگانبوم قطعبامانده،باقیطبیعیپوششازآنچه.

درسرعتبهشده،رهایهادامرویهبیچرایجنگلیواراضیکاربریتغییرودرختانرویهبی

.هستندشدنناپدیدحال



 ساحلی پوشش احیا برای پیشگام درختان

دریایجنوبیسواحلی،ساحلهایرویشگاههمهازنگارندگانمیدانیمشاهداتبراساس

درانار،وتوسکابومی،پیشگاموغالبهای(گونهمیانکالهتابوجاقلوندویل،ساحل)ازکاسپین

دراناروترمرطوبنواحیدرتوسکا.شوندمیدیدهناپیوستهوپیوستهشکلبهسرتاسرسواحل

یافتهاستقرارترخشکمناطق اندکردهیداپتوسعهو هایسازگانبومهاگونهازهریک.

باآشنایییبرایشتریبمطالبادامه،در.کنندمیفراهمجاندارانسایربرایرافردیمنحصربه

.گرددمیارائهمهمگونهدواین
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 Alnus glutinosa (L.) Gaertn قشلاقی توسکای

پیوستهیقشلاقی(گزارششدهاست.توسکایتهگونهوسهوار5)یهآرا8توسکابایراندرا

 (8عکس.درختانتوسکا)(Zare and Amini, 2012)پراکنشداردیرکانیدرسرتاسرجلگهه

یهناحیکمختلفدریهاگونهیعنی،(دارندناحیهیک)حضورچندگونهدریهپراکنشهمناح

یختهمآیتبهشکلجمع تواندورگشدنبیابندیماستقراریکدیگربا موجبیهآراینو ها

(.1393،مهروهمکارانیاند)شانداشتهباشییبالاریختیویاگونهیراستتنوعزشده

جنگلدروسیعکاربردهایدلیلبهتوسکا همکاران، و )پارساپور قابلیتو(1400کاری

آگروفارستریآمیختهبکارگیریدرکشت پرطرفداردرختگونهیک(زراعتیداریجنگل)یا

می شودمحسوب رشتههایاکتینومیستوجوددلیلبه. )باکتری توانباایهمزیست

عکس)شودمیشناختهخاکاحیاکنندهگونهعنوانبه،(ریشههایگرهدرازتکنندگیتثبیت

8 نیتروژنازغنیبسترلایهیکایجادبهمنجرزمین،سطحدربرگهاانباشتپاییزدر(.

گرددمی آهکیهایخاکبجز)خاکانواعبهنسبتخوبیمقاومتتوسکابنابرین. دارد( در.

 ,.Houston Durrant et al)کندمیرشدایماسههایخاکدرخوبیبهرطوبت،تأمینصورت

بسیارمختلطمزارعدریاهاکاریجنگلبرایپیشگامگونهعنوانبهگیاهایننتیجهدر.(2016

مؤثرراهبردیکتواندمیواستساحلیمنطقهپیشگامانازتوسکااین،برعلاوه.استمناسب

.(2006et al Ayan ,.)باشدشدهتخریبهاینواحیدراحیا

باحضوروکنندرشدیافته،استقرارآشفتههایمکاندرتوانندمیتوسکاهایدرختنورست

همچنین.(1393همکاران،بخشند)معتمدیوبهبوددیگرهایگونهبرایراخاکخودشرایط

گونهایناستفادهکرد،مجاورگیاهانرشدبهبودبرایپرستارگونهیکعنوانبهآنازتوانمی

.داردسبکخاکبهنیازپیشگامگیاهانسایرهمانند
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باسایبانشدنبستهمحضبه توسکا دلیلمیجایگزیندیگریهاگونهجنگل، به شود.

پوششتاجهادرنهال.کماستبرابرهمسایگاناینگیاهدرهایپذیرینهالرقابتقدرتاینکه

می تجربه را خوبی رشد جنگل پوشش،شدنبستهازپساماکنند،باز عدمتاج دلیل به

 Houston Durrant et)شودکاستهمیتوجهیقابلطوربهآنهادسترسیبهنورکافی،ازرشد

al., 2016).
 

 
 . C یشه،ر .B زایشی، یها اندام با همراه سرشاخ .Aاز توسکا،  یی. نما8 عکس

  ماده شاتون .Dشاتون نر و 
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کمکایرودخانهاکوسیستمخدماتبهغرقابهایخاکتصفیهوآبکردنفیلترتوسکابا

نقشتواندمیهارودخانهسواحلتثبیتوهاسیلابکنترلدرتوسکاریشههمچنینکند،می

(Piégay et al., 2003)مهمیداشتهباشد وحشحیاتبرایالعادهخارقگونهیکگیاهاین.

.شودمیخوردهپرندگانتوسطآنیهادانهواستمتعددییهاپروانهمیزبانواست

et Ayan )استسال60فقطآنزندگیدورهو(عمرکوتاه)بودهکمدرختایندیرزیستی

al., 2006).



 Punica granatum var. spinosa انار وحشی

آفریقامدیترانه،آسیایسراسردرپیشهاقرناز است.هیمالیاغربشمالوایرانبومیانار

یادبهشتیمیوهعنوانبهمذهبیمتوندر(.9عکس)شودمیکشتوکردهپیداتوسعهاروپاو

((Hussain, 2021استشده وآبوادافیکیشرایطازوسیعیطیفباخوبیبهوحشیانار.

استسازگارهوایی استمقاومفعالکلسیمکربناتوآهنکلروزنمک،خشکی،بهنسبت.

(Sun et al., 2018).
 

 
 انار( چپ سمت) میوه و( راست سمت) گل از نمایی. 9 عکس
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عنوانبهامادارند،سازگاریمختلفمحیطیشرایطباخوبیبهوحشیانارهایایران،در

جامعهوپراکندههیرکانیهایجنگلوخزردریایساحلیهایدشتسراسردربومیگونه

(Khadivi et al., 2021)دهدمیشکلگیاهانسایرهمراهبهرابزرگی باایراندرامروزه.

معرضدراغلبوحشیانارهایهایآن،جمعیتتغییرکاربریرویشگاهرویهوبیبرداریبهره

.(202et al Ashrafi ,.3)استگرفتهقرارخطر

ایجایگاهویژه(Suleymanova et al., 2024)شمالایرانوحتیآذربایجان اناردرفرهنگ

ایرانمیوه شمال در قرارمحلیمردماستفادهمورددرختاناینازشدهبرداشتیهادارد.

انارربانواعتهیهازجملهگیرد،می سبزیمانندمحلیغذاهایضروریجزءهارباین.

اناریهامیوهاین،برعلاوه.دارهستندمزهکبابوپروردهزیتونفسنجان،ترش،مرغخورشت،

مانندسلامتیکنندهتقویتترکیباتوطبیعییهااکسیدانآنتیازعالیمنبعیکعنوانبه

 et alKhadivi ,.)شوندمیمحسوبتوموریضداثرهایوفلاونوئیدهاوهافنولها،آنتوسیانین

2021).

زمانمیزانشیرین/ترشبودن،میوه،اندازهمنظرازوحشیهایانارکهشودیادآوریمی

خاربودنداراباهاآرایهاین.هستندمتنوعبسیارگوشته،بهدانهنسبتوبودنآبداررسیدن،

ازاسیدیتهوترضخیمهایپوستتر،کوچکهایمیوهوبرگنامنظم، کشاورزیارقامبالاتر،

.(Sharma & Sharma, 1990)شوندمیمتمایز

 

 انار و توسکانهال  یهته های  روش

نواحاناروتوسکادرختانکاشتبرایاولگام ساحلیبتخریدر یننهالایهتهی،شده

بوم روشیدرختان قبیهااست. از بذرکاشتیلمعمول جستاستفاده، دریهااز موجود

.باشدمیمناسبنهالتهیهبرایگیریههاوقلمیشگاهرو
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 بذر با زنی  جوانه

مناسبشرایطدرگونهدواینبذر.استبذرکاشتانار،وتوسکاتکثیربرایروشبهترین

وتهیهتجارب»عنوانبهیشتربئیاتروشباجزینا،.درادامهکندمیرشدوزدهجوانهبخوبی

.استشدهآورده«گیلاناستاندراناروتوسکاهاینهالکاشت


ها  جست یا و پاچوش

ازاستفادهانار،وتوسکانهالتهیهمطلوبیهاروشازیکیمیدانی،مشاهداتبهتوجهبا

بهمقرونوبازدهزودتر،امنروشاین.دارنداستقرارطبیعیرویشگاهدرکهاستهاییجست

در.نشودزیستمحیطتخریبموجبکهشرطیبهاست،نهالتهیهدیگریهاروشازترصرفه

کنارتوسکاتهیهدرختانبرای.شوندتهیههانهالبایدهابرگشدنبازازقبلبهارفصلاوایل

رودخانه توانمیساحلییهابخشدراناریهاتودهکنارانار،نهالتهیهبرایوآبراههوها

.کردمراجعه


 گیری قلمه

ازدیگریکیگیریقلمهاماشوند،میتکثیربذرتوسطراحتیبهاناروتوسکادرختاناگرچه

نهالتهیهاحتمالوبودهبردارهزینهروشاین.شودمیمحسوبگیاهاناینتکثیرهایروش

استکم شودنمیتوصیهزیادروشاینازنهالتولیدامکانروشهایدیگر،صورتدر. اما.

ورشدهایمحرک.هستندمناسبهاقلمهتهیهبراینرمچوبیهاترکهکهشودمییادآوری

.باشندمیگذارتأثیربسیارموضوعایندرآوریجمعتاریخ
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 گیلان استان در انار و توسکا های نهال کاشت و تهیه تجارب

بومیگیاهانبربکارگیریتأکیدباکیاشهربندرشهرسبزفضایساماندهیطرحراستایدر

سطحشدهکاشتههایگونهبهسازیوجایگزینیبرایتوسعه، اقداممجاورنواحیوشهردر

شد ایجلگهجنگلوبوجاقملیپارکمجاورتدروکاسپیندریایساحلدرشهراین.

توسکایهاگونهشهراینساحلینواحیبرایشهر،راهبردیسنددر.استشدهواقعصفرابسته

باشدهتوصیهانارو درخت، طرحملیکاشتمردمییکمیلیارد با همچنینهمگام است.

.آمدبعملبومیدرختاننهالتهیهوهاگونهنوعمنابعطبیعیاستانهمکاریخوبیدرکاشت

درگیاهان،اینبومییهاتودهاز(آذرماهتاآبان)پاییزفصلدرتوسکاوانارنهالتهیهبرای

هریکبرای)میوهکیلوگرم30حدود  یتامن یکه برا شود یادآوری می .گردیدآوریجمع(

ازبعدآوری مناسب هستند.  جمع یبرا یکیپلاست یرو غ کاغذی یها  یسهک ،ها  دانه یشترب

هفتهیکمدتبهملایم،هوایباکردنخشکمنظوربهسپسوشدندشستهبذرهابوجاری،

شدنددادهانتقالخنکمحیطبهآندنبالبهوشدههوادهی وغنیخاکباکشتبستر.

(محدودفضایدر)گیلانتحقیقاتمرکزتحقیقاتیگلخانهوپیلمبرانهالستانخزانهدرمناسب

.شدانجامبذرهاکشتاسفندماهدر.گردیدآماده

بهسپسوشداستفادهمتیلتیوفاناتکشقارچسمازدهیخاکازقبلاستشایانذکر

هاجوانهماهیکحدودگذشتازبعد.شدپاشیدهآنهارویبرشدهالکخاکبذرهاقطراندازه

میاندرروزیکتاروزههرآبیاریگرما،دورهدرهانهالبالایآبینیازبهتوجهبا.شدندظاهر

متوسططوربههانهالاولسالدر.گردیدانجامماههرتقریباًهرزهایعلفبرداشت.انجامشد

کردنتنکبرایدرشتهاینهالازتعدادی(.11و10عکس)داشتندرشدمترسانتی50تا

دردرختکاشتبهنیازنواحیوشهریسبزفضای)هدفهایموقعیتبهنهالستانبستر

مترنیمویکتایکحدبهتقریباًهانهالارتفاعدومسالدر.شدنددادهانتقال(ملیعرصه
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تشخیصقابلراحتیبهمجاورخودرویگیاهانازشدهکاشتهمحیطدرکهشکلیبهرسید،

.نبینندآسیبهاداموبومیافرادتوسطتراشیپاکانجامطیبودهو
 

 
 اول( در نهالستان پلیمبراهای توسکا )سال   نمایی از نهال -10عکس 

 

 
 پلیمبرا نهالستان در( اول سال) انار یها نهال از نمایی -11 عکس
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طرحملیکاشتمردمییکمیلیارددرختفرصتخوبیاستتابهواسطهآنباکاشت

چندطیدر.شودپرداختههیرکانیجلگهویژهبهکشوریهارویشگاهاحیایدرختانبومیبه

درخت،میلیاردیککاشتطرحوکیاشهربندرسبزفضایساماندهیپروژهدلیلبهاخیرسال

شدهپرداختهبوجاقوکیاشهربندرساحلدرتوسکاواناردرختانازاصلههزاردوکاشتبه

کند.پیداادامهساحلیهایبخشسایردررونداینکهامیدواریم.است



 سپاسگزاری

دلیلپشتیبانیوحمایتدانندازمجموعهشهرداریکیاشهربهنویسندگانبرخودلازممی

آموزش تحقیقات، مرکز همچنین کیاشهر، بندر شهر سبز فضای ساماندهی طرح اجرای از

کشاورزیومنابعطبیعیگیلان،ادارهکلمنابعطبیعیاستانگیلانونهالستانپیلمبرا)آقای

 .مهندسادیبی(کمالتشکرراداشتهباشند
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