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مقدمه
درخـت خرمـا یکی از محصـولات مهم و ارزشـمند مناطق گرمسـیری و 
نیمـه گرمسـیری کشـور بـه شـمار مـی‌رود. میوه خرمـا به‌عنوان یـک منبع 
غذایـی مهـم و غنـی در مصـارف گوناگـون اسـتفاده می‌شـود. از خـواص 
خرمـا می‌تـوان بـه ارزش غذایـی بـالا، فیبـر، مـواد معدنـی، ویتامین‌هـا و 
آنتی‌اکسـیدان‌ها اشـاره کـرد. بـر اسـاس آمار، در سـال ۱۴۰3 میـزان تولید 
خرمـا در کشـور حـدود 1/9 میلیـون تـن و سـطح زیر کشـت آن 286 هزار 

هکتـار بوده اسـت.
 در طـول سـال، فعالیت‌هـای متعددی در نخلسـتان‌ها صـورت می‌گیرد 
کـه مهم‌تریـن آن‌هـا عبارت‌انـد از؛ هـرس بـرگ سـبز و مرتـب کـردن تـه 
برگ‌هـا، گرده‌افشـانی، تنـک کردن و کیسـه گرفتن خوشـه‌ها، سم‌پاشـی و 

برداشـت محصول. 
 بـا توجـه بـه ارتفـاع زیـاد درختـان خرمـا، انجـام ایـن فعالیت‌هـا بسـیار 
دشـوار و پرهزینـه اسـت.  ایـن امـور معمـولاً توسـط کارگـران ماهـری انجام 
می‌شـود کـه توانایـی بـالا رفتـن از درختـان بلنـد را به‌صـورت سـنتی دارند 
کـه  در دو دهـه اخیـر بـا فـراز و نشـیب‌هایی همـراه بـوده اسـت. بـا تغییـر 
سـاختارهای اجتماعـی و فرهنگـی در جوامـع روسـتایی؛ تعـداد افـرادی کـه 
اکنـون قادرنـد از درختـان خرما بالا رونـد و چنین کارهای دشـواری را انجام 
دهنـد  سـالانه کاهـش می‌یابـد و بسـیاری از کارگـران بـه دلیـل سـقوط از 
درختـان بلنـد، دچـار آسـیب‌دیدگی شـدید یا حتـی مرگ می‌شـوند. کاهش 
تعـداد کارگـران ماهـر و افزایش هزینه‌هـای مرتبط با این فعالیت‌هـا، در کنار 
کنـدی رونـد انجـام کار، شـرایطی بحرانی بـرای باغـداران ایجاد کرده اسـت.
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عوامل سقوط کارگران از درخت خرما، هنگام صعود و فرود در 
روش‌های برداشت سنتی و چالش‌های آن  

مخاطرات پایین آمدن از نخل

 بایـد توجـه داشـت که کنتـرل وزن بـدن کارگر هنـگام پایین آمـدن از نخل ـ 
بـه دلیـل محـدود بـودن میـدان دیـد ـ اندکی دشـوارتر از هنـگام بالا رفتن اسـت. 
ایـن امـر در هـر دو ابـزار صعـود و فـرود و نردبـان صـادق اسـت. ازاین‌رو عالوه بر 
دقـت حیـن بـالا رفتـن از نخـل و انجـام عملیـات، احتیاط کامـل در هنـگام پایین 
آمـدن نیـز امـری ضـروری اسـت. عجلـه در ایـن امـر می‌تواند سـبب  سـر خوردن 
از نخـل بـا ابـزار و سـقوط شـود. در برخـی مـوارد گاهـا سـر خـوردن کارگـر از 
روی برگ‌هـای نخـل به‌منظـور تسـریع در عملیـات نیز گزارش‌شـده اسـت. اگرچه 
روشـی سـریع اسـت ولی خطر سـقوط از نخل به‌واسـطه این امر  بسـیار زیاد اسـت 

و به‌هیچ‌وجـه توصیـه نمی‌شـود )شـکل 1(.

شکل 1- برداشت سنتی خرما
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یکـی از راهکارهـای مؤثـر و رایـج در دنیـا بـرای رفع مشـکل ایمنی و دشـواری 
کار اسـتفاده از سـکوی متحـرک خدمـات در باغـات می‌باشـد. ایـن سـکوها بـرای 
فعالیت‌هـای مختلـف از جملـه هـرس و برداشـت انـواع میـوه اسـتفاده می‌شـوند. 
در  به‌کارگیـری  قابلیـت  و  ساخته‌شـده  مختلـف  اندازه‌هـای  و  ابعـاد  در  سـکوها 
ارتفاع‌هـای مختلـف  رادارنـد. برخـی از آن‌هـا خـودران بـوده و برخی دیگـر از نظر 
اتصـال، کششـی  یـا روی اتصـال سـه‌نقطه اتصـال تراکتور سـوار می‌شـوند. انواعی 
از سـکوها کـه بـه کمـک بازوهـای هیدرولیـک قادرنـد تـا ارتفاع زیـاد بـالا رفته و 
بـه ارائـه خدمـات بپردازنـد در نخلسـتان‌ها نیـز بـکار گرفته‌شـده و در کشـور مـا 
بـا نـام بالابـر خرمـا شـناخته می‌شـوند. ایـن بالابرهـا کارگـران را تـا ارتفـاع مورد 
نظـر بـالا بـرده و قابلیـت عملیـات در مجـاورت تنـه‌ی درخـت به‌منظـور هـرس، 
گرده‌افشـانی یـا برداشـت محصـول خرمـا را می‌دهـد. وجـود سـکوهای مناسـب 
اسـتقرار کارگـر  موجـب افزایش سـطح ایمنـی، تسـریع در انجام عملیـات، کاهش 

هزینه‌هـا و کاهـش سـختی کار می‌شـود. 

آرایش نامناسب کشت در نخلستان‌ها  

ناهمواری سـطح زمین در بسـیاری از باغات امکان اسـتفاده از تراکتور و ماشین 
را کاهـش می‌دهـد. درنتیجـه ایـن وضعیـت، باغـداران را ناچـار بـه بهره‌گیـری از 
روش‌هـای سـنتی کـرده که خود منجـر به افزایش خطرات ناشـی از صعـود و فرود 

کارگـران از درختـان خرما می‌شـود.

عوامل انسانی )بی‌تجربگی، خستگی و غیره(‌  

 از دست دادن تعادل و سقوط

هنـگام بـالا رفتـن از نخـل، کارگـران بایـد بـا دسـت‌ها، تعـادل خـود را حفـظ 
نماینـد. از سـوی دیگـر انجـام عملیات مختلف مانند گرده‌افشـانی و برداشـت خرما 
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بـا دسـت و ابـزار دسـتی انجـام می‌شـود، لـذا تأمیـن ایمنـی کارگر بـا اسـتفاده از 
تجهیـزات حمایتـی در زمـان صعـود و حین عملیـات، امری ضروری اسـت. در این 
خصـوص کمربندهـای مخصـوص بافتـه شـده از جنـس الیـاف نخـل )فرونـد( کـه 
اصطلاحـاً بـه آن "نفربنـد" یـا "پرنـد" گفته می‌شـود به‌طور عام اسـتفاده می‌شـود. 

خروج کارگران باتجربه از چرخه‌ی کار 

بـا توجـه بـه اینکه امـروزه نوجوانـان و جوانان علاقـه‌ی چندانی به باقـی ماندن 
در روسـتا و فعالیت‌هـای کشـاورزی و باغـداری ندارنـد تعـداد افرادی کـه تجربه‌ی 
بـالا رفتـن از درختـان مرتفـع را دارنـد به‌شـدت کاهش‌یافتـه و انجـام عملیـات 
داشـت و برداشـت در نخلسـتان‌ها بـا دشـواری فـراوان و هزینه‌هـای بـالا مواجـه 
شـده اسـت. انـدک افرادی هم کـه در این زمینـه فعالیت می‌کنند اغلب در سـنین 
بـالا قـرار دارنـد کـه کاهش توان جسـمی، دقـت و تمرکـز در این افـراد، خطر بروز 

حـوادث و سـقوط از درخـت را افزایش داده اسـت.

مشکلات فنی و خطرات ابزارهای غیراستاندارد‌  
نقـص فنـی در ابـزار صعـود از جمله عوامل زمینه‌سـاز سـقوط از نخـل می‌توان 
بـه پوسـیدگی، خرابـی، غیراسـتاندارد بودن، اسـتفاده از مواد نامناسـب و فرسـوده، 
و دقـت پاییـن در سـاخت ابزارهای سـنتی صعود اشـاره کرد. همچنیـن عدم دقت 
در اسـتفاده از نردبـان و سـایر ابـزار صعـود نیـز به‌طورکلـی می‌توانـد زمینـه بـروز 

خطر سـقوط را فراهم سـازد.
 خطـرات ناشـی از ابزارهـای همراه کارگـر مهم‌ترین ابزار کار همـراه نخل کاران 
در هنـگام صعـود شـامل اره، داس، عكفـه، کجک و یـا انواع مختلفی از ابزار سـبک 
دسـتی اسـت که عمدتـاً تیز بـوده و در عمل برش کاربرد دارند. اسـتفاده نادرسـت 
از ایـن ابزارهـا، به‌ویـژه در زمـان صعـود یـا هنـگام ایسـتادن روی تنـه درخـت بـا 
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کمـک کمربندهـای بافته‌شـده از الیـاف نخـل یـا طناب‌هـای معمولـی، می‌توانـد 
منجـر بـه بریدگـی کمربنـد و در نهایـت سـقوط شـود این خطـر حتـی در مواقعی 

کـه ابـزار روی کمربنـد نگه‌داشـته می‌شـود نیز وجـود دارد. 

شرایط محیطی )ارتفاع، باد، رطوبت(‌  

پوسیدگی و تکریب نامناسب تنه نخل خرما 

ته‌مانـده‌ی دم برگ‌هـا بـر روی تنـه‌ی درخـت خرمـا، مهم‌تریـن تکیـه‌گاه برای 
کارگرانـی اسـت کـه از نخـل بالا می‌روند. پوسـیدگی تنـه نخل و تکریب نامناسـب 
درختـان خرمـا بـه شـکلی کـه ته‌مانده‌هـای دم بـرگ بلندتـر از حـد معمـول و 
اصولـی باشـند، می‌توانـد صعـود و به‌ویـژه پاییـن آمـدن از نخـل را بـا مشـکلات 
جـدی مواجـه سـاخته و احتمـال سـقوط از نخـل را افزایش دهـد. ازایـن‌رو اجرای 
عملیـات تکریـب و نگهـداری تنه نخـل خرما بر اسـاس توصیه‌هـای علمی ضروری 
اسـت تـا افـزون بر تأمین بهداشـت نخـل، منجر بـه تنه‌هـای محکـم و قابل‌اتکا در 

حيـن صعـود گردد.

صدمه‌دیدگی توسط خار درختان خرما

وجـود خارهـای تیـز و محکـم در ناحیـه تـاج از ویژگی‌هـای بارز نخـل خرما به 
شـمار می‌آیـد. ازایـن‌رو در حیـن کار در این ناحیـه احتمال تماس بـدن با خارهای 
نخـل و صدمه‌دیدگـی وجـود دارد. ایـن امـر زمانـی کـه احتمـال آسـیب‌دیدگی 
اعضـای حسـاس همچون چشـم‌ها وجود داشـته باشـد، تبدیـل به خطـر می‌گردد. 
کارگـران اغلـب به‌صـورت ناخـودآگاه واکنـش نشـان داده و تکیـه‌گاه دسـت‌های 
خـود را رهـا می‌کننـد و در نهایـت زمینه رها نمودن تکیه‌گاه دسـت‌ها فراهم‌شـده 

و امـکان سـقوط از نخـل افزایش مـی یاید.
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ترسیدن و یا گزیده شدن توسط مار و عقرب

تنه و تاج نخل زیسـتگاه طبیعی انواع حشـرات، جونـدگان و خزندگان همچون؛ 
زنبـور، مـوش، عقـرب و مـار می‌باشـد. ایـن امـر به‌ویـژه در نخل‌هـای کوتـاه و در 
نخلسـتان‌هایی کـه کمتـر مـورد رسـیدگی و توجه قرار می‌گیرند مشـهودتر اسـت. 
بـا توجـه بـه مخاطـرات هنـگام مواجـه با ایـن جانـوران، برخـی کارگران بـه دلیل 
تـرس، تمرکـز خود را ازدسـت‌داده و باعجله، سـعی در فرار از مکان اسـتقرار دارند. 
ایـن امـر اگرچه طبیعی اسـت لیکـن در صورت اسـتیلای ترس می‌توانـد به عاملی 

بـرای از دسـت دادن تعادل و سـقوط از نخل شـود.

آشنایی با انواع بالابرهای خرما‌  
بالابرهـا از جملـه تجهیزات پرکاربرد در حوزه‌های صنعتی و کشـاورزی هسـتند 

کـه به‌طورکلـی، انـواع بالابـر را می‌توان در چهـار گروه زیـر طبقه‌بندی کرد
1. بالابرهای ثابت

2. بالابرهای متحرک
3. بالابرهای دستی

4. بالابرهای موتوری یا خودرو
انـواع بالابـر مورداسـتفاده در فعالیت‌هـای صنعتـی در باغات با درختـان مرتفع 
مـورد آزمـون قرارگرفته‌انـد امـا نتیجـه‌ی پژوهش‌هـا نشـان داده اسـت کـه اعمال 
تغییـرات در ایـن بالابرهـا بـرای به‌کارگیـری در باغـات لازم اسـت. لـذا برخـی 
شـرکت‌های خارجـی و داخلـی انـواع مختلفـی از بالابرهـا، از مدل‌هـای سـاده و 
ارزان‌قیمـت گرفتـه تـا نمونه‌هـای تراکتوری و گران‌قیمـت را به بازار ارائـه کرده‌اند. 
شـکل 2 نوعـی بالابر سـاده‌ی مناسـب برای بالا رفتـن از نخل را نشـان می‌دهد که 
کارگـر بـا نشسـتن درون سـکو، از طریق حرکـت هماهنگ دسـت‌وپا، قطعات بالابر 
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را بـه سـمت بـالا می‌کشـد و از درخـت بالا مـی‌رود. زمان رسـیدن به ارتفـاع لازم، 
کارگـر می‌توانـد در شـرایطی بهتـر و ایمن‌تـر از حالـت سـنتی برخـی فعالیت‌های 

مربـوط بـه درخـت خرمـا از جمله برداشـت را انجـام دهد. 

 

شکل 2- بالابر درخت خرما

ایـن نـوع بالابرهـا به‌صـورت دو تکـه طراحی و سـاخته می‌شـوند، بخـش بالایی 
که محل اسـتقرار کارگر اسـت )شـکل ۳(، با حرکت متناوب دسـت کارگر به سـمت 
بـالای درخـت کشـیده می‌شـود و بخـش پایینی کـه کارگـر روی آن می‌ایسـتد، به 
کمـک پـای کارگـر به بـالای درخت منتقل می‌شـود. لذا ایـن بالابرها بـرای حرکت 
بـه سـمت بـالا متکی بـه نیروی کارگـر بـوده و وزن و انـدازه‌ی آن‌ها محدود اسـت، 
بـه همیـن دلیـل تنهـا ظرفیـت جابه‌جایی یک نفـر را دارنـد  و فاقد سـکوی جانبی 

بـرای قـرار دادن خوشـه‌های خرمـا، ابزار یا سـایر تجهیزات هسـتند.
بالابرهـای تراکتـوری که از نیـروی هیدرولیک تراکتور و جک‌هـای هیدرولیکی 
بهـره می‌برنـد، قادرنـد تعـدادی کارگـر را به‌صـورت هم‌زمـان بـر روی یـک سـکو 
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بـا ابعـاد نسـبتاً بـزرگ حتـی تـا مسـاحت 10 مترمربـع در مجـاورت درخـت بـه 
بـالا انتقـال دهنـد. سـکوها امـکان پوشـش دادن  دور درخـت رادارنـد و کارگـران 

می‌تواننـد به‌راحتـی در داخـل فضـای آن بـه فعالیـت بپردازنـد )شـکل 4(. 

  

شکل 3- بالابر درخت خرما

شکل 4- تصویر شماتیک یک بالابر درخت خرما و نحوه‌ی قرارگیری آن در مجاورت درخت
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ایـن بالابرهـا در سـه نـوع کششـی، سـوار شـونده و خـودرو سـاخته می‌شـوند. 
انـواع کششـی پشـت تراکتـور کشـیده شـده و دارای دو یـا سـه‌چرخ حمل‌کننـده 
هسـتند. انواع سـوار شـونده روی سـه‌نقطه اتصال تراکتور سـوار می‌شـوند، بنابراین 
هـر سـه نـوع در باغاتـی قابلیـت اسـتفاده دارنـد که تراکتـور بتوانـد آزادانـه در بین 
ردیـف درختـان حرکـت کنـد. شـکل 5 نوعـی بالابـر تراکتـوری درختـان خرمـا از 
نـوع کششـی را نشـان می‌دهـد. ایـن بالابـر می‌توانـد 4 کارگر را تـا ارتفـاع 10 متر 
بالابـرده و بـا قـرار گرفتن سـکوی آن در اطراف درخـت، کارگـران می‌توانند فعالیت 
لازم بـرای هـرس، برداشـت و یـا سـایر فعالیت‌هـای لازم را انجـام دهنـد )شـکل 
6(. سـکوی ایـن بالابـر بـا ابعـاد 2/3 در 3/3 متـر فضای مناسـبی را بـرای کارگران 
ایجـاد می‌کنـد. تـوان مـورد نیـاز بـرای فعالیت ایـن بالابر 65 اسـب بخار اسـت که 
تراکتورهـای رایـج در کشـور از جملـه رومانـی و فرگوسـن 285 و آی تـی ام قادرند 
ایـن ماشـین را جابجـا  و راه‌انـدازی کننـد. لـذا برای حرکـت این ماشـین در باغات 
نیـاز اسـت کـه حداقـل فاصله ردیـف درختان 4 متر باشـد. ایـن دسـتگاه در حالت 
حمل‌ونقـل  جمـع شـده و ارتفـاع آن بـه 3/5 متـر کاهـش می‌یابـد. وزن قابل‌حمل 
دسـتگاه 500 کیلوگـرم و ظرفیـت مزرعه‌ای آن برای برداشـت خرمـا 3 تا 6 درخت 
در سـاعت بـرآورد شـده اسـت. این ماشـین دارای دو چـرخ حمل‌کننـده و مجهز به 

سیسـتم هیدرولیـک مسـتقل و قابلیـت تنظیـم زاویه در سـه محور می‌باشـد. 
بـرای برداشـت خرمـا کارگـران روی سـکوی ایـن بالابـر قـرار گرفتـه و قادرنـد 
خوشـه‌های خرمـا را برداشـت نمـوده و به‌صـورت آنـی بـه پاییـن درخـت منتقـل 
نمـوده یـا در روی سـکو نگـه داشـته و پس از تکمیل برداشـت خوشـه‌های خرمای 

درخـت، آن‌هـا را بـه پاییـن منتقـل کنند )شـکل 7(.
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شکل 5- بالابر درختان خرما پشت تراکتوری 

شکل 6- بالابر پشت تراکتوری درختان خرما در حال انتقال کارگران به بالای درخت

شکل 7- تخلیه خرمای برداشت شده از سکو
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بـه علـت در نظـر گرفتـه شـدن نرده‌هـای محافـظ در اطـراف سـکو اسـتفاده 
از بالابـر عالوه بـر سـرعت بخشـیدن بـه کار، ایمنـی لازم بـرای کارگـر را تأمیـن 
می‌کنـد. انـواع بالابرسـوار شـونده، بـه سـه‌نقطه اتصـال تراکتـور متصـل شـده و 
به‌وسـیله بازوهـای هیدرولیک تراکتور حمل می‌شـوند. شـکل 8 بالابـر هیدرولیکی 
سـاخت داخـل ایـن امـکان را فراهم می‌کنـد که کارگـر از پایین تا بـالای تنه نخل 
را دسترسـی داشـته باشـد. این بالابر در انواع کششـی و سـوار شـونده ساخته شده 
و بـا توجـه به کاربری و شـرایط نخلسـتان روی تراکتور یا کشـنده‌های دیگر سـوار 
می‌شـود. وزن بالابـر کمتـر از دو تـن اسـت و بـا تراکتـور می‌تـوان آن را به‌راحتـی 

در بـاغ جابه‌جـا کـرد و در ارتفاع‌هـای 10، 12، 14 و 16 متـر سـاخته می‌شـود.
به‌طورکلـی بالابرهـای سـوار شـونده بـه دلیـل داشـتن ابعـاد مناسـب، حتـی 
در نخلسـتان‌هایی کـه درخت‌هـا بافاصلـه کـم از یکدیگـر کاشـته شـده‌اند نیـز 
قابل‌اسـتفاده اسـت و برخـی نیـز قابلیت چرخش بـه دور درخت رادارنـد. بالابرهای 
خودرو نیاز به کشـنده نداشـته و مسـتقل هسـتند )شـکل 9(. اسـتفاده از بالابر در 

بلندمـدت هزینه‌هـای برداشـت را کاهـش می‌دهـد. 

شکل 8- بالابر پشت تراکتوری سوار شونده
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شکل 9- بالابر خودرو

نوعـی بالابـر نخـل در 3 گـروه، 13، 15 و 18 متـری دارای سـکو بـا ظرفیـت 
ایـران وجـود دارد کـه دارای سیسـتم بـرش  بـازار  بارگیـری 800 کیلوگـرم در 
هیدرولیـک بـرای هـرس درخـت و سیسـتم پنوماتیـک بـا قابلیـت نصـب کلیـه‏ 
تجهیـزات پنوماتیـک )قیچـی، اره، گرده‌افشـان( و مخزن سم‌پاشـی بـا موتور 110 

اسـب بخـار و خودکششـی اسـت )شـکل 10(.

شکل 10- بالابر دارای تجهیزات هرس، گرده‌افشانی و سم‌پاشی
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مزایا و محدودیت‌های استفاده از بالابرهای نخل ‌  
اسـتفاده از تکنولـوژی در کشـاورزی و باغـداری ماننـد هـر فعالیـت دیگر دارای 
مزایـا و محدودیت‌هایـی می‌باشـد. در ادامه، مهم‌تریـن مزایای به‌کارگیـری بالابرها 

در عملیـات داشـت و برداشـت درختـان خرمـا به‌طـور خلاصه بیان می‌شـود:
افزایش سرعت در عملیات داشت، برداشت و بالا رفتن ظرفیت مزرعه‌ای؛ ��
کاهش هزینه‌ها در فعالیت‌های مختلف؛ ��
بهبود کیفیت فعالیت‌های مختلف ازجمله گرده‌افشانی، هرس و برداشت؛ ��
افزایش ایمنی و کاهش صدمات و سقوط کارگران از درخت. ��

دارد،  وجود  بالابرها  این  از  استفاده  در  نیز  محدودیت‌ها  برخی  دیگر،  سوی  از 
ازجمله:
هزینه بالای اولیه خرید بالابرها و تراکتورها؛��
عدم امکان استفاده در باغات سنتی با کشت درهم و کشت‌های متراکم؛ ��
این ماشین در �� از  استفاده  برای  باغداران  و  بودن تمایل سرمایه‌گذاران  پایین 

باغات کوچک.
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نتیجه‌گیری  
سـکوهای خدمـات نخل را می‌تـوان برای برداشـت خرما، گرده‌افشـانی درختان 
نخـل، هـرس و سـایر فعالیت‌هـا در نخلسـتان‌ها اسـتفاده نمـود. در مقایسـه بـا 
روش‌هـای سـنتی، انجـام ایـن فعالیت‌هـا معمـولاً نیازمنـد نیـروی کار ماهر اسـت 
کـه ظرفیـت کاری پایینـی دارد و صعـود بـه درختـان، بـرای برخـی کارگـران بـا 
خطـرات و حـوادث ناگـواری همراه اسـت اما اسـتفاده از سـکوهای تراکتوری باعث 
افزایـش ظرفیـت کاری تـا ۱۰ برابـر، ارتقـای ایمنـی کارگـران، کاهـش هزینه‌های 
جـاری تـا ۵۰ درصـد و بهبـود کیفیت عملیات برداشـت، هـرس و گرده‌افشـانی در 
نخلسـتان‌ها می‌شـود )گـروه ماشـین‌های کشـاورزی کاوه، ۱۴۰۳(. بنابراین توصیه 
می‌شـود باغـداران برای افزایش سـرعت در امور داشـت و برداشـت درختـان خرما، 
کاهـش هزینه‌هـا و افزایـش ایمنی برای کارگران اسـتفاده از این بالابرها را توسـعه 

دهند.
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