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مقدمه
بـا توجـه بـه روند تغییـرات و نوسـانات آب و هوایـی، کاهش منابع آبـی و پایین 
رفتـن سـفره‌های آب‌هـای زیرزمینی، گرم‌تر شـدن هـوا و کاهـش بارندگی‌ها، بدون 
شـک لـزوم ورود گیاهانـی که بتواننـد مورد اسـتقبال کشـاورزان در دیم‌زارهای نوار 
جنوبـی اسـتان گالین قـرار گرفتـه و بـه شـرایط اقلیمـی منطقـه سـازگار باشـند، 
کاهـش چالش‌هـای  و  درآمـد کشـاورزان  افزایـش  تولیـد،  پایـداری  در  می‌توانـد 
اقتصـادی و اجتماعـی بسـیار موثر و راهگشـا باشـد. در این ارتباط، یکـی از گیاهانی 
کـه طـی سـال‌های اخیـر مـورد توجـه کارشناسـان و بهره‌بـرداران جهـت توسـعه 
کشـت در ایـن مناطـق قـرار گرفتـه، کاملینـا )Camelina sativa( اسـت. این گیاه 
بومـی اروپـا و آسـیای جنوبـی بـوده، نیـاز آبی کمتـر و تحمل به سـرمای بیشـتری 
نسـبت به سـایر گیاهان روغنی دارد. بررسـی‌ها و اطلاعات حاصل از کشـت کاملینا 
در اسـتان گالین و نواحـی هم‌اقلیم نشـان می‌دهد کـه بهترین مناطق کشـت گیاه 
کاملینـا، بـا توجـه بـه شـرایط آب و هوایـی و الگوی کشـت منطقه، نواحـی جنوبی 
اسـتان بـا ارتفـاع حدود 200 تـا 800 متر از سـطح دریا و در شهرسـتان‌هایی نظیر 
رودبـار و سـیاهکل اسـت. در ایـن مناطـق می‌تـوان پـس از بارندگی‌هـای پاییـزه 

نسـبت بـه کشـت کاملینا در تاریخ کاشـت مناسـب اقـدام نمود. 
روغـن دانـه کاملینـا دارای امـگا ۳ بالاسـت و داشـتن خـواص دارویـی فـراوان، 
قابلیـت اسـتفاده در تغذیـه طیـور و ماهی و کیفیت بـالای کنجالـه از دیگر مزایای 
آن اسـت. دانـه کاملینـا دارای حـدود 28 تـا 42 درصـد روغـن و حـاوی ۲۷ تا ۳۲ 
درصـد پروتئیـن اسـت. وزن هـزار دانـه ایـن گیـاه از حـدود 0/8 تـا 2 گـرم متغیر 
اسـت. تحمـل بـالای ایـن گیـاه بـه سـرما و خشکسـالی و چرخـه زندگـی کوتـاه، 
انعطاف‌پذیـری بالایـی را بـرای ایـن گیـاه جهـت اجـرای تنـاوب زراعـی به‌ویژه در 

کشـت‌های دیـم و کـم نهـاده فراهـم می‌کنـد. 
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شـکل 1 اسـتقبال قابـل توجه کشـاورزان از روز مزرعه کاملینـا در منطقه بیجار 
اسـتان کردسـتان در اردیبهشـت 1404 را نشان می‌دهد. 

شکل 1- استقبال قابل توجه کشاورزان از روز مزرعه کاملینا در منطقه بیجار استان کردستان 

در دهه‌هـای اخیـر، علاقـه بـه کشـت کاملینـا علی‌رغـم عملکـرد پایین‌تـر آن 
نسـبت بـه کلزا افزایش یافته اسـت که ناشـی از طیف گسـترده کاربردهـای آن در 
فرآیندهـای صنعتـی، تولیـد لـوازم آرایشـی، خـوراک دام یـا رژیم غذایی انسـان و 
همچنیـن به‌دلیـل مزایـای زراعـی آن ماننـد کنتـرل علف‌هـای هرز و آفات اسـت. 
روغـن کاملینـا و مشـتقات آن، در مصـارف غذایـی و غیرغذایی مانند سـوخت‌های 
مـواد شـیمیایی  آرایشـی،  لـوازم  و  بیوپلیمرهـا  و  زیسـتی، سـیالات هیدرولیـک 
کشـاورزی کاربـرد دارنـد و پروتئین‌هـای آن در مواد شـیمیایی مانند چسـب چوب 
اسـتفاده می‌شـوند. کاملینـا همچنیـن به‌عنوان خـوراک دام و پـرورش ماهی مورد 

اسـتفاده قـرار می‌گیرد.
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منافع و ارزش اقتصادی گیاه کاملینا
از دیـدگاه اقتصـادی، گیـاه کاملینـا محصولی بـا هزینـه تولید پاییـن، بازارهای 
متنـوع مصـرف، قابلیـت سـازگاری اقلیمـی بـالا و اثـرات مثبـت در زنجیـره ارزش 
اسـت. ترویـج و توسـعه کشـت این گیـاه بـا برنامه‌ریزی مناسـب و سـرمایه‌گذاری 
در فـرآوری داخلـی، می‌توانـد بـه بهبـود درآمد کشـاورزان، ایجاد اشـتغال، توسـعه 
صنایـع تبدیلـی و کاهـش فشـار بر منابـع طبیعـی و صرفه‌جویـی ارزی کمک کند. 
ایـن گیـاه بـا ویژگی‌هایـی همچـون نیـاز آبـی پاییـن، مقاومـت به سـرما، تناسـب 
بـا خاک‌هـای فقیـر و دوره رشـد کوتـاه، امـکان تولیـد اقتصـادی را در مناطـق 
کم‌بـازده فراهـم می‌کنـد. روغـن ایـن گیـاه دارای ترکیـب مطلوبـی از اسـیدهای 
چـرب غیراشـباع )به‌ویـژه α-لینولنیک( بـوده و علاوه بـر مصرف خوراکـی، کاربرد 
صنعتـی فراوانـی در تولیـد بیودیـزل، روان‌کننده‌های صنعتی و لوازم آرایشـی دارد؛ 
در نتیجـه، بازارهـای چندگانـه مصـرف بـرای آن شـکل گرفته و این تنوع، ریسـک 

اقتصـادی تولیـد را کاهـش می‌دهد.
به‌دلیـل هزینه‌هـای تولیـد پاییـن، کاملینـا می‌توانـد درآمـد خالـص بیشـتری 
نسـبت بـه محصـولات سـنتی مناطـق خشـک ایجـاد کنـد. هزینه‌هـای کاشـت و 
داشـت آن تقریبـاً 30 تـا 40 درصـد کمتـر از کلـزا اسـت، زیـرا به کود، سـم و آب 
کمتـری نیـاز دارد. همچنیـن، قابلیت کشـت به‌صورت کشـت دوم پـس از غلات یا 
در تناوب با محصولات علوفه‌ای و غلات باعث می‌شـود از زمین بهره‌وری بیشـتری 
حاصـل شـود و بـازده اقتصـادی کل مزرعه افزایش یابـد. مطالعات اقتصادی نشـان 
می‌دهـد ترکیـب فـروش روغن و کنجالـه )محصول جانبـی( می‌تواند به سـوددهی 
مزرعـه کمـک کنـد، به‌ویـژه وقتـی فـرآوری و زنجیـره ارزش محلـی بـرای ایـن 
محصـول توسـعه یابـد. گسـترش کشـت کاملینـا می‌تواند زمینه‌سـاز ایجـاد صنایع 
فـرآوری روغـن، کنجالـه دامی و سـوخت زیسـتی در مقیـاس محلی شـود. کنجاله 
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باقی‌مانـده پـس از اسـتخراج روغـن، دارای حـدود 30 تـا 40 درصـد پروتئین خام 
اسـت و به‌عنـوان منبـع خـوراک دام و طیور ارزش اقتصـادی بالایی دارد. از سـوی 
دیگـر، توسـعه صنایـع بیودیـزل بـا اسـتفاده از روغـن کاملینـا می‌توانـد ارزآوری 
صادراتـی ایجـاد کرده و وابسـتگی کشـور بـه سـوخت‌های فسـیلی را کاهش دهد. 
بنابرایـن توسـعه زنجیـره ارزش از مزرعـه تـا فـرآوری می‌توانـد ارزش افـزوده قابل‌ 

توجهـی ایجـاد کند.
بـا توجـه بـه تغییـر اقلیـم و محدودیـت منابـع آبـی، کاملینا بـرای بسـیاری از 
مناطـق ایـران به‌ویـژه اسـتان‌های شـمال‌غربی، شـمالی و مناطـق معتـدل سـرد 
کشـور یـک محصـول جایگزیـن اقتصادی محسـوب می‌شـود. عملکـرد مطلوب در 
شـرایط کم‌نهـاده و امـکان بهره‌بـرداری از زمیـن در فصـول غیرزراعـی، ایـن گیـاه 
را از نظـر مزیـت نسـبی تولیـد در مقایسـه بـا کلـزا و سـویا در جایگاهـی برتـر قرار 

می‌دهـد.

اهمیت توسعه کاملینا در منطقه
طـی سـال‌های اخیـر، پتانسـیل دسـتیابی بـه عملکردهـای مناسـب به‌ویـژه در 
دیم‌زارهـای کشـور در کاملینـا بـه اثبـات رسـیده و به‌عنـوان گزینـه‌ای مناسـب در 
تنـاوب دیـم بـا غالت دانه‌ریـز نظیـر گنـدم و جـو گـزارش شـده اسـت. در اسـتان 
گالین، اگرچـه بخش‌هـای قابل توجهی از مناطـق جلگه‌ای و دشـت، دارای بارندگی 
بیـش از 1400 میلی‌متـر و اقلیـم گـرم و مرطوب می‌باشـد )شـکل 2(، ولی مناطقی 
نظیـر شهرسـتان‌های رودبـار و سـیاهکل کـه در جنوب این اسـتان واقع شـده دارای 
اقلیـم مدیترانـه‌ای معتـدل و نیمه‌خشـک با بارندگـی حـدود 400ـ200 میلی‌متر در 
سـال می‌باشـد و بـر ایـن اسـاس شـرایط متفاوتـی را از لحـاظ اقلیمـی و کشـاورزی 
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ایجـاد نمـوده اسـت. مناطق مـورد نظر برای کشـت کاملینا در اسـتان گیلان شـامل 
رودبـار و دیلمـان اسـت، کـه عمدتـاً دارای ارتفـاع حـدود 200 تا 800 متر از سـطح 
دریـا می‌باشـند. از نظـر آب و هوایـی، ایـن مناطـق دارای آب و هـوای مدیترانـه‌ای 

بـوده، مهم‌تریـن ویژگـی آن‌هـا بـارش کم و خشـکی نسـبی هوا اسـت. 

شکل 2- پهنه‌بندی بارش سالانه شهرستان‌های مختلف استان گیلان طی سال‌های 1371 تا 1400 

بـا توجـه بـه این‌کـه بیشـتر زمین‌هایـی کـه بـرای توسـعه کشـت کاملینـا در 
نظـر گرفتـه شـده‌اند، سال‌هاسـت به‌طـور مـداوم زیـر کشـت جو یـا در تنـاوب جو 
ـ آیـش قـرار دارنـد، بـرای بررسـی درسـت سـودآوری ایـن گیـاه، هزینـه و درآمـد 
کشـت کاملینـا و جـو در شـرایط دیـم منطقه رودبار با هم مقایسـه شـد. بر اسـاس 
اطلاعـات میدانـی، در سـال زراعـی ۱۴۰۳ـ۱۴۰۲ هزینـه تولیـد هر هکتـار کاملینا 
و جـو تقریبـاً یکسـان و حـدود ۱۳ میلیـون تومـان بوده اسـت. این هزینه‌ها شـامل 
آماده‌سـازی زمیـن، تهیـه بـذر و سـایر نهاده‌هـا، انجـام عملیـات کاشـت، داشـت، 

برداشـت و حمل‌ونقـل می‌باشـد.
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میانگیـن عملکرد کاملینـا در دیم‌زارهای منطقه، حـدود ۷۰۰ کیلوگرم دانه و ۱۰۰۰ 
کیلوگـرم علوفـه در هـر هکتـار بوده اسـت، در حالـی که برای جـو این مقادیـر به‌ترتیب 
حـدود ۱۰۰۰ کیلوگـرم دانـه و ۲۰۰۰ کیلوگـرم علوفه در هر هکتار گزارش شـده اسـت. 
بـر ایـن اسـاس، درآمـد ناخالص حاصل از کشـت هـر هکتـار کاملینا حـدود ۲۵ میلیون 
تومـان و بـرای جـو حدود ۱۵ میلیون تومان برآورد شـد. در نتیجه، سـود خالص کشـت 
کاملینـا در شـرایط دیـم حـدود ۱۲ میلیـون تومان و سـود خالص جو حـدود ۲ میلیون 
تومـان در هـر هکتـار بـوده اسـت کـه نشـان می‌دهـد کشـت کاملینـا از نظـر اقتصادی 

نسـبت به جـو در منطقه برتـری دارد.
پاییـن بـودن سـود خالص جو عمدتاً بـه دلیل کاهش بارندگی و همچنین شـیوه‌های 
سـنتی کشـت آن در منطقـه اسـت. جـو اغلب بـا ارقام محلـی، بذر خودمصرفـی و بدون 
رعایـت اصـول به‌زراعـی ماننـد تناوب صحیح کشـت می‌شـود. عالوه بر این، مشـکلاتی 
مانند سـبز شـدن ضعیف، گسـترش علف‌های هرز، آفات و بیماری‌ها و تغذیه نامناسـب 
گیـاه از عوامـل اصلـی کاهش شـدید عملکـرد دانـه در این مـزارع هسـتند. در عمل، به 
دلیـل همیـن مشـکلات، عملکـرد جـو در بسـیاری از زمین‌هـای منطقـه حتـی کمتر از 
مقادیـر ذکرشـده اسـت. بدیهـی اسـت کـه در صـورت بهبـود مدیریـت مزرعه یـا فراهم 

بـودن شـرایط آب‌وهوایـی مناسـب‌تر، میزان تولیـد هر دو گیـاه افزایش خواهـد یافت.
بـا توجـه بـه تغییـرات و نوسـانات آب‌وهوایـی، کاهـش منابـع آب، افـت سـطح 
آب‌هـای زیرزمینـی، گرم‌تـر شـدن هـوا و کاهـش میـزان بارندگـی، نیـاز به کشـت 
گیاهانـی کـه بتواننـد بـا شـرایط اقلیمـی منطقـه سـازگار باشـند و مورد اسـتقبال 
کشـاورزان دیـم‌کار قـرار گیرنـد، بیـش از گذشـته احسـاس می‌شـود. ورود چنیـن 
گیاهانـی بـه دیم‌زارهـای نـوار جنوبـی اسـتان گالین می‌توانـد نقـش مهمـی در 
پایـداری تولیـد، افزایش درآمد کشـاورزان و کاهش مشـکلات اقتصـادی و اجتماعی 
داشـته باشـد. در این میان، گیاه کاملینا در سـال‌های اخیر مورد توجه کارشناسـان 

و بهره‌بـرداران بـرای توسـعه کشـت در ایـن مناطـق قـرار گرفته اسـت.
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بررسـی‌ها و تجربیـات به‌دسـت‌آمده از کشـت کاملینا در اسـتان گالین و مناطق با 
شـرایط اقلیمـی مشـابه نشـان می‌دهـد که مناسـب‌ترین نواحی برای کشـت ایـن گیاه، 
بخش‌هـای جنوبـی اسـتان بـا ارتفـاع حـدود ۲۰۰ تـا ۸۰۰ متـر از سـطح دریـا اسـت. 
شهرسـتان‌هایی ماننـد رودبـار و سـیاهکل بـا توجـه بـه شـرایط آب‌وهوایـی و الگـوی 
کشـت موجـود، ظرفیـت مناسـبی بـرای توسـعه کشـت کاملینا دارنـد. در ایـن مناطق 
می‌تـوان پـس از بارندگی‌هـای پاییـزه و در زمـان مناسـب، اقـدام بـه کاشـت ایـن گیاه 

نمود.
شهرسـتان رودبـار حـدود ۱۷ هـزار هکتار اراضی زراعـی دارد کـه از این مقدار، 
حـدود ۳۵۰۰ هکتـار آبـی و حـدود ۱۳۵۰۰ هکتـار دیـم اسـت. از اراضـی دیم این 
شهرسـتان، هـر سـاله حـدود ۹۰۰۰ هکتـار بـه کشـت گنـدم و جـو بـا میانگیـن 
عملکـرد حـدود یـک تـن در هکتـار اختصـاص میی‌ابد و حـدود ۴۵۰۰ هکتـار نیز 
به‌صـورت آیـش و بـدون کشـت باقی می‌ماند. سـطح زیر کشـت کاملینـا در رودبار 
در سـال زراعـی ۱۴۰۴ـ۱۴۰۳ حـدود ۱۲۰ هکتـار بـوده و رقم کشت‌شـده در این 

منطقـه، رقم سـهیل بوده اسـت.
در منطقـه دیلمـان شهرسـتان سـیاهکل نیـز حـدود ۶۵۰۰ هکتـار از دیم‌زارها 
زیـر کشـت گنـدم و جـو قـرار دارد و حـدود ۲۵۰۰ هکتـار از اراضـی هـر سـال 
به‌صـورت آیـش باقـی می‌مانـد. کشـاورزی در ایـن منطقـه نیز با مشـکلاتی مشـابه 
مناطـق  ایـن  کشـاورزی  چالش‌هـای  مهم‌تریـن  از جملـه  اسـت.  روبـه‌رو  رودبـار 
می‌تـوان بـه تغییـر کاربری اراضی، الگوی کشـت نامناسـب، فرسـایش شـدید خاک 
و کاهـش مـواد آلـی آن، ناپایـداری تولیـد و عملکـرد پاییـن، رعایت نکـردن تناوب 
صحیـح زراعـی، درآمد کم کشـاورزان از کشـت مـداوم گندم و جو، گسـترش آفات، 
بیماری‌هـا و علف‌هـای هـرز و همچنیـن مشـکلات مربوط بـه انتقال دانـش فنی به 

کرد. اشـاره  بهره‌بـرداران 
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آماده‌سازی زمین و خاک‌ورزی
کشـت کاملینـا در منطقـه به‌صـورت دیـم انجـام می‌شـود، امـا در صورتـی کـه 
امـکان آبیـاری وجود داشـته باشـد، توصیه می‌شـود بذرها بـه روش هیـرم‌کاری و در 
زمان مناسـب کاشـته شـوند. این کار باعث جوانه‌زنی بهتر و یکنواخت‌تر بذرها شـده 
و بوته‌هایـی قوی‌تـر ایجـاد می‌کنـد کـه تحمل بیشـتری نسـبت بـه سـرمای اوایل و 

میانـه فصـل رشـد دارنـد و در نهایـت می‌توانـد منجـر بـه افزایش عملکرد شـود.
در دماهای پایین، سـبز شـدن بذرها و رشـد اولیه گیاهچه‌ها با تأخیر انجام می‌شـود 
و در نتیجـه خطر خسـارت ناشـی از سـرما، خشـکی، آفـات، بیماری‌هـا و علف‌های هرز 
در ابتـدای فصـل افزایـش میی‌ابد. بـه همین دلیل، انتخاب تاریخ کاشـت مناسـب نقش 

بسـیار مهمی در سـبز شـدن مطلوب بذرها و اسـتقرار مناسـب بوته‌ها دارد.
از سـوی دیگـر، ابـری بـودن هوا در برخی مراحل رشـد در اسـتان گالین می‌تواند 
باعـث کاهـش میـزان تشعشـع دریافتی گیاه شـود و در نتیجـه فتوسـنتز و تولید ماده 
خشـک را کاهـش دهد. بنابراین در طول دوره رشـد، وجود روزهـای غیر ابری همراه با 
نور کافی برای انجام فتوسـنتز و تولید ماده خشـک مناسـب ضروری اسـت. همچنین 
کاهـش رطوبـت و افزایـش شـدید دمای هـوا و خـاک، به‌ویـژه در دوره پر شـدن دانه، 

می‌توانـد تأثیـر منفـی بر عملکـرد، وزن دانه و مقدار و کیفیت روغن داشـته باشـد.
کاملینـا را می‌تـوان بـا انـواع بذرکارهـای بی‌خـاک‌ورز، پنوماتیـک و ریزدانـه‌کار 
کشـت کـرد. به‌طـور کلـی، بذرکارهایـی کـه بـرای کشـت گنـدم و کلـزا اسـتفاده 
می‌شـوند، بـرای کاشـت کاملینـا نیز مناسـب هسـتند. در روش‌های معمول کاشـت، 
بـا توجـه بـه حساسـیت کاملینـا به سله‌بسـتن خـاک، بایـد از خـاک‌ورزی شـدید و 

بیـش از حـد پـودر شـدن خـاک به‌طـور جـدی جلوگیری شـود.
امـروزه اسـتفاده از روش‌هـای نویـن آماده‌سـازی بسـتر بـذر، ماننـد خـاک‌ورزی 
حفاظتـی، مـورد توجه قـرار گرفته و برای بسـیاری از محصولات زراعـی به‌کار گرفته 
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می‌شـود. در روش خـاک‌ورزی حفاظتـی، می‌تـوان بـدون انجام خـاک‌ورزی، کاملینا 
را به‌صـورت مسـتقیم در بقایـای محصـول قبلی کشـت کرد )شـکل 3(. در این روش 
لازم اسـت رطوبـت خـاک در زمـان اسـتفاده از ادوات خـاک‌ورزی مرکـب در حـد 
مناسـب باشـد تـا عملیـات به‌درسـتی انجام شـود. رطوبت بیـش از حد خـاک باعث 
فشـردگی و سنگین شـدن آن، سخت شـدن عملیات خاک‌ورزی و کاشت، چسبیدن 

خـاک بـه شـیاربازکن‌ها و همچنیـن بـرش نامناسـب بقایای گیاهی می‌شـود. 
از مهم‌تریـن مزایـای کشـاورزی حفاظتـی می‌تـوان بـه تسـریع در تاریخ کاشـت، 
حفـظ بقایـای محصـول قبلـی، کاهـش تعـداد دفعـات ورود تراکتـور بـه مزرعـه و 
در نتیجـه کاهـش فشـردگی خـاک، کاهـش هزینه‌هـای انـرژی و افزایـش کارایـی 
نهاده‌هـای مصرفـی اشـاره کـرد. بایـد توجه داشـت که کارایـی کشـاورزی حفاظتی 
زمانـی بـه بیشـترین حد خود می‌رسـد که حداقل ۳۰ درصد سـطح زمین بـا بقایای 
محصـول قبلـی پوشـیده باشـد. البتـه باقـی مانـدن بیـش از حد بقایـا نیـز می‌تواند 
در کشـت کاملینـا مشـکل ایجاد کنـد، بنابرایـن مدیریت بقایـا باید به‌گونـه‌ای انجام 

شـود کـه مقـدار بقایـای باقی‌مانـده در سـطح خـاک در حد مناسـب حفظ شـود. 

شکل 3- بذرکار کشت مستقیم آسکه 2200، مناسب کشت مستقیم کاملینا در شرایط دیم 
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تاریخ کاشت
کاشـت کاملینا در زمان مناسـب، یکی از مهم‌ترین عوامل مدیریتی برای رسـیدن 
بـه عملکـرد بالا اسـت. بر همین اسـاس، بـا توجه به شـرایط آب‌وهوایـی منطقه و در 
صـورت وجـود رطوبت کافی در خـاک و اطمینان از ادامه بارندگی‌ها، توصیه می‌شـود 
کشـت کاملینا در منطقه رودبار در نیمه دوم آبان انجام شـود. اگر این شـرایط فراهم 
نباشـد، بهتر اسـت کشـت کاملینـا در شـرایط دیم به آذرماه موکول شـود تـا خطر از 
بیـن رفتـن بذرهای سـبز شـده بر اثـر تنش کمبود رطوبـت پـس از جوانه‌زنی کاهش 
یابـد؛ زیـرا در صورت کشـت زودهنگام، ممکن اسـت رطوبت خاک تـا بارندگی بعدی 

بـرای اسـتقرار و حفـظ گیاهچه‌ها کافی نباشـد و گیاهچه‌هـا از بین بروند.
در مناطـق معتـدل سـرد، ماننـد بخش‌هایـی از رودبـار و دیلمـان، در صـورت 
وجـود رطوبـت کافـی در خـاک، کشـت کاملینـا بهتـر اسـت در آبان‌ماه انجام شـود 
تـا گیـاه بتوانـد عملکـرد قابـل قبولی داشـته باشـد و خطر خسـارت ناشـی از تنش 
خشـکی و سـرما در گیاهچه‌هـای تازه سـبز شـده بـه حداقل برسـد. به‌طـور کلی و 
بـر اسـاس تجربـه و نتایـج تحقیقـات انجام‌شـده، تاریخ کاشـت مناسـب کاملینا در 
هـر منطقـه، همزمـان بـا تاریـخ کاشـت توصیه‌شـده گنـدم در همان منطقه اسـت.

از نـکات مهـم در کشـت کاملینـا در مناطـق سـرد و معتدل سـرد، فراهـم بودن 
فاصلـه زمانـی مناسـب بین کاشـت و شـروع سـرمای اواسـط زمسـتان اسـت. برای 
تحمل بهتر سـرما در این دوره، بوته‌ها باید از رشـد رویشـی کافی برخوردار باشـند 
)شـکل 4(. بـا وجـود اینکـه گیاهچه‌های کاملینا نسـبت بـه برخی دانه‌هـای روغنی 
دیگـر ماننـد گلرنـگ و کلـزا تحمـل بیشـتری بـه سـرمای پاییـزه دارند، امـا به‌طور 
کلـی بـا افزایـش ارتفـاع از سـطح دریا و شـدت سـرمای منطقه، لازم اسـت کشـت 
پاییـزه کاملینـا زودتـر انجام شـود تـا گیاهچه‌هـا در زمان اوج سـرمای زمسـتان، از 

رشـد رویشـی مناسـبی برخوردار باشند. 
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شکل 4- مزرعه کاملینا در مرحله روزت 

 کشـت کاملینـا به‌صـورت دیـم انجـام می‌شـود و نیـازی بـه آبیـاری نـدارد و از 
تحمـل بالایـی نسـبت بـه کم‌آبـی و خشکسـالی برخـوردار اسـت. به همیـن دلیل، 
در شـرایط نامسـاعد دیم‌زارهـای منطقه، توسـعه کشـت کاملینـا و قـرار گرفتن آن 
در تنـاوب بـا جـو و گنـدم می‌توانـد بـه پایـداری زراعـت کمـک کنـد. این گیـاه به 
دلیـل کم‌توقـع بـودن، قابلیـت کشـت در انـواع مختلـف اراضـی و خاک‌هـا را دارد، 
هرچنـد خاک‌هـای لومی‌رسـی برای کشـت آن مناسـب‌تر هسـتند. با توجـه به این 
ویژگی‌هـا، در بسـیاری از مناطـق دیـم کشـور که امکان کشـت گیاهانـی مانند کلزا 
و گلرنـگ در زمـان مناسـب وجـود ندارد، توسـعه کشـت کاملینا می‌توانـد گزینه‌ای 

مناسـب باشد.
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میزان بذر، روش کاشت و تراکم بوته
بـرای کاشـت مناسـب کاملینـا و رسـیدن بـه تراکـم بوتـه و عملکـرد مطلـوب، 
مصـرف ۴ تـا ۶ کیلوگـرم بذر در هکتار بـا فاصله ردیف ۱۸ تا ۲۴ سـانتی‌متر توصیه 
می‌شـود. عمق کاشـت بذر باید کم و سـطحی باشـد و از ۱ تا ۲ سـانتی‌متر بیشـتر 
نشـود. تجربه چند سـاله کشـت کاملینا در ایران نشـان داده اسـت که رعایت عمق 
مناسـب کاشـت، یکـی از مهم‌تریـن عوامل در سـبز شـدن یکنواخت و دسـتیابی به 
تراکـم مطلـوب بوته اسـت. بـه همین دلیـل، بهترین روش کاشـت کاملینا اسـتفاده 
از دسـتگاه ریزدانـه‌کار اسـت؛ به‌طـوری کـه بذرها روی خاک ریخته شـده و سـپس 
بـا شـانه‌های فلـزی پشـت بـذرکار، به‌طـور سـطحی بـا خـاک مخلـوط شـوند. بذر 
کاملینـا قـادر اسـت در دمـای حدود یک درجـه سـانتی‌گراد جوانه بزنـد و بوته‌های 

جـوان آن تحمـل دماهـای زیر صفـر و یخبنـدان را دارند.
تراکـم مناسـب بوتـه نقش بسـیار مهمی در دسـتیابی بـه عملکرد بـالا دارد. اگر 
تراکـم کـم باشـد و فاصله بیـن بوته‌ها بیـش از نیاز گیاه باشـد، علف‌های هرز رشـد 
بیشـتری پیـدا می‌کننـد و زمیـن به‌خوبی مورد اسـتفاده قـرار نمی‌گیـرد. در مقابل، 
اگـر فاصلـه بوته‌هـا کمتـر از حـد نیاز باشـد، رقابـت بین بوته‌هـا افزایش یافتـه و در 
نهایـت عملکـرد و کیفیـت محصول کاهش میی‌ابـد. در مناطقی که میـزان بارندگی 
طـی فصـل رشـد بیـش از ۱۸۰ میلی‌متـر و پراکنـش بـارش مناسـب باشـد، مزرعه 
کاملینـا نیـازی به آبیـاری ندارد؛ اما در شـرایط کم‌بـارش، آبیاری تکمیلـی در زمان 

کاشـت و همچنیـن در دوره گلدهی توصیه می‌شـود.
حاصلخیـزی خـاک و تأمیـن عناصـر غذایـی مورد نیـاز کاملینـا تأثیر زیـادی بر 
مقـدار و کیفیـت عملکـرد دانـه دارد. در صـورت در دسـترس نبـودن نتایـج آزمون 
خـاک، مصـرف ۵۰ تـا ۷۰ کیلوگـرم نیتـروژن خالص و ۴۰ تـا ۶۰ کیلوگرم اکسـید 
پتاسـیم در هکتـار بـرای دسـتیابی بـه عملکـرد مناسـب کافی اسـت. بـرای تأمین 
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فسـفر مـورد نیـاز گیـاه معمـولاً از کـود سوپرفسـفات تریپل اسـتفاده می‌شـود. اگر 
مقـدار فسـفر قابل جـذب خاک حدود ۱۰ میلی‌گـرم در کیلوگرم باشـد، مصرف ۷۰ 

تـا ۸۰ کیلوگـرم سوپرفسـفات تریپـل می‌توانـد عملکرد مناسـبی ایجـاد کند.
در مناطق گرم و مرطوب، گیاه کاملینا به بیماری پوسـیدگی سـاقه اسـکلروتنیایی 
حسـاس اسـت. رعایـت تنـاوب زراعـی بـا غلاتـی ماننـد گنـدم و جـو و اسـتفاده از 
قارچ‌کش‌هـای مناسـب می‌توانـد احتمـال بـروز ایـن بیمـاری را کاهـش دهـد. بـرای 
جلوگیـری از بیماری‌هـای خـاک‌زی و دسـتیابی بـه سـبز شـدن یکنواخـت، توصیـه 
می‌شـود بـذر کاملینـا پیـش از کاشـت بـا قارچ‌کش‌هایـی ماننـد ویتاواکـس ـ تیـرام 
تیمار شـود . ویتاواکس که ترکیبی از قارچ‌کش سیسـتمیک کاربوکسـین و قارچ‌کش 
حفاظتـی تیـرام اسـت، بـه میـزان ۳ گرم پودر سـم به ازای هـر کیلوگرم بـذر مصرف 
می‌شـود و می‌توانـد بـذر کاملینـا را در برابـر طیف وسـیعی از قارچ‌هـا محافظت کند.

ارقام مناسب
بـا توجـه بـه این‌کـه برنامه‌هـای تحقیقاتـی مربـوط بـه گیـاه کاملینا در کشـور 
نسـبتاً جدیـد هسـتند، در حـال حاضـر تنـوع ارقـام معرفی‌شـده بـرای کشـت این 
گیـاه در مناطـق مختلـف کشـور محدود اسـت. در عمـل، اولین و تنها رقم مناسـب 
کشـت کاملینـا کـه در کشـور ثبـت ملـی شـده، با نـام »سـهیل« در فهرسـت ارقام 
ملـی قـرار گرفتـه اسـت. البته طـی چند سـال اخیـر، برنامه‌هـای به‌نـژادی کاملینا 
توسـط بخش دانه‌های روغنی مؤسسـه تحقیقات دیم آغاز شـده اسـت. رقم سـهیل 
دارای تیپ رشـد بهاره تا حدواسـط اسـت و تحمل نسـبتاً خوبی در برابر تنش‌های 
محیطـی مختلـف ماننـد سـرما، خشـکی و گرمـای فصـل رشـد دارد. خورجین‌های 
ایـن رقـم در زمـان برداشـت تـا حـد زیـادی مقـاوم بـه ریـزش دانـه هسـتند. رنگ 
دانه‌هـا نارنجـی، وزن هـزار دانـه حـدود یـک گـرم و درصد روغـن دانه‌هـا در حدود 



19زراعت کاملینا در اراضی دیم اســتان گیلان

۳۰ درصـد اسـت. میانگیـن عملکرد این رقم در شـرایط اقلیمی کشـور و با مدیریت 
زراعـی نسـبتاً مناسـب، حـدود ۱۲۰۰ کیلوگرم در هکتار گزارش شـده اسـت. البته 
میـزان دقیـق عملکـرد در هر منطقـه به عواملی ماننـد شـرایط آب‌وهوایی، وضعیت 
خـاک، مدیریـت مزرعـه و مقـدار و پراکنـش بارندگی در طول فصل رشـد بسـتگی 
دارد. شـکل ۵ مرحلـه گلدهی ارقـام مختلف کاملینا و شـکل ۶ خورجین و دانه‌های 

رقـم سـهیل را در مرحلـه پـر شـدن دانه و رسـیدگی نشـان می‌دهد.

شکل 5- نمایی نزدیک از مرحله گلدهی ارقام مختلف کاملینا در یک مزرعه تحقیقاتی 

شکل 6- خورجین و دانه‌های رقم سهیل کاملینا در مرحله پرشدن دانه و رسیدگی برداشت  
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تغذیه
بـه طـور کلـی در مناطق دیـم، مقدار کود مصرفـی به میزان بارندگـی و وضعیت 
خاک از نظر عناصر غذایی بسـتگی دارد. به همین دلیل توصیه می‌شـود کشـاورزان 
قبـل از کاشـت، آزمایـش خـاک شـامل تجزیه کامـل عناصـر غذایی خـاک را انجام 
دهنـد. ایـن آزمایـش باید در یک آزمایشـگاه معتبر و اسـتاندارد انجام شـود و نتایج 
آن توسـط یـک کارشـناس کشـاورزی متخصـص به‌درسـتی تفسـیر گـردد. میـزان 
کـود مصرفـی می‌توانـد تحت تأثیـر میـزان بارندگی و مقـدار عناصر غذایـی موجود 
در خـاک قـرار گیـرد. نکتـه اساسـی در مصـرف کود‌هـای نیتروژنـه ایـن اسـت که 
بـذر کاملینـا نبایـد در تمـاس با کود باشـد. بـرای مناطقی بـا بارندگی حـدود 300 
میلی‌متـر و بارندگی‌هـای مناسـب ابتـدای بهـار مصـرف کود سـرک اوره بـه میزان 

50 کیلوگـرم در هکتـار قبـل از گلدهی توصیـه می‌گردد.
کمبود فسـفر، رشـد ریشـه و اندام هوایی را کند نموده و در موارد شـدید موجب 
کوتاهـی بوتـه، ایجـاد برگ‌هاي کوچـک، کاهش گلدهی و در نتیجـه کاهش عملکرد 
می‌شـود. علامـت مشـخص کمبود فسـفر آن اسـت کـه رنـگ برگ‌ها به سـبز مایل 
بـه آبـی تیره تغییـر میی‌ابد. در حالت کمبود شـدید، حاشـیه برگ‌ها نکروزه شـده و 
برگ‌هاي پیر پیش از رسـیدن، خشـک می‌شـوند. مصرف کودهای فسـفره بایسـتی 
بـه صـورت نـواري و بـدون تماس با بذر باشـد. به طـور کلی زمانی که غلظت فسـفر 
قابـل اسـتخراج خـاک از 15 میلی‌گـرم در کیلوگـرم کمتـر باشـد، نیاز گیاه بـرآورده 

نشـده و مصـرف کودهای فسـفره، در قبل از کشـت کاملینا توصیـه می‌گردد. 
کمبود پتاسـیم باعث کاهش رشـد گیاه، کوچک شـدن برگ‌ها و نازک شـدن ساقه‌ها 
می‌شـود. در کمبـود شـدید حاشـیه برگ‌هـا زرد و خشـک شـده، اما برگ‌هـا همچنان بر 
روي سـاقه باقـی می‌ماننـد. اطلاعات موجود در زمینه مقدار پتاسـیم لازم براي دسـتیابی 
بـه حداکثـر عملکـرد در کاملینـا دیم بسـته به شـرایط محیطی، رقـم و میـزان بارندگی 
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متفاوت اسـت، اگرچه مصرف حدود 40 کیلوگرم اکسـید پتاسـیم )K2O( در هکتار قبل 
از کاشـت می‌تواند مناسـب باشـد. بهترین روش تعیین مقدار دقیق پتاسـیم، اسـتفاده از 

نتایـج آزمـون خـاک و در نظر گرفتـن عملکرد مورد انتظار اسـت. 
گوگـرد یکـی از عناصـر مهـم و مؤثر در رشـد و عملکـرد دانه‌های روغنی اسـت. 
علائـم کمبـود گوگرد شـباهت زیـادی به کمبود نیتـروژن دارد و معمـولاً در مراحل 
غنچه‌دهـی و گلدهـی مشـاهده می‌شـود. علائـم کمبـود گوگـرد ابتـدا در برگ‌هاي 
بالایـی ظاهـر می‌شـود. رایج‌تریـن شـکل مصـرف گوگـرد اسـتفاده از سـولفات در 
کودهاي مختلف اسـت. در صورت کمبود گوگرد، اسـتفاده از کود سـولفات آمونیوم 
نسـبت بـه نیتـرات آمونیـوم یا اوره توصیه می‌شـود. اسـتفاده از گوگـرد عنصري نیز 
پیـش از کشـت می‌توانـد در نظـر گرفتـه شـود، ولـی بـا توجـه بـه این‌کـه فرآینـد 
معدنـی شـدن آن اغلـب بـه کنـدي صـورت می‌گیـرد، لـذا تحـت چنین شـرایطی، 
اسـتفاده از باکتري‌هـاي تیوباسـیلوس همـراه بـا کاربـرد گوگـرد بـراي تسـهیل امر 

اکسیداسـیون آن، توصیـه می‌شـود.

آفات، بیماری‌ها و علف‌های هرز
در سـال‌های اخیـر کشـت کاملینـا به‌عنـوان یک گیـاه روغنی جدیـد در مناطق 
مختلف ایران گسـترش یافته اسـت و شناسـایی آفـات احتمالـی آن اهمیت ویژه‌ای 
دارد. اگرچه تاکنون پژوهش‌های محدودی در این زمینه انجام شـده اسـت، شـواهد 
میدانـی و نتایـج مطالعـات اولیـه نشـان می‌دهد که برخـی از آفات عمومـی خانواده 
شـب‌بویان )Brassicaceae( می‌تواننـد بـه ایـن گیـاه حملـه‌ور شـوند. گونه‌هایـی 
 ،)Brevicoryne brassicae(  شـته کلم ،)Myzus persicae( مانند شـته سـبز هلو
و شـته باقال )Aphis fabae( توانایـی اسـتقرار، تغذیـه و تولیدمثل بـر روی کاملینا 
را در شـرایط گلخانـه و مزرعـه نشـان داده‌انـد. ایـن آفات در بیشـتر مناطـق زراعی 
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ایـران، به‌ویـژه در اسـتان‌های مرکـزی و شـمال‌غربی، حضور دارنـد و از این رو خطر 
بالقـوه‌ انتقال ویروس‌ها و خسـارت مسـتقیم به مـزارع کاملینا در کشـور وجود دارد.

در ایـران، مطالعـات میدانـی محـدودی دربـاره‌ی گونه‌های آفـت کاملینا صورت 
گرفتـه اسـت. در پژوهشـی در دانشـگاه رازی کرمانشـاه، تراکـم و خسـارت تریپس 
پیـاز )Thrips tabaci( روی ژنوتیپ‌هـای مختلف کاملینا بررسـی شـد و تفاوت‌های 
معنـی‌داری در مقاومـت نسـبی ارقـام مشـاهده گردیـد.  نتایـج ایـن تحقیـق بیانگر 
آن اسـت کـه برخـی لاین‌هـا تحمـل بالاتـری در برابـر تغذیـه‌ تریپـس دارنـد، کـه 
می‌توانـد در برنامه‌هـای اصلاحـی آینـده مؤثـر باشـد. همچنیـن، در مطالعـه‌ای در 
 Messor( بـرای نخسـتین بـار خسـارت شـدید مورچـه دروگـر ،)اهـواز )خوزسـتان
ebeninus( روی غلاف‌هـا و بذرهـای کاملینـا گزارش شـد. این یافته نشـان می‌دهد 

کـه آفـات غیرمعمـول ماننـد مورچه‌هـای دروگـر نیـز می‌تواننـد در ایـران بـه آفت 
اقتصـادی کاملینـا تبدیل شـوند.

افـزون بـر آفـات جانـوری، بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد کـه برخـی بیماری‌هـای 
قارچـی نیـز می‌تواننـد تهدیـدی بـرای مـزارع کاملینـا در ایـران باشـند. در اروپـا، 
بیمـاری سـفیدک داخلـی )Peronospora camelinae( به‌عنـوان عامـل کاهـش 
عملکـرد و کیفیـت دانـه در مناطـق مرطـوب معرفی شـده اسـت. هر چنـد تاکنون 
گزارشـی رسـمی از وقـوع ایـن بیمـاری در ایران منتشـر نشـده، شـرایط آب‌و‌هوایی 
نواحی شـمالی کشـور و حضور گونه‌های مشـابه در گیاهان تیره شـب‌بویان، احتمال 
بـروز ایـن بیمـاری را افزایش می‌دهد. سـفیدک داخلـی یک بیماری قارچـی بذرزاد 
اسـت. دانه‌هـای دارای ایـن بیمـاری جـدا و بـرای سـال‌های بعـدی انبار نمی‌شـود. 
کاملینـا همچنیـن مسـتعد ابتال بـه پوسـیدگی سـاقه قـارچ اسـکلروتنیا اسـت که 
سـاقه گیـاه را تضعیـف می‌کنـد، بـا این وجـود گـزارش شـیوع آن نادر اسـت. برای 
جلوگیـری از مشـکلات بیمـاری بالقـوه کاملینـا، توصیـه می‌شـود کـه بـا غالت به 

صـورت چرخشـی کشـت شـود و نبایـد کاملینـا را بعـد از کلزا کشـت نمود. 
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اگرچـه کاملینـا گیاهـی با تـوان رقابتـی مناسـب در برابـر علف‌های هرز اسـت، 
ولـی کنتـرل علف‌هـای هـرز در زراعـت کاملینـا بـرای دسـتیابی بـه عملکـرد بـالا 
ضـروری می‌باشـد. راهبردهـای مختلفـی بـرای مدیریـت علف‌هـای هرز در کشـت 
گیاهـان زراعـی تبییـن شـده‌اند کـه تقریبـاً هیچی‌ـک به‌تنهایـی راه حـل رضایـت 
بخشـی بـرای مشـکلات علف‌هـای هـرز به‌شـمار نمی‌رونـد. بـرای نیل بـه مدیریت 
مؤثـر و پایـدار علف‌هـای هـرز نیـاز اسـت کـه از تلفیـق روش‌هـای مختلـف مؤثـر 
کنتـرل علف‌هـای هـرز یا بـه اصطالح مدیریت تلفیقـی علف‌های هرز  بهـره گرفته 
شـود. مدیریـت تلفیقـی علف‌های هرز بـه معنای تلفیـق راهبردهـای کنترلی مؤثر. 

در ادامـه، روش‌هـای کنتـرل علف‌هـای هـرز بیـان خواهد شـد.
پیشـگیری، اساسـی‌ترین روش کنتـرل علف‌هـای هـرز اسـت و امـکان ورود و 
گسـترش علف‌هـای هـرز را به مزرعه محـدود می‌سـازد، در زراعت کاملینـا، کنترل 
و جلوگیـری از بـه بـذر نشسـتن علف‌هـای هـرز داخل، حاشـیه مـزارع و کانال‌های 
آبیـاری و کاربـرد کودهـای دامـی کاماًل پوسـیده از روش‌هـای مؤثـر پیشـگیری از 
علف‌هـای هـرز هسـتند. مدیریـت علف‌های هـرز باید با هـدف تغییر تعـادل رقابتی 
بـه نفـع گیـاه زراعـی و ایجـاد شـرایط نامطلوب بـرای علف‌های هـرز باشـد. رعایت 
اصـول کاشـت مانند آماده‌سـازی مناسـب زمین برای کشـت، انتخاب بـذر باکیفیت 
و عـاری از بـذر علف‌های هرز، انتخاب تاریخ کشـت مناسـب، عمق مناسـب کشـت، 
انتخـاب تراکـم مناسـب کشـت از اقدامات ضـروری بـرای سبزشـدن یکنواخت بذر 
کاملینـا در مزرعـه، افزایـش رشـد کاملینـا، افزایـش قدرت رقابـت کاملینـا در برابر 
علف‌هـای هـرز، افزایـش عملکـرد کاملینـا و کاهـش فشـار علف‌های هرز می‌باشـد 

کـه لازم اسـت در برنامـه مدیریـت تلفیقی علف‌هـای هرز بـه‌کار رود.
تنـاوب زراعـی یکی از ابزارهـای مهم مدیریت تلفیقی علف‌های هرز اسـت. تناوب 
زراعـی، امـکان تغییر مدیریت مزرعـه را فراهم می‌کند و محیطی ناپایدار و نامسـاعد 
بـرای علف‌هـای هـرز ایجـاد می‌کنـد، از تکثیـر علف‌های هـرز جلوگیـری می‌کند و 
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پویایـی جمعیـت علف‌هـای هـرز را مختل می‌کنـد. در مناطـق نیمه‌خشـک، تناوب 
زراعـی به‌دلیـل شـرایط آب و هوایـی، محدود می‌شـود، محدودیت انتخـاب محصول 
ایجـاد می‌شـود. تغییـرات اقلیمـی، تقلیل بارش‌هـا و افزایش تبخیر و تعـرق می‌تواند 
ایـن وضعیـت را نیز بدتـر کند. گیاه کاملینا به‌عنوان گیاه پوششـی، قابلیت سـرکوب 
علف‌هـای هـرز و بیماری‌هـا را دارد و کشـت آن در کشـاورزی پایـدار توصیـه شـده 
اسـت )شـکل2(. مطالعـات نشـان داده‌اند کـه در مناطق با آب و هوای نیمه خشـک، 
کشـت کاملینـا در برنامـه تنـاوب، موجب کاهش علف‌های هرز زمسـتانی می‌شـود و 
عملکـرد مطلوبـی نیـز به‌دسـت می‌آیـد؛ به‌طوری‌که ایـن روش نتایج بهتری نسـبت 
به آیش گذاشـتن زمین دارد. همین مزایا سـبب شـده اسـت سـطح زیر کشـت این 

دانـه روغنـی در سـطح جهان طـی سـال‌های ۲۰۰۰ تـا ۲۰۱۴ افزایش یابد.  
در شـرایط دیـم، کشـت کاملینـا معمـولاً در پاییـز انجـام می‌شـود، بـه تأخیـر 
انداختـن کشـت تـا اول زمسـتان یـا حتـی بهـار، امـکان مدیریـت بهتـر علف‌هـای 
هـرز زمسـتانی را فراهـم می‌کنـد. به‌دلیـل رشـد سـریع، چرخـه زندگـی کوتـاه و 
تاریـخ برداشـت زودتـر کاملینـا، ایـن گیـاه توانایـی بالایی بـرای رقابت بـا علف‌های 
هـرز دولپـه یک‌سـاله زمسـتانه دارد. رشـد علف‌های هرزی که پس از کاشـت سـبز 
می‌شـوند، به‌دلیـل رقابتـی کـه کاملینا بـرای نور، مواد مغـذی و آب ایجـاد می‌کند، 
کاهـش میی‌ابـد و میـزان بـذر علف‌هـای هـرز به‌دلیـل برداشـت زودتـر کاملینا، در 

مقایسـه بـا غالت زمسـتانی مانند جـو، کمتر می‌شـود. 
بایـد توجـه داشـت که گاهی تأخیر در کشـت کاملینـا، امکان نفوذ بیشـتر نور را 
فراهـم می‌کنـد و اگـر گیـاه زراعی در اواخر زمسـتان یـا اوایل بهار کوچک‌تر باشـد، 
Chenopodi� )می‌توان�د ب�ه جوانه‌زن�ی بذر علف‌های ه�رز تابس�تانه مانند س�لمه‌تره) 
 Xanthium( و تـوق )Polygonum aviculare L.( علـف هفت‌بنـد ،)um album L.

.spinosum L( کمـک کنـد، همچنیـن به‌دلیـل گرمایـش جهانی، برخـی علف‌های 

هـرز تابسـتانه ماننـد سـوروف ).Echinochloa crus-galli L( قادرنـد زودتر از حد 
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معمـول، حتـی در زمسـتان، و در شـرایطی کـه دمـا بـه انـدازه کافی بالا رود، سـبز 
شـوند. در واقـع، چرخـه زندگـی علف‌های هـرز تابسـتانه می‌تواند با چرخـه زندگی 

محصولات زمسـتانی هم‌پوشـانی داشـته باشد. 
در کشـت‌های پاییـزه، رشـد کاملینـا و علف‌های هـرز به‌میزان زیادی به شـرایط 
آب و هوایـی منطقـه وابسـته اسـت، برای مثـال میزان بارش‌هـای بهـاره، زمانی که 
علف‌هـای هـرز تابسـتانی در مراحـل اولیـه رشـد هسـتند و کاملینـا در حـال بلـوغ 
اسـت، بـر عملکـرد کاملینـا و مدیریـت علف‌های هـرز تأثیر می‌گـذارد. اگـر در بهار 
میـزان بارندگـی خـوب باشـد، ایـن شـرایط بـه رشـد علف‌های هـرز کمک کـرده و 
منجـر بـه رقابـت علف‌هـای هرز بـا کاملینا می‌شـود.، اما در بهـار با میـزان بارندگی 
نسـبتاً کـم، ایـن اتفـاق کمتـر رخ می‌دهـد و عملکـرد کاملینـا افزایـش میی‌ابـد. 
خشکسـالی شـدید و توزیـع نامنظـم بارندگـی نیـز منجـر به کاهـش رشـد کاملینا 

شـده و در نتیجـه شـرایط بـرای رشـد علف‌هـای هرز مسـاعد می‌شـود.
گزینه‌هـای انتخـاب علف‌کـش بـرای کنتـرل علف‌هـای هـرز در کشـت کاملینـا 
محـدود اسـت و بسـیاری از علف‌کش‌هـای پهن‌برگ‌کـش بـرای ایـن گیـاه ایجـاد 
سـمیت می‌کننـد. همچنیـن بیشـتر علف‌کش‌هـای پیش‌رویشـی باعـث آسـیب به 
کاملینـا می‌شـوند. علف‌هـای هـرز باریک‌بـرگ در مـزارع کاملینـا را می‌تـوان بـا 
علف‌کش‌هـای بازدارنـده آنزیـم ACCase کنتـرل کـرد. برای کنتـرل علف‌های هرز 
پهن‌بـرگ، پژوهش‌هـا نشـان داده‌انـد کـه علف‌کـش کلوپیرالید بـرای گیـاه کاملینا 
ایمـن بـوده و در کنتـرل ایـن نـوع علف‌هـای هـرز کارایی مناسـبی دارد. بـر همین 
بـرای   ACCase بازدارنـده  باریک‌برگ‌کـش  علف‌کش‌هـای  از  اسـتفاده  اسـاس، 
علف‌هـای هـرز باریک‌بـرگ و علف‌کـش کلوپیرالیـد بـرای علف‌هـای هـرز پهن‌برگ 

در زراعـت کاملینا توصیه شـده اسـت1.

1- ضروری است پیش از استفاده از هرگونه سموم شیمایی از جمله علف‎کش، با کارشناسان جهاد کشاورزی مشورت نموده و بر 
اساس آخرین دستورالعمل‌های سازمان حفظ نباتات کشور اقدام شود.
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برداشت
کاملینـا دوره رشـد کوتاهـی دارد، به‌طـوری‌ کـه اگر در آبان یا آذر کشـت شـود 
بـرای اواخـر اردیبهشـت آمـاده برداشـت خواهد بـود. به طـور کلی زمانی‌کـه حدود 
50 درصـد دانه‌هـا بـه رنـگ قهوه‌ای روشـن در آینـد، بهتریـن زمان برای برداشـت 
کاملینـا می‌باشـد. وقتـي حـدود 90 ـ 85 درصـد دانه‌هـاي خورجين‌هـاي سـاقه 
اصلـي و شـاخه‌هاي اوليـه به رنـگ قهوه‌اي روشـن يا تيـره متمايل شـدند، مي‌توان 
محصـول را بـا كمبايـن برداشـت نمـود. کاملینـا را می‌تـوان بـا کمبایـن دارای هـد 
برداشـت غالت و کلـزا برداشـت کـرد، امـا به‌دلیـل ریزدانـه بـودن، لازم اسـت تـا 
تنظیمـات لازم را در دسـتگاه کمبایـن انجـام داد. در مـزارع کوچـک می‌تـوان در 
صـورت عـدم وجـود کمبایـن مناسـب، چنـد روز پـس از رسـیدگی فیزیولوژیکـی، 
بوته‌هـای کاملینـا را بـه صـورت دسـتی برداشـت و پـس از کاهـش رطوبـت دانه به 
میـزان کمتـر از 10 درصـد خرمـن نمـود. رسـیدگی فیزیولوژیکـی دانـه )شـکل 7( 

کاملینـا حـدود 20 روز پـس از پایـان گلدهی اسـت. 

شکل 7- مزرعه کاملینا، در مرحله رسیدگی فیزیولوژیک 
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تحـت شـرایط دیم‌زارهـای جنـوب اسـتان گالین، برداشـت دانـه کاملینـا بـه 
صـورت مسـتقیم و معمـولاً از اواخـر اردیبهشـت شـروع می‌شـود. زمـان برداشـت 
)شـکل 8( هنگامـی اسـت كـه دانه‌هـا رطوبتـي حـدود 10 تـا 12 درصـد داشـته 
باشـند. بـرای انبـارداری مناسـب، رطوبـت دانـه بایـد بـه کمتـر از 8 درصد برسـد، 
ولـی در مـورد نگهـداری بـذر که نیازمنـد دقت و اسـتانداردهای بالاتری اسـت، باید 
میـزان رطوبـت دانـه حدود 6 درصـد و دمای هوا حـدود 12-10 درجه سـانتی‌گراد 

باشد. 

شکل 8- مزرعه کاملینا، در مرحله رسیدگی برداشت 
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