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پیشگفتار

معاونـــت آمـــوزش و ترویـــج ســـازمان تحقیقـــات، آمـــوزش و ترویـــج 
کشـــاورزی، بـــا هـــدف ارائـــه الگـــوی مدیریـــت دانـــش مبتنـــی بـــر 
مشــــــارکت کشــــــاورزان، تدویــــــن مجموعـــه دســــــت‌نامه‌های ترویجـــی 
مدیریــــــت تولیــــــد محصــــــولات اساســــــی را بــــــا راه‌انــــــدازی نهضـــت 
تولیــــــد محتــــــوا در دســــــتور کار قــــــرار داده اســــــت. در همیـــن راســـتا 
مجموعــــــه ســــــی و دو جلــــــدی "دســــــت‌نامه‌های ترویجــــــی مدیریـــت 
تولیــــــد گنــــــدم آبی" بــــــا تشـــکیل کارگروه‌هــــــای تخصصی اســـتانــــــی 
و بهره‌گیــــــری از تــــــوان علمــــــی و تجــــــارب 410 محقـــق و کارشـــناس 
خبره اجرایــــــی و همچنیــــــن مشــــــارکت ارزشــــــمند 60  کشــاورز خبــره 
گنـــــدم‌کار تهیــــــه و تدویــــــن شــــــده است. تولیــــــد محتــــــوای علمـــی 
منطبــــــق بــــــر شـــرایط و تنـــوع اقلیمــــــی مناطق مختلف هـــر اســـتان 
و ارائــــــه راهکارهــــــا و توصیه‌هــــــای کاربــــــردی منتـــج از یافته‌هـــای 
تحقیقاتـــی و تجـــارب میدانـــی بـــرای اســـتفاده کشـــاورزان، کارشناســـان و 
ـــدف  ـــا هـــ ـــتان ب ـــر اس ـــاص ه ـــای خ ـــایل خرداقلیم‌ه ـــل مس ـــان در ح مروّج
ارتقــــــای بهــــــره‌وری عوامــــــل تولیــــــد، از مهم‌تریـــن اهــــــداف انتشـــار 

مجموعــــــه دســــــت‌نامه‌های ترویجــــــی اســــــتانی اســــــت. 

معاونت آموزش و ترویج کشاورزی
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مقدمه

خشک،  و  نیمه‌خشک  اقلیمی  شرایط  بودن  دارا  با  جنوبی  خراسان  استان 
تنوع توپوگرافی و وجود منابع آبی محدود اما مدیریت‌پذیر، از ظرفیت‌های بالقوه 
قابل‌توجهی برای توسعه کشاورزی پایدار و تولید محصولات راهبردی مانند گندم 
از  ایران، نه تنها  از مهم‌ترین غلات جهان و  برخوردار است. گندم به عنوان یکی 
نظر تأمین امنیت غذایی حیاتی است، بلکه نقش کلیدی در اقتصاد، اشتغال‌زایی و 
ثبات اجتماعی مناطق روستایی دارد. در این استان، کشت گندم هماهنگی خوبی 
با الگوی بارشی و دمایی منطقه دارد. خراسان جنوبی بیش از 17 هزار هکتار سطح 
به‌کارگیری  با  دارد که  تن در هکتار  دانه ۳  میانگین عملکرد  با  زیر کشت گندم 
قابلیت  مناسب،  ارقام  از  استفاده  و  آب  منابع  مدیریت صحیح  نوین،  فناوری‌های 
از دیدگاه اقتصادی- اجتماعی، گندم به‌عنوان  افزایش تا ۴ تن در هکتار را دارد. 
محصولی با بازار پایدار و حمایت دولتی )قیمت تضمینی(، برای کشاورزان خراسان 
جنوبی ریسک کمتری دارد و امنیت درآمدی را برای آنان فراهم می‌کند. این امر 
به ویژه در مناطق روستایی، از اهمیت ویژه‌ای برخوردار است. به طور کلی، کاهش 
نزولات جوی، شوری منابع آب و خاک، کم‌بودن میزان ماده آلی خاک )کمتر از 0/5 
درصد( و قلیائیت برخی خاک‌های استان از جمله مهم‌ترین عوامل محدود‌کننده در 
تولید گندم آبی به‌شمار می‌آیند. استفاده از روش کشت‌های مرسوم قدیمی، سادگی 
کاشت، ریسک پائین و خرید تضمینی این محصول نیز از جمله مزایای کشت آن 
نسبت به سایر محصولات زراعی در استان هستند. بر اساس آخرین آمارنامه رسمی، 
در سال زراعی 1403-1402 سطح زیر کشت گندم آبی استان 17079 هکتار و 

میزان تولید 54093 تن با میانگین عملکرد 3167 کیلوگرم در هکتار بوده است. 
وضعیت سطح زیر کاشت گندم در شهرستان‌های مختلف استان در سه سال 
زراعی اخیر در جدول 1 ارائه شده است. شهرستان‌های قاین، نهبندان، سربیشه و 
طبس به ترتیب بیشترین سطح زیر کشت گندم آبی را به خود اختصاص داده‌اند. 
نکات  رعایت  استان،  اقلیمی  شرایط  به  توجه  با  محیطی  تنش‌های  بروز  به‌دلیل 
مدیریتی امری ضروری است که در قالب این دست‌نامه و بر اساس شرایط اقلیمی 

استان تدوین شده است. 



ی اخیر
ی سه سال زراع

ی ط
ی استان خراسان جنوب

ت، تولید و عملکرد گندم در شهرستان‌ها
ش
جدول 1- آمار سطح زیر ک

ردیف

شهرستان

سال زراعی 1400-1401
سال زراعی 1401-1402

سال زراعی 1402-1403

سطح 
)هکتار(

تولید 
)تن(

عملکرد
 )کیلوگرم در هکتار(

سطح 
)هکتار(

تولید 
)تن(

عملکرد
 )کیلوگرم در هکتار(

سطح 
)هکتار(

تولید 
)تن(

عملکرد
 )کیلوگرم در هکتار(

1
س

طب
2000

6000
3000

2000
6000

3000
1890

5576
2950

2
ف
خوس

1550
4650

3000
1600

5600
3500

1350
4725

3500

3
بیرجند

250
700

2800
255

714
2800

188
664

3530

4
شه

سربی
2000

6200
3100

2050
7175

3500
2000

6600
3300

5
نهبندان

2800
7000

2500
2500

5000
2000

2600
7800

3000

6
درمیان

1100
2750

2500
1065

2875.5
2700

985
2660

2700

7
زیرکوه

1400
4200

3000
1001

3003
3000

825
3053

3700

8
ن
قای

3235
9058

2800
2930

8497
2900

3050
10065

3300

9
سرایان

1800
5400

3000
1840

5520
3000

1600
5120

3200

10
س

فردو
400

1120
2800

450
1260

2800
375

1313
3500

11
شرویه

ب
1430

4147
2900

1470
4410

3000
1470

4410
3000

جمع استان
17965

51225
2851

17161
50055

2917
16333

51984
3183
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تبیین شرایط اقلیمی، وضعیت بارندگی و منابع آب و خاک مناطق مختلف 
استان خراسان جنوبی

كیلومتر   150800 دارای  ایران،  استان  شرقی‌ترین  جنوبی،  خراسان  استان 
شهرستان   12 دارای  كشوری،  تقسیمات  آخرین  اساس  بر  است.  مساحت  مربع 
زیرکوه،  نهبندان،  سربیشه،  سرایان،  درمیان،  فردوس،  قائنات،  بشرویه،  )بیرجند، 
خوسف، طبس و عشق‌آباد(، 28 شهر، 25 بخش، 60 دهستان و 3556 آبادی است. 
این استان دارای سه اقلیم شامل اقلیم معتدل سرد، معتدل، و گرم و خشک بوده 

و میانگین بارش سالانه بلند‌مدت آن 110 میلی‌متر است. 
استان خراسان جنوبی به‌لحاظ وضعیت منابع آبی جزو مناطق خشک کشور 
تقسیم‌بندی شده و متوسط بارندگی در شهرستان‌های استان در جدول 2 ارائه شده 
است. آهک فراوان، فقر ماده آلی، pH بالا، کمبود شدید برخی عناصر غذائی نظیر 
فسفر، پتاسیم، روی و آهن از جمله محدودیت‌های بارز خاک‌های استان خراسان 
جنوبی است. همچنین، شوری منابع آب در اکثر مناطق استان و زیادی بی‌کربنات 
از جمله مشکلات اساسی آب‌های کشاورزی استان محسوب می‌شوند که باعث شده 
است کشت گندم در برخی از مناطق با محدودیت همراه باشد یا عملکرد در واحد 

سطح کاهش قابل ملاحظه‌ای داشته باشد.
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توصیه‌های علمی ـ ترویجی برای بهبود فرآیند تولید گندم آبی

یک  هر  بهبود  برای  کاربردی  ترویجی  ـ  علمی  توصیه‌های  و  اساسی  نکات 
جنوبی  خراسان  استان  در  آبی  گندم  تولید کشت  مدیریت  فرآیند  مؤلفه‌های  از 
متناسب با شرایط اقلیمی، اقتضائات محلی، منابع و نهاده‌های در دسترس با هدف 
ارتقای بهره‌وری، بهبود عملکرد کمّی و کیفی و بهره‌برداری پایدار از منابع پایه در 

ذیل مورد اشاره قرار گرفته است.

تناوب زراعی

جایگزینی  با  که  است  پایدار  کشاورزی  اساسی  اصول  از  یکی  زراعی  تناوب 
منظم محصولات مختلف در یک مزرعه، موجب بهبود حاصلخیزی خاک، کاهش 

شیوع بیماری‌ها و آفات و افزایش عملکرد محصولات می‌شود.
در استان خراسان جنوبی، به دلیل محدودیت منابع آب و وضعیت کشاورزی 
معیشتی، گاهی اوقات کشاورزان تمایل به کشت متوالی گندم دارند. این امر باعث 
)مانند  گندم  اختصاصی  بیماری‌های  و  آفات  افزایش  خاک،  حاصلخیزی  کاهش 
...(، افزایش وابستگی به کود و سموم شیمیایی و در نهایت،  سفیدک، زنگ‌ها و 
کاهش بهره‌وری آب و خاک می شود؛ به همین دلیل، برنامه‌ریزی صحیح برای 

تناوب زراعی ضروری است. 
چالش‌های تناوب زراعی در خراسان جنوبی شامل موارد ذیل است:

محدودیت منابع آب ▪▪
عدم آگاهی کافی کشاورزان از مزایای تناوب ▪▪
وضعیت کشاورزی خرده‌مالکی و معیشتی و کشت پیوسته گندم ▪▪
عدم برنامه‌ریزی مناسب در انتخاب الگوهای کشت ▪▪
با توجه به شرایط اقلیمی و منابع آبی موجود در استان، تناوب‌های زیر برای ▪▪

گندم آبی در خراسان جنوبی پیشنهاد می‌شوند: 
برنامه تناوبی کلزا یا گلرنگ- گندم- پنبه، ذرت علوفه‌ای یا چغندرقند برای ▪▪

استان نیز توصیه می‌شود.
راهکارها و پیشنهادات: 

آموزش و فرهنگ‌سازی میان کشاورزان درباره مزایای تناوب زراعی ▪▪
پشتیبانی دولتی از کشاورزانی که از الگوهای تناوبی مناسب استفاده می‌کنند ▪▪
تعیین الگوهای کشت منطقه‌ای متناسب با شرایط خاص خراسان جنوبی ▪▪
اسـتفاده از محصولاتـی بـا دوره رشـد متفـاوت و نیازمندی‌های آبـی پایین‌تر ▪▪

تناوب  در 
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همکاری بین محققان، کارشناسان سازمان جهاد کشاورزی و کشاورزان برای ▪▪
طراحی الگوهای تناوبی محلی

تاریخ و روش کاشت )مقدار بذر مصرفی، تراکم بوته و نحوه کاشت(

تاریخ کاشت:

اهمیت  کاشت  برای  مناسب  زمان  انتخاب  زراعی،  مختلف  عوامل  بین  از 
بیشتری دارد. شواهد موجود حاکی از آن است که کشاورزان، همه ساله از کشت 
بی‌موقع گندم صدمه زیادی می‌بینند. کشت زود هنگام گندم موجب می‌شود تا 
ارقام پاییزه زودرس در فصل پاییز به ساقه رفته و در معرض خطر سرما قرار گیرند. 
همچنین ممکن است این ارقام در اوایل بهار زودتر از موعد به سنبله روند و با بروز 
سرمای زیر صفر، سنبله‌ها عقیم شده و محصول از بین برود. اگر چه همواره موارد 
زیادی از خسارت ناشی از کشت زود هنگام گندم در مناطق مختلف کشور گزارش 
می‌شود، ولی آن‌چه بیشتر معمول است و عامل مهم کاهش عملکرد گندم محسوب 
می‌شود، کشت دیرهنگام است. تأخیر درکشت باعث عدم رشد کافی گیاهچه‌ها 
ریشه  رشد  برای  لازم  فرصت  ایجاد  عدم  آن  نتیجه  که  اولیه می‌شود  مرحله  در 
و استقرار اولیه بوته‌ها بوده که تحمل به تنش در چنین بوته‌هایی بسیار کاهش 
می‌یابد. از نتایج کشت دیرهنگام می‌توان به کاهش درصد سبز به‌دلیل مواجهه با 
دوره یخبندان و نیز کاهش تعداد سنبلچه‌ها )تنش اول فصل( و همچنین در برخی 
شرایط بادزدگی گندم و کاهش تعداد دانه و وزن هزار دانه به‌دلیل مواجهه با گرمای 

آخر فصل اشاره کرد.
دمای اصلی برای جوانه‌زدن گندم بین 4 تا 37 درجه سانتی‌گراد گزارش شده 
است که دمای مطلوب آن 20 درجه سانتی‌گراد است. بدیهی است هر چه کشت 
اولیه گیاهچه‌ها در شرایط  انجام پذیرد، مرحله جوانه‌زنی و رشد  تأخیر  با  گندم 
دمایی مطلوب انجام نمی‌شود و به‌علت کاهش دمای خاك، بذور جوانه نزده بیشتر 
تراکم  قرار خواهند گرفت که سبب کاهش  قارچی  امراض  با  در معرض مواجهه 
بوته‌ها در مزرعه می‌شود. تراکم بوته‌ها در مزرعه )تعداد سنبله در واحد سطح( در 

زراعت آبی گندم بیشترین تأثیر را در عملکرد دارد. 
بر این اساس، بهترین تاریخ کاشت در مناطق مختلف استان خراسان جنوبی 
سرد  تا  معتدل  مناطق  در  آبان  تا 10  مهر  از 25  هوایی  و  آب  شرایط  به  بسته 
)سربیشه، قاین، درمیان و زیرکوه(، از 1 آبان تا 15 آبان در مناطق معتدل )بیرجند، 
خوسف، فردوس و سرایان( و از 15 آبان تا 30 آبان در مناطق گرم و خشک استان 
)طبس، عشق‌آباد، بشرویه، نهبندان( است که در جدول 2 به‌ آن اشاره شده است.
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تراکم بوته:

با توجه به تفاوت در وزن هزار دانه ارقام مختلف گندم تولید شده در شرایط 
مختلف اقلیمی و مدیریتی و تأثیر شگرف آن بر میزان بذر مناسب برای کاشت در 
سال‌های مختلف، توصیه بر این است که به جای استفاده از واژه فنی میزان بذر، 
واژه تراکم بذر توصیه شده برای هر اقلیم و یا منطقه به کار رفته و بر اساس آن 
تراکم بذر و با در نظر گرفتن وزن هزار دانه رقم مورد کشت و نیز قوه نامیه و خلوص 

فیزیکی آن بذر اقدام به تعیین میزان بذر مورد کشت نمود.
میزان بذر مناسب عموماً بسته به نوع خاك، بستر بذر، تاریخ کاشت، روش 
کاشت و اقلیم مربوطه و خصوصیات رقم )کم پنجه بودن و کودپذیری و وزن هزار 
دانه و ...( متفاوت است. در یک بستر بذر مناسب، کشت به موقع )در تاریخ توصیه 
شده( و آبیاری به‌هنگام با توجه به رقم بذر مصرفی در کشور با روش خطی‌کاری 

بین 180 تا 225 کیلوگرم در هکتار متغیر است. 
در شرایطی که هدایت الکتریکی آب آبیاری و عصاره اشباع خاک کم است 
)کمتر از 6 دسی‌زیمنس بر متر(، کاشت 450 دانه در متر مربع توصیه می‌شود 
)برای رقمی با وزن هزار دانه 40 گرم، حدود 180 کیلوگرم در هکتار و برای رقمی 

با وزن هزار دانه 45 گرم، حدود 200 کیلوگرم در هکتار(.
در شرایطی که هدایت الکتریکی آب آبیاری و عصاره اشباع خاک بالا است 
)بیشتر از 6 دسی‌زیمنس بر متر(، کاشت 500 دانه در متر مربع توصیه می‌شود 
)برای رقمی با وزن هزار دانه 40 گرم، حدود 200 کیلوگرم در هکتار و برای رقمی 

با وزن هزار دانه 45 گرم، حدود 225 کیلوگرم در هکتار(.
در صورت آماده‌سازی نامناسب زمین یا تأخیر در تاریخ کاشت )تا 15 روز از 

تاریخ کاشت مطلوب( بایستی 10 تا 20 درصد به‌میزان بذر مصرفی اضافه شود.
در اراضی کم‌بازده در تراکم‌های بالا )میزان بذر زیاد( رقابت شدید بین بوته‌ها 
را  بوته‌ها  مطلوب  استقرار  عدم  و  شده  محدود  ریشه  توسعه  و  رشد  کرده،  بروز 
موجب می‌شود. در صورت بروز تنش خشکی به‌ویژه در اول فصل زراعی، چنین 
زراعت‌هایی بیشتر خسارت می‌بینند. همچنین در تراکم بیش از حد بوته، ارتفاع 
گیاه در مرحله‌ای از رشد افزایش می‌یابد و از طرفی کاهش تابش نور به برگ‌های 
تراکم  افزایش خوابیدگی در مزرعه می‌شود.  باعث  پائین )سایه‌اندازی(  و  وسطی 
بیش از حد بوته‌ها در واحد سطح موجب توسعه بیماری‌های قارچی مثل سفیدك 
و انواع زنگ‌ها به‌خصوص زنگ‌های زرد و قهوه‌ای می‌شود. همچنین در تراکم‌های 
بالا، دوره رسیدن دیرتر اتفاق می‌افتد. بنابراین، در اکثر شهرستان‌های استان که 
تنش خشکی و گرمای آخر فصل دارند، چنین زراعت‌هایی دچار کاهش محصول 

می‌شوند.
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شیوه‌های کاشت بذر به ترتیب اولویت
کاشت با بذرکار توأم با فاروئر )کشت روی پشته( یا در مناطق شور کاشت در ▪▪

کف جوی با دستگاه کف‌کار
کاشـت بـا بـذرکار و ایجـاد فـارو و یا مرزکشـی 8-4 متری بسـته به شـیب و ▪▪

بافـت خاك
کاشت به روش بذرپاشی )سقوط آزاد( و انجام دیسک سطحی و ایجاد فاروئر ▪▪

یا مرزکشی
کاشت با دستگاه کشت مستقیم ▪▪

ارقام زراعی گندم آبی

انتخاب ارقام زراعی گندم، یکی از عوامل کلیدی در دستیابی به تولید پایدار 
و افزایش عملکرد محصول است. ارقام مختلف از نظر سازگاری اقلیمی، مقاومت به 
تنش‌های زیستی و غیرزیستی، نیازهای غذایی و دوره رشد تفاوت دارند و انتخاب 

مناسب آن‌ها می‌تواند به بهبود عملکرد، کیفیت دانه و پایداری تولید کمک کند.
استفاده  جنوبی  خراسان  استان  در  گندم  تولید  زمینه  در  مشکلات  از  یکی 
کشاورزان از ارقام قدیمی، محلی و همچنین بذور خود مصرف است. به طور کلی 
ارقام قدیمی و محلی به بیماری‌های رایج گندم مانند زنگ‌ها و سیاهک‌ها بسیار 
حساس هستند و این موضوع باعث کاهش شدید عملکرد و کیفیت محصول می‌شود. 
از طرفی این ارقام به طور کلی عملکرد کم‌تری نسبت به ارقام اصلاح‌شده جدید 
دارند. این بدان معناست که میزان محصول تولیدی از هر واحد سطح با استفاده از 
ارقام قدیمی و محلی کم‌تر خواهد بود. استفاده از بذور خود مصرف نیز مشکلات 
ارقام، سایر  با سایر  ایجاد می‌نماید. بوجاری غیراصولی و اختلاط بذر  متعددی را 
محصولات و علف‌های هرز و حساسیت به بیماری‌ها در نتیجه عدم ضدعفونی و یا 
ضدعفونی با قارچ‌کش‌های نامناسب، تاریخ مصرف گذشته و یا با دُز نامناسب، منجر 
به کاهش عملکرد و کیفیت محصول می‌شوند. کاشت ارقام محلی گندم تنها برای 
کشاورزان خرده‌مالک که سطوح کمتر از نیم هکتار کشت می‌نمایند، مناسب است. 
عواملی که در انتخاب نوع بذر دارای اهمیت زیادی بوده و باید در موقع انتخاب 
بذر در نظر گرفت، شامل بالا بودن قوه نامیه بذر، خلوص فیزیکی بذر و مخلوط 
نبودن با بذر سایر محصولات هستند. همچنین گیاه و محصول این بذر باید دارای 
خواص مطلوبی مانند تطابق منطقه‌ای و پرمحصولی و مقاومت نسبت به امراض 
با سموم قارچ‌کش ضدعفونی شده  باید  بوده و بذر  نانوائی مطلوب  نیز کیفیت  و 
باشد. توصیه عمومی بر این است که تا حد ممکن از بذرهای با وزن هزار دانه بالا 
و درشت برای کاشت در مزرعه به‌ویژه در مزارع تولید بذر استفاده شود. در ادامه 
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ارقام مناسب شرایط آب و هوایی و محدودیت‌های موجود در تولید گندم در استان 
خراسان جنوبی ذکر شده است. 

▪▪ 75 بوته  ارتفاع  میانگین  با  پاکوتاه  نیمه  بهاره،  رشدی  تیپ  با  رقمی  ارگ: 
سانتی‌متر، متحمل به شوری، دارای عملکرد بالا و سازگاری خوب در مناطق 

معتدل دارای آب و خاك شور.
بوته 76 ▪▪ ارتفاع  میانگین  با  پاکوتاه  نیمه  بهاره،  با تیپ رشدی  نارین: رقمی 

سانتی‌متر، متحمل به شوری، دارای عملکرد بالا و سازگاری خوب در مناطق 
معتدل و گرم دارای آب و خاك شور.

برزگر: رقمی با تیپ رشدی بهاره، با ارتفاع 75 سانتی‌متر، متحمل به شوری، ▪▪
و  دارای آب  و گرم  مناطق معتدل  و سازگاری خوب در  بالا  دارای عملکرد 

خاك شور.
پریان: رقمی با تیپ رشدی بهاره، متحمل به شوری، دارای عملکرد بالا و ▪▪

سازگاری خوب در مناطق معتدل و گرم دارای آب و خاك شور، نیمه‌مقاوم به 
خوابیدگی، مقاوم به ریزش دانه )جایگزین مناسب برای ارقام بم، افق و ارگ(.

ارتفاع 96-93 سانتی‌متر، دارای ▪▪ با  بینابین،  با تیپ رشدی  پیشگام: رقمی 
ساقه ضخیم و کود پذیر، مقاوم به خوابیدگی و مناسب برای شرایط آبیاری 
محدود و کم آبیاری آخر فصل و مناسب اقلیم سرد کشور، مقاوم به زنگ زرد، 

مقاوم به خشکی آخر فصل.
سانتی‌متر، ▪▪  86 ارتفاع  میانگین  با  بینابین،  رشدی  تیپ  با  رقمی  حیدری: 

و  بالا  دارای عملکرد  زراعی،  و تنش خشکی آخر فصل  آبی  مناسب شرایط 
مناسب اقلیم سرد کشور )جایگزین مناسب برای رقم پیشگام(.

ارقام حیدری، پیشگام، برزگر، نارین، پریان، ارگ برای مناطق سربیشه، قاین، ▪▪
درمیان و زیرکوه که جزو منطق معتدل تا سرد هستند قابل توصیه است، در 
مناطق معتدلی مثل بیرجند، خوسف، فردوس و سرایان ارقام برزگر، نارین، 
پریان، ارگ و در منطق خشک و نیمه خشک مثل طبس، بشرویه، نهبندان 

استفده از ارقام برزگر، نارین، پریان و ارگ توصیه می‌شود.
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ی مهم ارقام گندم آب
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جدول 3- ویژگ

طبقه‌بندی 
اقلیمی

ارقام 
گندم

پ 
تی

رشدی
مقدار بذر

)کیلوگرم در هکتار(
ت

تاریخ کاش
سایر ویژگی‌های زراعی مهم

مناطق معتدل تا سرد استان 
)سربیشه، قاین، درمیان و زیرکوه(

حیدری

ن
بینابی

180-200
25 مهر تا 10 آبان

گ زرد، 
ی زن

ی و بیمار
ی‌متر، وزن هزار دانه 41 گرم، مقاوم به خوابیدگ

ارتفاع بوته حدود 86 سانت
ن 

س، درصد پروتئی
ط‌ر

گ سیاه، متوس
س به زن

سا
ی، نیمه‌ح

گ قهوه‌ا
س به زن

سا
نیمه مقاوم تا نیمه‌ح

ب
ی خو

ت نانوای
دانه 11/5 درصد، کیفی

پیشگام

ن
بینابی

180-200
25 مهر تا 10 آبان

ش دانه، مقاوم 
ی، نیمه‌مقاوم به ریز

ی‌متر، مقاوم به سرما، مقاوم به خوابیدگ
ارتفاع بوته 96-93 سانت

ب
ی خو

ت نانوای
ی کیفی

ن دانه 11/2 درصد و دارا
ن درصد پروتئی

گ زرد، میانگی
به زن

برزگر

بهاره
180-200

25 مهر تا 10 آبان

ن دانه 11/8 درصد، نیمه‌مقاوم 
ن درصد پروتئی

ش دانه، میانگی
ی، مقاوم به ریز

نیمه‌مقاوم به خوابیدگ

 U
g99 س به نژاد

سا
ی و نیمه‌ح

گ قهوه‌ا
س به زن

سا
س تا ح

سا
گ زرد، نیمه‌ح

س به زن
سا

تا نیمه‌ح
گ سیاه

زن

مناطق معتدل استان

)بیرجند، خوسف، فردوس و سرایان(

برزگر

بهاره
180-220

1 آبان تا 15 آبان

ن 
ن درصد پروتئی

ش دانه، میانگی
ی، مقاوم به ریز

ی‌متر، نیمه‌مقاوم به خوابیدگ
ارتفاع بوته 73 سانت

ی و 
گ قهوه‌ا

س به زن
سا

س تا ح
سا

گ زرد، نیمه‌ح
س به زن

سا
دانه 11/8 درصد، نیمه‌مقاوم تا نیمه‌ح

گ سیاه
U زن

g99 س به نژاد
سا

نیمه‌ح

پریان

بهاره
180-220

1 آبان تا 15 آبان
ن دانه 11/9 

ن درصد پروتئی
ش دانه، میانگی

ی و ریز
ی‌متر، مقاوم به خوابیدگ

ارتفاع بوته 73 سانت

ب
ی خو

ت نانوای
ی کیفی

گ زرد، و دارا
س به زن

سا
درصد، نیمه‌مقاوم تا نیمه‌ح

نارین

بهاره
180-220

1 آبان تا 15 آبان

ن دانه 11/8 
ن درصد پروتئی

ش دانه، میانگی
ی و ریز

ی‌متر، مقاوم به خوابیدگ
ارتفاع بوته 76 سانت

س به نژاد 
سا

ی و نیمه‌ح
گ قهوه‌ا

س به زن
سا

گ زرد، نیمه‌ح
س به زن

سا
درصد، نیمه‌مقاوم تا نیمه‌ح

ب
ی خو

ت نانوای
ی کیفی

گ سیاه و و دارا
U زن

g99
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ی
ف استان خراسان جنوب

ی مختل
ت در اقلیم‌ها

ی کاش
ی و توصیه ارقام برا

ی مهم ارقام گندم آب
ی‌ها

جدول 3- ویژگ

طبقه‌بندی 
اقلیمی

ارقام 
گندم

پ 
تی

رشدی
مقدار بذر

)کیلوگرم در هکتار(
ت

تاریخ کاش
سایر ویژگی‌های زراعی مهم

مناطق معتدل استان

)بیرجند، خوسف، 

فردوس و سرایان(

ارگ

بهاره
180-220

1 آبان تا 15 آبان
ن دانه 11/9 

ن درصد پروتئی
ش دانه، میانگی

ی و ریز
ی‌متر، مقاوم به خوابیدگ

ارتفاع بوته 80 سانت

گ 
س به زن

سا
گ زرد و نیمه‌ح

س به زن
سا

درصد، نیمه‌ح

مناطق گرم و خشک استان

)طبس، عشق‌آباد، بشرویه، نهبندان(

برزگر

بهاره
180-220

15 آبان تا 30 آبان

ن 
ن درصد پروتئی

ش دانه، میانگی
ی، مقاوم به ریز

ی‌متر، نیمه‌مقاوم به خوابیدگ
ارتفاع بوته 73 سانت

ی و 
گ قهوه‌ا

س به زن
سا

س تا ح
سا

گ زرد، نیمه‌ح
س به زن

سا
دانه 11/8 درصد، نیمه‌مقاوم تا نیمه‌ح

گ سیاه
U زن

g99 س به نژاد
سا

نیمه‌ح

نارین

بهاره
180-220

15 آبان تا 30 آبان

ن دانه 11/8 
ن درصد پروتئی

ش دانه، میانگی
ی و ریز

ی‌متر، مقاوم به خوابیدگ
ارتفاع بوته 76 سانت

س به نژاد 
سا

ی و نیمه‌ح
گ قهوه‌ا

س به زن
سا

گ زرد، نیمه‌ح
س به زن

سا
درصد، نیمه‌مقاوم تا نیمه‌ح

ب
ی خو

ت نانوای
ی کیفی

گ سیاه و و دارا
U زن

g99

پریان

بهاره
180-220

15 آبان تا 30 آبان
ن دانه 11/9 

ن درصد پروتئی
ش دانه، میانگی

ی و ریز
ی‌متر، مقاوم به خوابیدگ

ارتفاع بوته 73 سانت

ب
ی خو

ت نانوای
ی کیفی

گ زرد، و دارا
س به زن

سا
درصد، نیمه‌مقاوم تا نیمه‌ح

ارگ

بهاره
180-220

15 آبان تا 30 آبان
ن دانه 11/9 

ن درصد پروتئی
ش دانه، میانگی

ی و ریز
ی‌متر، مقاوم به خوابیدگ

ارتفاع بوته 80 سانت

گ 
س به زن

سا
گ زرد و نیمه‌ح

س به زن
سا

درصد، نیمه‌ح
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رقم ارگ، مزرعه تولید بذر پرورش 2،

 ایستگاه تحقیقات محمدیه )1404-1405(       

رقم نارین، مزرعه تولید بذر پرورش 2، 

ایستگاه تحقیقات محمدیه )1402-1403(

رقم برزگر، مزرعه تولید بذر پرورش 2، 

ایستگاه تحقیقات محمدیه )1404-1405(    

رقم پریان، مزرعه تولید بذر پرورش 2، 

ایستگاه تحقیقات محمدیه )1404-1405(

رقم حیدری، مزرعه تولید بذر پرورش 2، 

ایستگاه تحقیقات محمدیه )1402-1403(

رقم پیشگام، مزرعه تولید بذر پرورش 2، 

مؤسسه اصلاح و تهیه نهال و بذر )1401-

)1400

شکل1- ارقام گندم مناسب شرایط آب و هوایی استان خراسان جنوبی
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خاک و ماده آلی

مـاده آلـی خـاک به عنـوان یکـی از مؤلفه‌هـای کلیـدی حاصلخیـزی خاک، 
نقـش محـوری در پایـداری سیسـتم‌های زراعـی، از جملـه کشـت گنـدم، ایفـا 
می‌کنـد. ایـن مـاده نـه تنها بـه عنـوان منبع اصلـی عناصـر غذایی ضـروری برای 
رشـد گنـدم )بـه ویـژه نیتـروژن، فسـفر و گوگـرد( عمـل می‌کنـد، بلکه بـا بهبود 
سـاختار فیزیکـی خـاک، افزایش ظرفیت نگهـداری آب و هوا، تقویـت فعالیت‌های 
بیولوژیکـی و افزایـش پایـداری خاک در برابر فرسـایش، شـرایط بهینـه‌ای را برای 
توسـعه ریشـه و جـذب مـواد غذایـی فراهم می‌سـازد. در سیسـتم‌های گنـدم آبی 
کـه مصـرف منابع آبـی و نهاده‌های شـیمیایی بالاسـت، حفظ و افزایـش ماده آلی 
خـاک بـه عنـوان یک راهبـرد کلیدی بـرای بهره‌وری پایـدار، کاهش وابسـتگی به 

کودهـای شـیمیایی و کاهـش اثـرات زیسـت‌محیطی مطرح اسـت. 
مطالعات انجام شده در خصوص وضعیت حال حاضر اراضی کشاورزی استان 
مختلف  مناطق  در  درصد خاک‌ها  که حدود 99  نشان می‌دهد  جنوبی  خراسان 
استان کمتر از 0/5 درصد کربن آلی دارند و میانگین آن در اراضی كشاورزی استان 
کمتر از 0/4 درصد است. اسیدیته خاک در 99 درصد از خاک‌های استان بین 7 تا 

8/5 بوده و میانگین آن در اراضی كشاورزی استان حدود 8 است. 
و  بوده  متغییر  تا 40 درصد  از حدود 3  )آهك( خاک  مقدار كربنات‌كلسیم 

میانگین آن 20 درصد است.
شوری خاک در 50 درصد از خاک‌های استان بیشتر از 4 دسی‌زیمنس بر متر 

بوده و میانگین آن حدود 5 دسی‌زیمنس بر متر است.
مقدار فسفر قابل جذب خاک در نزدیک به 80 درصد از خاک‌های استان کمتر 
10 میلی‌گرم در کیلوگرم بوده و میانگین آن در اراضی كشاورزی استان حدود 5 

میلی‌گرم در کیلوگرم است.
مقدار پتاسیم قابل‌جذب خاک در 50 درصد خاک‌ها کمتر از 250 میلی‌گرم 
در کیلوگرم بوده و میانگین آن در اراضی كشاورزی استان حدود 150 میلی‌گرم 

در کیلوگرم است.
از 4 میلی‌گرم در  قابل‌جذب خاک در 80 درصد خاک‌ها کمتر  مقدار آهن 
در  میلی‌گرم   3 حدود  استان  كشاورزی  اراضی  در  آن  میانگین  و  بوده  کیلوگرم 

کیلوگرم است.
مقدار روی قابل‌جذب خاک در 90 درصد خاک‌ها کمتر از یک میلی‌گرم در 
کیلوگرم بوده و میانگین آن در اراضی كشاورزی استان حدود 0/5 میلی‌گرم در 

کیلوگرم است.
مقـدار مـس قابل‌جـذب خـاک در 50 درصد خاک‌هـا کمتر از یـک میلی‌گرم 



14

ی
جنوب

ن 
سا

خرا
ن 

ستا
ی - ا

م آب
ت تولید گند

مدیری

در کیلوگـرم بـوده و میانگیـن آن در اراضـی كشـاورزی اسـتان حـدود 0/7 میلی‌گرم در 
کیلوگرم اسـت.

به‌منظـور افزایـش میـزان مـاده آلی خـاک در اراضی کشـاورزی اسـتان مـوارد زیر 
توصیه می‌شـود: 

کشت محصولاتی از قبیل منداب، جو و یا کشت مخلوط آن‌ها در پاییز و برگرداندن 
آن‌ها در زمان حداکثر زیست توده در بهار )قبل از گلدهی(. مصرف 20 تا 30 تن در هکتار 
کود گاوی پوسیده در صورت امکان و صرفه اقتصادی برای کشاورز نیز قابل‌توصیه است. 

خاک‌ورزی اولیه و عملیات تهیه زمین

خاک‌ورزی به آن‌دسته از عملیات مکانیکی گفته می‌شود که برای به‌هم زدن 
خاک به‌منظور تولید گیاهان زراعی انجام می‌شود. هدف از خاک‌ورزی فراهم کردن 
محیطی مناسب برای سبز شدن بذر، رشد و نمو ریشه، مهار علف‌های هرز، کنترل 
فرسایش و رطوبت خاک است. خاک‌ورزی می‌تواند به روش‌های مختلفی انجام شود 

که در ذیل به چند مورد از مهم‌ترین آن‌ها اشاره می‌شود:

خاك‌ورزی اولیه

خاک‌ورزی اولیه یا خاک‌ورزی ابتدایی یک فرایند مهم در کشاورزی است که 
قبل از کشت یا بعد از برداشت محصولات، توسط گاو‌آهن انجام می‌شود. در واقع، 
خاک‌ورزی اولیه به مرحله اصلی و ابتدایی خاک‌ورزی گفته می‌شود که هدف اصلی 
آن اصلاح و بهبود وضعیت خاک برای کاشت بهتر محصولات است. هدف اصلی 
از خاک‌ورزی اولیه این است که خاک را بهبود دهد و شرایط مناسبی برای رشد 
گیاهان فراهم کند. این در نهایت منجر به افزایش عملکرد و کیفیت محصولات 
به کنترل علف‌های هرز،  اولیه می‌تواند  به علاوه، خاک‌ورزی  کشاورزی می‌شود. 

بیماری‌ها و آفت‌های خاک کمک کند و به حفظ سلامت خاک کمک کند.

خا‌کورزی ثانویه

استفاده از دیسک: در عملیات شخم، اگر زمین از رطوبت نسبی برخوردار و به 
اصطلاح گاورو باشد، می‌توان از تکرار دفعات دیسک زدن اضافی خودداری نموده و 
زمین را تسطیح نسبی نمود. عملیات دیسک زدن می‌بایست با عمق متوسط انجام 
شود و با توجه به بقایای کشت قبلی و کلوخ‌دار بودن زمین، دو بار و عمود برهم زده 
شود. به این ترتیب زمین تسطیح نسبی شده و بقایای باقیمانده از زراعت قبلی زیر 

خاك رفته که باعث تهویه بیشتر و افزایش مواد آلی خاك نیز می‌شود. 
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در دیسک زدن نباید پس از خاتمه عملیات خرد شدن کلوخه‌ها، خاك حالت 
پودری داشته باشد زیرا در این صورت پس از جذب رطوبت و تبخیر، خاك سله 

بسته و خروج بذور از لایه سخت سطح خاك با مشکل مواجه خواهد شد.
استفاده از لولر: به‌منظور تسطیح نهایی و هموارکردن سطح به‌منظور بذرکاری 
و انجام آبیاری مطلوب، استفاده از لولر پس از عملیات دیسک الزامی است و ترجیحاً 

تسطیح لیزری اراضی در اولویت است.
فناوری تسطیح لیزری اراضی، از راهبردهای نوین و موثر برای استفاده بهتر از 
منابع آبی، کود، بذر و افزایش بازده کشاورزی است. چرا که نوسان‌های قابل‌توجه در 
شیب اراضی مزروعی و ناهمواری‌های موجود، از مهم‌ترین علل پایین بودن راندمان 

کشت عنوان شده است.
با توجه به مزایای تسطیح لیزری )افزایش سطح زیرکشت به‌میزان ۱۰ درصد، 
تولید  هزینه  کاهش  هکتار،  هر  در  درصد  الی ۱۵   ۱۰ محصول  عملکرد  افزایش 
به‌میزان ۳۰ درصد، کاهش زمان آبیاری ۳۰ الی ۴۰ درصد، کاهش عمق متوسط 
آبیاری ۱۵ الی ۲۰ درصد، کاهش نیروی انسانی ۳۵ درصد و افزایش ارزش افزوده 

زمین ۵۰ درصد(، انجام آن در مزارع گندم استان توصیه می‌شود.

خاک‌ورزی حفاظتی

با هدف دست‌کاری کم‌تر خاک، کاهش  از روش‌های خاک‌ورزی که  انواعی 
تردد در زمین، حفظ بقایای گیاهی، کاهش فرسایش خاک و کاهش هزینه‌ها و 
بر فعال‌سازی  پایه‌ریزی شده‌اند. خاک‌ورزی حفاظتی  نهاده‌های مصرفی  و  انرژی 
بیولوژیکی، اصلاح فیزیکی و بهبود خصوصیات شـیمیایی خاک استوار است و سعی 
دارد با حفاظت از خاک و بهبود کلیه خصوصیاتش، کارکرد بسیاری از عملیات‌های 
مکانیکی، وقت‌گیر و پرهزینه را به خاک واگذار کند. مهم‌ترین ادوات مورد استفاده 
خاک‌ورزهای  مسـتقیم،  کشت  مناسب  کارنده‌های  یا  مستقیم‌کارها  از:  عبارتند 

مرکب شکل، انواع دیسک و گاوآهن‌های قلمی و کمبینات‌های جدید.
اسـتان خراسـان جنوبـی از اسـتان هـای پیشـرو در حـوزه کشـاورزی حفاظتـی و 
کشـت مسـتقیم اسـت. از چالش‌ها و مشـکلات موجود در اسـتان می‌توان به گران بودن 

ادوات کشـاورزی حفاظتـی و در دسـترس نبـودن ادوات مناسـب اشـاره نمود. 
در عملیات خا‌كورزی می‌بایست نکات زیر را مورد توجه قرار داد:

دارد،  شدید  حساسیت  رویش  مرحله  از  پس  خاك  نشست  به  گندم  الف( 
بنابراین ضرورت دارد که شخم زمین حداقل یک ماه زودتر از کاشت انجام شود.

ب( گندم به شخم عمیق نیازی نداشته و در مواردی که کشت آن بلافاصله 
پس از برداشت محصول قبلی انجام می‌شود، انجام شخم عمیق می‌تواند مضر باشد. 
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مناسب‌ترین عمق شخم برای گندم حدود 25-20 سانتی‌متر است.
ج( زمین مورد کشت گندم پس از انجام عملیات تهیه بستر باید دارای وضعیت 
داد که  انجام  زمانی  را  این منظور می‌بایست عملیات شخم  برای  باشد.  مناسبی 
رطوبت زمین در حد مناسب و گاو‌رو است. در این شرایط، عملیاتی نظیر دیسک و 
ماله به نحو مطلوب انجام می‌شود و کلوخه‌های سخت و درشت که خردکردن آن‌ها 

مستلزم دیسک مجدد و پودر شدن خاك است، تشکیل نمی‌شود.
وارد  گندم  زراعت  به  شدیدی  آسیب‌های  زهدار  زمین‌های  و  راکد  آب  د( 
می‌کنند. در بخش‌هایی از مزرعه که آب راکد در آن‌ها جمع می‌شود، مواد غذایی 
خاك شسته شده و کمبود نیتروژن در فصل بهار مشاهده می‌شود. همچنین در 
طول زمستان تجمع آب حاصل از برف و باران در این نقاط موجب اشباع خاك، 
خفگی و پوسیدگی ریشه و کاهش شدید محصول می‌شود. بنابراین تسطیح زمین 

و کشیدن لولر یا ماله در زراعت گندم در این اقلیم ضروری است.
اولویت‌بندی روش‌های مختلف تهیه بستر بذر

-  با توجه به مطالب فوق به‌منظور تهیه بستر بذر اولویت‌های زیر تعیین می‌شوند:
اولویت اول: شخم با گاو آهن قلمی+ )چیزل-خاک‌ورز مرکب(

اولویت دوم: شخم با گاو آهن برگردان‌دار دو طرفه + دیسک + لولر
اولویت سوم: شخم با گاوآهن برگردان‌دار یک طرفه + دیسک + لولر

شکل2- عملیات شخم با گاوآهن 

برگردان‌دار یک‌طرفه  

شکل3- عملیات شخم با گاوآهن 

برگردان‌دار دو طرفه

شکل4- انجام عملیات خاک‌ورزی با 

خاک‌ورز مرکب

شکل5- تسطیح مزرعه با لولر
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ادوات و عملیات کاشت

و  تجهیزات  از  سنتی  روش‌های  بر  علاوه  محصولات  کاشت  برای  امروزه 
ماشین‌های مخصوص استفاده می‌شود که موجب افزایش سرعت کاشت و بهبود 
بازده محصولات کشاورزی شده‌است. کار اصلی ماشین‌های کارنده قرار دادن بذر 
کارنده  ماشین‌های  ویژگی  اصلی‌ترین  از  یکی  است.  خاک  از  مشخصی  عمق  در 
قرار‌دادن بذرها به‌طور یکنواخت در ردیف‌ها یا پشته‌ها است. روش کار بذرکارها با 
یکدیگر متفاوت است، اما به‌طور‌کلی ابتدا توسط یک شیار‌باز‌کن شیاری در خاک 
ایجاد می‌شود و بذر توسط لوله سقوط در داخل شیار قرار می‌گیرد. سپس توسط 
یک یا دو دیسک که با یک زوایه خاص روبه‌روی یکدیگر قرار گرفته‌اند، بر روی بذر 

خاک ریخته می‌شود.

خطی‌کارها 

خطی‌کارها اصولاً توانایی کشت انواع غلات و حبوبات همراه با کود شیمیایی، در 
یک زمان به‌صورت خطوط موازی با تراکم یکسان را دارند. این دسته از ماشین‌های 
کاشت،  عملیات  از  و پس  بذر هستند  و  کود  برای  دو مخزن جدا  کارنده شامل 
سطح مزرعه به‌صورت مسطح باقی می‌ماند. خطی‌کارها بذر را در خطوط نزدیک 
می‌کارند.  زمین  در  روی خطوط،  بذرها  بین  فاصله  کنترل  امکان  بدون  و  به‌هم 
بنابراین فاصله بذرها روی خطوط، تقریبی و تصادفی است. ماشین‌های خطی‌کار از 

جنبه‌های مختلف تقسیم‌بندی شده‌اند: 
خطـی‌کار پشـته‌کار غلات )فاروئـردار( یکی از خطی‌کارهای مناسـب کاشـت 
گنـدم در مـزارع آبـی اسـت کـه هم‌زمان بـا عملیات کاشـت، جویچه‌هـای آبیاری 

را نیـز ایجـاد می‌کند.
دسـتگاه خطـی‌کار کـف‌کار غالت کـه مانند جـوی پشـته‌کار، قابلیـت ایجاد 
جـوی و پشـته را در مزرعـه دارد، امـا بـر خالف آن کـه بذرهـا را روی پشـته 
مـی‌کارد، خطـی‌کار کـف‌کار، بذرهـا را در کـف جـوی مـی‌کارد. ایـن ماشـین‌ها، 
کاربـرد ویـژه بـرای کاشـت بـذر در اراضـی شـور از جملـه شهرسـتان نهبنـدان، 

فـردوس، سربیشـه، خوسـف، درمیـان و ... دارنـد.

کمبینات

کمبینات دسـتگاهی اسـت که از دو قسـمت خاک‌ورز و بذرکار تشـکیل شده 
اسـت و بـا یک‌بـار عبـور، عملیـات خـاک‌ورزی اولیـه، ثانویه و کاشـت بـذر گندم 
در مزرعـه را هم‌زمـان انجـام می‌دهد. در خاک‌های سـنگین و فشـرده لازم اسـت 
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بـرای سسـت شـدن خـاک، ابتـدا خـاک‌ورزی اولیـه انجـام شـود و سـپس بـرای 
خـاک‌ورزی ثانویـه و کاشـت بذر از ماشـین کمبینات اسـتفاده شـود.

کاشت سنتی )بذر پاشی(

در صورت عدم دسترسی به دستگاه‌های فوق، کاشت به روش بذرپاشی قابل 
انجام است. برای این کار از دستگاه کودپاش سانتریفیوژ استفاده می‌شود. در این 
روش کاشت، پس از پاشیدن بذر در سطح مزرعه، با استفاده از یک دیسک سبک 
بذرها را با خاک مخلوط می‌کنند و یا از فاروئر در سطح مزرعه استفاده می‌کنند 
تا هم بذرها به زیر خاک برود و هم جوی و پشته برای هدایت و حرکت بهتر آب 
ایجاد شود )بر اساس تجارب کشاورزان خبره، قبل از ایجاد جوی و پشته می‌توان 
برای اطمینان از زیر خاک رفتن بذرها، از یک بار دیسک سبک استفاده نمود(. در 

این روش کاشت، مصرف 20 درصد بذر بیشتر توصیه می‌شود. 

شکل6- کاشت با دستگاه خطی‌کار همدانی

سامانه‌ها و مدیریت آبیاری

نظر  در  آبیاری  اولین  با  را هم‌زمان  زمان کشت  آبی،  زراعت‌های  در  معمولاً 
می‌گیرند و هر چه فاصله زمان کشت و اولین آبیاری و تاریخ سبز شدن بیشتر 
انجام  از  تأخیر در سبز شدن پس  شود، میانگین عملکرد نسبی کاهش می‌یابد. 
آبیاری ممکن است به‌علت عدم کشت یکنواخت بذور )عمق‌های نامطلوب( و یا 
کشت خارج از زمان مناسب منطقه و یا آبیاری نامناسب اتفاق بیافتد. لذا توصیه بر 
این است که در صورت کاشت گندم در تاریخ مناسب در پاییز، مزرعه گندم در دو 
نوبت با فاصله ده روز تا دو هفته آبیاری شود. زیرا به‌دلیل فشردگی مشاهده شده 
در خاك خشک مزارع، معمولأ گیاهچه اولیه از منطقه یقه تحت فشار قرار دارد که 

می‌تواند باعث کاهش سرعت رشد اولیه و بنیه گیاه شود.
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میزان آبیاری گندم در روش آبی بسته به نوع بذر، شرایط آب و هوایی و جنس 
خاک متفاوت است، اما به‌طور کلی آبیاری گندم در ۴ مرحله‌ی:

1- هم‌زمان با کشت یا بلافاصله بعد از کشت )البته در بعضی موارد قبل از 
کشت نیز آبیاری انجام می‌شود که به آن پیش‌آبیاری می‌گویند(

2- بعد از ليمكت هجنپ‌دهي و رشوع ساقه‌دهی
3- سنبله‌دهي و رشوع گل‌دهی

4- شروع رپ دشن داهن یا هلحرم ريمخی رنم، انجام می‌شود.
زراعت گندم  در  یا کرتی  غرقابی  آبیاری  تجارب کشاورزان خبره،  اساس  بر 
نامطلوب است. به‌ویژه پس از آبیاری نوبت اول )خاك‌آب( که سخت‌شدن سطح 
خاك )در خاک‌های رسی( باعث فشردگی کلئوپتیل شده و باعث خفگی و کاهش 
مقابل  در  را  بوته‌ها  تحمل  که  گیاهچه‌ها می‌شود  یا ضعیف شدن  و  درصد سبز 
گندم  هیرم‌کاری  شرایطی  چنین  در  می‌دهد.  کاهش  احتمالی  نامطلوب  شرایط 
اولویت دارد که توصیه می‌شود مدیریت تغذیه با کودهای پایه فسفر و پتاس مورد 

توجه قرار گیرد.
آبیاری نوبت دوم با توجه به خشک‌سالی‌ها و افزایش میانگین دمای فصل برای 
دست‌یابی به پتانسیل عملکرد لازم است. این نوبت آبیاری به‌منظور جلوگیری از تنش 
خشکی اول فصل )پاییز( در زراعت گندم ضروری است. در غیر این‌صورت با توجه به 
سن فیزیولوژیک گیاهچه‌ها و مرحله تشکیل سلول‌های بنیادی سنبله که معمولاً بسته 

به شرایط در مرحله 3 تا 5 برگی گیاه است، تنش رخ می‌دهد. 
- در زراعت‌های آبی گندم معمولاً از 6 نوبت تا 8 نوبت آبیاری بسته به بافت خاك 

اراضی و شرایط آب و هوایی معمول است.
- در طول زمان داشت، انجام آبیاری با توجه به شرایط مزرعه در زمان مناسب و با 
توجه به نوبت‌های آبیاری لازم بوده و در صورت احتمال وزش بادهای گرم و افزایش دما 
در زمان دانه‌بندی اقدام به آبیاری به‌منظور جلوگیری از کاهش محصول ضروری است.

- یکی از بهترین روش‌ها برای افزایش راندمان تولید گندم، آبیاری قطره‌ای با نوار 
تیپ است.

مدیریت تغذیه گیاهی و کوددهی

تغذیـه و تنظیـم برنامـه کود‌دهـی گنـدم، یکـی از کارهایـی اسـت کـه هـر 
کشـاورزی پیـش از کشـت این گیـاه باید به آن دقـت کند. به طوری کـه علاوه بر 
برنامه‌ریـزی کـودی دقیـق بر اسـاس نیازهای گنـدم، باید مراحل و زمان اسـتفاده 
از کودهـای مختلـف را نیـز بدانـد. در صـورت عـدم محدودیـت آب بـرای حصول 
عملکـرد متوسـط بـه بالا توصیه کودی بر اسـاس تجزیه خاک پیشـنهاد می‌شـود.
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مصرف کود سوپرفسفات تریپل 75 کیلوگرم در هکتار همراه با کشت به‌صورت 
نواری )با استفاده از دستگاه بذرکار مجهز به مخزن کودکار( و یا پخش سطحی آن 

به‌میزان 100 تا 150 کیلوگرم در هکتار‍‍ توصیه می‌شود.
کیلوگرم  به‌صورت 75  گرانوله  پتاسیم  کلرور  یا  مصرف کود سولفات‌پتاسیم 
در هکتار همراه با کشت و به‌صورت نواری )با استفاده از دستگاه بذرکار مجهز به 
مخزن کودکار( و یا پخش سطحی آن به‌میزان 100 تا 150 کیلوگرم در هکتار‍‍ 

توصیه می‌شود.
یا  با اسید هیومیک مایع  از کشت  بذور قبل  اراضی شور، بذرمال کردن  در 
سولفات‌روی با 10 لیتر آب به ازای هر یک تن بذر، به‌طوری که پوشش نازکی از 
این مخلوط روی بذر را پوشانده و سریع )در سایه( خشک شود، توصیه می‌شود. 

این عملیات حداکثر 24 ساعت قبل از کشت باید انجام شود.
مصـرف کـود اوره : در چهـار مرحله به شـرح ذیل کـود اوره مصرف 

می شـود.
1- در مرحله استقرار 50 کیلوگرم در هکتار )همراه با آبیاری مرحله دوم( 

اقلیم سرد؛ 150  در  هکتار  در  کیلوگرم  پنجه‌زنی 100  اواخر  تا  اواسط   -2
کیلوگرم در هکتار در اقلیم گرم

3- قبل از ظهور سنبله 75 کیلوگرم در هکتار در اقلیم سرد؛ 100 کیلوگرم 
در هکتار در اقلیم گرم

4- در مرحله ظهور سنبله 50 کیلوگرم در هکتار 
در صورت عدم امکان کوددهی طبق شرایط فوق موارد ذیل انجام شود:

- کودآبیاری اوره فسفات 6 کیلوگرم در هکتار در هر یک از مراحل استقرار، 
اواسط پنجه‌دهی، ابتدای ساقه‌دهی 

پودری 50  پتاسیم  کلرور  یا  هکتار  در  کیلوگرم   6 سولوپتاس  کودآبیاری   -
کیلوگرم در هکتار طی دو مرحله در هر یک از مراحل اواسط پنجه‌دهی، ابتدای 

ساقه‌دهی و اواسط ساقه‌دهی 
مراحل  از  یک  هر  در  هکتار  در  لیتر   4 مایع،  هیومیک  اسید  -کودآبیاری 
اواسط ساقه‌دهی توصیه می‌شود.  ابتدای ساقه‌دهی و  اواسط پنجه‌دهی،  استقرار، 
- محلول‌پاشی با ریز مغذی‌های روی منگنز و آهن و ... از مرحله پنجه‌زنی تا زمان 
پرشدن دانه حداقل یک نوبت انجام شود. محلول‌پاشی با اوره دو در هزار در مرحله 

شیری تا خمیری برای افزایش عملکرد دانه مؤثر است.
- در محلول‌پاشی استفاده از آب شیرین و میزان مصرف 250 تا 300 لیتر در 

هکتار باید رعایت شود.
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علائم و عوارض کمبود عناصر غذایی

نیتروژن: عنصری ضروری برای سنتز پروتئین، کلروفیل و اسیدهای نوکلئیک 
است. کمبود نیتروژن در گندم باعث زردی عمومی برگ‌های پیر )از نوک به سمت 
پایه(، رشد کند ساقه، کاهش تعداد پنجه و سنبله و در نهایت کاهش عملکرد دانه 
می‌شود. این کمبود اغلب در اوایل فصل رشد و در خاک‌های فقیر یا شسته شده 

دیده می‌شود.

شکل7- کمبود نیتروژن: زردی و رنگ پریدگی در برگ‌های پیر

انرژی، تقسیم سلولی و تشکیل ریشه نقش کلیدی دارد.  انتقال  فسفر: در 
ارغوانی شدن برگ‌ها  یا  تیره  بنفش- سبز  به رنگ  کمبود فسفر در گندم منجر 
)به‌ویژه در لبه و رگبرگ‌ها(، رشد کوتوله ریشه و ساقه، تأخیر در بلوغ و کاهش 
دانه‌بندی می‌شود. این کمبود معمولاً در خاک‌های سرد، اسیدی یا قلیایی شدید 

رخ می‌دهد.

      

شکل8- کمبود فسفر: برگ‌های گندم مبتلا به کمبود فسفر دچار پیچیدگی شده و تعداد 

و میزان پنجه کاهش می‌یابد.

پتاسیم: در تنظیم فشار اسمزی، باز شدن روزنه‌ها و انتقال قند نقش دارد. 
کمبود آن در گندم باعث زردی و سوختگی لبه برگ‌های پیر )نکروز حاشیه‌ای(، 
ضعف ساقه و خوابیدگی، حساسیت به بیماری‌ها و خشکی و کاهش وزن هزار دانه 

می‌شود. علائم اغلب از برگ‌های پایینی شروع و به سمت بالا پیش می‌رود.
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شکل 9- کمبود پتاسیم: زرد شدن و نکروزه شدن از نوک و حاشیه برگ‌های پیر

 روی: کوفاکتور بسیاری از آنزیم‌هاست و در سنتز هورمون‌ها و تنظیم اسمزی 
نقش دارد. کمبود روی در گندم باعث کوتولگی شدید بوته، کوتاه شدن فواصل 
میان‌گره‌ها، کاهش تعداد سنبله و دانه و زردی بین رگبرگی در برگ‌های جوان 

می‌شود. این کمبود در خاک‌های قلیایی، آهکی و با pH بالا بسیار شایع است.
       

شکل10- کمبود روی: لکه‌های سبز برنزی در وسط برگ‌ها ظاهر می‌شود.

الکترون ضروری است و در ساختار تعداد  انتقال  آهن: در سنتز کلروفیل و 
از آنزیم‌ها و پروتئین‌ها و همچنین فتوسنتز شرکت دارد. کمبود آهن در  زیادی 
گندم منجر به زردی بین رگبرگی در برگ‌های جوان )در حالی که رگبرگ‌ها سبز 
باقی می‌مانند(، سفید شدن کامل برگ‌های جدید در موارد شدید، و کاهش فتوسنتز 
می‌شود. این کمبود بیشتر در خاک‌های قلیایی، آهکی و با تهویه ضعیف رخ می‌دهد.
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      شکل11- کمبود آهن: نوارهای زردرنگ در برگ‌های جوان ظاهر می‌شود.

منگنز: در فعالیت آنزیم‌های فتوسنتزی نقش دارد. کمبود منگنز در گندم 
باعث لکه‌های زرد یا خاکستری بین رگبرگی در برگ‌های جوان، نکروز نقطه‌ای، 
کاهش رشد و حساسیت به بیماری‌های قارچی می‌شود. این کمبود در خاک‌های با 

pH بالا، یا شسته شده دیده می‌شود.

      

شکل12- کمبود منگنز: لکه‌ها و نوارهای زردرنگی در تمام طول برگ ظاهر می‌شود.

مس: در تنفس سلولی، متابولیسم آهن و استحکام دیواره سلولی نقش دارد. 
کمبود مس در گندم منجر به سفیدی نوک برگ‌های جوان، روشن شدن رنگ 
برگ‌ها، پیچ خوردگی و پژمردگی انتهای برگ‌ها، عدم تشکیل گرده سالم، کاهش 
دانه‌بندی )عدم تشکیل دانه در نوک سنبله( و در موارد شدید مرگ جوانه‌های 

انتهایی می‌شود. این کمبود در خاک‌های شنی، آلی و با pH بالا شایع است.

            

شکل13- کمبود مس: پیچ‌خوردگی انتهای پهنک برگ و سوختگی نوک برگ‌های جوان
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مدیریت علف‌های هرز

افزایش  در  کلیدی  عوامل  جمله  از  گندم  کشت  در  هرز  علف‌های  مدیریت 
عملکرد و کیفیت محصول است، زیرا علف‌های هرز با گندم برای نور، آب، مواد 
غذایی و فضای رشد رقابت می‌کنند و در صورت عدم کنترل مناسب، می‌توانند 
خسارات قابل‌توجهی به عملکرد وارد کنند. روش‌های مدیریت علف‌های هرز در 
گندم شامل مبارزه شیمیایی با استفاده از علف‌کش‌ها، مبارزه مکانیکی از طریق 
تراکم،  افزایش  مناسب،  تناوب  طریق  از  پیشگیرانه  مبارزه  همچنین  و  شخم، 
کاشت زودهنگام و استفاده از بذر عاری از علف‌های هرز است. امروزه استفاده از 
رویکردهای تلفیقی مدیریت علف‌های هرز با توجه به مشخصات گونه‌های غالب 
علف‌های هرز در هر منطقه و نوع نظام کشت، به‌عنوان یکی از مؤثرترین راهبردها 
در کاهش وابستگی به علف‌کش‌ها و حفاظت از محیط زیست مطرح است. کنترل 
شیمیایی با استفاده از علف‌کش‌های انتخابی پیش‌رویش و پس‌رویش، به‌ویژه در 
مراحل ابتدایی رشد گندم، بسیار مؤثر است اما باید با دقت و بر اساس توصیه‌های 

فنی انجام گیرد تا از بروز مقاومت در علف‌های هرز جلوگیری شود. 
 ، (Avena fatua)علف‌های هرز رایج در مزارع گندم استان شامل یولاف وحشی
 Chenopodium( (Polygonum aviculare)، سلمه  (.Lolium spp)، هفت‌بند  چچم 
علف‌قناری   ،)Convolvulus arvensis( پیچک   ،(Alhagi spp.) خارشتر   ،)album

 )Acroptilon repens( تلخه   ،(Carthamus spp.) وحشی  گلرنگ   ،(Phalaris sp.)
هستند.   

مبارزه مکانیکی )کولتیواتور(، مبارزه زراعی )بذر بوجاری شده، تناوب زراعی 
مناسب، استفاده از کود دامی پوسیده، کاشت متراکم( توصیه می‌شود.

کاشت جو قصیل و برداشت آن قبل از تولید بذر می‌تواند در کاهش بانک بذر 
علف‌های هرز از جمله چچم و یولاف بسیار موثر باشد. 

تناوب زراعی یعنی اینکه در یک برنامه منظم هر سال بخشی از مزرعه را به 
در  را  هرز  علف‌های  استقرار  کار می‌تواند  ایـن  اختصاص دهیم.  معینی  محصول 
مزرعه کاهش داده و مهار آن‌ها را آسان‌تر کند. تناوب زراعی از توسعه و گسترش 
زمان  در  می‌کند.  پیشگیری  علف‌کش‌ها  به  مقاومت  بروز  از  و  علف‌های  آلودگی 
آیش، شخم زدن زمین قبل از به بذر نشستن علف‌های هرز باید انجام شود. در 
از رویش و  آبیاری شده و و بعد  از کاشت  روش ماخار کردن، زمین زراعی قبل 
رشد علف‌های هرز قبل از اینکه به مرحله تولید بذر برسند اقدام به شخم زمین 
استان  در  می‌شود.  خاک  در  علف‌هرز  بذر  بانک  کاهش  باعث  کار  این  می‌شود. 
مهمترین  از  یکی  نپوسیده  دامی  کودهای  از  استفاده کشاورزان  خراسان جنوبی 

عوامل رویش علف‌های هرز در مزارع است. 
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مبارزه شیمیایی: کنترل شیمیایی علف‌های هرز با کاربرد علف‌کش‌های موثر 
علف‌کش‌های  مصرف  گندم  ساقه‌رفتن  از  پس  می‌شود.  توصیه   4 جدول  مطابق 
تنظیم‌کننده رشد مثل توفوردی و دایكامبا توصیه نمی‌شود، زیرا می‌تواند منجر 

به خسارت شود.
در مزارعی که جمعیت علف‌های هرز پهن‌برگ بالا و باریک‌برگ پایین است، از 
علف‌کش برومایسید همراه با تاپیک یا سایر باریک‌برگ‌کش‌ها می توان استفاده کرد.
شخم زدن زمین قبل از به بذر نشستن علف‌های هرز در زمان آیش انجام شود.

شکل14- علف‌هرز یولاف وحشی در کنار سنبله گندم و در مزرعه گندم

شکل15- علف‌هرز چچم در مزرعه گندم

شکل16- علف‌هرز هفت‌بند
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شکل17- علف‌هرز سلمه

شکل18- علف‌هرز خارشتر

شکل19- علف‌هرز پیچک در مزرعه گندم

شکل20- علف‌هرز علف ‌قناری در مزرعه گندم
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شکل21- علف‌هرز تلخه

مدیریت آفات 

آفات گیاهی، به‌ویژه در کشت گندم آبی به دلیل تراکم بالا و شرایط رطوبتی 
مساعد، می‌توانند به‌عنوان عوامل محدودکننده مهم عملکرد و کیفیت محصول عمل 
کنند. آفات، علاوه بر تغذیه مستقیم از بافت‌های گیاهی، قادر به انتقال بیماری‌های 
ویروسی و اختلال در فرآیندهای فیزیولوژیک گندم هستند. در شرایط آبیاری مکرر 
و مدیریت نادرست بقایای گیاهی، جمعیت آفات به‌سرعت افزایش یافته و خسارت 
اقتصادی قابل‌توجهی را به بار می‌آورند. مدیریت علمی و تلفیقی آفات با تکیه بر 
نظارت مستمر، استفاده از ارقام مقاوم، تناوب زراعی، کنترل بیولوژیک و به‌کارگیری 
بهینه سموم، امکان کاهش خسارت را بدون القای مقاومت یا آسیب به اکوسیستم 

فراهم می‌کند. 
شته  گندم،  سن  شامل  جنوبی  خراسان  استان  در  گندم  آفات  مهم‌ترین 
استراتژیک  محصولات  از  جو  و  گندم  به‌ویژه  غلات  ایران  در  هستند.  تریپس  و 
کشاورزی به شمار می‌روند و بخش بزرگی از امنیت غذایی کشور را تأمین می‌کنند. 
چون  مهمی  آفات  تأثیر  تحت  مستمر  به‌طور  محصولات  این  تولید  حال،  این  با 
سن گندم (Eurygas‌ter integriceps)، شته روسی گندم (Diuraphis noxia)، شته 
غلات و تریپس قرار دارد که خسارت‌های کمّی و کیفی قابل‌توجهی ایجاد می‌کنند. 
در استان‌هایی مانند خراسان جنوبی، به‌دلیل شرایط اقلیمی گرم و خشک، جمعیت 
این آفات در برخی سال‌ها به سطح طغیانی می‌رسد. مدیریت کنترل این آفات در 
ایران عمدتاً بر پایه مصرف آفت‌کش‌های شیمیایی استوار است، اگرچه تلاش‌هایی 
از  استفاده  مانند   )IPM( آفات  مدیریت  تلفیقی  روش‌های  ترویج  و  توسعه  برای 
دشمنان طبیعی، ارقام مقاوم و زمان‌بندی دقیق سم‌پاشی انجام شده است. با وجود 
این، چالش‌هایی مانند کمبود منابع آموزشی، آگاهی پایین بهره‌برداران و تغییرات 
اقلیمی، اثربخشی کنترل آفات را با مشکل مواجه کرده و لزوم برنامه‌ریزی دقیق‌تر، 
آموزش کارشناسان و کشاورزان و توسعه روش‌های پایدار را برجسته ساخته است. 
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سن گندم 

با  خسارت سن مادر به‌صورت كمّی و پوره‌ها به‌صورت كمّی و كیفی است. 
باریک و زرد تا سفید شده و قسمت  از بوته‌های جوان، برگ‌ها  تغذیه سن مادر 
بالاتر می‌افتد. همچنین جوانه مرکزی ممکن است خشک شود و تمام سنبله نورس 
یا اصلا دانه نمی‌بندند. در صورت  این سنبله‌ها چروکیده شده و  سفید شود که 
خسارت شدید، مزرعه از دور سفید به نظر می‌رسد و گندم‌زارها به علف‌زار تبدیل 
می‌شوند. حادترین خسارت را پوره‌های سن 4 و 5 ایجاد می‌کنند. محل وارد شدن 
خرطوم حشره به دانه گندم به شكل موضعی تیره شده و هاله‌ای گرد و رنگ پریده 
به دور آن نقطه خودنمایی می‌كند. تغذیه پوره‌ها و سن‌های نسل جدید باعث می‌شود 
که دانه‌های نرم و لطیف، چروکیده و پوک شوند. حد قابل‌تحمل سن‌زدگی دانه‌ها 
2 درصد است و دانه‌هایی كه بیشتر از 2 درصد دانة سن‌زده داشته باشند، فاقد 

كیفیت نانوایی هسـتند.
به‌منظور بررسی سطح زیان اقتصادی برای سن مادر و پوره‌ها از اواسـط اسفند 
بـه بعـد، بازدید و بررسی مزارع انجام و در صورت مشاهده ریزش سن‌های مادر به 
مزارع، آمار‌برداری و با شمارش میانگین تعداد سن‌های مادر در متر‌مربع، با روش 

کادراندازی تصادفی )کادر مربعی به ابعاد یک متر( انجام شود.

شکل22- تصویر راست: دسته‌جات 14 تایی تخم سن گندم روی برگ و ساقه گندم، 

تصویر چپ: حشره بالغ سن گندم

	 

 

شکل24- چروکیدگی دانه در نتیجه تغذیهشکل23- خسارت سن روی سنبله گندم

 پوره سن گندم
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شته‌ها

شته معمولی گندم و شته روسی، دو گونه مهم مزارع گندم استان هستند. 
آستانه زیان اقتصادی شته گندم در مرحله استقرار گیاهچه، تعداد 3-2 عدد شته 
به ازای هر پنجه و در بوته گندم با ارتفاع ساقه 15-8 سانتی‌متری با 3 پنجه یا 

بیشتر در هر بوته، 30-10 عدد شته در هر پنجه است.
آستانه زیان اقتصادی شته روسی گندم در مزارع گندم و جو آبی 5 عدد در هر 
ساقه در مرحله دو برگی و شروع پنجه‌زنی، 10 عدد در هر ساقه در مرحله پایان 
پنجه‌زنی و تشكیل گره اول، 20 عدد در هر ساقه در مرحله ساقه‌دهی و 30 عدد 

در هر ساقه از مرحله سنبله‌دهی به بعد تعیین شده است.
دارند  قرار  اولیه  رشدی  مراحل  در  که  کوچك  بوته‌های  به  غلات  شته‌های 
خسارت بیشتری وارد می‌کنند. بنابراین کاشت به‌موقع و اجتناب از کشت کرپه 

توصیه می‌شود.
اثر استفادة بیش از حد از کود نیتروژن در افزایش باروری شته‌های غلات ثابت 
شده است. به‌همین دلیل توصیه می‌شود از کودهای نیتروژن مانند اوره و سولفات 

آمونیوم فقط در حد نیاز استفاده شود.

شکل25- تجمع شته روسی روی پهنک برگ

شکل26- خسارت شته روسی روی سنبله گندم
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تریپس

یکی از آفات مهم مکنده گندم است كه زمستان را به‌صورت پوره سن 2 در 
عمق 20 سانتی‌متری خاك اطراف ریشه و طوقه گندم‌های سال قبل می‌گذراند. 
این آفت از شیره برگ، گل و سنبله مكیده و در محل تغذیه آن روی برگ لكه‌های 
نقره‌ای یا زرد روشن به‌وجود می‌آید و برگ‌ها می‌پیچند. تریپس گندم را بیشتر در 
لابلای غلاف برگ، محل اتصال برگ به ساقه و یا لابلای سنبله‌ها می‌توان مشاهده 
نمود. طول سنبله‌های آلوده کوتاه و شکل آن‌ها کج شده و نوك سنبله تا قسمتی 
از آن سفید و تا حدودی شبیه به علائم سرمازدگی است. همچنین می‌تواند سبب 
چروکیدگی و کاهش وزن دانه شود که مهم‌ترین خسارت آفت محسوب می‌شود. 
خسارت این آفت ممكن است با خسارت نماتد گندم یا سن غلات نیز اشتباه شود. 

این آفت یک نسل در سال دارد.

شکل 27- تجمع و تغذیه تریپس گندم روی ساقه

کنترل آفات:

سن گندم

تراکـم سن مادر و یا پوره‌ها، بسـته به دیم یا آبی‌بودن و میزان عملکرد بالا یا 
پایین‌تر از 3 تن در هکتار، به حد خاصی کـه نرُم نام دارد برسد، با استفاده از سموم 

توصیه شده )مطابق جدول 4( مبارزه شیمیایی انجام شود.
الف : نرُم مبارزه علیه سن مادر

- در مزارع گندم آبی با پیش‌بینی عملکرد بیش از 3 تن در هکتار: 4 عدد 
در متر مربع

- در مزارع گندم آبی با پیش‌بینی عملکرد کمتر از 3 تن در هکتار: 3 عدد 
در متر مربع

ب : نرُم مبارزه علیه پوره‌ها
- در مزارع گندم آبی با پیش‌بینی عملکرد بیش از 3 تن در هکتار: 6 عدد 

در متر مربع
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- در مزارع گندم آبی با پیش‌بینی عملکرد کمتر از 3 تن درهکتار: 5 عدد در 
متر مربع

شته‌ها

آلودگی مزارع غلات به شته‌ها و از جمله شته روسی گندم از حاشیة مزارع 
منظم  بازدیدهای  انجام  و  مراقبت  شبكه‌های  وجود  صورت  در  می‌شود،  شروع 
می‌توان در صورت مشاهده آلودگی شدید فقط حاشیة این مزارع را به‌صورت نواری، 
سم‌پاشی کرد و با این کار میزان مصرف سموم 80-75 درصد کاهش یافته، مبارزه 

شیمیایی اقتصادی‌تر شده و دشمنان طبیعی حفظ می‌شوند.
برای جلوگیری از مقاوم‌شدن شته‌های غلات نسبت به حشره‌کش‌ها لازم است 
در صورت تكرار سم‌پاشی، از حشره‌کش‌هایی با نحوه اثر متفاوت مطابق جدول 4 

استفاده شود.
زنبورهای  پی‌متروزین،  مانند  انتخابی  حشره‌کش‌های  از  استفاده  با  می‌توان 

پارازیتویید شته‌ها را حفاظت نمود.
تریپس: 

شخم عمیق مزرعه و سم‌پاشی علیه سن گندم این آفت را نیز كنترل میك‌ند. 
در مناطقی که مبارزه با سن گندم انجام نمی‌شود، می‌توان از حشره‌کش دلتامترین 

به نسبت 180 میلی‌لیتر در هكتار استفاده کرد.

مدیریت بیماری‌های گیاهی

بیماری‌های گیاهی، به‌ویژه در شرایط کشت گندم آبی با رطوبت نسبی بالا 
و تراکم گیاهی زیاد، از جمله عوامل اصلی کاهش عملکرد و کیفیت دانه محسوب 
در  اختلال  فتوسنتز،  کاهش  پژمردگی،  القای  با  قارچی  بیماری‌های  می‌شوند. 
پرشدن دانه، خسارات مستقیم و غیرمستقیم جدی به بار می‌آورند. شرایط آب ‌و 
هوایی مساعد و مدیریت نادرست مانند کشت مداوم، عدم تناوب و استفاده از بذر 
آلوده، مخاطرات بیماری‌زایی را تشدید می‌کنند. مدیریت علمی بیماری‌ها مبتنی 
به‌موقع و هدفمند  تناوب صحیح و کاربرد  ارقام مقاوم،  از  استفاده  بر پیش‌بینی، 
قارچ‌کش‌ها، امکان کاهش خسارات را با حداقل تأثیر زیست‌محیطی فراهم می‌سازد. 
 مهم‌ترین بیماری‌های رایج گندم در استان زنگ زرد و سیاهک آشکار هستند.
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زنگ نواری یا زنگ زرد گندم 

 ، Puccinia s‌triiformis f.sp. triticiعامل بیماری قارچ انگل اجباری با نام علمی
معمولاً از اواسط فروردین )بسته به شرایط آب و هوایی یا منطقه( روی برخی ارقام 
)مانند رقم محلی سرخ تخم( در سال‌هایی که شرایط همه‌گیری بیماری فراهم 
است، از جنوب استان )نهبندان( تا شمال استان )قاینات( و نواحی مرکزی استان 
خراسان جنوبی خسارت وارد می‌کند. نخستین علامت بیماری زنگ زرد، پیدایش 
جوش‌های زرد روی بـرگ گندم است. این نقاط کوچک و گاهی کشیده حاوی 
اسپورهای فعال قارچ، با گذشت زمان به هم پیوسته و بـه صورت نوارهایی در بین 
رگبرگ‌هـا و بـه موازات آن‌ها ظاهر می‌شوند، از این‌رو به این بیماری زنگ نواری و 
خطی نیز گفته می‌شود. جوش‌های قارچ عامل بیماری پس از رشد کافی، باز شده 

و اسپورهای آن  با جریان باد پراکنده می‌شوند.

شکل28- زنگ نواری )زرد( گندم محلی نهبندان، خراسان جنوبی

بیماری سیاهک آشکار

 عامل بیماری قارچ Us‌tilago tritici است. نشانه‌های بیماری به‌صورت ظهور 
زود هنگام بسیاری از سنبله‌های آلوده نسبت به سالم است و در گیاه آلوده معمولاً 

تمام سنبله و دانه‌های آن آلوده می‌شود و به‌صورت توده سیاه رنگی در می‌آید. 

شکل29- علائم بیماری سیاهک آشکار گندم
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بیماری سیاهک پنهان )سیاهک بدبو(:

به  آلوده نسبت  بوته‌های  Tilletia هستند.  قارچ  از  بیماری گونه‌هایی   عامل 
بوته‌های سالم کوتاه‌تر بوده و سنبله‌های باریک‌تر و سبزتری دارند. در اثر بیماری، 

محتویات درون بذر از بین رفته و مملو از توده سیاه رنگ می‌شود. 

بیماری سفیدك پودری گندم: 

 ،Blumeria graminis f.sp. tritici عامل بیماری قارچ انگل اجباری با نام علمی
علائم به‌صورت پوشش نمد مانند روی برگ‌ها و گاهی ساقه، روی برخی ارقام گندم 
در خراسان جنوبی در سال‌های 89-88 روی ارقام آزمایشی مشاهده شده است. 
از این رو امکان وقوع بیماری در استان وجود دارد. به‌نظر می‌رسد، حساسیت رقم 

نقش مهم‌تری در وقوع بیماری در استان داشته است. 

بیماری بوته‌میری گندم

 این بیماری در چندین منطقه از خراسان جنوبی نظیر فردوس و محمدیه 
)خوسف( مشاهده شده است. اگر پوسیدگی بذر و ریشه قبل از ظهور گیاهچه اتفاق 
افتد، علائم بیماری به صورت از بین رفتن بوته‌های جوان و کچلی مزرعه ظاهر 
می‌شود. در صورتی‌که عامل بیماری در مراحل بعد از ظهور گیاهچه به گیاه حمله 
کند، باعث پوسیدگی طوقه و ریشه و در ادامه خوابیدگی و زرد شدن بوته‌های گندم 

و حتی سفید شدن سنبله‌های گندم می‌شود. 
 

شکل30- بیماری بوته‌میری گندم در مزارع فردوس خراسان جنوبی و جداسازی عوامل بیماری

روش کنترل بیماری‌ها 

زنگ نواری یا زنگ زرد گندم

- پایش منظم بیماری در فواصل زمانی هر دو هفته یک‌بار در پاییز و هر هفته 
یک‌بار در بهار و استفاده از قارچ‌کش به‌محض مشاهده علائم بیماری در مزرعه
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- اجتناب از کاشت ارقام محلی حساس به بیماری 
- برای مدیریت مطلوب بیماری زنگ زرد می‌توان از قارچ‌کش‌های ثبت شده در 

جدول 5 استفاده کرد.
- بر اساس نتایج بررسی‌های انجام شده در مؤسسه تحقیقات گیاهپزشکی کشور در 
سال‌های اخیر قارچ‌کش فولیکور کارایی بهتری نسبت به تیلت در کنترل بیماری 

زنگ زرد داشته است.
- کشت ارقام مقاوم از قبیل پیشگام، حیدری، برزگر و پریان در مناطق با سابقه 

آلودگی توصیه می‌شود. 

سیاهک آشکار

- بیماری‌های سیاهک گندم و جو بیماری‌های خطرناکی هستند که در صورت بروز 
بر کمیت و کیفیت محصول اثر منفی دارند.

- توصیه می‌شود از بذور گواهی شده استفاده شود.
-در صورت استفاده از بذر خودمصرفی، به‌منظور اطمینان از سلامت بذر، ضدعفونی 

با سموم توصیه شده در جدول 5 انجام شود.
است  پنهان در منطقه شایع  و  بیماری سیاهک آشکار  - در شرایطی که هر دو 
تا 2 در هزار برای ضدعفونی بذر  از قارچ‌کش کربوکسین‌تیرام مایع به نسبت 1 

استفاده شود.

سیاهک پنهان 

-استفاده از بذر بوجاری شده و سالم )گواهی شده(، آیش یا تناوب زراعی، ضدعفونی 
بذر قبل از کاشت با قارچ‌كش‌های جدول 5

سفیدک پودری

استفاده از ارقام متحمل و مقاوم، رعایت تراکم کاشت
- تغذیه بهینه گیاهان با تأکید بر اجتناب از مصرف مازاد نیتروژن

-اجتناب از تنش به گیاهان گندم
- به‌منظور مصرف بهینه سموم از قارچ‌کش‌های با مقدار مصرف پایین با نظارت کارشناس 
در صورتی‌که خسارت بیماری به آستانه خسارت اقتصادی رسیده باشد، استفاده شود.

بوته میری گندم:

- تناوب زراعی حداقل 2 ساله با گیاهان غیرمیزبان مثل دانه‌های روغنی
- مدیریت بقایای گیاهی شامل جمع‌آوری و خروج از مزرعه 

- کشت ارقام مقاوم از جمله پیشگام 
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رسیدگی
پر شدن دانه

ظهور سنبله و 
گلدهی

ستنی
آب

ساقه‌روی
پنجه‌زنی

سبز 
شدن

جوانه‌زنی
ت 

آماده‌سازی و کاش
مزرعه

ن 
ش س

- پای

گندم و مبارزه 

ی در 
شیمیای

ت لزوم
صور

ی در 
ل و مبارزه شیمیای

ن مراح
ی ای

ت شته در تمام
ش آفا

- پای

ت لزوم
صور

ی در 
ن گندم در مرحله ظهور سنبله و مبارزه شیمیای

ش س
- پای

ت لزوم
صور

ی
ط ساقه‌ده

ف 35 درصد کود اوره توصیه‌شده در اواس
صر

- م

ی
ی آمینه و عناصر ریزمغذ

ی اسیدها
- محلول‌پاش

ک از 
ت در هر ی

سفا
س، اوره‌ف

ک، سولوپتا
ی اسید هیومی

- کود آبیار

ی
ی ساقه‌ده

ی، ابتدا
ط پنجه ده

ل استقرار، اواس
مراح

ی هرز 
ف‌ها

- مبارزه با عل

گ
ن‌بر

گ و په
ک‌بر

باری

ف 45 درصد کود 
صر

- م

ی 
اوره توصیه‌شده در انتها

ل از ورود 
ی قب

پنجه‌زن

به ساقه

ی 
ی اسیدها

- محلول‌پاش

ی 
آمینه و عناصر ریزمغذ

ی
ی پنجه‌زن

در انتها

ف 20 درصد کود 
صر

- م

اوره توصیه‌شده

ی پایه 
ل کودها

ف کام
صر

- م

ل 
س قب

سفر و پتا
ل ف

شام

ت
از کاش

ی شده
- استفاده از بذر گواه

ی بذور با استفاده 
ی‌ساز

- غن

ت بذرمال
از ترکیبا

ل رشد گندم
ق بر مراح

ت مزرعه منطب
ت مدیری

ی اقداما
ل31- تقویم زراع

شک
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ی
ی هرز گندم آب

ف‌ها
ی کنترل عل

ت شده برا
ی ثب

ش‌ها
ف‌ک

ت کاربرد عل
جدول 4- مدیری

گروه‌بندی 
اصلی 

ش‌ها
ف‌ک

عل

نام عمومی

نام تجاری

فرمولاسیون
و درصد ماده 

موثره

روش کاربرد

مقدار 
ف 

مصر
در هکتار

س 
زمان کاربرد بر اسا

مرحله رشد گندم
زمان کاربرد
س 

 بر اسا
مرحله رشد

ف 
گونه‌های عل

هرز مهم قابل 
کنترل

ت
ملاحظا

باریک‌برگ‌کش‌

دیکلوفوپ‌متیل

ایلوکسان

EC
 36 %

پس‌رویشی

2/5 لیتر 
ی گندم 

ل ساقه‌رو
تا اوای

و جو

در مرحله 

ی 
4-2 برگ

شدن 

ی 
ف‌ها

عل

هرز

ف 
انواع یولا

ی و چچم 
ش
وح

ی 
را به خوب

ی‌کند 
کنترل م

اما در کنترل 
س از 

فالاری
ی 

ت کمتر
موفقی

ت.
برخوردار اس

ی رایج 
ش‌ها

گك 
ن‌بر

ط آن با په
لا
از اخت

ی 
ش‌ها

ط آن با علفک
لا
ی شود. اخت

خوددار
ی‌دهد 

ش م
ی آن را کاه

ی کارائ
هورمون

ک هفته از 
ن باید به فاصله حدود ی

بنابرای
ف آن مورد استفاده قرار گیرد. چند روز 

صر
م

ی 
گ‌پریدگ

ش رن
ف‌ک

ن عل
ف ای

صر
س از م

پ
س از 

ی‌شود که پ
ی گندم ظاهر م

گ‌ها
در بر

ی 
ف شده و هیچ‌گونه اثرسوئ

4-3 هفته برطر
ت.

صول نخواهد گذاش
ی مح

بر بازده

پ 
كلودینافو

ل
پروپارژی

تاپیک

EC
 8 %

1 لیتر 
حداكثر تا پایان 

ی
پنجه‌زن

در مرحله 

ی 
4-2 برگ

شدن 

ی 
ف‌ها

عل

شود
ف ن

صر
در مزارع جو اكیداً م

پ‌ام 
فلم‌پرو

ل
ایزوپروپی

سافیکس

EC
 20 %

3 لیتر 
ی 

ی تا ساقه‌رو
3 برگ

گندم

ی 
4-2 برگ

شدن

ی 
ش
ف وح

ی مبارزه علیه یولا
س برا

سافیک

ف 
صر

ی م
ك هفته فاصله با توفورد

ل با ی
حداق

شود.
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ی
ی هرز گندم آب

ف‌ها
ی کنترل عل

ت شده برا
ی ثب

ش‌ها
ف‌ک

ت کاربرد عل
جدول 4- مدیری

گروه‌بندی 
اصلی 

ش‌ها
ف‌ک

عل

نام عمومی

نام تجاری

فرمولاسیون
و درصد ماده 

موثره

روش کاربرد

مقدار 
ف 

مصر
در هکتار

س 
زمان کاربرد بر اسا

مرحله رشد گندم
زمان کاربرد
س 

 بر اسا
مرحله رشد

ف 
گونه‌های عل

هرز مهم قابل 
کنترل

ت
ملاحظا

پهن‌برگ‌کش

ی
توفورد

یو 46 دیفلوئید

SL 72 %

پس رویشی

1/5 لیتر 
ل 

ی تا اوای
از پنجه‌زن

ی
ساقه‌رو

ی
4-2 برگ

ی- 
ش
خردل وح

ی
شلم

ی مانند 
ی هرز دائم

ف‌ها
ی عل

ی را برا
توفورد

ی‌توان حداكثر تا 2 
ك، تلخه وك نگر م

پیچ

س در مرحلة 
لیتر در هكتار با نظرك ارشنا

ی 
س از دانه‌بند

ف‌هرز و پ
ل عل

غنچه و گ

ی هرز سال 
ف‌ها

یك نترل عل
گندم )برا

فك رد. در مزارع گندم هم‌جوار 
صر

آینده( م

لا بدون 
طك ام

س، در شرای
سا

ت ح
صولا

با مح

ی شود.
باد سم‌پاش

توفوردی 

ام‌سی‌پی‌آ

یو ۴۶ 

ی
کمب

 فلوید 

SL 67.5 %
 1-1/5

لیتر 

ل 
ی تا اوای

از پنجه‌زن

ی
ساقه‌رو

ی
4-2 برگ

بروموکسینیل 

+ام‌سی‌پی‌آ

بروماسید

EC
40 %

1/5 لیتر
حداكثر تا پایان 

ی
پنجه‌زن

ی
4-2 برگ

ف هرز 
عل

گ
ن‌بر

په

ک 
ط با باری

لا
ت اخت

ش قابلی
ف‌ک

ن عل
ای

ش‌ها را دارد
گ‌ک

بر
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ی
ی هرز گندم آب

ف‌ها
ی کنترل عل

ت شده برا
ی ثب

ش‌ها
ف‌ک

ت کاربرد عل
جدول 4- مدیری

گروه‌بندی 
اصلی 

ش‌ها
ف‌ک

عل

نام عمومی

نام تجاری

فرمولاسیون
و درصد ماده 

موثره

روش کاربرد

مقدار 
ف 

مصر
در هکتار

س 
زمان کاربرد بر اسا

مرحله رشد گندم
زمان کاربرد
س 

 بر اسا
مرحله رشد

ف 
گونه‌های عل

هرز مهم قابل 
کنترل

ت
ملاحظا

دو منظوره

سولفوسولفورون

آپیروس

W
G
 75%

پس‌رویشی

26/6 گرم 

ی 
از اول تا پایان پنجه‌زن

گندم
ی کنترل جودره در 

)برا
مرحله گره دوم ساقه 

جودره(

ی
1 تا 4 برگ

گ و 
ن‌بر

په

گ
ک‌بر

باری

ن سم بعد از ایجاد گره دوم در 
ف ای

صر
م

ف رشد 
ی و توق

ث سوزندگ
ی‌تواند باع

گندم م
گندم شود.

ی با EC بالا 
ک‌ها

ن سم در خا
ف ای

صر
م

ش شدید گندم 
ی و تن

ث سوزندگ
ی‌تواند باع

م
ت 

ف آن در مزارع گندم تح
صر

شود. از م
ف 

صر
ی شود. از م

ی جداً خوددار
شک

ش خ
تن

ت پنبه و 22 
ش
ش تا 12 ماه از ک

ن علفک
ای

ل 3 ماه از 
ت و سویا و حداق

ت ذر
ش
ماه از ک

ی کنید.
ت خوددار

صولا
ت بقیه مح

ش
ک

دو منظوره

مزوسولفورون+ 
یدوسولفورون

ی 
ن پایر د

+  مف
ل
اتی

آتلانتیس

O
D
 1.2 %

پس‌رویشی

1/5 لیتر 
ی 

از اول تا پایان پنجه‌زن

گندم
ی
3- 2 برگ

گ و 
ن‌بر

په

گ
ک‌بر

باری

ی گندم توصیه 
ش صرفاً برا

ف‌ک
ن عل

ای
ش 

ت تأثیر تن
یك ه تح

ی‌شود. در مزارع
م

ی 
شک

ش سرما یا گرما و خ
ی‌باشد مانند تن

م
ی نمایید.

ک، خوددار
ی خا

و شور

مت‌سولفورون 

متیل+ 

سولفوسولفورون

توتال

W
G
 80 %

40 تا 50 

گرم 

ی 
از اول تا پایان پنجه‌زن
ی کنترل 

گندم )برا
جودره در مرحله گره 

دوم ساقه جودره(

گ و 
ن‌بر

په

گ
ک‌بر

باری
ی‌شود.

ط در مزارع گندم توصیه م
فق
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ت شده
ی ثب

ش‌ها
ت‌ک

ی با استفاده از آف
ت مهم گندم آب

ی آفا
ی و کنترل شیمیای

ت غیرشیمیای
ی مدیری

جدول 5- راهکارها

ت
نام آف

ت غیرشیمیایی
مدیری

ت شیمیایی
مدیری

نام عمومی 
ش

شره‌ک
ح

نام تجاری 
ش

شره‌ک
ح

ش 
رو

کاربرد
ف در 

مقدار مصر
هکتار

واحد )لیتر/
میلی‌لیتر/

کیلوگرم/گرم(

س 
زمان کاربرد بر اسا

مرحله رشد گندم

زمان کاربرد بر 
س مرحله 

اسا
ت

رشدی آف

ملاحظات

ت
لا
ن غ

س
ستانه

ی زم
کانون‌کوب

ن
دلتامتری

س
دسی

 EC
 2.5 %

محلول‌پاشی

 180
ی‌لیتر

میل
ی
ساقه و خوشه‌ده

شره 
پوره و ح
ل
کام

فنیتروتیون
سومیتیون

 EC
 50 %

 1
لیتر

گ 
ل بر

شکی
از زمان ت

ت شدن دانه
پرچم تا سف

شره 
پوره و ح
ل
کام

ف لامبدا 
ه

ی 
سا

ن
هالوتری

ف لامبدا
ه

 SC
 5 %

 150
ی‌لیتر

میل
گ 

ل بر
شکی

از زمان ت
ت شدن دانه

پرچم تا سف
شره 

پوره و ح
ل
کام

س
تریپ

ی ازته، شخم 
ف کودها

صر
ش م

کاه

صول
ت مح

س از برداش
ق پ

عمی

ی‌شود، از سموم 
ن گندم انجام نم

یك ه مبارزه با س
ی‌شود. در مناطق

س نیز مؤثر واقع م
ی تریپ

ن گندم، رو
ی مزارع علیه س

در نتیجه سم‌پاش

ت استفادهك رد.
ن آف

ت ای
ی مدیری

ی توان برا
ن گندم م

ت س
توصیه شده علیه آف

شته

ی ازته
ف کودها

صر
ش م

کاه
ت
دیمتوا

روگور 

EC
 40 %

محلول‌پاشی

 1-1/5
لیتر

ل از 
از زمان پنجه تا قب

ی
سنبله‌ده

شره 
پوره و ح

ل
کام

ی شدید به شته 
ت آلودگ

در صور

ط حاشیة 
ل اولیه فق

ی، در مراح
روس

ی شود.
ی سم‌پاش

ت نوار
مزارع به‌صور

ب
پریمیکار

پریمور

W
P 50 %

 0/5-1
کیلوگرم

ن 
شاهده اولی

ض م
به‌مح

ت
سار

لائم خ
ع

شره 
پوره و ح

ل
کام



40

ی
جنوب

ن 
سا

خرا
ن 

ستا
ی - ا

م آب
ت تولید گند

مدیری

ت شده
ی ثب

ش‌ها
ت‌ک

ی با استفاده از آف
ی مهم گندم آب

ی بیمارگرها
ی و کنترل شیمیای

ت غیرشیمیای
ی مدیری

جدول 6- راهکارها

ت
نام آف

ت غیرشیمیایی
مدیری

ت شیمیایی
مدیری

ش
نام عمومی قارچ ک

نام تجاری
ش

 قارچ ک
ف در 

مقدار مصر
هکتار

واحد )لیتر/
میلی‌لیتر/

کیلوگرم/گرم(

زمان کاربرد 
س 

بر اسا
مرحله رشد 

گندم

س 
زمان کاربرد بر اسا

ت
مرحله رشدی آف

گ زرد 
زن

گندم

ل، 
استفاده از ارقام مقاوم و متحم

ت زمان 
ب بوته، رعای

تراكم مناس

ب، استفاده متعادل از 
ت مناس

كاش

س
كود سرك و پتا

سایپرکونازول
SL %10 آلتو

0/5
لیتر

لائم
ض شروع ع

به مح

تبوکونازول
EW

فولیکور %25 
1

لیتر
لائم

ض شروع ع
به مح

پروپیکونازول
EC

ت 25% 
تیل

1
لیتر

لائم
ض شروع ع

به مح

ن+
ی استروبی

س
آزوک

سیپروکونازول

سترا 
ستار اک

آمی

Sc 28%
0/75

لیتر
-

تبوکونازول+تریادیمنول+
ن
سامی

اسپیروک

ن
فالک

EC
 460

0/6
لیتر

-
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ت شده
ی ثب

ش‌ها
ت‌ک

ی با استفاده از آف
ی مهم گندم آب

ی بیمارگرها
ی و کنترل شیمیای

ت غیرشیمیای
ی مدیری

جدول 6- راهکارها

ت
نام آف

ت غیرشیمیایی
مدیری

ت شیمیایی
مدیری

ش
نام عمومی قارچ ک

نام تجاری
ش

 قارچ ک
ف در 

مقدار مصر
هکتار

واحد )لیتر/
میلی‌لیتر/

کیلوگرم/گرم(

زمان کاربرد 
س 

بر اسا
مرحله رشد 

گندم

س 
زمان کاربرد بر اسا

ت
مرحله رشدی آف

ک 
سیاه

آشکار 
گندم

-
ن تیرام

سی
کربوک

س
ویتاواک

2 در هزار
لیتر

ت
ل کاش

قب
-

کاربندازیم
 W

P 60% کاربندازیم
2 در هزار

لیتر
ت
ل کاش

قب
-

ن تیرام
سی

کربوک
س

ویتاواک
2 در هزار

لیتر
ت
ل کاش

قب
-

ک 
سیاه

پنهان 
گندم

-
تبوکونازول

س
ل-آرتمی

سی
راک

0/5 در هزار
لیتر

ت
ل کاش

قب
-

ل، 
استفاده از ارقام مقاوم یا متحم

ی، 
ی گیاه

ن بردن بقایا
ب، از بی

تناو

ف متعادلك ود 
صر

ق، م
شخم عمی

نیتروژن

پروپیکونازول
ت
EC تیل

 25 %
0/5

لیتر
-

-

ک 
سفید

ی 
پودر
گندم

تبوکونازول
EW

 فولیکور 25% 
1

لیتر

در مرحله 

گ 
ی بر

رشد

ی
پرچم

-
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مدیریت تنش خشکی 

تقریباً همه گیاهان تا حدی به خشکی مقاوم هستند، اما میزان تحمل آن‌ها 
از گونه‌ای به گونه دیگر فرق می‌کند. تنش خشکی به کاهش آب گیاه می‌گویند 
که باعث بسته شدن روزنه‌ها و کاهش تبادلات گازی گفته می‌شود. خشکی شدید 
فتوسنتز را محدود می‌کند و در نهایت موجب مرگ گیاه می‌شود. دست‌یابی به 
خشکی  تنش  در  زراعی  گونه‌های  است.  کشاورزان  اصلی  اهداف  از  بالا  عملکرد 
عملکرد‌های مختلفی نشان می‌دهند. اندازه و تعداد دانه از اجزای عملکرد هستند 

که در تنش خشکی تحت تأثیر قرار می‌گیرند.
و  پی‌درپی  خشک‌سالی‌های  با  اخیر  سال‌های  طی  جنوبی  خراسان  استان 
کاهش چشم‌گیر بارش‌ها مواجه بوده است، به‌گونه‌ای که بخش وسیعی از استان 
تحت تنش خشکی قرار دارد و سهم قابل‌توجهی از آن در محدوده خشکسالی شدید 
دسته‌بندی می‌شود. این وضعیت، تولید گندم را که یکی از محصولات استراتژیک و 
اصلی کشاورزان استان است، به‌طور جدی تحت تأثیر قرار داده است. حتی در مزارع 
آبی نیز به‌دلیل محدودیت منابع آب، پائین بودن کیفیت منابع آبی، قطعی برق 
چاه‌های کشاورزی و هزینه بالای آبیاری، کشاورزان با چالش جدی روبه‌رو هستند 

و این مسئله پایداری تولید را با چالش همراه کرده است. 
مقابله با تنش خشکی:

- حفظ بقایا در سطح خاک توصیه می‌شود.
- استفاده از ارقام متحمل به خشکی و سازگار با شرایط اقلیمی استان )از قبیل 

ارگ، نارین، برزگر، پریان، حیدری، پیشگام( توصیه می‌شود. 
- مدیریت تغذیه: در مدیریت تغذیه گیاهان زراعی در شرایط تنش خشکی، 
توجه ویژه به بذرمال کردن بذور مصرفی )مطابق با آنچه در قسمت‌های قبل گفته 

شده( می‌تواند تحمل گیاه به تنش خشکی را افزایش دهد.

مدیریت تنش شوری 

شوری آب ‌یا خاک‌ یکی از مهم‌ترین مشکلات زیست‌محیطی جدی در بخش 
کشاورزی است و در مناطق خشک و نیمه‌خشک رایج است. تنش شوری یکی از 
جدی‌ترین عوامل محدود‌کننده رشد محصول و تولید در مناطق خشک است که 
راه‌های متعددی برای مقابله با آن پیشنهاد شده است. در استان خراسان جنوبی 
با توجه به اقلیم خشک و نیمه‌خشک و وجود خاک‌هایی با شوری متوسط تا بالا 
در برخی مناطق، مدیریت تنش شوری در کشت گندم اهمیت بسزایی در حصول 
عملکرد پایدار دارد. شوری خاک باعث ایجاد اختلال در جذب آب و عناصر غذایی 
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توسط گیاه، کاهش رشد ریشه، اختلال در فتوسنتز و در نهایت کاهش عملکرد دانه 
می‌شود. برای مقابله با این تنش، انتخاب ارقام متحمل به شوری که تحمل بهتری 
اصلاح‌کننده  مواد  کاربرد  است.  ضروری  دارند  خاکی  نامساعد  شرایط  به  نسبت 
خاک، کودهای آلی و بیولوژیک و همچنین عناصر ریز مغذی مانند سلنیوم و روی 
نیز می‌تواند به کاهش اثرات سمّی یون‌های شوری و افزایش مقاومت گیاه کمک 
کند. بنابراین، تلفیق مدیریت زراعی، خاک و آب و همچنین استفاده از فناوری‌های 
نوین به‌منظور افزایش تحمل گندم به شوری، نقش کلیدی در توسعه پایدار کشت 

گندم در شرایط خاص خراسان جنوبی ایفا می‌کند.
روش‌های مقابله با تنش شوری شامل موارد زیر است:

- کشت ارقام متحمل به شوری شامل ارگ، نارین، برزگر و پریان در هر سه 
منطقه اقلیمی استان توصیه می‌شود.

- مقدار بذر مصرفی در شرایط تنش شوری به‌میزان 20 درصد بیشتر از شرایط 
نرمال توصیه می‌شود.

- کشت با دستگاه کف‌کار در اراضی با تنش شوری به‌لحاظ تجربی در اراضی 
شور استان کاملًا موفق بوده و باعث افزایش عملکرد می‌شود.

- در شرایط تنش شوری، استفاده از سولفات‌روی )10 کیلوگرم در هکتار(، 
اسید هیومیک مایع )5 لیتر در هکتار( و سولوپتاس )5 کیلوگرم در هکتار( به‌صورت 

کود آبیاری توصیه می‌شود. 
به  ویژه  توجه  تنش شوری،  شرایط  در  زراعی  گیاهان  تغذیه  مدیریت  در   -
بذرمال کردن بذور مصرفی )مطابق با آنچه در قسمت‌های قبل گفته شده( می‌تواند 

تحمل گیاه به تنش شوری را افزایش دهد. 

مدیریت تنش سرما

تنش سرما، به‌ویژه در مراحل حساس رشدی گندم از محدودیت‌های اصلی 
تولید است. عدم هماهنگی زمان کشت، انتخاب رقم نامناسب یا شرایط آب ‌و هوایی 
ناگهانی می‌تواند منجر به آسیب ناشی از یخبندان، کاهش تعداد پنجه‌های بارور و 
حتی تلفات کامل مزرعه شود. مقاومت به سرما در گندم وابسته به عوامل ژنتیکی 
)قابلیت زمستان‌گذرانی(، مدیریت زراعی )زمان کشت، میزان کود نیتروژن و ...( و 

شرایط محیطی )الگوی دما و رطوبت پیش از سرما( است. 
در کشور ما هر ساله شاهد خسارات بسیاری در ارتباط با تنش سرما هستیم. 
متأسفانه تغییرات اقلیمی که طی سال‌های اخیر چه در ایران و چه در سایر نقاط 
دنیا اتفاق افتاده منجر به برهم خوردن تعادل فصول شده و همین مشکل به بروز 
غیر‌منتظره تنش‌های سرما دامن زده است. گیاهان معمولاً در محدوده‌ی دمایی 
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بین 0 تا 15 درجه سانتی‌گراد دچار تنش سرما می‌شوند.
استان خراسان جنوبی با داشتن اقلیم نیمه‌خشک و خشک، و با وجود میانگین 
دمای سالانه بالا نسبت به سایر مناطق شمالی و غربی کشور، در فصول زمستان 
و اوایل بهار، گاهی با خطر تنش سرمای دیررس و نوسانات دمایی شدید مواجه 
ارتفاعات  در  قرارگیری  به‌دلیل  نسبی،  گرمای  شرایط  وجود  با  استان  این  است. 
متنوع، شاهد وقوع سرمازدگی در مراحل حساس رشد گندم، به‌ویژه در مراحل 
سنبله‌دهی و گل‌دهی است که حساس‌ترین دوره گندم به سرما محسوب می‌شود. 
در اوایل بهار، افزایش دمای روزانه باعث شتاب رشد گندم و خروج زودهنگام از 
مرحله مقاومت به سرما می‌شود، اما کاهش ناگهانی دما در شب‌های بهاری )حتی 
تا زیر صفر مطلق در برخی مناطق( منجر به آسیب جدی به سنبله‌های در حال 
تشکیل و مرگ بافت‌های مریستمی می‌شود. استفاده از ارقام با طول دوره رویشی 
بلند یا عدم تطابق با منطقه، باعث می‌شود گیاه در زمان وقوع سرماهای بهاری در 

حساس‌ترین مرحله رشدی خود باشد و آسیب ببیند.

                   

شکل32- خسارت سرما در سنبله گندم

روش‌های مقابله با تنش سرما شامل موارد ذیل است:
- رعایت تاریخ کاشت گندم هر منطقه طبق جدول سه برای مواجه نشدن 

مراحل حساس گیاه به سرما توصیه می‌شود.
- در اراضی با بافت سبک در صورت پیش‌بینی سرما آبیاری مزرعه دو الی سه 

روز قبل توصیه می‌شود.
می‌کند،  حساس‌تر  سرمازدگی  به  را  گیاه  نیتروژن،  حد  از  بیش  مصرف   -

بنابراین باید نیتروژن به‌صورت متعادل مصرف شود.
- اقدامـات تغذیه‌ای پیشـگیرانه در شـرایط تنش سـرما شـامل محلول‌پاشـی 
سـولوپتاس )2 کیلوگـرم در هکتـار( در دو نوبـت بـه فواصل دو هفتـه‌ای به همراه 

اسـید آمینـه مایـع )2 لیتـر در هکتار( توصیه می‌شـود.
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مدیریت تنش گرما

تنش گرما اغلب به‌عنوان افزایش دما به بالاتر از یک حد آستانه و برای یک 
دوره زمانی مشخص که خسارت غیرقابل برگشت به رشد و نمو گیاه وارد کند، 
تعریف می‌شود. دماهای بالا به‌ویژه در مراحل حساس گرده‌افشانی و پرشدن دانه 
این  مدیریت  راهکارهای  دهند.  کاهش  را  عملکرد  توجهی  قابل  به‌طور  می‌توانند 
تنش شامل انتخاب ارقام مقاوم به گرما، تغییر تاریخ کاشت به‌گونه‌ای که مراحل 
با دماهای بالا همزمان نشود، آبیاری تکمیلی در دوره‌های بحرانی  حساس رشد 
کمکی  غذایی  عناصر  کاربرد  طریق  از  تنش  با  مواجهه  در  گیاه  توانایی  بهبود  و 
اسید  مانند سالیسیلیک  یا مواد تنظیم‌کننده رشد گیاهی  پتاسیم و روی،  مانند 
از گل‌دهی،  مراحل پس  به‌ویژه در  آبیاری،  مناسب  است. مدیریت  پلی‌آمین‌ها  و 
کند.  محصول کمک  عملکرد  و حفظ  گرما  تنش  سوء  اثرات  کاهش  به  می‌تواند 
بنابراین، تلفیق رویکردهای زراعی، ژنتیکی و فیزیولوژیکی نقش کلیدی در افزایش 
تحمل گندم به تنش گرمایی و تضمین امنیت غذایی در شرایط اقلیمی متغیر دارد.

- در استان خراسان جنوبی به‌ویژه مناطق گرم و خشک، ارقام مقاوم به گرما 
و خشکی آخر فصل مانند نارین و برزگر توصیه می‌شوند.

- قبل از بروز تنش گرما، استفاده از اسید هیومیک مایع )4 لیتر در هکتار( و 
سولوپتاس )7 کیلوگرم در هکتار( به‌صورت کود آبیاری توصیه می‌شود. 

- در صورت وسع کشاورز، محلول‌پاشی اسید آمینه مایع با غلظت 2 لیتر در 
هکتار می‌تواند به بهبود رشد گیاه کمک نماید.

ادوات و مدیریت برداشت

برداشت گندم یکی از مراحل مهم در زراعت این محصول است که تاثیر زیادی 
بر کیفیت و کمیت محصول نهایی دارد. ادوات برداشت گندم شامل انواع مختلفی 
استفاده  مزرعه  از  گندم  جمع‌آوری  برای  که  هستند  ابزارهایی  و  ماشین‌آلات  از 
می‌شوند. استفاده از این تجهیزات باعث افزایش سرعت برداشت، کاهش ضایعات 
بهره‌وری  بهبود  نیروی کار می‌شود و نقش مهمی در  محصول و صرفه‌جویی در 
کشاورزی ایفا می‌کند. به‌دلیل این‌که استان خراسان جنوبی از نظر پوشش گیاهی 
فقیر است و کشاورزان و دامداران  با مشکل تأمین علوفه مواجه هستند، لذا برداشت 

غلات عموماً با کمباین‌های کاه‌کوب انجام می‌شود.
محسوب  گندم  تولید  در  عملیات  مهم‌ترین  از  یكی  گندم  به‌موقع  برداشت 
می‌شود. مناسب‌ترین زمان برای برداشت گندم موقعی است که رطوبت دانه حدود 
12 درصد است. در برداشت زودهنگام، رطوبت دانه ممكن است شرایط را برای 
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فعالیت میكروارگرانیسم‌ها و حشرات مهیا کرده و همین امر باعث خسارت کمّی و 
کیفی به محصول شود. در برداشت دیرهنگام نیز علاوه بر خسارت آفات و پرندگان 
در مزرعه، کاهش بیش از حد رطوبت دانه می‌تواند باعث شكنندگی دانه در زمان 

برداشت یا جابجایی‌های بعدی آن شود.
میزان خسارت وارده در اثر ریزش دانه‌های رسیده بر حسب آب و هوای محل، 
روش برداشت و واریته‌های مختلف كاملًا متفاوت است. معمولاً روش برداشت و 
ایران خسارت  روستاهای  در  متداول  و همچنین خرمن‌كوبی  نقل  و  نحوه حمل 
زیادی را به‌همراه دارد در حالی‌كه به كار بردن كمباین به‌منظور برداشت محصول، 
میزان خسارت را به حداقل می‌رساند. تراكم سنبله و استحكام پوشینه‌های دانه 
فاكتورهایی هستند كه از ریزش دانه جلوگیری می‌نمایند. استحكام جایگاه پوشینه 
سنبلچه‌ها و در نتیجه استواری دانه در جایگاه خود جزو عوامل جلوگیری از ریزش 
محسوب می‌شوند. ریزش در ارقام زودرس گندم بیشتر از ارقام دیررس به چشم 
دانه سست  با جایگاه  متراكم  غیر  در سنبله‌های  دانه  ریزش  می‌خورد. همچنین 
بیشتر از سنبله‌های متراكم )فاصله كم بین سنبلچه‌ها( خواهد بود. نوع كمباین 
در میزان ریزش محصول نقش به‌سزایی دارد به‌گونه‌ای كه با به كارگیری كمباین 
ناكارآمد یا كمباینی كه تنظیمات صحیح نداشته باشد، بخشی از محصول تولید 

شده به‌علت نقص فنی كمباین تلف می‌شود.
کردن  نظیر کف‌بر  کمباین،  به‌وسیله  برداشت  مناسب  الگوی  رعایت  عدم   -
دستگاه  به  خسارت  و  ضایعات  افزایش  موجب  کاه  به  احتیاج  به‌لحاظ  محصول 

کمباین می‌شود.
- نصب دریچه به‌منظور مسدود کردن موقت قسمت خروجی برای جمع‌آوری 
از  دانه  زیادی  مقدار  و  شده  کمباین  تمیزکننده  سیستم  در  اختلال  موجب  کاه 

دسترس خارج شده و ضایع می‌شود.
در  خشک  کاملًا  مزرعه  برداشت  شبانه‌روز،  نامناسب  ساعات  در  برداشت   -
ساعات آفتابی و گرم، یا برداشت مزرعه تازه رسیده در آخر شب و هوای شرجی، 
از جمله موارد برداشت در ساعات نامناسب شبانه روز است که باعث تلفات دانه 

می‌شود.

مدیریت بقایای گیاهی

مدیریت بقایای گیاهی در زراعت گندم نقش کلیدی در بهبود کیفیت خاک، 
حفظ رطوبت، و افزایش پایداری تولید ایفا می‌کند. باقی‌گذاشتن بقایا روی سطح 
آبی  و  بادی  فرسایش  کاهش  و  خاک،  دمای  تعدیل  تبخیر،  کاهش  باعث  خاک 
دانه‌های  و  کاه، کلش  برداشت گندم شامل  از  باقی‌مانده  گیاهی  بقایای  می‌شود. 
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پراکنده هستند که می‌توانند به‌عنوان منبع مهمی از مواد آلی به خاک بازگردند 
و نقش چشمگیری در چرخه عناصر غذایی، به‌ویژه نیتروژن و کربن داشته باشند. 
و سلامت  بعدی  محصول  عملکرد  بر  مستقیمی  تأثیر  بقایا  این  مدیریت صحیح 
غذایی  عناصر  و  آلی  مواد  از  مهمی  منبع  گیاهی  بقایای  دارد.  زراعی  اکوسیستم 
میکروارگانیسم‌ها،  توسط  تدریجی  تجزیه  با  که  می‌شوند  محسوب  گیاهان  برای 
چرخه مواد غذایی را بهبود می‌بخشند. تحقیقات نشان داده است که حفظ بقایا در 
سیستم‌های کشاورزی حفاظتی، علاوه بر بهبود ساختار خاک و افزایش نفوذپذیری، 
می‌تواند موجب کاهش مصرف کودهای شیمیایی و بهبود عملکرد گندم شود. با 
این حال، نحوه و مقدار بقایای باقی‌مانده باید متناسب با شرایط اقلیمی، نوع خاک، 
و  آفات  افزایش  مانند  مشکلاتی  بروز  از  تا  مدیریت شود  منطقه  زراعی  الگوی  و 

بیماری‌ها جلوگیری شود.
همان‌گونه که پیش‌تر ذکر شد، چون استان خراسان جنوبی از نظر پوشش 
گیاهی فقیر بوده و کشاورزان و دامداران مشکل تأمین علوفه را دارند، لذا برداشت 
غلات عموماً با کمباین‌های کاه‌کوب )که کاه و کلش را در مخزن ذخیره و از زمین 
خارج می‌کند( انجام می‌شود، بنابراین کاه و کلش موجود در مزرعه پس از برداشت 
در حد مطلوب نبوده و بقایای گیاهی از حد متعارف کشاورزی حفاظتی کمتر است.

دارد  وجود  قبل  محصول  بقایای  که  مزارعی  در  یا  و  مستقیم  کشت  در   -
به‌منظور تجزیه بقایای گیاهی قبل از آماده سازی زمین مصرف 20 کیلوگرم در 

هکتار اوره توصیه می‌شود. 
- اگر بقایای گندم در مزرعه بیش از دو تن در هکتار باشد، بسته به حجم 
بقایا باید تمام یا قسمتی از بقایای خارج شده از انتهای کمباین با استفاده از بیلر 

بسته‌بندی و از مزرعه خارج شود.
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