
   :مقدمه 
يكي از مهمترين دغدغه هاي مصرف كنندگان  
سلامت محصولات غذايي است ،كشاورزي 

ريشه . ستدغدغه هاارگانيك پاسخي براي اين 
اين نگراني ها كاربرد متراكم نهاده هاي 
شيميايي در توليد محصولات كشاورزي رايج و 
حضور پسماندهاي سموم ،كودها و مواد 
هورموني ،آنتي بيوتيكها ، افزودني ها و مكمل 
هاي رشد در اين محصولات است كه سلامتي 

، اين بروشور با انسان را به خطر مي اندازد 
با  فوايد توليد ا عزيزان هدف آشنايي شم

محصول سالم و ارگانيك و همچنين عواقب و 
مضرات مصرف بي رويه سموم و كودهاي 
شيميايي و تاثير سوء آن بر سلامت انسان تهيه 

   .شده است
  :اهميت و ضرورت توليد محصول سالم

الگوهاي كشـاورزي متـداول خسـارت جبـران     
در  ناپذيري به منابع زيستي كشور وارد آورده و

صورت غفلت مسوولين از اصـلاح سياسـتهاي   
جاري توسـعه بخـش كشـاورزي ، ايـن رونـد      

مخرب به نحـو روز افزونـي ادامـه مـي يابـد ،      
توصيه هاي متخصصان سلامت غـذايي دربـاره   
خطرات فراوان باقيمانده غير مجـاز كـود هـا و    
ســموم شــيميايي در محصــولات كشــاورزي و 

ربـاره  هشدار هاي كارشناسان محـيط زيسـت د  
خطرناك طبيعت از جمله ، آلـودگي   آلودگيهاي

مخازن آب زيرزميني و خاك مزارع به وضـوح  
نشان مي دهد كه توليد محصول سالم بايـد بـه   
عنــوان يكــي از اولويــت هــاي سياســت هــاي 
عمـــومي بخـــش كشـــاورزي مـــورد توجـــه 

   .سياستگذاران قرار گيرد 
  :تعريف 

كه شود  به محصولي گفته مي :محصول ارگانيك
سموم  و ( در توليد آن هيچ گونه مواد شيميايي

 .مصرف نشده باشد )كود هاي شيميايي

 رشود كه د به محصولي گفته مي :محصول سالم 
توليد آن درصورت لزوم از مواد شيميايي در حد 
استاندارد و مجاز و با رعايت دوره مصرف 

  .استفاده شده باشد

محصولي است كه در طبيعت و :  محصول طبيعي
  .بدون دخالت انسان توليد شود 

كشاورزي ارگانيك از جنبه هاي مختلفي با 
دراين  سيستمهاي ديگر كشاورزي تفاوت دارد

سيستم با بازگردانيدن ضايعات توليد حاصل از 
منابع تجديد شونده به خاك به عنوان مواد غذايي 
 بدون آلودگي حاصلخيزي خاكهاي كشاورزي

تامين مي شود كنترل آفات و بيماريهاي گياهي 
توسط خود سيستم و بدون استفاده ازآفت كشها 
و علفكشهاوكودهاي شيميايي وهورمونهاي نباتي 
 و آنتي بيوتيكها ويا دستكاريهاي ژنتيكي انجام مي

 . شود
 

  :هدف از ترويج توليد محصول سالم 
توليد محصول سالم با كمترين تكيه بر استفاده *

  از مواد شيميايي
حفاظت از خاك زراعي و جلوگيري از *

 فرسايش خاك

رسيدن به ثبات در توليد محصول سالم ، بدون *
 آلوده سازي آب ، خاك 
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