


عنــــوان: مديريت انبارهای معمولی مركبات
نویسنده: جواد فتاحی مقدم

تهیـــه شـــده در: مؤسســـه تحقيقـــات علـــوم باغبانـــی ، پژوهشـــکده مرکبـــات و میوه‌هـــای 
نیمه‌گرمســـیری کشـــور- دفـــر شـــبکه ملـــی تلویزیونـــی کشـــاورزی و مدیریـــت دانـــش

ناشر: نشر آموزش كشاورزی

شمارگان: 1500 جلد

نوبت چاپ: اول/ 1395

قیمت:   رایگان

مسئوليت صحت مطالب با نويسنده می‌باشد.

نشانی: تهران- بزرگراه شهيد چمران- خيابان يمن، پلاك 1 و 2، معاونت ترویج، ص. پ. 19395-1113 

تلفکس: 021-22413923  

شماره ثبت در مركز اطلاعات و مدارك علمی كشاورزی 49275 به تاريخ 1395/01/25 می‌باشد.



مديريت انبارهاي 
معمولي مركبات

وزارت جهاد کشاورزی
سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی 

معاونت ترویج



مخاطبان نشريه :
کارشناسان و مروجان مسئول پهنه

باغداران و دارندگان انبارهای معمولی

اهداف آموزشی:
آشنایی با روش های مديريت انبارهای معمولی مركبات



فهرست

1-مقدمه ...............................................................................................................  7

2- اهمیت و ضرورت انبارهای معمولی استاندارد  ...................................................... 9

3- كیفیت و مطلوبیت میوه ................................................................................... 10

3-1-رابطه بلوغ و رسیدگی میوه با قابلیت انبارداری .................................... 11

3-2- روش برداشت  ................................................................................. 12

3-3- انتقال میوه به انبار .......................................................................... 13

3-4- نقش شرایط محیطی انبار در میزان ضایعات ........................................ 14

4- عملیات انبارداری  ............................................................................................ 15

4-1- سیستم‌های انباری ........................................................................... 15

4-2- مكان احداث انبار ............................................................................ 15

4-3- وضعیت كف، سقف و دیوارها ........................................................... 16

4-4- دمای انبار ....................................................................................... 19

4-5- رطوبت انبار .................................................................................... 19

4-6- تهویه انبار ...................................................................................... 21

4-7- مرمت و ضدعفونی انبار ................................................................... 22

4-8- بخش شستشو .................................................................................. 24

4-9- وسایل گردش هوا  ............................................................................ 24

4-10- در‌ها و پنجره‌های انبار  .................................................................. 25

4-11- روشنایی انبار ................................................................................. 27

5- برخی نكات بهداشتی در بهره برداری از انبار  ........................................................ 28

6- برخی تجهیزات جانبی مـورد نــیاز در انــبارها ....................................................... 30

7- پیشنهادات  ...................................................................................................... 30

8- منابع .............................................................................................................. 31



مديريت انبارهای معمولی مركبات6



7 مديريت انبارهای معمولی مركبات

 1- مقدمه

     وقتـی میـوه مركبـات برداشـت می‌شـود ارتبـاط آن بـا منابـع غذایـی و آب قطع می‌شـود 

و بلافاصلـه شروع بـه كاهـش ویژگی‌هـای كیفـی چـون وزن، بافـت، طعـم، ارزش غذایـی 

و ظاهـر میـوه می‌كنـد. همچنیـن میوه‌هـا پتانسـیل و كیفیـت انبارمانـی خـود را از دسـت 

می‌دهنـد. هـر دو عامـل زمـان و دمـا تاثیـر زیـادی در میـزان افـت كیفیت پس از برداشـت 

میوه‌هـا دارد.  انبارهـای سرد و سردخانه‌هـا از مهم‌تریـن بخش‌هـای نگهـداری میوه‌هـا و 

سـبزی‌ها هسـتند. انبـار خنـك بایـد قـادر به كاهـش سریـع ضایعات پس از برداشـت باشـد. 

بـر اسـاس گزارش‌هـای موجـود، میـزان ضایعـات مركبـات در شرایط پـس از برداشـت 20-30 

درصـد اسـت. از ایـن مقـدار ضایعات حـدود 10 درصـد در انبار نگهداری میـوه رخ می‌دهد. 

بنابرایـن نیـاز اسـت كـه در مناطـق بـا تولیـد و مصرف بـالای مركبـات انبارهـای اسـتاندارد 

مركبات سـاخته شـود. 

    سیسـتم سردخانه در مناطق نیمه گرمسـیری علاوه بر مصرف انرژی بیشتر و گران بودن، 

قابلیـت احـداث در مناطـق دور دسـت و نزدیـك بـه بـاغ را نیـز ندارنـد. به‌طـور كلـی چنین 

سیسـتم‌هایی از نظـر حفـظ محیـط زیسـت نیز سـازگار بـا محیط زیسـت نیسـتند.  بنابراین 

حتـی در نقـاط استراتژیك تولید مركبات به سـاخت انبارهای بزرگ معمولی نیاز اسـت. قبل 

از احـداث اولیـن نكتـه، توجـه بـه مـكان احداث انبـار اسـت. انبار بایـد در مكانی باشـد كه 

پتانسـیل بالایی از تولید و شرایط محیطی مناسـب وجود داشـته باشـد.

     انبارهـا عالوه بـر نقشـی كـه در نگهـداری میوه‌هـا دارند در ثبات قیمـت و تنظیم عرضه 

میـوه بـه بـازار نقـش مهمـی دارنـد. وجـود انبـار مناسـب سـبب كاهـش ریسـك تولیدكننده 

در زمـان عرضـه و فـروش و از طرفـی تشـویق بـه تولیـد بیشتر می‌شـود. در زمـان سـقوط 

قیمت‌هـا كـه معمـولا بلافاصلـه پس از برداشـت مركبـات رخ می‌دهـد، به منظـور جلوگیری 

از پوسـیدگی میـوه در مـدت انتظـار جهـت عرضـه بـه بـازار نیـاز بـه انبـار مناسـب جهـت 

نگهـداری بـا كیفیـت میوه اسـت.

     در مقایسـه بـا سـایر میوه‌هـای نیمه‌گرمسـیری، مركبـات انبـارداری نسـبتا طولانـی دارند. 

چندیـن نـوع سیسـتم نگهـداری آزمـون شـده‌‌اند و برخـی از آنهـا به‌صـورت تجاری اسـتفاده 
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می‌شـوند. در بیشتر كشـورهای در حال توسـعه میوه‌های مركبات در شرایط انبار معمولی1 

نگهـداری شـده و كمتر از سردخانه‌هـا اسـتفاده می‌شـود. در كشـورهای پیشرفتـه بعـد از 

برداشـت و تیماردهـی، میـوه هـا وارد یـك چرخـه خنك می‌شـود و تـا زمان مصرف در دمای 

پاییـن نگهـداری می‌شـوند. سـاختار و امكانـات برداشـت تـا نگهـداری در میـان كشـورهای 

تولیـد كننده متنوع اسـت. 

  كمبـود انبـار در محـل تولیـد میـوه )سرباغـی( بـرای باغدارهـای خـرد در ایران مشـاهده 

می‌شـود. سـاخت ایـن انبارهـا بـه تخصـص خاصـی نیاز نـدارد و الگوهـای متنوعی بسـته به 

شرایـط محیطـی و سرمایـه باغـداران در كشـورهای مختلـف بویـژه در كشـورهای در حـال 

توسـعه مشـاهده می‌شـود. بطـور مثـال ممكـن اسـت دیوارهـای ایـن انبارهـا كـه در هنـد 

نیـز رایـج اسـت بـه صـورت دوجـداره باشـد و درون آن بـا مواد عایـق چون سـنگ، كاه‌گل یا 

یونولیـت پـر می‌شـود. بـر اسـاس مطالعه‌هـای انجـام شـده در موسسـه تحقیقـات مركبـات 

كشـور، در شرایـط شامل ایـران، متوسـط دمـای داخـل انبارهـای معمولـی بین هفـت تا 10 

درجـه و رطوبـت آنهـا بـه طـور میانگیـن 80 درصـد اسـت. اهمیـت ایـن انبارهـا در هند كه 

تامیـن انـرژی گـران اسـت بـه حـدی اسـت كـه از آنهـا بـه عنـوان انبارهـای با مصرف انرژی 

پاییـن در سـال 2020 یـاد شـده و مركـز ملـی باغبانـی كشـور هند تـا 100 درصد به سـاخت 

ایـن انبارهـا كمـك می‌كند.

  شامل ایـران بـا تولیـد بیـش از دو میلیـون تـن انـواع مركبـات یكـی از مراكـز عمـده 

تولیـد كشـور اسـت. در زمـان برداشـت مركبات در شامل كشـور بیـش از 90 درصـد ظرفیت 

سردخانه‌هـا بـه میـوه كیـوی و سـایر فراورده‌هـای غذایـی اختصـاص داده شـده اسـت. بـه 

دلیـل عـدم مطالعـه جامـع علمـی و بومـی روی قابلیت‌هـای انبـار معمولی، در حـال حاضر 

ایـن انبارهـا از اسـتانداردهای لازم بـرای نگهـداری مركبـات برخـوردار نیسـتند. ایـن درحالی 

اسـت كـه تكنیـك هـای نگهـداری بـرای افزایـش عمـر انبـاری میوه‌هـا در دنیا توسـعه یافته 

اسـت. از طرفـی نیـاز بـه حمایـت و اختصـاص تسـهیلات بانكی بـه تولیدكنندگان بـه منظور 

بهبـود ایـن انبارهـا توسـط وزارت جهـاد كشـاورزی اسـت. در ایـن فصـل تالش می‌شـود تـا 

چالش‌‌هـای مربـوط بـه سیسـتم‌های نگهـداری و تغییـرات كیفـی میـوه در انبـار بررسـی و 

راهكارهـای لازم ارائـه شـود. 

1. Ambient conditions, Common storage, Chamber storage
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2- اهمیت و ضرورت انبارهای معمولی استاندارد 

  منطقـه شامل ایـران هـم به‌عنـوان تولیـد كننـده و هـم مصرف كننـده میـوه مركبـات 

اهمیـت دارد. در آینـده و حتـی اكنـون ممكـن اسـت ایـن تولیـد تحـت تاثیر تغییـر كاربری 

اراضـی یـا گرانـی نیـروی كار قرار گیرد. در شامل علاوه بر مركبات محصولاتـی چون خرمالو، 

هلـو )سـیاه ریشـه‌ها(، برنـج و در جنـوب محصـولات زراعـی و سـبزیجات مختلـف كشـت 

می‌شـوند. شامل ایـران مسـتعد محصـولات باغبانـی اسـت و بـه همیـن دلیـل كشـت غلات 

نسـبت بـه اسـتان گلسـتان )گنـدم، كلزا، پنبه و برنج( یـا وجود ندارد و یا اینكـه رو به كاهش  

اسـت. بنابرایـن عمـده محصـول باغـی تولیـدی در ایـن مناطـق شـامل انـواع مركبـات و 

اسـت.  كیوی 

 بیـش از 95 درصـد سردخانه‌هـا در ایـن اسـتان اختصـاص بـه نگهـداری كیـوی دارد. ایـن 

سردخانه‌هـا سـهل الوصـول نیسـت و هزینـه اجـاره آن نیـز بالاسـت. بـه همیـن دلیـل بخش 

كمـی از مركبـات تولیـدی وارد سردخانه می‌شـوند. از طرفی بالا بودن هزینه انرژی، گسترش 

ناكافـی صنایـع بـه ویـژه در شامل ایـران، تمایـل بـه عرضـه مسـتقیم میـوه بـه بـازار، عـدم 

اطلاع‌رسـانی و دانـش فنـی در ایـن زمینـه، ترجیـح مصرف كننـده بـه اسـتفاده از میـوه تازه 

می‌تواننـد دلایلـی جهـت توسـعه ناكافـی ایـن صنعت باشـد. 

     بـا ایـن حـال بـا توجـه بـه تولیـد روزافزون مركبـات و صادر كردن آن به سـایر اسـتان‌ها و 

حتـی خـارج از كشـور نیاز اسـت تا بـه انبارهای نگهـداری میوه توجه شـود و با بهینه‌سـازی 

آنها یا سـاخت انبارهای بزرگ در محل‌های با تولید بالا سـبب تعدیل در تقاضا، نوسـان‌های 

قیمـت در بازار و ضایعات شـد. 
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3- كیفیت و مطلوبیت میوه
بالاتریـن عمـر انبـارداری فقـط در میوه‌هـای برداشـت شـده با كیفیـت بـالا بلافاصله پس 

از برداشـت حاصـل می‌شـود. عمـر انبـاری بسـته بـه عـادت انبـاری آنهـا و متاثـر از نـوع 

رقـم، اقلیـم، خـاك و شرایـط كشـت، بلـوغ و عملیـات مدیریت مختلف اسـت. میـوه انباری 

بایـد عـاری از آسـیب‌های مكانیكـی، فیزیولوژیكـی و بیماریزا باشـد. آسـیب مكانیكی گاهی 

رطوبـت میـوه را تـا چهـار برابـر كاهـش می‌دهد.

بیـش از دو سـوم میـوه مركبـات تولیـد شـده در جهـان بـه صورت تـازه مصرف می‌شـوند. 

ایـن موضـوع نشـان می‌دهـد كه حفـظ كیفیت طبیعی میـوه در مراحل پس از برداشـت چه 

در حالـت مصرف در بـازار داخلـی و چـه صـادرات اهمیـت دارد. عملیاتـی چون برداشـت، 

تیمارهـای قبـل و بعـد از برداشـت، بسـته‌بندی، انتقـال و مدیریـت دمـا و رطوبـت در عمـر 

انبـاری میـوه موثـر اسـت. بـرای داشتن یـك دوره انبـاری مطلـوب، بایـد مانـع پوسـیدگی و 

كاهـش از دسـت دادن آبِ میوه‌هـا شـد تـا میوه‌هـای بـا ظاهـر تازه به بـازار ارائه شـود. آب 

از دسـت‌دهی سـبب چروكیدگـی پوسـت و ظاهـر چروكیـده میوه می‌شـود )شـكل 1و2(. 

پژمرده شـدن پوسـت تاثیر شـدیدی روی تبادل گازی و متابولیكی دارد. چون كاهش فشـار 

آمـاس سـلول‌های پوسـت، فعالیـت آنزیمـی و جریـان یونـی را تحـت تاثیـر قـرار می‌دهـد. 

بطـور كلـی از دسـت رفتن حـدود 6-5 درصد آب میوه قابل قبول اسـت. حتی اگر ضایعات و 

از دسـت دادن آب بطـور مكـرر اندازه‌گیـری شـود و ظاهر میوه قابل قبول باشـد لیكن میوه 

در حالـت انبـاری طولانـی مـدت، بـو و مزه خـود را از دسـت می‌دهد. بطور كلـی میوه‌های 

نگهـداری شـده بـه مـدت طولانی خوش طعـم نیسـتند هرچند ظاهر آنها بازارپسـند باشـد. 

در ایـن زمینـه نیـاز بـه تحقیـق اسـت تـا واكنش‌های بیوشـیمیایی كـه منتج بـه بدطعمی در 

نگهـداری بلندمـدت می‌شـود شـناخته شـوند تـا بتـوان در ایـن واكنش‌هـا تاخیـر یـا كنـدی 

ایجـاد كرد.
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شكل 1- چروكیدگی پوست نارنگی 

انشو بعد 60 روز نگهداری در 

انبارمعمولی

شكل 2- چروكیدگی پوست پرتقال 

تامسون بعد 60 روز نگهداری در 

انبارمعمولی

3-1-رابطه بلوغ و رسیدگی میوه با قابلیت انبارداری

کیفیـت میـوه، قابلیـت انبارمانـی و نارسـایی‌های پـس از برداشـت مرکبـات، بسـتگی بـه 

عواملـی چـون زمـان مناسـب رسـیدگی میـوه دارد. میـوه مرکبـات 12-6 مـاه روی درخـت 

مـی مانـد و مراحـل بلـوغ و رسـیدن را روی درخـت طـی می‌كنـد. در نواحـی گرمسـیر حتی 

ایـن مـدت طولانـی تـر نیز می‌شـود. بنابراین مرحلـه بلوغ به تنهایـی در كیفیـت میوه موثر 

نیسـت بلكـه شرایـط پـس از برداشـت در انبار نیـز نقش دارد. میوه‌های زود برداشـت شـده 

نسـبت به برداشـت دیر به آسـیب سرمایی حسـاس هسـتند. برداشـت دیر هنگام سـبب نرم 

شـدن نارنگی‌هـا و گریپ‌فروت‌هـا در انبار می‌شـود. برداشـت دیر در پرتقال‌هـا و نارنگی‌ها 

سـبب گرانولـه شـدن آبدان‌هـا1 به ویـژه در میوه‌هـای بزرگ‌تر می‌شـود. برداشـت دیرهنگام 

سـبب حساسـیت پوسـت به آسـیب پیـری می‌شـود. میوه‌های لیموتـرش زرد رنگ2 بـه پیری3 

و فروپاشـی پوسـت4 نسـبت به میوه‌های با پوسـت سـبز طی انبارداری حسـاس‌تر هسـتند. 

نارنگی‌هـا چنانچـه دیـر برداشـت شـوند قابلیـت نگهـداری در انبـار را ندارنـد. میوه‌هـای با 

پوسـت سـبز و یـا بـا شكسـت رنگ جزیی، جوان محسـوب شـده و نگهـداری بهتری دارند.

1. Juice vesicles
2. Citrus aurantifolia Swingle
3. Aging
4. Rind breakdown
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شـاخص هـای مختلفـی جهـت برداشـت بـه موقع میـوه وجـود دارد. بر اسـاس تجربیات 

 TSS/TA موجـود در سـالهای مختلـف و در شرایـط آب و هوایـی شامل کشـور معمـولا نسـبت

)معـادل عرفـی آن نسـبت قنـد به اسـید اسـت( در زمـان برداشـت پرتقال‌ها بین 7-6 اسـت. 

معمـولاً نارنگی‌هـای تجـاری )کلمانتیـن و پیـج( وقتـی نسـبت TSS/TA بیـن 8-7 اسـت 

برداشـت می‌شـوند. در شرایـط اقلیمـی جنوب كشـور، گـروه پرتقال‌ها شـامل تامسـون ‌ناول 

در بـازه زمانـی اواسـط مهـر تـا آبـان، هاملیـن بـه دلیـل زودرس بـودن در نیمـه اول مهرماه، 

پرتقـال والنسـیا بـا هـدف انبـارداری از 20 دی تـا 15 بهمـن و با هـدف تازه‌خـوری در اواخر 

اسـفند برداشـت می‌شـوند. گـروه نارنگـی ها شـامل نارنگـی كلمانتیـن در 15 آبـان، كینو در 

اواخـر آذر، اورلانـدو تانجلـو در دی و مینولاتانجلـو در اواخـر بهمـن برداشـت می‌شـوند. 

لایم‌هـا در دو مرحلـه برداشـت می‌شـوند. مكزیكـن لایم در مرحلـه اول از نیمه مرداد تا 

اوایل شـهریور و در مرحله دوم نیمه مهر برداشـت می‌شـود. پرشـین لایم نیز در مرحله اول 

اوایـل مـرداد و در مرحلـه دوم نیمـه مهر برداشـت می‌شـود. لیموی لیسـبون در اواخر بهمن 

و لیموشـیرین‌ها از نیمـه مهـر تـا نیمـه آبـان برداشـت می شـوند. گریـپ فـروت ردبلاش نیز 

از اواخـر آذر تـا 20 دی‌ماه قابلیت برداشـت دارد.

3-2- روش برداشت 

در برداشـت میـوه توصیـه می‌شـود از كارگـران ماهـر كـه مسـلط بـه برداشـت مناسـب 

هسـتند اسـتفاده شـود. در نواحـی مرطـوب کـه پوسـیدگی پنی‌سـیلیومی رایـج اسـت سـعی 

شـود نارنگـی بـه ویـژه انشـو كـه ممكـن اسـت بخشـی از پوسـت میـوه همـراه بـا دم روی 

سـاقه باقـی بمانـد با قیچی برداشـت شـود )شـكل‌های 3و4(. در موقـع برداشـت میوه‌ها، به 

منظـور جلوگیـری از ایجاد زخم در سـطح پوسـت، کارگران باید دارای ناخن‌های کوتاه باشـد 

و از دسـتکش اسـتفاده کننـد. از مخلـوط کـردن میوه‌هایـی کـه قبـل از برداشـت روی خـاک 

افتاده‌انـد بـا میوه‌هـای تـازه چیده شـده خودداری شـود. ایـن میوه‌ها باید به طـور جداگانه 

جمـع‌آوری و مصرف شـود و از ورود آنهـا بـه انبـار جلوگیـری شـود. بهتر اسـت میوه‌هـای 

مرکبـات بلافاصلـه پـس از برداشـت بـه فضـای سرپوشـیده، انبـار یـا سردخانـه حمـل شـود و 

از قـرار دادن محصـول برداشـتی در محوطـه بـاغ بـه دلیل نوسـانات آب و هوایـی و احتمال 

بارندگـی خودداری شـود.
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شكل 3- برداشت میوه طوری كه دم میوه 

همسطح با محیط میوه باشد.

شكل 4- باقی‌ماندن دم میوه سبب زخمی 

شدن میوه‌های مجاور می‌شود.

3-3- انتقال میوه به انبار

مهم‌تریـن مـوارد ایمنـی کـه جهـت حمـل و نقـل سـالم میـوه از درخـت تـا انبـار باید به 

آنهـا توجـه کـرد بـه این شرح اسـت:

1- برای برداشـت میوه از کیسـه های مخصوص برداشـت یا سـطل‌های مخصوص لاسـتیکی 

شود.  استفاده 

2- دقت شود که سنگریزه یا خرده چوب در داخل سطل‌های برداشت میوه نباشد.

3- میوه‌های داخل کیسه برداشت، حین انتقال فشرده نشوند.

4- تخلیـه میـوه بـه آرامـی و بـدون آسـیب رسـیدن بـه میـوه و بـه روش غلتیـدن در داخـل 

جعبه‌هـا صـورت گیـرد.

5- جلوگیـری از تـکان خـوردن جعبه‌هـا هنـگام انتقـال در جاده‌هـای ناصـاف و دقـت در 

جابجایـی جعبه‌هـا.
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3-4- نقش شرایط محیطی انبار در میزان ضایعات

    میـوه در انبـار و حتـی در بـازار زنـده اسـت و از تركیبات شـیمیایی مفید ذخیره شـده در 

میـوه اسـتفاده می‌كنـد. ایـن واكنش‌هـا پیچیـده اسـت ولـی در ایـن واكنش‌هـا ابتـدا قندها 

و اكسـیژن هـوا بـرای )تولیـد دی‌اكسـید كربـن و انـرژی یا حـرارت( مصرف می‌شـود. همین 

فعـل و انفعـالات اسـت كـه به‌عنـوان مرحلـه‌ی رسـیدن میـوه شـناخته می‌شـود. بـا ادامـه 

رسـیدن و تغییـرات ناشـی از رسـیدگی‌ زیـاد، میـوه به شـدت نرم شـده و تبدیل بـه ضایعات 

می‌شـود. در ایـن حالـت دمـای پاییـن عامـل اصلـی در تاخیـر و یـا كنترل مراحـل رسـیدن 

اسـت. دو عامـل مهـم دیگـر چون خشـكیدگی پوسـت و میـوه5 و بیماری‌های ناشـی از نفوذ 

قارچ‌هـای پنیسـلیومی از عوامـل اصلـی ضایعـات در انبـار هسـتند. دمـای پاییـن فعالیـت 

میكروارگانیزم‌هـا را كاهـش می‌دهـد. عامـل چروكیدگـی پوسـت ناشـی از آب ازدسـت دهی 

نیـز مرتبـط بـا رطوبـت نسـبی پاییـن هـوای انبـار اسـت. جلوگیـری از آن منـوط بـه حفـظ 

مطلـوب رطوبـت نسـبی انبار اسـت. 

هــر رقــم بســته بــه مقاومــت آن به دمــای پاییــن، رطوبت بــالا، اكســیژن پایین، دی‌اكســید 

كربــن بــالا، میــزان اتیلــن و صدمــات مكانیكــی شرایــط متفاوتــی از انبــارداری دارنــد. شرایــط 

اقلیمــی كــه میــوه در آن شرایــط رشــد می‌كنــد در میــزان واكنــش آن بــه دمــای پاییــن طــی 

ــه صــورت غوطــه‌وری  ــه ب ــر اســت. اســتفاده از قارچ‌كش‌هــای توســعه یافت ــارداری موث انب

ــام  ــا انج ــت. در پرتقال‌ه ــول اس ــته‌ها مقب ــار در بس ــورت بخ ــه ص ــا ب ــت ی ــس از برداش پ

كیورینــگ در دمــای 30 درجــه همــراه بــه رطوبــت نســبی 95-90 درصــد قبــل از ســبززدایی 

ســبب ترمیــم زخم‌هــای كوچــك از طریــق ایجــاد بافــت لیگنیــن می‌شــود. انبــارداری بلنــد 

مــدت بــا بیــش از 15-10 درصــد ضایعــات، اقتصــادی نیســت.

5. Desiccation
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 4- عملیات انبارداری

4-1- سیستم‌های انباری

بـه دلیـل افزایـش سـالانه تولیـد میـوه مركبـات در ایـران نیاز بـه تمركـز بیشتر روی طراحی، 

سـاختار و مدیریـت انبارهـا اسـت. در زمـان باسـتان، در كشـورهای ژاپن و چیـن از انبارهای 

روبـاز و سـاده برای كوتاه مدت اسـتفاده می‌شـد. این نـوع انبارها از مصالـح ارزان در درون 

و یـا اطـراف بـاغ و بطور موقتی طی برداشـت احداث می‌شـدند. انبارهـای معمولی امروزی 

نـوع توسـعه یافتـه آنها هسـتند كه حـاوی 4-2 واحد همـراه با تهویه هسـتند. 

در حـال حـاضر انـواع متفاوتـی از سـاختمان‌های سرد تبخیـری6، كانال‌هـای رها شـده معادن 

سـنگ نیـز در مناطقـی از آسـیا بـه عنـوان انبـار اسـتفاده می‌شـود. سردخانـه و انبارهـای بـا 

دمـای پاییـن امكانات نسـبتا مدرنی هسـتند. در زمـان حاضر نیز از آنها جهـت طولانی كردن 

زمـان انبـارداری اسـتفاده می‌شـود. شـكی نیسـت كـه ایـن سیسـتم‌ها گـران همـراه با صرف 

انـرژی بـالا اسـت. در جاهایـی كه دمای محیط پایین اسـت )مانند شامل ایـران( میوه‌ها در 

شرایـط سرپوشـیده به مدت كوتاه نگهداری می‌شـوند. از سـایر سیسـتم‌های نگهـداری میوه 

می‌تـوان بـه انبـار بـا اتمسـفر كنترل شـده، انبار هیپوباریـك7 ، انبارهـای با دمای متنـاوب گرم 

و سرد، سیسـتم پاكـت با اتمسـفر تغییریافته8 اشـاره كرد. 

4-2- مكان احداث انبار

محـل احـداث انبـار از دو جنبـه بسـیار اهمیـت دارد. یکـی انتخـاب منطقه مناسـب از نظر 

طـول و عـرض جغرافیایـی و خصوصـاً ارتفـاع کـه بـا اسـتفاده از آمـار هواشناسـی محـل و 

میانگیـن دمـای مطلـوب انبـار در مـدت نگهـداری میـوه قابل سـنجش اسـت. دیگـری محل 

احـداث انبـار کـه در ایـن زمینه جهت و امتداد شـیب اهمیت دارد. شناسـایی نقاط سرماگیر 

و گـرم محـل مـورد نظـر، وضعیـت وزش بـاد و آفتابگیـر بـودن یـا نبـودن نیـز مطرح اسـت. 

انبـار در سـطح بالاتـری از زمیـن احـداث شـود. خـاك محـل احـداث انبـار نـرم نباشـد و از 

شـیب مناسـب جهـت خـروج زه‌آب برخـوردار باشـد. محـل احـداث انبـار طـوری باشـد كـه 

6. Evaporative cool structures
7. Hypobaric
8. Modified atmosphere packaging (MAP)
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امـر جابجایـی محصـولات را تسـهیل نمایـد. در صـورت احداث انبارهـای بزرگ لازم اسـت در 

طراحـی اولیـه، جایگاه‌هـای درجه‌بنـدی، فرآوری و بسـته‌بندی میوه‌ها را هـم در نظر گرفت. 

بنابرایـن هرگونـه توسـعه در تاسیسـات بایـد در نقشـه اولیه پیش‌بینی شـده باشد)شـكل5(.

شكل 5- مجموعه‌ای از انبار، واحدهای بسته‌بندی و سورتینگ )بهشهر(

 4-3- وضعیت كف، سقف و دیوارها

ــل اشــتعال ســاخته شــده  ــر قاب ــح غی ــد از مصال ــدون اســتثناء بای دیوارهــا و ســقف‌ها ب

باشــند. ســقف بایــد از عایــق بنــدی بــا ضخامــت مناســب بــه منظــور جلوگیــری از اتــاف 

ــط شــال از ســقف‌های  ــار برخــوردار باشــد )شــكل 10(. در شرای ــك داخــل انب ــای خن دم

شــیروانی بــا جنــس فلــز گالوانیــزه، ایرانیتــی و ســفالی اســتفاده می‌شــود. در ســایر 

كشــورها معمــولا از مــوادی چــون پلی‌اورتــان9 ، اســتیروفوم10، فایــرگلاس11 و ســایر تركیبــات 

عایق‌بنــدی خــوب در ســاخت انبارهــا اســتفاده می‌شــود. ســقف بایــد مقــاوم، قابــل تمیــز 

کــردن و بــه گونــه‌ای باشــد کــه از تجمــع گــرد و خــاک و لانــه گزینــی حــرات و پرنــدگان 

جلوگیــری کنــد. فاصلــه و فضــای بــاز بیــن دیوارهــا بــا ســقف وجــود نداشــته باشــد.

9. Polyurethane
10. Styrofoam
11. Fiberglass
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كف انبار باید نسبت به مایعات نفوذناپذیر، دارای سطحی صاف و غیرلغزنده، فاقد هرگونه 

ترک و شکاف باشد و به راحتی تمیز شود. مقاومت کف انبار نیز با توجه به نوع وسایل 

سنگینی كه در آن رفت و آمد می‌‌كند تعیین می‌شود. کف معمولا از بتن مسلح و مقاوم 

ساخته می‌شود تا در برابر وزن اجسام مستحكم باشد. كف انبارها باید دارای شیب ملایم 

باشد تا در صورت شستشو، آب در نقاطی جمع نشود.

دیوار‌هـا بایـد صـاف، بـدون ترک، بـدون خلل و فرج، قابل شستشـو و تمیز باشـند. دیوارها 

بـه گونه‌ای سـاخته شـده باشـد کـه از لانه‌گزینـی جوندگان ممانعـت کنند و شـاید به همین 

دلیـل سـاختن دیوارهـای دو جـداره در انبـار مركبـات مناسـب نباشـد. در مقابـل اسـتفاده از 

مـواد عایـق در میـان دیـوار مناسـب اسـت )شـكل 9(. دیوارهـای انبـار و سـتون‌های داخـل 

انبـار بایسـتی جهـت افزایـش میدان دید تـا ارتفاع دو متر از سـطح زمین با رنگ‌های روشـن 

یـا رنگهـای ایمنـی )نوار مـورب زرد و سـیاه( رنگ‌آمیزی شـود. 

بـر اسـاس اسـتاندارد انبارهـا، فاصلـه بیـن سـقف انبـار و مرتفع‌تریـن نقطـه جعبـه چیده 

شـده به‌صـورت زیـر اسـت: 

الـف( اگـر ارتفـاع جعبـه چیـده شـده از 4/5 متر بیشتر باشـد فاصله تا سـقف حداقـل 1/5 

متر اسـت. 

ب( اگـر ارتفـاع جعبه‌هـای چیـده شـده بیـن 2/60 تـا 4/5 متر باشـد فاصله تا سـقف حداقل 

یک متر باشـد. 

ج( چنانچـه در انبارهـا ارتفـاع جعبه‌هـای میـوه کمتر از 2/60 متر باشـد فاصلـه تـا سـقف 

حداقـل 40 سـانتی‌متر باشـد. 

د( در انبارهایـی کـه عـرض آنهـا کمتر از 35 متر باشـد حداکثر سـطح اشـغال شـده توسـط 

جعبه‌هـای میـوه 250 مترمربـع و فاصلـه آن بـا قسـمت دیگـر یـک متر خواهـد بـود. 

هـ( چنانچه عرض انبار از 35 متر بیشتر باشد، حداکثر سطح اشغال شده توسط جعبه‌های 

میوه 300 متر و فاصله آن با قسمت دیگر حداقل دو متر خواهد بود.
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شكل 6- امتداد شیروانی به منظور سایه‌اندازی 
روی دیوار انبار

شكل 7- امتداد شیروانی به منظور جلوگیری از 
ریزش باران روی دیوار و پنجره‌ها

شكل8- نمونه‌ای از وضعیت لبه‌های سقف و 

موقعیت پنجره‌ها )كترا(

شكل 9- استفاده از مواد عایق در ساخت 

دیوارهای انبار

شكل 11- سقف نامناسب و بدون عایق‌بندی شكل 10- عایق بندی سقف انبار
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4-4- دمای انبار

كنترل دمـای انبـار عامل اصلی بـرای افزایش عمر انبـاری میوه مركبات اسـت. دمای پایین 

سـبب كاهـش متابولیسـم میـوه و عوامـل قارچـی موثـر در ضایعـات می‌شـود. دمـای پایین، 

فشـار بخـار بیـن محصول و محیـط خـارج را كاهش می‌دهد كه سـبب كاهش آب ازدسـت دهی 

و تـازه مانـدن میـوه می‌شـود. دمـای مطلـوب نگهـداری مركبات بـرای پرتقال‌هـا 7-5 درجه، 

نارنگی‌هـا 3-2، لیموهـا 10 درجـه اسـت. در سردخانه‌هـا ایـن دما قابل كنترل و تنظیم اسـت 

لیكـن در انبارهـای معمولـی متاثـر از شرایط آب و هوایی اسـت. 

میوه‌هـای برداشـت شـده بعـد از بلـوغ تجـاری بـه پوسـیدگی و بـد طعمـی حساسـیت 

كمتری دارند ولی  به آسـیب سرمایی ناشـی از دمای پایین انبار حسـاس هسـتند. مثلا وقتی 

پرتقـال والنسـیا كشـت شـده در مناطـق بیابانی زودتر برداشـت شـد در انبـار علایم پیتینگ 

را نشـان داد. در همیـن شرایـط وقتـی چنـد ماه دیرتر برداشـت شـدند میزان پوسـیدگی آنها 

افزایـش یافـت. پرتقـال خونـی تاراكـو نیز بـه دمای پاییـن انبار )8-2( حساسـیت نشـان داد. 

وقتـی میـوه در دماهـای زیـر 6 درجـه سـانتی‌گراد نگهـداری شـود در آنهـا تجمـع بالایـی از 

مـواد فـرار )اتانـول و اسـتالدئید در آبمیـوه( شـكل می‌گیـرد. در دمـای بالاتـر تولیـد اتیلـن 

درونـی نیـز بیشتر اسـت. پرتقال‌هـای سـبز و بـدون تیمار بـا اتیلن با قـرار گرفتن در انبار با 

دمـای 25-15 درجـه سـانتی‌گراد رنـگ آنهـا توسـعه می‌یابـد كه از ایـن نظر بـرای ایجاد رنگ 

بازارپسـند مناسـب اسـت ولی میزان كاهش وزن و پوسـیدگی در این دماها بالاسـت. وقتی 

میوه‌هـا از دمـای پاییـن انبـار خـارج می‌شـوند هرگونـه تغییـر در تركیبات شـیمیایی، سرعت 

تنفـس و مـواد فـرار حیـن بازاررسـانی قابـل توجه اسـت. وجود دسـتگاه دماسـنج ثبـات دما 

در انبارهـای معمولـی بـا اطمینـان از كاركـرد و كالیبره بودن آنها ضروری اسـت.

4-5- رطوبت انبار

انبـار خنـك بـه خوبـی می‌توانـد دمـا را نسـبت بـه شرایـط بـاغ، سـایه و اتـاق معمولـی در 

سـطح پاییـن حفـظ نمایـد. بـر اسـاس گزارش‌هـا میـزان رطوبـت در ایـن انبارهـا حـدود 85 

درصـد اسـت كـه در شامل ایـران حفظ چنیـن رطوبتی به طـور طبیعی میسر اسـت ولی در 

شرایـط جنـوب كشـور نیـاز به تامین رطوبت اسـت. منظور از رطوبت نسـبی، نسـبت فشـار 

بخـار آب در هـوا بـا فشـار بخـار اشـباع در هامن دما اسـت. رطوبت نسـبی بطور مسـتقیم 

روی كیفیـت میـوه مركبـات بـه صـورت آب ازدسـت دهـی، چروكیدگـی پوسـت، نرمی بافت 
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تاثیرگـذار اسـت. در انبـار مركبـات میزان رطوبت نسـبی به میزان 85 درصد توصیه می‌شـود. 

در مقادیـر بـالا تـا 100 درصد میزان فعالیت میكروارگانیسـم‌ها و در مواردی ترك پوسـت رخ 

می‌دهـد. رطوبـت انبـار را می‌تـوان بـا خیـس كردن كـف انبار، قرار دادن پوشـش پلاسـتیكی 

در اطـراف جعبه‌هـا یـا قـرار دادن یـك ظـرف آب در بـاز تامین كـرد. وجود دسـتگاه رطوبت 

سـنج و ثبـت تغییـرات رطوبـت در انبـار معمولی مركبات ضروری اسـت.

در رطوبـت نسـبی پایین‌تـر )65 درصـد( میـوه دارای تنفـس بالاتـر، پیـری زودرس و زوال 

سریع‌تـر از نظـر ظاهـری نسـبت بـه میوه‌هـای انبار شـده در رطوبـت 95-90 درصـد دارند. 

CO درونـی میـوه سریعا افزایـش و از طرفی اكسـیژن 
2
در شرایـط بـا رطوبـت پاییـن، میـزان 

كاهـش می‌یابـد. مشـخص شـده كـه اگـر میوه‌ها ضدعفونـی شـوند و در رطوبت نسـبی بالا 

نگهـداری شـوند بهتر می‌تـوان میوه را از پوسـیدگی حفظ كـرد. در این حالـت حتی می‌توان 

میوه‌هـا را در دماهـای بالاتـر )10-5 درجـه بالاتـر از حد نرمال( نیز نگهـداری كرد كه هم در 

مصرف انـرژی صرفه‌جویی شـده و هم از خطر آسـیبهای ناشـی از دمای پاییـن در انبارداری 

طولانی مـدت جلوگیری می‌شـود. 

شكل 12- رطوبت سنج مناسب نصب در انبار
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4-6- تهویه انبار

تهویــه و گــردش هــوا از عوامــل مهــم دیگــر در مدیریــت انبــار هســتند. در عمــل تهویــه 

وارد كــردن هــوای تــازه مهــم بــوده و معمــولا معــادل حجــم خالــی انبــار در هــر ســاعت 

ــزان  ــن، می ــید كرب ــدار دی‌اكس ــوه، مق ــس می ــه تنف ــته ب ــار بس ــه انب ــزان تهوی ــت. می اس

حساســیت میــوه بــه تجمــع دی‌اكســید كربــن )مركبــات حساســند( و حجــم میــوه درون 

ــد  ــن نمی‌كنن ــد اتیل ــوز تولی ــوی و م ــد ســایر میوه‌هــا چــون كی ــات همانن ــار دارد. مركب انب

ــه،  ــا عمــل تهوی ــد. ب ــار تجمــع می‌یاب ــوه، دی اكســید‌كربن در انب ــر تنفــس می ــی در اث ول

ــه  ــوه ك ــوازی در می ــس غیره ــرد و از تنف ــرار می‌گی ــوه ق ــار می ــی در اختی ــیژن كاف اكس

بدطعمــی میــوه را در پــی دارد جلوگیــری می‌شــود. گفتنــی اســت كــه مركبــات بــه كمبــود 

اكســیژن حســاس بــوده و نبایــد بــه كمــر از 5 درصــد در انبــار برســد. همچنیــن حداكــر 

میــزان دی‌اكســید كربــن كــه توســط مركبــات تحمــل می‌شــود )لیمــو، لایــم، گریپ‌فــروت( 

10 درصــد اســت. 

بــرای تهویــه مناســب ‌بایــد دریچه‌هایــی در دیــواره انبــار در قســمت‌های پاییــن تعبیــه 

شــوند کــه بشــود آنهــا را بــاز و بســته کــرد و فن‌هایــی در بــالای انبــار بــرای خــروج هــوا 

ــا هــوا وارد شــود و از  ــد ت ــه می‌دارن ــاز نگ ــا را ب ــولاً شــب‌ها دریچه‌ه نصــب شــود. معم

قســمت فوقانــی فن‌هــا بــه خــروج هــوا و جایگزینــی هــوای جدیــد ازطریــق دریچه‌هــای 

ــود  ــته می‌ش ــه داش ــوش نگ ــن خام ــته و ف ــا بس ــد. در روز دریچه‌ه ــک می‌کن ــی کم پایین

ــازه  ــوای ت ــی ه ــوا و جایگزین ــروج ه ــان خ ــا و زم ــت فن‌ه ــا 16(. ظرفی ــكل‌های 13 ت )ش

قابــل محاســبه اســت و پــس از آن بایــد جابجایــی متوقــف شــود زیــرا جابجایــی بیــش ازحد 

ــه مناســب  ــرای تهوی ــوه و خســارت می‌شــود. ب ــن بیشــر آب می هــوا باعــث ازدســت رف

می‌بایســت چیدمــان ســبدهای میــوه بــه گونــه‌ای باشــدکه عــاوه بــر وجــود راهروهــای 

کافــی فاصلــه ردیف‌هــا نیــز حفــظ شـــود.
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شكل 13- تهویه هوای انبار در شب 
با روشن كردن فن و باز گذاشتن 

دریچه‌ها

شكل 14- خاموش كردن فن و بستن 
دریچه‌ها در روز به منظور جلوگیری 

از ورود هوای گرم

شكل15- محل قرار گیری فن‌ها در 
روی دیوارهای جانبی انبار 

شكل 16- محل قرار گیری دریچه‌ها 
روی دیوار 

4-7- مرمت و ضدعفونی انبار

پیـش از شروع بهره‌بـرداری از انبـار، قسـمت‌های آسـیب دیده در سـقف و دیوارها مرمت 

شـود و داخـل آن از نخالـه و غبـار پاك‌سـازی شـود. علف‌های هـرز اطراف انبار كـه می‌تواند 

كانونـی بـرای آفـات و بیماری‌هـا باشـد حذف شـوند. مصالح و سـاخت انبارها طـوری درنظر 

گرفتـه شـود کـه عملیات تمیزکـردن، غبارروبی و ضدعفونی‌ امکان‌پذیر باشـد. پوسـیدگی‌های 

پنیسـیلومی از مهم‌تریـن آلودگی‌هـای قارچـی انبـار مركبـات هسـتند. بـه همیـن دلیـل باید 

قبـل و بعـد از انبـارداری، دیوارهـا و كـف انبار را بـا گندزداهای مجاز )محلـول هیدرو كلرید 
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سـدیم یـا كلسـیم( ضدعفونـی نمود. بعـد از ایـن ضدعفونی اولیـه می‌توان بـا قارچكش‌های 

مجـاز چـون مخلـوط برداكـس یـا سـولفات مـس اسـپورهای قارچ‌هـا را از فضای انبـار زدود. 

ایمازالیـل بـه میـزان 1/5 در هـزار مخلـوط در واكـس حفاظ خوبی در سـطح میـوه در برابر 

پوسـیدگی‌های پنسـیلیومی، بوتریتیـس و آلترناریـا اسـت. بایـد دقت شـود تا فقـط میوه‌های 

سـالم و بدون آلودگی قرار داده شـده در جعبه‌های تمیز وارد انبار نگهداری شـود. میوه‌های 

آلـوده نیـز بلافاصلـه از انبـار خـارج و در محلـی دور از انبـار دفـن شـوند. جهـت تهویـه و 

گـردش هـوا، فاصلـه كافـی بیـن جعبه از دیـوار و كف باشـد. معمـولا فاصله‌ی بیـن جعبه و 

دیـوار را بـه میـزان 45 سـانتی‌متر و كـف 10 سـانتی‌متر در نظـر می‌گیرنـد. پنجره‌هـای انبـار 

بایـد دارای تـوری ضـد حشره باشـد )شـكل‌های 17 تا 22(. 

شكل17- در انبار مركبات پنجره شیشه‌ای 
متداول نیست. به عنوان مجاری قابل تنظیم 

تهویه بهینه‌سازی شود.

شكل18- مرمت بخش‌های آسیب دیده 
سقف و دیوار انبار قبل از ورود میوه‌ها

شكل 19- حذف علف‌های هرز و كوتاه 

نمودن شاخه‌های درختان مجاور

شكل20- سوزاندن و یا دفن میوه‌های 

آلوده
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شكل 21- اطمینان از توری پنجره‌ها برای 

جلوگیری از ورود حشرات

شكل 22- نصب ورقه فلزی در انبارهایی كه روی 

ستون بنا شده‌اند جهت جلوگیری از ورود موش

4-8- بخش شستشو

ــل از ورود  ــا قب ــه میوه‌ه ــت ك ــارداری اس ــتم انب ــای سیس ــش ه ــن بخ ــی از مهم‌تری یك

بــه انبــار شستشــو می‌شــوند و زه‌آب آن بایــد خــارج شــود. عمــل شستشــو ممكــن اســت 

بلافاصلــه بعــد از برداشــت انجــام شــود. از فوایــد ایــن حالــت در دســرس بــودن كارگــر در 

فصــل برداشــت و حــذف آلودگــی هــای ســطحی اســت كــه ممكــن اســت طــی انبــارداری 

مشكل‌ســاز شــوند. در حالــت شستشــو قبــل از فــروش نیــز بــه فوایــدی چــون تراكــم كاری 

كمــر و افزایــش كیفیــت ظاهــری میــوه قبــل از عرضــه بــه بــازار اشــاره نمــود. 

4-9- وسایل گردش هوا 

در همـه انبارهـا جلوگیـری از سـكون هـوا بوسـیله ایجـاد جریـان ضروری اسـت ولـی در 

انبارهـای خنـك و مرطـوب مهم‌تـر اسـت. گـردش كافـی هوا سـبب كاهـش پوسـیدگی‌ها در 

شرایـط رطوبتـی بالاسـت. یكـی از روش‌هـای افزایـش جریان هـوا ایجاد فاصله بیـن جعبه‌ها 

بـا هـم یـا دیـوار اسـت. اسـتفاده از فـن، گزینـه خوبـی برای ایجـاد جریـان هـوا و همچنین 

حفظ دمای لازم در انبار و كاهش پوسـیدگی اسـت. در صورت اسـتفاده از تهویه طبیعی از 

طریـق پنجـره، توجه به نصب توری مناسـب و سیسـتم مكش هوا متناسـب بـا میوه مركبات 

و شرایـط آب و هوایـی منطقه ضروری اسـت. 
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شكل23- فاصله ندادن بین جعبه ها و 

پوشاندن سطح آنها 

شكل24- فاصله مناسب بین جعبه‌ها جهت 

گردش هوا

4-10- درب‌ها و پنجره‌های انبار 

در‌ها سازه مهمی در انبار به‌شمار می‌روند و در صورت اشتباه در نوع و محل نصب آن، در 

ورود و خروج محصول ایجاد مشكل می‌كند. ارتفاع و عرض وسایل نقلیه كه بعدا ممكن است 

از این در‌ها عبور کنند در اندازه عرض و ارتفاع در‌ها موثر است. معمولاً در‌های جانبی نسبت 

به در‌هایی كه به بیرون باز می‌شوند ارجح هستند. به دلیل اینكه در زمان باز شدن ایجاد 

كشش هوا به بیرون و در نتیجه جایگزینی هوای بیرون با هوای مرطوب درون انبار نمی‌كند. 

در‌های جانبی برای انبارهای با اندازه متوسط و بزرگ بهترین هستند. در انبارهای خیلی بزرگ 

كه رفت و آمد وسایل نقلیه بالاست بهتر است از در‌های گاراژی استفاده کرد. نصب یك پرده 

پلاستیكی در محل »در«، سبب حفظ دمای انبار می‌شود. گاهی یك درب كوچك در درون درب 

بزرگ و یا در بخش دیگری از انبار تعبیه می‌شود. درب انبارها باید از جنس فلز و سطح داخلی 

آن صاف و بدون شكاف باشد. 

کلیه پنجره‌ها باید دارای اندازه مناسب و قابل شستشو باشند. پنجره انبارها باید فلزی و 

مجهز به حفاظ و تور سیمی باشد و به گونه‌ای طراحی شود که از ورود گرد و غبار، آلودگی، 

حشرات و جانوران موذی به داخل انبار ممانعت کند. معمولا پنجره‌ها بدون شیشه و ورود 

نور به انبار هستند چون بهتر است میوه مركبات در شرایط تاریك باشند. پنجره‌های باز شو 

حتما مجهز به توری مناسب باشند. برای استفاده بهینه از تهویه طبیعی بهتر است پنجره‌ها در 

بالاترین قسمت دیوار انبارها نصب شود و استاندارد سطح پنجره ها 20 درصد سطح کف انبار 

است )شكل‌های 25 تا 27(. درحالت نبود پنجره و تهویه مصنوعی، فن‌ها در بالاترین قسمت 
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دیوار و دریچه‌ها در قسمت پایین ایجاد می‌شوند )شكل‌های 15 و 16(. 

شكل25- ارتفاع پایین درب و باز شدن به بیرون

شكل26- درب‌های جانبی برای انبارهای با اندازه متوسط و بزرگ
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شكل 27- توری نصب شده روی پنجره‌ در بالاترین قسمت دیوار انبار 

4-11- روشنایی انبار

تامیـن نـور طبیعـی و مصنوعـی لازم بـرای انبارهـا در زمـان فعالیـت ضروری اسـت. شرایـط 

ایـده آل بـرای نگهـداری میوه‌هـا تاریكـی اسـت. لامپ‌هـای روشـنایی بایـد دارای حفـاظ بـا 

حبـاب باشـند. از دسـتگاه‌های حرارتـی شـعله بـاز نبایـد در داخـل انبارهـا اسـتفاده كـرد .از 

تابـش مسـتقیم نـور خورشـید بـه جعبه‌های میـوه داخل انبار بـه خصوص آن هایـی که کنار 

پنجـره قـرار می گیـرد ممانعت شـود. 
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 5- برخی نكات بهداشتی در بهره برداری از انبار 
باید محل قرارگیری آن دسته از جعبه‌های میوه باشد که  انبار  همیشه خروجی  	

زودتر به انبار وارد شده‌اند.

جهـت کاهـش گرد و خـاك در انبار كه مامنی برای اسـپورهای قارچ اسـت می‌توان  	
در صـورت قابـل شستشـو بـودن کـف انبـار و عدم آسـیب بـه جعبه‌ها، کـف انبار 

را شستشـو نمود.

عملیـات جمـع‌آوری میوه‌هـای پوسـیده و خـارج كـردن آنهـا از انبـار مـورد توجـه  	
قـرار گیرد.

وجود سطل‌های زباله کافی و مناسب در انبار سبب تشویق افراد شاغل درانبار به  	
حفظ نظم و بهداشت انبار می‌شود. 

استعمال دخانیات در انبارها ممنوع است. 	
ــات دور  ــوه مركب ــار می ــرغ، اردك و ... از انب ــات خانگــی چــون ســگ، م حیوان 	

ــه داشــته شــوند.  نگ

لباس کار و تجهیزات ایمنی فردی برای كارگران تهیه شود. 	
معاینات پزشکی كارگران طبق دستورالعمل‌های موجود انجام شود. 	

حتی الامکان میوه‌ی مركبات از نوع یكسان )رقم واحد( در یك انبار قرار گیرند. 	
علائم و تابلوهای راهنما و هشداردهنده بهداشتی و نکات ایمنی در محل‌های  	

مناسب نصب شوند.

آموزش افراد شاغل در انبار با توجه به مسئولیت و وظیفه آنها ضروری است.  	
وجود جعبه کمکهای اولیه در محل انبار ضروری است )شكل‌های 28 تا 30(. 	
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شكل 29- وجود جعبه‌ی كمك‌های اولیه شكل 28- شستشو و تمیز نمودن انبار

در انبار

شكل 30- استاندارد نبودن سیستم برق انبار و احتمال خطر حریق
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 6- برخی تجهیزات جانبی مـورد نــیاز در انــبارها
دارای دماسـنج و رطوبت سـنج مناسـبی باشـند تا حداکثر و حداقل تغییرات دمای  	

هـوا و رطوبـت هوارا ثبـت نمایند.

وجـود شـیرهای آتش‌نشـانی بـه تعـداد کافـی بـرای اطفـا حریق‌هـای احتمالـی  	
اسـت. ضروری 

وجود سیستم اعلان حریق مناسب در انبارها نیز ضروری است. 	
	 وسایل توزین مناسب در محل انبار در صورت نیاز تهیه شود.

 7- پیشنهادات
بازدید و بررسی‌های مداوم از انبارهای مركبات جهت بررسی كیفی میوه‌ها 	
برگزاری دوره‌های آموزشی كوتاه مدت جهت آگاهی تولیدكنندگان مركبات 	

توجه جدی به بهداشت انبارها و به‌سازی مداوم تاسیسات انبار 	
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