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 : هقذهِ

زاضای اضظٴ ټب زض زٶیب . اضظٴ ټب ٪یبټبٶی اظ خٳٯٻ ذبٶٹازٺ ٚلات ٲی ثبقٷس، ٦ٻ ٲ٣بٸٲت ثبلایی ثٻ تٷف ذك٧ی زاضٶس

، ٚصای انٯی ٲطزٰ ضا زض آٞطی٣ب آؾیب،٢بضٺ  چٷس ټعاض ؾبٮٻ ثٹزٺ ٸ زض ثًٗی اظ ٲٷب١َ ذك٥ خٽبٴ، ٲرهٹنب٢ًسٲت 

تبٲیٵ ٦طزٺ اٶس. ٢سٲت ٦كت اضظٴ زض ٲهط ثٻ ظٲبٴ ټبی ثبؾتبٶی ٸ ٲٷب١َ آؾیبیی ٲث٭ چیٵ ثٻ حسٸز َٹ٬ تبضید 

ټبی ٦ٱ  ذب٤ ٸتط ٲطثٹٌ ثٻ ٲٷب١َ ذك٥  ؾب٬ ٢ج٭ اظ ٲیلاز ثط ٲی ٪طزز. ٦كت اضظٴ ټب زض خٽبٴ ثیف 2700

ٲیٯیٹٴ  35ثٻ حسٸز   ٶیبٲیلازی ؾُح ظیط ٦كت ٪طٸٺ اضظٴ ټب زض ز 2011ثط اؾبؼ آٲبض ؾب٬   ثبظزٺ ٲی ثبقس. 

 20 حسٸز ی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیعٲیٯیٹٴ تٷ 30  تٹٮیس ٲیٯیٹٴ ټ٧تبض ٲی ثبقس. اظ 28ٸ اضظٴ ٲطٸاضیسی حسٸز  ټ٧تبض

 ضؾس. َٹض ٲؿت٣یٱ ٸ ٚیط ٲؿت٣یٱ ثٻ ٲهطٜ ٚصای اٶؿبٶی ٲیٻ ٲیٯیٹٴ تٵ اظ آٴ ث

ض٢ٱ اضظٴ ثب  ٦6000ٻ زض حسٸز  َٹضیٻ ٹزٺ ثثط اؾبؼ پػٸټف ټبی نٹضت ٪طٞتٻ زاٲٷٻ تٷٹٔ اضظٴ ټب ثؿیبض ظیبز ث

ط س ٸ ٢طٲع(  ٸخٹز زاضز. زض حب٬ حبيتٟبٸت ٖٳسٺ ٸ خعئی زض ٲطٞٹٮٹغی ٸ ضٶ٩ زاٶٻ )ظضز ضٸقٵ، ذب٦ؿتطی، ؾٟی

پلاؾٱ ټبی اضظٴ زض ثبٶ٥ غٴ ٲٹؾؿٻ ثیٵ اٮٳٯٯی تح٣ی٣بت ٲحهٹلات ٲٷب١َ ٶیٳٻ  ټعاض ٶٳٹٶٻ ثصض اظ غضٰ 10تٗساز 

تطیٵ ٶٹٔ  یزاضی ٲی قٹز. ثبؾتبٴ قٷبؾبٴ ٲٗت٣سٶس ٦ٻ اضظٴ زٰ ضٸثبټی ٢سیٳ ( ٶ٫ٻICRISATذك٥ ٪طٲؿیطی )

ٖٷٹاٴ ٲثب٬ ٲٷكبء اضظٴ ٻ ثبقس. ث ثبقس. ٲٷكبء اضظٴ ثؿتٻ ثٻ ٶٹٔ آٴ ٲطثٹٌ ثٻ زٸ ٢بضٺ آٞطی٣ب ٸ آؾیب ٲی اضظٴ ٲی

 .     بقسث ٶعزی٥ ثٻ آٴ ٲیٲطٸاضیسی اظ ٲٷب١َ ٪طٲؿیطی ٚطة آٞطی٣ب ٸ اضظٴ اٶ٫كتی اظ اٸ٪بٶسا یب ٲٷب١َ 

ثٻ ٮحبِ ٸخٹز ٲٹاز ٲٗسٶی ٢ٯیبیی ٸ ثٻ ٖجبضتی زی٫ط ٲٹاز ذٷثی ٦ٷٷسٺ اؾیسی، اضظٴ ټب ثٻ ؾٽٹٮت ثطای اٶؿبٴ ٸ زاٰ 

ط ٶبٴ اضظٴ زض ٶٹاحی خٽبٴ ثٹزٺ اؾت. زض حب٬ حبي ٢بث٭ ټًٱ ثٹزٺ ٸ ثطای ٢طٴ ټب ٚصای انٯی ٲطزٰ پبضٺ ای اظ

ثبقس ٸ زض ٢بضٺ اضٸپب ٸ ٢بضٺ آٲطی٧ب ا٪طچٻ اضظٴ خعء  ٚصایی ٲطزٰ ٲی ؾجسیی خعء انٯی ثطذی ٲٷب١َ آؾیبیی ٸ آٞطی٣ب
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چٷیٵ اؾتٟبزٺ آٴ ثطای  ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ ٲحتٹیبت ٚصاټبی چٷس زاٶٻ ای ٸ ټٱٻ ٸٮی ث ٶیؿتانٯی ؾجس ٚصایی ٲطزٰ 

 ٲی ثبقس.       ای ټبی ثسٸٴ ٪ٯٹتٵ زاضای اټٳیت ٸیػٺٚصا  تٹٮیس

ټبی ٣ٞیط ٦كت ٸ ٦بض ٲی قٹز ٸ ثٻ  ٸضظی زض ذب٤ ٴ ثٻ ضاحتی ٸ ثب حسا٢٭ ٖٳٯیبت ذب٤٪طٸٺ ټبی ٲرتٯٝ اضظ

ټٳیٵ ٮحبِ ٲٹضز تٹخٻ ذیٯی اظ ٦كبٸضظاٴ زض ا٢هی ٶ٣بٌ خٽبٴ ٲی ثبقس. اظ ٖٳسٺ تطیٵ ٦كٹضټبی تٹٮیس ٦ٷٷسٺ اضظٴ 

بٮ٧بٴ ٸ ثًٗی اظ ٦كٹض ټبی تٹاٴ ثٻ چیٵ، ټٷس، ضٸؾیٻ، ا٦ثط ٦كٹض ټبی ٢بضٺ آٞطی٣ب، ٦كٹض ټبی حٹظٺ ث زض زٶیب ٲی

اقبضٺ ٦طز. اضظٴ ټب ضا ثٻ ٮحبِ زاقتٵ ٲعایبی ذبل قبٲ٭  ٹثی ٲث٭ آٮٳبٴ، ٮٽؿتبٴ ٸ ایتبٮیباضٸپبی ٲط٦عی ٸ خٷ

تحٳ٭ ثٻ ذك٧ی، تحٳ٭ ثٻ ٪طٲب، ٢بثٯیت ضقس ٸ ٶٳٹ زض ذب٤ ټبی ٣ٞیط، زٸضٺ ضقسی ذیٯی ٦ٹتبٺ، ٲٛصی ثٹزٴ زاٶٻ 

تطیٵ تٹاٴ ؾبظ٪بض ټب ضا زض ا٪طٸا٦ٹؾیؿتٱ ټب ظضاٖی ٲی ٖٯٹٞٻ ای، آٴ –ٶٻ ای ټب، ٢بثٯیت ٲهطٜ زٸ ٲٷٓٹضٺ زا آٴ

 ای، ٞب٢س زاٶٻ ٲحهٹلات تط ثب ثیف ٲ٣بیؿٻ زض چٷیٵ ټٱ زاٶٻ اضظٴ .زاٶؿت ٲحهٹلات ثب پسیسٺ تٛییطات ا٢ٯیٳی

ؾجت  تبٶٵ .زاضز تطی ٦ٱ تبٶٵ ای، زاٶٻ ٸ ؾٹض٪ٹٰ چبٸزاض ثبقس. ثطذلاٜ ای ٲی تٛصیٻ قیٳیبیی ٲًط تط٦یجبت

ضٸثبټی )اضظٴ زاٶٻ ضیع( زض ت زٸ ٪ٹٶٻ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٸ اضظٴ زٰقٹز. ٦ك ٲی پطٸتئیٵ ټًٱ ٲبٶٕ ٸ شائ٣ٻ ٲحسٸزیت

ؾبٮی ایٵ ٲحهٹ٬ ثطای ٶدبت ٲطزٰ اظ ٪طؾٷ٫ی  ٲی ٪طزز، ٦ٻ زض زٸضٺ ټبی ذك٥ض  ثطټبی ثؿیبض زٸ ایطاٴ ثٻ ظٲبٴ

ت زٸ ٪طٸٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٸ ؾُح ظیط ٦ك ،ؾبؼ آٲبض ٚیط ضؾٳیثط ا یبض اؾتطاتػی٥ ٸ حیبتی ثٹزٺ اؾت.ٸ ٢حُی ثؿ

ټب ثؿتٻ ثٻ ٶٹٔ اضظٴ ٲتٛیط  ضؾس ٸ ٲیعاٴ ٖٳٯ٧طز آٴ ټعاض ټ٧تبض ٲی 100ضٸثبټی ٲٹضز ٦كت زض ایطاٴ ثٻ حسٸز زٰ

ضٸثبټی زاضای ٦یٯٹ٪طٰ زض ټ٧تبض ٸ اضظٴ زٰ 1000تب  ٦800ٻ اضظٴ ٲٗٳٹٮی زاضای ٲتٹؾٍ ٖٳٯ٧طز  ثٹزٺ ثٻ َٹضی

ضٸثبټی ایٵ ٶ٧تٻ ٢بث٭ تٹخٻ اؾت، ٦ٻ ثبقس. زض ٲٹضز اضظٴ زٰ ٦یٯٹ٪طٰ زض ټ٧تبض ٲی 3000تب  2000ٲتٹؾٍ ٖٳٯ٧طز 

 تٹاٶس پتبٶؿی٭ ثبٮ٣ٹٺ تٹٮیسی  ا٪ط ٦كت زض ٲٷب١َ ٲؿتٗس ٸ ثب ضٖبیت انٹ٬ ظضاٖی نٹضت ٪یطز، ایٵ ٪ٹٶٻ اظ اضظٴ ٲی
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تٹٮیس ٦ٷس. تط  ی تٵ زض ټ٧تبض ٖٯٹٞٻ 40اظ  ٹٞٻ ای ثیفٻ نٹضت ٖٯ٦یٯٹ٪طٰ زاٶٻ زض ټ٧تبض ٸ ث 4000تط اظ  ثیف

ټبی ذطاؾبٴ خٷٹثی، ذطاؾبٴ قٳبٮی، ؾیؿتبٴ ٸ ثٯٹچؿتبٴ، ٦طٲبٴ،  ٲٷب١َ ٲٽٱ ٦كت اضظٴ زض ایطاٴ قبٲ٭ اؾتبٴ

 ثبقس.  ٪ٯؿتبٴ، یعز، ٲبظٶسضاٴ ٸ انٟٽبٴ ٲی

 

 : طجقِ ثٌذی ارسى ّب

زاضای خٷؽ ٸ ٪ٹٶٻ ټبی ٲتٗسزی ٲی ثبقٷس ٦ٻ خٽت تٹٮیس زاٶٻ،  ٴ ټب ٪طٸٺ ثعض٪ی اظ ذبٶٹازٺ ٚلات ثٹزٺ ٸاضظ

٪یطٶس. اضظٴ ټب اظ ٶٓط اٶساظٺ  ٦كت ٸ ٦بض  ٢طاض ٲیاحیبء حیبت ٸحف ٲٹضزاؾتٟبزٺ ٸ ٖٯٹٞٻ، ٪یبٺ پٹقكی ٸ ٪بټی زض 

ٳٵ ي 1قٹٶس. زض خسٸ٬ قٳبضٺ  زٸ ٪طٸٺ ٖٳسٺ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٸ زاٶٻ زضقت )ٲطٸاضیسی( ت٣ؿیٱ ٲی زاٶٻ ثٻ

ٷٽبز قسٺ ثطای اٸٮیٵ ثبض تٹؾٍ ٶ٫بضٶسٺ پیك اض٢بٰ اضظٴ ټبی ضایح زض خٽبٴ ثٻ اؾبٲی ٞبضؾی )ثًٗی ت٣ؿیٱ ثٷسی

٪طچٻ ټٳٻ خعء ذبٶٹازٺ ٪ٷسٲیبٴ ٢طاض ٲی ٪یطٶس ٸٮی اضظٴ ټب  اؾبٲی اٶ٫ٯیؿی ٸ ٶبٰ ٖٯٳی اقبضٺ قسٺ اؾت. اؾت( ٸ

٦ٻ ثٻ ٮحبِ ٞطٰ ْبټطی ٸ اضتٟبٔ ثٹتٻ ثب ټٱ ټب ٖلاٸٺ ثط ایٵثٻ ٮحبِ خٷؽ ٸ ٪ٹٶٻ چٷساٴ ٢طاثتی ثب ټٱ ٶساضٶس. اضظٴ 

 ٲتٟبٸت ټؿتٷس، ثٻ ٮحبِ ٞطٰ، ق٧٭، اٶساظٺ زاٶٻ، تط٦یجبت ٚصایی ٸ ضٶ٩ زاٶٻ ٶیع ثب ټٱ تٟبٸت ټبی ظیبزی زاضٶس. 
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 ظضاٖی خٽبٴ ٲٗطٞی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٸ زاٶٻ زضقت

 ارسى ّبی داًِ ریش

 ًبم علوی ًبم اًگلیسی ًبم فبرسی ردیف

 Proso Millet Panicum miliaceum ؾٹ(طُ)پِ اضظٴ ٲٗٳٹٮی 1

 foxtail Millet Setaria italica اضظٴ زٰ ضٸثبټی 2

 Barnyard Millet Echinochola esculenta اضظٴ غاپٷی 3

 Finger Millet Eleusine coracana اضظٴ اٶ٫كتی 4

 Brown-top millet Panicum ramosum اضظٴ ؾط ٢ٽٹٺ ای 5

 Kodo Millet Paspalum scrobiculatum اضظٴ ټٷسی )٦ٹزٸ( 6

 Little Millet Panicum sumatrense اضظٴ ٦ٹچ٥ 7

 ارسى داًِ درشت

 Pearl Millet Pennisetum glaucum اضظٴ ٲطٸاضیسی 1

 

 : شیویبیی داًِ ارسى تزکیجبت

 ، ټیؿتیسیٵ ، ٮیعیٵ ، ٮ٧بٮٹییس ټبی ضٸٚٷیآ ، ٪ٯٹ٦ٹظیسټبټبی زاٶٻ ضیع ٲٹاز  اضظٴ زض قیٳیبیی تط٦یجبت ٶٓط اظ

 ٸ اؾیس ٲبض٪بضیٷی٥ ، اؾیس ٮیٷٹٮئی٥ ، اؾیس ٞٹضٲی٥ زضقت زاٶٻ اضظٴ ی زاٶٻ زض ٸ اؾت قسٺ تبییس آٲیلاظ ٸ ، یٵآضغیٷ

٪طٸٺ  ټبی ٸیتبٲیٵ ٸ ؾیتٹؾتطٸ٬ ، ٞیتٹؾتطٸ٬ ، ٦ٹٮٵ زاضای ٖلاٸٺ قسٺ اؾت. ثٻ ٲكرم اؾیس اٸٮئی٥ ضیؿیٵ ٸ

C,B,A ثبقس.  ٲی ٶیع 
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 ثبقس( ٪طٰ زاٶٻ ٲی 100ٲ٣بیؿٻ اٶٹأ اضظٴ ثٻ ٮحبِ پبضاٲتط ټبی تٛصیٻ ای ثب ثطٶح ٸ ٪ٷسٰ )اض٢بٰ ٲطثٹٌ زض 

پزٍتئیي  هحصَل

 )گزم(

فیجز 

 )گزم(

هَاد هعذًی 

 )گزم(

           آّي

 )هیلی گزم(

               کلسین 

 )هیلی گزم(

 14 8/0 9/1 2/2 5/12 ارسى هعوَلی

 31 8/2 3/3 8 3/12 رٍثبّیارسى دم

 38 9/16 3/2 3/1 6/10 ارسى هزٍاریذی

 27 5/0 6/2 9 3/8 ارسى ٌّذی

 344 9/3 7/2 6/3 3/7 ارسى اًگشتی

 11 2/15 4/4 1/10 2/11 ارسى صاپٌی

 10 7/0 6/0 2/0 8/6 ثزًج

 41 3/5 5/1 2/1 8/11 گٌذم

 

       ٪ٹٶٻ اضظٴ زاٶٻ ضیع ٸ ی٥ ٪ٹٶٻ اضظٴ زاٶٻ زضقت )ٲطٸاضیسی( ٣ٍٞ  7اظ ٲدٳٹٔ ط زض ٦كٹضٲبٴ ایطاٴ زض حب٬ حبي

ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس ثطضؾی  .٦كت ٸ ٦بض ٲی قٹٶسضٸثبټی اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٸ اضظٴ زٰ ٸ ٪ٹٶٻ اظ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع قبٲ٭ز

         ٲرتٯٝ ٦كٹض ثؿیبض يطٸضی ٲی ثبقس. ټب زض ٲٷب١َ ؾبظ٪بضی ؾبیط ٪ٹٶٻ ټبی اضظٴ ٸ اٲ٧بٴ ؾٷدی ٦كت آٴ

ثٻ اضظٴ ٲٗٳٹٮی  ثؿیبض ثبلاتطی ٶؿجت زاٶٻ ضٸثبټی زاضای پتبٶؿی٭ تٹٮیسٖٳ٭ آٲسٺ اضظٴ زٰٻ ثط اؾبؼ پػٸټف ټبی ث

 ضٸثبټی ٖلاٸٺ ثط تٹٮیس زاٶٻ ٲی تٹاٶس پتبٶؿی٭ ذیٯی ذٹثی ثطای تٹٮیس ٖٯٹٞٻ زض ٦كٹض ثبقس. زض َی . اضظٴ زٰاؾت

ٖٳ٭ آٲسٺ ٪ٹٶٻ ٲص٦ٹض خبی٫عیٵ ٲٷبؾجی ثطای ٲٷب٣َی اؾت ٦ٻ زچبض ٲك٧٭ آة قسٺ اٶس ٸ اٲ٧بٴ ٻ ټبی ثثطضؾی 

   ٸخٹز ٶساضز.زض آٴ ټب تٹٮیس ٲحهٹلاتی ٶٓیط شضت ٸ ثطٶح 

 ضٸثبټی ض٢ٱ ثبؾتبٴض٢ٱ پیكبټٷ٩ ٸ اظ اضظٴ زٰ ،ٲٗٳٹٮیط تٷٽب اض٢بٰ انلاح قسٺ زاذ٭ ٦كٹض اظ اضظٴ زض حب٬ حبي

    ظ پتبٶؿی٭ ٖٳٯ٧طز ثبلایی ثطذٹضزاض ٲی ثبقٷس.ټؿتٷس ٦ٻ ا
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 ٞطٰ ثٹتٻ اضظٴ ټبی ظضاٖی خٽبٴ

 

 

 

 

 

 ق٧٭ ٸ ٞطٰ زاٶٻ اضظٴ ټبی ٲرتٯٝ قبٲ٭ اضظٴ ټبی زاٶٻ زضقت ٸ زاٶٻ ضیع
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 : سَزُیب ارسى پِ ارسى هعوَلی

 : هٌشبء ٍ هٌبطق هَرد کشت

ؾٹ ٲی ثبقٷس. اظ ٮحبِ ٲٷكبء ایٵ طُٲٗٳٹٮی یب اضظٴ پِزضنس اظ ؾُح ظیط ٦كت اضظٴ ټب زض خٽبٴ اضظٴ 15زض حسٸز 

 ټٷس، ضٸؾیٻ، ذبٸضٲیبٶٻ ٸ اضٸپبٶٓیط زض ٲٷب٣َی  ایٵ اضظٴ َی ظٲبٴ زض ثٹٌ ثٻ ٲٷب١َ قط٢ی آؾیب ٲی ثبقس.اضظٴ ٲط

ؾب٬ پیف زض ٲٷ٣ُٻ ٲٷچٹضی اټٯی قسٺ اؾت ٸ  7000٪ؿتطـ یبٞتٻ اؾت. ایٵ ٪ٹٶٻ اظ اضظٴ حسٸز  ٶیع ٦كت آٴ

٦ٻ ٦كت ٸ ٦بض آٴ زض ٦كٹض  ٢سٲت ثؿیبض ظیبزی زاضز.  َٹضیٻ انٯی تطیٵ ٪ٹٶٻ ظضاٖی اضظٴ زض ایطاٴ ٲی ثبقس ث

ٰ ٸ زض ٢بضٺ ټبی آؾیب، اضٸپب ٸ تط زض ٲٷب١َ ٪طٰ ٸ ذك٥، ٶیٳٻ ٪طٲؿیطی، ٲٗتس٬ ٪طٰ ٸ اؾتپی ٪ط اضظٴ ٲٗٳٹٮی ثیف

   ٦كت ٸ ٦بض ٢طاض ٲی ٪یطز. زض ثطذی اظ ٶٹاحی زٶیب ثٻ آٴ شضت خبضٸیی یب اضظٴ ذٹ٦ی ٶیع ٪ٟتٻ  حتی آٲطی٧ب ٲٹضز

٦كٹض ټبیی قط٠ آؾیب ٲث٭ ٲٛٹٮؿتبٴ، ٲٷچٹضی، غاپٵ، ضٸؾیٻ، ایطاٴ، ٖطا٠ ٸ  قٹز. ٦كت ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ زض ٲی

 .  اٞٛبٶؿتبٴ ٲٗٳٹ٬ ٲی ثبقس

 :ًیبس ّبی اکَلَصیک  

ٶیبظ ثٻ ی٥ حسا٢٭ ٪طٲبیی زض تبثؿتبٴ ثب ٖٳٯ٧طز ٲُٯٹة ٪طٰ ثٹزٺ ٦ٻ ثطای تٹٮیس ٲٷب١َ ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ ٲحهٹ٬ 

ذٹثی زض ٲٷب١َ ذك٥ ٸ ٶیٳٻ ذك٥ ؾبظ٪بضی پیسا ٦طزٺ اؾت. حسا٢٭ زٲبی ذب٤ ثطای ٻ زاضز، ثٻ ټٳیٵ ٲٷٓٹض ث

ٲٹضز  ،تط ثٻ ٲٷٓٹض تٹٮیس زاٶٻ ؾبٶتی ٪طاز ٲی ثبقس. ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ ثیفزضخٻ  15خٹاٶٻ ظٶی ٲٷبؾت ایٵ ٲحهٹ٬ 

تطیٵ ٲیعاٴ آة ٲهطٞی ثیٵ ٪یبټبٴ  ضٸظٺ ثب ٦ٱ 80تب  ٦65ٹتبٺ  ٪یطز ٸ زض ی٥ زٸضٺ ضقسی ٶؿجتبً ٲی ٦كت ٢طاض

ی ثٻ ذٹثی ټبی ؾج٥ ٸ قٷی تب ٮٹٲ زٸضٺ ظٶس٪ی ذٹز ضا ٦بٲ٭ ٲی ٶٳبیس. اظ ٮحبِ ذب٤ ایٵ ٪یبٺ زض ذب٤ ،ظضاٖی

ؾٷ٫لاذی ضا ٶٳی پؿٷسز. ثب تٹخٻ ثٻ زٸضٺ ضقس ٦ٹتبٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ایٵ ٲی ٦ٷس ٸٮی ذب٤ ټبی ثؿیبض قٷی ٸ  ضقس
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ت ظٲؿتبٶٻ ٲٹضز ٦كت ٸ ٦بض ٸیػٺ ٚلاٻ ا٦ثط ٲحهٹلات ظضاٖی ث ثطزاقت تٷبٸة ظضاٖی، ٲی تٹاٶس پؽ اظ ٲحهٹ٬ زض

یٵ ضاٶسٲبٴ ټبی ٲهطٜ آة ضا ثیٵ ٪یبټبٴ ظضاٖی زاضز، ٸٮی ثٻ ٖٯت ٪یطز.  ا٪طچٻ ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ ی٧ی اظ ثبلاتط٢طاض 

 . آٴ ٸاضز ٶٳبیس تٹاٶس ذؿبضت خسی ضا ثٻ ضیكٻ ټبی ؾُحی ٦ٻ زاضز تٷف ټبی ثٯٷس ٲست ٲی

 : یشٌبس گیبُ

ؾبٶتی  130 ؾبٶتی ٲتط تب 30اضظٴ ٲٗٳٹٮی ثٻ ٮحبِ ٞتٹؾٷتعی ی٥ ٪یبٺ چٽبض ٦طثٷٻ اؾت، ٦ٻ اضتٟبٔ آٴ اظ حسا٢٭

ټب ٲٷتٽی ثٻ ی٥  ٲتٛیط ٲی ثبقس. اضظٴ ٲٗٳٹٮی تٗساز پٷدٻ ذیٯی ظیبزی تٹٮیس ٲی ٶٳبیس ٦ٻ ټط ٦ساٰ اظ آٴ ٲتط

      اٞطاقتٻ پٹقیسٺ اظ ثط٨ ثٹزٺ ٸ ٦٭ ؾب٢ٻ ٸ ثط٨ ضا  یثب قبذٻ ټبی ٞطٖی ٲی قٹز. ؾب٢ٻ ټب ) ذٹقٻ( پبٶی٧ٹ٬

 ٲی پٹقبٶس.  ٦ط٤ ټبی ضیعی

 :  ظیط ت٣ؿیٱ ٲی قٹز پبٶی٧ٹ٬ ثٻ ؾٻ ٪طٸٺ ٖٳسٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ثٻ ٮحبِ ق٧٭ 

 ٞكطزٺ ٸ اٞطاقتٻپبٶی٧ٹ٬ ( 3( پبٶی٧ٹ٬ ثبظ ٸ ی٥ َطٞٻ  )2پبٶی٧ٹ٬ پرف ٸ ٪ؿتطزٺ، ) (1)

 

 ؾٹطُُٞطٰ ټبی ٲتٟبٸت پبٶی٧ٹ٬ زض اضظٴ ٲٗٳٹٮی یب پِ
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ؾبٶتی ٲتط ټٱ ٲی ضؾس ٸ  45اضظٴ ٲٗٳٹٮی اظ ٶٓط اضتٟبٔ ٶیع ثؿیبض ٲتٷٹٔ ٲی ثبقس، َٹ٬ ٪٭ آشیٵ پبٶی٧ٹ٬ ٪بټی ثٻ 

 ٶٓط  ؾبٶتی ٲتط ٲی ثبقس. اضظٴ ٲٗٳٹٮی اظ 15تب  5قبذٻ ټبی ثبظ پبٶی٧ٹ٬ زض ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ زاضای َٹ٬ ٲتٷٹٔ اظ 

 زض زاذ٭ ی٥ پٹؾتٻ قٹز. زاٶٻ ټب ٲٗٳٹلاً زیسٺ ٲیآٴ ز٪ط ٪كٷی ټٱ زض  ذٹز٪كٵ ثٹزٺ ٸ زضنس ٦ٳی٪طزٺ اٞكبٶی 

     ضٶ٩ زاٶٻ ټبی ٦طٰ ٸ ٢طٲع) اؾتذب٦ؿتطی ٲتٛیط ٦طٰ ٢ٽٹٺ ای، ٢طٲع ٸ  ؾٟیس، اظ ټب ٸ ضٶ٩ آٴ ٢طاض ٪طٞتٻ اٶس

٪طٰ  9تب  5ٸ ٸظٴ ټعاض زاٶٻ آٴ ثیٵ  ، نبٜ ٸ نی٣ٯی ثٹزٺثیًی اضظٴ ٲٗٳٹٮی . ق٧٭ زاٶٻ (تط زیسٺ ٲی قٹٶس ثیف

     ټب ٸ ؾیبټ٥ ذٹقٻ ثط٨ثیٳبضی ثب٦تطیبیی ٶٹاضی ثط ضٸی ،  ایٵ ٶٹٔ اضظٴ٪یبټی ٲٽٱ ثیٳبضی ټبی  اظ  ٲی ثبقس.

ثطای پیك٫یطی  اؾتٟبزٺ اظ ثصٸض ٪ٹاټی ٸ يس ٖٟٹٶی قسٺ ټؿتٷس ٞٯصا ٲی ثبقس، ٦ٻ ټط زٸ ثیٳبضی ثصض ظاز یب پبٶی٧ٹ٬

 .تٹنیٻ ٲی قٹز ټباظ ثطٸظ آٴ

 

 

 ؾٹطُٶٳبیی اظ ٲعضٖٻ اضظٴ ٲٗٳٹٮی یب پِ
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 : استفبدُ  هَارد

زض زاٶٻ  زض حس ٦ٱ تطی ثٻ نٹضت ٸبض پبیبٴ )٪ٹؾبٮٻ ٸ ٪بٸٲیف( چٽ پطٸضـٲٗٳٹٮی ٖٳستبً ثٻ نٹضت ٖٯٹٞٻ زض اضظٴ 

   . اضظٴ ٲٗٳٹٮی زض نٷٗت پطٸضـ ثٹ٢ٯٳٹٴ زض ٲ٣بیؿٻ ثب ؾبیط پطٸضـ پطٶس٪بٴ ٪ٹقتی ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٲی ٪یطز

ض نٷبیٕ تطی ضا زض پی زاقتٻ اؾت. زاٶٻ ٸ آضز ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ ز شضت ٸ ؾٹض٪ٹٰ اٞعایف ٸظٴ ثیفٶٓیط زاٶٻ ټب 

٦ٻ اظ ٶٓط پطٸتئیٵ ثب ٪ٷسٰ ٸ ؾٹض٪ٹٰ ٢بث٭  َٹضیٶیع ٲی تٹاٶس ٲٹضز اؾتٟبزٺ ٢طاض ٪یطز، ثٻ ٚصایی ٸ ذٹضا٤ زاٰ 

ثٹزٺ ٸ ٶؿجت ثٻ شضت اظ ٦ٳیت ٸ ٦یٟیت ثبلاتطی ثطذٹضزاض اؾت. زاٶٻ ایٵ ٶٹٔ اظ اضظٴ زاضای آٲیٷٹاؾیس ټبی ض٢بثت 

 ثبقس.  ٜ ٸ چبٸزاض ٲیتطی ٶؿجت ثٻ ثطٶح، خٹ، ٪ٷسٰ، یٹلا يطٸضی ثیف

زٶجب٬ تٹٮیس اض٢بٲی اظ اضظٴ ٻ ټبی پیكطٞتٻ ثح ٶجبتبت زض آٲطی٧ب ٸ ؾبیط ٦كٹضط ٲترههبٴ ٖٯٱ انلازض حب٬ حبي

زاضای  ٲٹخٹز زض ایٵ ٶٹٔ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ټؿتٷس ٦ٻ زاضای ٶكبؾتٻ ٲٹٲی ثبقس. ٶكبؾتٻ ټبی ٸا٦ؿی یب ٲٹٲی

بیی تحٳ٭ زضخٻ ٶكبؾتٻ تٹاٶ ٔایٵ ٶٹ) یٷی ؾبظی ٲهبضٜ ٸیػٺ ای زاضزقیط آٲیٯٹپ٧تیٵ ثبلایی ثٹزٺ ٸ زضنٷٗت ٚصا ٸ

 . زاضا ٲی ثبقس( ضا حطاضت ټبی ثبلا تط

٦ٻ ی َٹضٻ ٖٷٹاٴ ٲحهٹ٬ پٹقكی ٸ ٦ٹز ؾجع ایٟب ٶٳبیس، ثٻ تٹاٶس ٶ٣ف ثؿیبض ٲٷبؾجی ضا ثؾٹ ٲی طُاضظٴ ٲٗٳٹٮی یب پِ

٪طٸٺ ٮٹثیب ټب  ٸ زض ٦كت ٲرٯٹٌ ثب ؾٹیب ٸ٦ٷس ذٹثی ؾجع قسٺ ٸ ضقس ٲی ٻ ایٵ ٪یبٺ زاذ٭ ٦ٯف ثسٸٴ قرٱ ٚلات ث

تٹٮیس ٢بث٭ تٹخٻ ای ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٪یبٺ پٹقكی ثب حسا٢٭ ٲهطٜ آة ٻ . ایٵ ٲحهٹ٬ ثزاضز ضقس ثؿیبض ذٹثی ضاٶیع 

  ټٳطاٺ زاضز.

 ٦ٻ  َٹضیٻ ٸحف ثبقس، ثتٹاٶس ٚصای ثؿیبض ٲٷبؾجی ثطای پطٶس٪بٴ زض ا٦ٹؾیؿتٱ ټبی حیبت  زاٶٻ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٲی
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        . اظ آٴ تٛصیٻ ٲی ٦ٷٷس اټٯی ٲطٚبٴ ٖك١ ٶیع ٹٴ ٸحكی، ثٯسضچیٵ ٸ٦ج٥، ٢ط٢بٸ٬، ثٹ٢ٯٳ پطٶس٪بٴ ٲرتٯٝ ٲبٶٷس

ٶ٣ف ٲٽٳی ضا ایٟب َجیٗی تٹاٶس زض حّٟ ا٦ٹؾیؿتٱ ټبی  ٲیآٴ ثب تٹخٻ ثٻ ٲهطٜ آة حسا٢ٯی ایٵ ٲحهٹ٬، ٦كت 

 ٶٳبیس.    

 

 ؾٹ(طُاٶساظٺ زاٶٻ زض اضظٴ ٲٗٳٹٮی )پِق٧٭، ٞطٰ، ضٶ٩ ٸ 

 

 

 ؾٹطُچٻ ټب زض  اضظٴ ٲٗٳٹٮی یب پِ قٳبتی٧ی اظ ٪٭ آشیٵ ٸ ٪٭
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 ؾٹطُٞطٰ ثط٨، ؾب٢ٻ ٸ َطظ ٢طاض ٪طٞتٵ ثط٨ ثط ضٸی ؾب٢ٻ زض اضظٴ ٲٗٳٹٮی یب پِ

 

 

 

 ؾٹطُٞطٰ ٸ ق٧٭ ت٥ ثٹتٻ اضظٴ ٲٗٳٹٮی یب پِ
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 : رٍثبّی  دمارسى 

 : کشتهٌشبء ٍ هٌبطق هَرد 

ضٸثبټی ثٻ ٶبٰ ټبی اضظٴ ایتبٮیبیی، آٮٳبٶی ٸ نطثؿتبٶی ٶیع ٶبٰ ثطزٺ قسٺ اؾت. ایٵ اضظٴ ی اظ اضظٴ زٰزض ٲتٹٴ ٖٯٳ

 زض ضٸثبټیزٰ اضظٴ ،خٽبٶی ی٧ی اظ ٢سیٳی تطیٵ اضظٴ ټبی اټٯی قسٺ ثٹزٺ ٸ  ٲٷكبء آٴ خٷٹة آؾیب ٲی ثبقس. زضتٹٮیس

   ٴ خعء ایٵ ٪طٸٺ زض خٽب ُح ظیط ٦كت اضظٴ ټبزضنس اظ ؾ 25زض حسٸز  .زاضز ٢طاض ٲطٸاضیسی اضظٴ اظ ثٗس ٲ٣بٰ زٸٰ

تط ٢ؿٳت ټبی  زض چیٵ، غاپٵ، ثیف٪ؿتطزٺ ای َٹض ٻ نٹضت ٖٯٹٞٻ ای ٸ زاٶٻ ای ثٻ ضٸثبټی ثٲی ثبقس. اضظٴ زٰ

       ض چیٵ زضٹ٬ زض ٦كٹٲحه اټٳیت ایٵٹضز تٹخٻ ٸیػٺ ٦كبٸضظاٴ ٲی ثبقس )اضٸپب، ایبلات ٲتحس آٲطی٧ب ٸ ضٸؾیٻ ٲ

 .(ثبقس ٲی حس ٪ٷسٰ ٸ شضت

 

 

 ضٸثبټیٰ، ضٶ٩ ٸ اٶساظٺ زاٶٻ زض اضظٴ زٰق٧٭، ٞط
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 : ًیبس ّبی اکَلَصیک

اٲ٧بٴ پصیط اؾت. ایٵ ٪ٹٶٻ اظ  ٲتط اظ ؾُح زضیب ( 2000اضتٟبٔ  تب (ٲٷب١َ ذك٥ ٸ ٲطتٟٕ ضٸثبټی زض٦كت اضظٴ زٰ 

اضظٴ ټٹای ذٷ٥ ضا تطخیح ٸ ظٲیٵ ټبی ٲبٶساثی ضا تحٳ٭ ٲی ٦ٷس. ایٵ ٲحهٹ٬ زض ذب٤ ټبی ؾج٥ اظ قٷی تب 

 ضٸثبټی، زض نٹضتیؾُحی ثٹزٴ ضیكٻ ټبی اضظٴ زٰ ثٻ ثٻ ذٹثی ضقس ٲی ٶٳبیس. ثب تٹخٻ 7تب  5/5ثب اؾیسیتٻ  ٮٹٲی 

بضت خسی اظ تٷف ذك٧ی ثجیٷس، اٲ٧بٴ ثط٪كت ٲعضٖٻ ٸ ازاٲٻ ضقس ٲدسز ٦ٻ زض زٸضٺ ضقس ضٸیكی آٴ ٲعضٖٻ ذؿ

   ذٹز اذتهبل ٲی زټس ٸ ٻ ٸخٹز ٶساضز. اظ ٶٓط ضاٶسٲبٴ ٲهطٜ آة ایٵ ٲحهٹ٬ ی٧ی اظ ثبلاتطیٵ ضزٺ ثٷسی ضا ث

 ٖٯٟی تبثؿتبٶٻ ٲحهٹ٬ ی٥ ٪یبٺ ذك٥ ثبقس. ایٵ  یٵ اٶتربة ټب زض قطایٍ ذك٥ ٸ ٶیٳٻتٹاٶس ی٧ی اظ ثٽتط ٲی

ایٵ اضظٴ زض ٲٷب١َ ٲٗتس٬ ٸ ٖٯیٽصا  .ٲی ثبقس ٸ ؾبیط اضظٴ ټب ؾٹزاٴ ٪طاؼ اظ تط ٲتحٳ٭  ذك٧ی ثطاثط زض ثٹزٺ ٦ٻ

ٸ ثٻ ثٹزٺ تط اظ شضت  زضنس ٦ٱ 50تب  40 اظ ضقس ثٽتطی ثطذٹضزاض اؾت. ٲیعاٴ آة ٲهطٞی ایٵ ٲحهٹ٬ ذٷ٥ ٶؿجتبً

آٴ زض اٸاذط ثٽبض ٸ یب اٸای٭ ثٻ قطٌ ٦بقت  ٯٹٞٻ یب زاٶٻٶیع تحٳ٭ ٲی ٦ٷس. تٹٮیس حسا٦ثطی ٖضاحتی آة ټبی قٹض ضا 

ب تٹخٻ ثٻ ضیع ثٹزٴ زاٶٻ اضظٴ زضخٻ ؾبٶتی ٪طاز ضؾیسٺ ثبقس. ث ٦18ٻ زٲبی ذب٤ حسا٢٭ ثٻ  َٹضیٻ تبثؿتبٴ اؾت، ث

تب  18ثب زؾت٫بٺ ٦بقت ؾبٶتی ٲتط ٸ ٲیعاٴ ثصض ٲهطٞی زض قطایٍ  5/1تب حسا٦ثط  1ضٸثبټی، ٖٳ١ ٲٷبؾت ٦بقت زٰ

 ٦یٯٹ٪طٰ زض ټ٧تبض ٲی ثبقس.  30تب  ٦25یٯٹ٪طٰ زض ټ٧تبض ٸ زض قطایٍ زؾت پبـ  22

 :شٌبسی   گیبُ

)اضتٟبٔ ؾب٢ٻ ټاب   ثٯٷس ٶؿجتبً ؾب٢ٻ زاضای ضٸثبټیاضظٴ زٰ ضٸثبټی ٲی ثبقس.ٰز ٶعزی٥ تطیٵ ذٹیكبٸٶس ثٻ اضظٴ ٪بٸضؼ 

 ؾاٷجٯٻ    ؾابٶتی ٲتاط،   3تاب   2ی ٲتط ٸ ٖاطو  ؾبٶت 35تب  30َٹ٬ ٻ ټبیی ث پطثط٨ ثب ثط٨ ؾبٶتی ٲتط(، 150تب  60

 ٦ٱ تب ٲتٹؾٍ ظٶی پٷدٻ ٢سضت ایٵ ٶٹٔ اضظٴ زاذ٭ پٹؾتٻ اؾت. زض ٦ٹچ٥ ثصضټبی ثب ٸ زاض ٦ط٤ ٸ َٹی٭ ای اؾتٹاٶٻ

         ثٻ ضٶ٩ ظضز ٸ ٪بټی ثٷٟف  ،  ٪٭ آشیٵ  اظ ٶٹٔ ؾٷجٯٻ  پٷدٻ ٦ٷس. ٮیستٹ ، ؾب٢ٻ چٽبضٰ ٪طٺ  تب  اؾت ٸ ٲٳ٧ٵزاقتٻ 
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ؾبٶتی ٲتط ٦ٻ زاضای ی٥ ٲحٹض انٯی ٸ تٗساز ظیبزی ٲحٹض ٞطٖی  5/2تب  2ؾبٶتی ٲتط ثب ٢ُط  25تب  0َٹ٬ ٻ ث

 زاض ٸ زض ظٲبٴ ضؾیس٪ی ٲحتٹی تٗساز ظیبزی زاٶٻ ٲتطا٦ٱ، اظ ٲحٹض انٯی ؾٷجٯٻ ٲی ثبقس. ؾٷجٯٻ ټب ٦ط٤ٲٷكٗت 

ضٸثبټی ٪یبټی ذٹز٪كٵ اؾت ٦ٻ ثبظ زٰتط ظضز ٲی ثبقس. اضظٴ  ثیفٸ ټبی ٲتٷٹٔ  ثیًی ق٧٭ ٸ ٲحسة ثٻ ضٶ٩

ضٶ٩ ٦طٰ ٻ ټب زض ؾٷجٯٻ ٸ ؾٷجٯچٻ ټب اظ ثبلا ثٻ پبییٵ اتٟب٠ ٲی اٞتس. زاٶٻ ټبی ضؾیسٺ ث قسٴ ٸ ٪طزٺ اٞكبٶی ٪٭

ثبقس. ٸظٴ ټعاض زاٶٻ آٴ ثؿتٻ ثٻ  ٦ٻ اظ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٦ٹچ٥ تط ٲی َٹضیٻ ٲیٯی ٲتط ثٹزٺ، ث 3تب  2ضٸقٵ ٸ ثٻ َٹ٬ 

 ٪طٰ ٲی ثبقس. 4تب  6/1ض٢ٱ ثیٵ 

 

 ضٸثبټیطٰ ټبی ٲرتٯٝ پبٶی٧ٹ٬ زض اضظٴ زٰٞ  

 : استفبدُ هَارد 

ثب ٦یٟیت ثبلا،     ٖٯٹٞٻ آٸضزٴ زؾتٻ ث ٖٷٹاٴ ٖٯٹٞٻ تبثؿتبٶٻ ٲی ثبقس، ٸ ثطایٻ ضٸثبټی ثتطیٵ اؾتٟبزٺ اظ اضظٴ زٰ ثیف

تط اؾت  ا٪طچٻ اظ اضظٴ ٲطٸاضیسی ٦ٱٲیعاٴ ٖٯٹٞٻ ایٵ ٲحهٹ٬  .اٶدبٰ قٹز ذٹقٻ ْٽٹض زض ظٲبٴٲی ثبیؿت ثطزاقت 

ضٸثبټی تحت ی٥ چیٵ ٢بث٭ ثطزاقت اؾت. اضظٴ ز٦ٰٻ ٣ٍٞ زض تٹٮیس ٲی ٶٳبیس ٖٯٹٞٻ تط  ،تٵ زض ټ٧تبض 40ثبٮٙ ثطٸٮی 

 65تب  60ثبقس چطا ٦ٻ زض ی٥ زٸضٺ ٦ٹتبٺ ٲست  زض ثیٵ ٦كبٸضظاٴ ٲُطح ٲی یٖٷٹاٴ تٹٮیس ٖٯٹٞٻ زض قطایٍ ايُطاض

٦ٻ ایٵ  ٦ٻ زض نٹضتی ٖٯٹٞٻ ٞب٢س ټط٪ٹٶٻ ٲٹاز ؾٳی تٹٮیس ٶٳبیس. ٶ٧تٻ ٢بث٭ تٹخٻ ایٵ ٲیعاٴ ٦بٞیضٸظٺ ٲی تٹاٶس 

 ٪یطز، ٲیعاٴ ٶیتطات زض ٖٯٹٞٻ آٴ ثبلا ٲی ضٸز.     ٗطو اؾتطؼ ذك٧ی َٹلاٶی ٲست ٢طاض ٲحهٹ٬ زض ٲ
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 ٲٷبؾجی خبی٫عیٵ تٹاٶس ٲی ضٸثبټیاضظٴ زٰ اؾت. ٚصایی شضت اضظـ زضنس 83 حسٸز زاٰ ثطای زاٶٻ آٴ ٚصایی اضظـ 

 ثٻ تطتیت ٸ ٲتیٹٶیٵ ٮیعیٵٲیعاٴ  ٸ اظ ٶٓط ٶٳبیس ٲی تطی تٹٮیس ثیف پطٸتئیٵ شضت ثب ٲ٣بیؿٻ زض ظیطا شضت ثبقس، ثطای

    ثًٗی اظ  ضٸثبټی ٸٶكبؾتٻ ٲٹخٹز زض زاٶٻ اضظٴ زٰقبیبٴ ش٦ط اؾت ٦ٻ اظ شضت ٲی ثبقس.  ثبلاتط زضنس 40ٸ30 

ز ٦ٻ ٢بثٯیت ټًٱ زاٶٻ ٸ آضثٹزٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٸ اضظٴ غاپٷی زاضای زاضای ٲبزٺ آٲیٯٹپ٧تیٵ ٶٓیط ٪ٹٶٻ ټبی زی٫ط اضظٴ 

 ٲی ثركس.  زاٶٻ ضا ٞعٸٶی

ٲث٭ اؾت، ٢بَط ٸ الا٘ ٲهطٜ قٹز ٲٯیٵ ثٹزٺ ٸ یی ثطای چٽبض پبیبٴ ت٥ ٲٗسٺ ای ضٸثبټی ا٪ط ثٻ تٷٽبٖٯٹٞٻ اضظٴ زٰ 

ټب ایدبز اذتلا٬ ٶٳبیس، ثٷبثطایٵ ثٽتط  اؾت زض ؾیؿتٱ ٪ٹاضـ آٴ چٷیٵ ٸخٹز ٲبزٺ ٪ٯٹ٦ٹظیسی ؾتبضیٵ ٲٳ٧ٵ ټٱ

 ٲرٯٹٌ ثب ؾبیط ٖٯٹٞٻ ټب ٲهطٜ قٹز. ثٻ نٹضت اؾت 

قطایٍ ایٵ ٲحهٹ٬ زض ٖٯٹٞٻ ٲیعاٴ تٹٮیس  ط ٲی ثبقس،زض قطایٍ آة ٸ ټٹایی ٲرتٯٝ ٲتٛی ٲیعاٴ تٹٮیس زاٶٻ ایٵ اضظٴ

         ضٸثبټی زض خیطٺ ٚصایی خٹخٻزٰـ قسٺ اؾت. زاٶٻ اضظٴ تٵ زض ټ٧تبض ٪عاض 4تب  5/2ایطاٴ ثیٵ  یآة ٸ ټٹای

 ثبقس. تٹاٶس ٶ٣ف ٸیػٺ ای زاقتٻ ٲط٘ ټبی ٪ٹقتی ٸ ترٱ ٪صاض ٲی

 

 ضٸثبټیظ ٢طاض ٪طٞتٵ زاٶٻ ټب زض اضظٴ زٰاٶساظٺ َٹٮی ٸ َط
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پٹقف ضیكٻ ای ٦ٻ ثب تٹخٻ ثٻ  َٹضیٻ ثبقس، ث ضٸثبټی ی٧ی اظ ٪عیٷٻ ټبی ٲٷبؾت ٪یبټبٴ پٹقكی ٲیاضظٴ زٰ

     ټبی ټطظ ثٗس اظ ٦كت ٪ٷسٰ ٞٹ٠ اٮٗبزٺ ٲٹثط  ذٹة ایٵ ٪یبٺ، يٳٵ خٯٹ٪یطی اظ ٞطؾبیف ذب٤ زض ٦ٷتط٬ ٖٯٝ

 ٲی ثبقس. 

تٹاٶس ٲرٯٹٌ پٹقكی ٸ ٖٯٹٞٻ ای  چٷیٵ ٦كت ٲرٯٹٌ ایٵ ٪یبٺ ثب ٮٹثیب چكٱ ثٯجٯی یب ٲبق٥ ټبی تبثؿتبٶٻ ٲی ټٱ   

 ثؿیبض ٲٷبؾجی ثطای چطای ٲؿت٣یٱ ٲی ثبقس. ثٽتطیٵ ظٲبٴ ثطای چطا ز٢ی٣بً ٪یبٺ ضٸثبټیٲٷبؾجی ثبقس. اضظٴ زٰثؿیبض 

      ؾبٶتی ٲتط ثبقس. 45ٔ زض ایٵ ظٲبٴ حسا٢٭ اضتٟباؾت ٦ٻ  ټٷ٫بٲیزض ثٗس اظ ْٽٹض ذٹقٻ ټب ٸ ٢ج٭ اظ تك٧ی٭ ثصض 

      آٴ ٸاثؿتٻ ثٻپٹؾیس٪ی ٸ زاضای پبیساضی ذیٯی ظیبزی ثٹزٺ  ،ضٸثبټی ٶؿجت ثٻ ؾبیط ٲحهٹلاتث٣بیبی اضظٴ زٰ  

 .زاضز ظٲؿتبٴ ٪صضاٶیذطز قسٴ ث٣بیب ٸ 
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 رٍثبّیخصَصیبت تغذیِ ای علَفِ ارسى دم

 حذاکثز حذاقل هتَسط ٍاحذ صفت

هبدُ 

 خشک

 42 30 5/35 زضنس اظ ذٹضا٤

پزٍتئیي 

 خبم

زضنس اظ ٲبزٺ 

 ذك٥

7/10 3/8 5/12 

زضنس اظ ٲبزٺ  فیجز خبم

 ذك٥

2/35 32 38 

NDF  زضنس اظ ٲبزٺ

 ذك٥

56 48 72 

ADF  زضنس اظ ٲبزٺ

 ذك٥

41 33 44 

زضنس اظ ٲبزٺ  لیگٌیي

 ذك٥

7/5 7/5 7 

زضنس اظ ٲبزٺ  خبکستز

 ذك٥

7/8 3/6 2/11 

ٲ٫بغٸ٦/٬یٯٹ٪طٰ  اًزصی خبم

 ٲبزٺ ذك٥

4/18 - - 

٪طٰ/٦یٯٹ٪طٰ ٲبزٺ  کلسین

 ذك٥

9/1 7/1 1/2 

٪طٰ/٦یٯٹ٪طٰ ٲبزٺ  فسفز

 ذك٥

3/1 1/1 5/1 
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 ضٸثبټیاٶساظٺ اخعاء ٪٭ آشیٵ زض اضظٴ زٰقٳبتی٥ پبٶی٧ٹ٬ ټبی ٲرتٯٝ ثٻ اٶًٳبٰ 
 

 

 
 

 ضٸثبټیٞطٰ ٸ ق٧٭ ت٥ ثٹتٻ اضظٴ زٰ
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 :رٍثبّی هَارد هصزف ارسى ّبی هعوَلی ٍ دم

   ٲٹضز ٦كت ٸ ٦بض ٢طاض زاٶٻ  ٸ ، ٖٯٹٞٻ ؾیٯٹییذهی٭ٖٯٹٞٻ  ثٻ ٲٷٓٹض تٹٮیسضٸثبټی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٲٗٳٹٮی ٸ زٰ

     یضؾس ٸ زاٶٻ ٲی ټبی ؾج٥ ٸ ؾٷ٫یٵ ټب ثٻ ٲهطٜ تٗٯیٝ زاٰ آٴ ذهی٭ ٸ ؾیٯٹیی ٦ٻ ٖٯٹٞٻ َٹضیٻ ث س.ٶٲی ٪یط

. اظ خٳٯٻ ټبی ؾٷ٫یٵ ٲی ثبقس چٹٴ خیطٺ پطٶس٪بٴ، َیٹض ٸ زض تط٦یت ٦ٷؿبٶتطٺ زاٰ ټب ٲهبضٜ ٲرتٯٟی ټٱ آٴ

یت ثسٸٴ ٪ٯٹتٵ ٸ زض نٷٗت ثیؿ٧ٹضٸثبټی زض تٹٮیس آضز ټبی زاٶٻ اضظٴ زٰ ٲرهٹنبً ،ټبٲهبضٜ زی٫ط زاٶٻ ایٵ اضظٴ

 ثبقس.   ٲی ؾبظی

٦ٻ ٦بٺ ٸ ٦ٯف  َٹضیٻ ضٸثبټی ثٗس اظ ثطزاقت زاٶٻ ٶیع اؾتٟبزٺ ٲی قٹز، ثٺ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٲٗٳٹٮی ٸ زٰاظ ٦ب

ٸتئیٵ ثبلاتطی ٶؿجت ثٻ زاٶٻ ٪ٷسٰ ثطای زاٰ ټب ثؿیبض ذٹـ ذٹضا٤ ثٹزٺ ٸ ثٻ ٖلاٸٺ اظ زضنس پطضٸثبټی اضظٴ زٰ

 . ٲی ثبقس ثطذٹضزاض 

 

 ضٸثبټیٶٳبیی اظ ٲعضٖٻ ٖٯٹٞٻ ای اضظٴ زٰ
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 : رٍثبّیذ ارسى ّبی داًِ ریش هعوَلی ٍ دمتَلی

 : اقلین هٌبست 

ټب ٲٷب١َ ٪طٲؿیطی ٲی ثبقس،     ایٵ ٪ٹٶٻ اظ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع خع ٚلات تبثؿتبٶٻ ٸ ی٥ ؾبٮٻ ای ثٹزٺ ٦ٻ ٲٷكبء آٴ

زٲبی ، ٦ٻ ٶؿجت ثٻ ذك٧ی ٸ ٦ٱ آثی ٸ زٲبی ثبلا اظ ٲ٣بٸٲت ٶؿجی ذٹثی ثطذٹضزاض ټؿتٷس.  ثط ایٵ اؾبؼ َٹضیثٻ 

زضخٻ ؾبٶتی ٪طاز ٸ  15ٲی ثبیؿت ؾبٶتی ٲتط ذب٤ ضٸیی  5تب  3حسا٢٭ ثطای خٹاٶٻ ظٶی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض ٖٳ١ 

          ثبقس. ٲی زضخٻ ؾبٶتی ٪طاز  18ٻ ظٶی حسا٦ثطی ایٵ ٲحهٹلات زض ٖٳ١ ٲص٦ٹض زٲبی ٲٷبؾت ذب٤ ثطای خٹاٶ

ټٟتٻ ثٗس اظ  3تب  2ټٟتٻ ثٗس اظ ٦كت شضت ٸ  4تب  3 ثطای ٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٖٳٹٲبًَٹض٦ٯی ظٲبٴ ٲٷبؾت ٻ ث

ٲی ثبیؿت ثٻ نٹضتی چٷیٵ آذطیٵ ظٲبٴ ثطای ٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع  ٸ ټٱاؾت ٦كت ؾٹض٪ٹٰ زض ټط ٶبحیٻ 

زض اض٢بٰ  ٶیبظ حطاضتی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیعٲبٺ ثٻ اٸٮیٵ ؾطٲبی پبییعٺ ثب٢ی ٲبٶسٺ ثبقس.  3تب  ٦5/2ٻ اٶتربة قٹز 

تب  2500زضخٻ ضٸظ ٸ زض اض٢بٰ زیطضؼ  2500تب  2300حطاضت ٲٹضز ٶیبظ  ،ضٸظٺ 100تب  90ظٸزضؼ ثب زٸضٺ ضقسی 

 زضخٻ ضٸظ ٲی ثبقس.  2800

       زضخٻ ؾبٶتی ٪طاز  32تب  27ثٽتطیٵ زٲب ثطای ٲطاح٭ ضقس ضٸیكی ٸ ظایكی ایٵ ٲحهٹلات ثیٵ ثٻ َٹض ٦ٯی 

ٸیػٺ ٸخٹز زٲبټبی پبییٵ ٲٹخت َٹلاٶی قسٴ ٻ ٲی ثبقس. اضظٴ ټب ٶؿجت ثٻ ؾطٲب ٸ یرجٷساٴ ذیٯی حؿبؼ ثٹزٺ ٸ ث

   ظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ذؿبضت خسی ٸاضز ثٻ تك٧ی٭ زاٶٻ زض اض ؾطٲب زض زٸضٺ ٪طزٺ اٞكبٶی .ټب ٲی قٹز زٸضٺ ظٶس٪ی آٴ

 50تب  40تحٳ٭ ٪طٲب ثطای ایٵ ٲحهٹلات ثؿتٻ ثٻ ٶٹٔ اضظٴ ٸ ض٢ٱ ثیٵ  آؾتبٶٻزٲب ټبی ثبلا،  ذهٹلزض  ؾبظز.ٲی

 ؾبٶتی ٪طاز ٲی ثبقس.   زضخٻ
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  ٸ اظ ٮحبِ ٞتٹپطیٹزی خعء ٪یبټبٴ ضٸظ ٦ٹتبٺ ثٹزٺ ٸ ثطای اؾت ٲبٺ  4تب  3زٸضٺ ضقسی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٦ٹتبٺ ثیٵ 

٦كت ایٵ ٪یبټبٴ زض تٷبٸة پؽ اظ  ؾبٖت زاضٶس. زض ایٵ ذهٹل 12اظ  تط زټی ٶیبظ ثٻ َٹ٬ ضٸظ ټبیی ٦ٱ ٪٭

اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ضا ٲی تٹاٴ ٲحهٹلات  ( ثؿیبض ٲٷبؾت ٲی ثبقس. ثٻ َٹضی ٦ٻثطزاقت ٚلات ظٲؿتبٶٻ )٪ٷسٰ ٸ خٹ

قت ؾبیط ٲحهٹلات اظ زؾت ضٞتٻ ثبقس اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ثٻ ضاحتی زض ی٥ با٪ط ظٲبٴ ٦)ايُطاضی ٶبٰ ٶٽبز قطایٍ 

 . (ٸ ضیؿ٥ تٹٮیس ضا ثٻ حسا٢٭ ٲی ضؾبٶٷسټٳطاٺ زاقتٻ ٻ ٞبنٯٻ ظٲبٶی ٦ٹتبٺ ٖٳٯ٧طز ٢بث٭ ٢جٹٮی ضا ث

 

 ٲعضٖٻ اضظٴ

 

 : خبک هٌبست

ټبی ؾج٥ )ٮٹٲی، ٮٹٲی قٷی ٸ  زض ذب٤ ټب ضقس ٲی ٦ٷٷس، ٸٮی ذب٤اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض زاٲٷٻ ثؿیبض ٸؾیٗی اظ 

ټبی  تط اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض ذب٤ ثیف ی ذٹثی ضا ٖبیس ٦كبٸضظ ٲی ٶٳبیٷس.ٮٹٲی ضؾی( ثب ٖٳ١ ٲٷبؾت ٶتیدٻ ذیٯ

     ضؾی ٸ ؾٷ٫یٵ ٶتیدٻ ذٹثی ضا ثطای ٦كبٸضظ زض پی ٶرٹاټس زاقت ٸ ثٽتط اؾت ذب٤ ؾج٥ ٸ ثسٸٴ ٦ٯٹذٻ ثبقس. 

 بیٷس( اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض زاٲٷٻ ٸؾیٗی اظ اؾیسیتٻ ذب٤ )حتی ثًٗی ٪ٹٶٻ ټب اؾیسیتٻ اؾیسی ضا ټٱ تحٳ٭ ٲی ٶٳ
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      تط ثیفٶٳبیبٴ ذٹاټس قس. ثبقس ٦ٳجٹز آټٵ  8/7تط اظ  اضظٴ ٲٗٳٹٮی ا٪ط اؾیسیتٻ ذب٤ ثیف ٲی ٶٳبیٷس. زض ضقس ٸ ٶٳٹ

      ټب ٶیع ٖٳٯ٧طز ٢بث٭ ٢جٹٮی ضا ایدبز  ٸ زض ایٵ ذب٤ټبی قٹض زاقتٻ  ثٻ ذب٤ ټبی زاٶٻ ضیع ٲ٣بٸٲت ٶؿجی ذٹثی اضظٴ 

 ٲی ٶٳبیس. 

ظٲبٴ ٲٳ٧ٵ( ٲی تٹاٴ حسا٢٭ زضنس خٹاٶٻ ظٶی ٸ  زاقتٵ ی٥ ؾجع ی٧ٷٹاذت )زض  ٲٽٱ تطیٵ ٖٹاٲ٭ ثطای اٞعایفاظ 

ٍ ثسٸٴ قرٱ ٸ زض ٦ٯف ٸ ظٲبٴ ٲٷبؾت ثصض٦بضی اقبضٺ ٦طز. ٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض قطایدبز ثؿتط ٶطٰ ثٻ ای

ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲبقیٵ ټبی ٸیػٺ ٦بقت ثسٸٴ قرٱ، اٲ٧بٴ پصیط ٲی ثبقٷس،  ٸ ٚلاتثطزاقت زضنس ٦ٯف( ثٗس اظ  30)

ثٗس اظ ثطزاقت ٚلات ٢ؿٳتی اظ ٦ٯف ضا ثؿتٻ ثٷسی ٦طزٺ ٸ اظ ٲعضٖٻ ذبضج ٦طزٺ ٸ ؾپؽ ٲجبزضت ثٻ  ثٻ ٪ٹٶٻ ای ٦ٻ

 ٦كت ٲی ٶٳبییٱ.

  ایدبز قسٺ، ثب اؾتٟبزٺ اظ  یثسٸٴ ثٽٱ ظزٴ ٦طت ټبٸ ٗس اظ خٳٕ آٸضی ٦ٯف ٚلات ظٲؿتبٶٻ ث حٟبْتی ٸضظی زض ذب٤

  یٱ. ٮتیٹاتٹض( ا٢ساٰ ثٻ زٸ قرٱ ٖٳٹز ثط ټٱ ٦طزٺ ٸ ؾپؽ ا٢ساٰ ثٻ ثصض٦بضی ٲی ٶٳبیٹ٪بٸ آټٵ پٷدٻ ٚبظی یب چیع٬ )٦

س، ثٻ ټٳیٵ ٶ٪یطقٹز تب ثصٸض زض ٖٳ١ ٲٷبؾت ٢طاض  ٦بض ثطزٺٻ ز٢ت ٦بٞی ث زض قطایٍ ٦كت ثسٸٴ قرٱ ٲی ثبیؿت

 اؾت.يطٸضی ٮحبِ اؾتٟبزٺ اظ ثصض٦بض ٖٳی١ ٦بض یب زؾت٫بٺ ٦كت ثسٸٴ قرٱ 

  ٦ٻ ټعیٷٻ تٹٮیس ضا ثبلا ٲی ثطز ٲٹخت ٦بټف ضَٹثت ذب٤ ٸ ٪بټی ٞطؾبیف ٲی قٹز.  خع ایٵٻ ذب٤ ٸضظی ٦بٲ٭ ث 

قٹز، ثٽتط اؾت ٢ج٭ اظ ٦بقت ثب ٸضظی ٦بٲ٭  ثٻ اٶدبٰ ذب٤ ٦ٻ ثطای ٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٲجبزضت زض نٹضتی

 ٦ٻ  س ٸ زی٫ط ایٵٶاؾتٟبزٺ اظ ی٥ ٚٯ٥ُ ؾج٥ ثؿتط ضا ٦بٲلا ٶطٰ ٸ اؾتٹاض ؾبذتٻ، تب ثصض ټب زض ٖٳ١ ٲٷبؾت ٢طاض ٪یط

 .      اٶدبٰ قٹز ٦بض ټبی زاٶٻ ضیعضثص٦بقت ثصٸض ثب 

 ،ثبقس. زض قطایٍ ؾٷتی ٸ ظضاٖت ټبی ٦ٹچ٥ ٴ پصیط ٲیاٲ٧ب رتٯٝثصض٦بضی ثب اؾتٟبزٺ اظ ضٸـ ټب ٸ ازٸات ٲ

 ثصض٦بضټبیٹغ ٸ یب یؾبٶتطیٟزؾت٫بٺ اؾتٟبزٺ اظ  ؾُٹح ٸؾیٕ ثبزض ٸ  (اٞطاز ٲدطة تٹؾٍ)زؾت پبـ ثٻ نٹضتثصض٦بضی
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ؾُحی  ٹغ پؽ اظ پرفی٦بضی زؾتی ٸ اؾتٟبزٺ اظ ثصض٦بض ؾبٶتطیٟضټبی ثص . زض ضٸـاٶدبٰ ٲی قٹز ٲٷبؾت زاٶٻ ضیع

        ض اضظٴ ټبیٶس. )ثصٸؾبٶتی ٲتطی ذب٤ ٢طاض زازٺ ٲی قٹ 5/2تب 5/1زض ٖٳ١ صٸض ثثصض ثب اؾتٟبزٺ اظ ټطؼ ؾج٥، 

     ثٻ ؾطٲب ثؿیبض حؿبؼ  اٲبٳ٭ ٦طزٺ ٸ ؾطیٕ خٹاٶٻ ٲی ظٶٷس زاٶٻ ضیع ا٪ط زٲب ٲٷبؾت ثبقس، ضَٹثت ثبلا ضا ټٱ تح

   (ٲی ثبقٷس.

 : هیشاى ثذر هصزفی

ط ٲی ثبقس، ٦یٯٹ٪طٰ زض ټ٧تبض ٲتٛی 35تب  25 ٲهطٞی زض اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ثؿتٻ ثٻ ټسٜ تٹٮیس زاٶٻ  ثیٵ ٲیعاٴ ثصض

٦یٯٹ٪طٰ زض  35تب  30ضٸثبټی( ٲیعاٴ ثصض حسٸز ٸیػٺ اضظٴ زٰٻ ٖٯٹٞٻ ذهی٭ ثبقس )ث ٦ٻ ا٪ط ټسٜ تٹٮیس َٹضیٻ ث

اٶٻ ضیع تٹٮیس ٖٯٹٞٻ ثبقس، اؾتٟبزٺ اظ ٲیعاٴ ثصض ټ٧تبض زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲی قٹز. زض ٲٹا٢ٗی ٦ٻ ټسٜ اظ ٦بقت اضظٴ ز

 . دبٰ ثبلا ضٞتٵ ٦یٟیت ٖٯٹٞٻ ٲی ٪طززتط ٲٹخت ٦بټف ٢ُط ٸ ذكجی قسٴ ؾب٢ٻ ټب ٸ ؾطاٶ ثیف

ذٹثی ثطذٹضزاضٶس، ثٻ ټٳیٵ ٮحبِ زض ٲٹا٢ٗی ٦ٻ ٲیعاٴ ثصض  زاٶٻ ضیع اظ ٢سضت پٷدٻ ظٶی ٶؿجتبً  َٹض ٦ٯی اضظٴ ټبیٻ ث

قبیبٴ  طی تٹٮیس ٦طزٺ ٸ خجطاٴ ٲی ٶٳبیٷس.ت صٸض ثٻ اٶساظٺ ٦بٞی خٹاٶٻ ٶعٶٷس، ثٹتٻ ټب پٷدٻ ثیفیب ث ٸ ٲهطٞی ٦ٱ ثبقس

 ٲی زټس.    تطی ضا زض ٲ٣بث٭ ٖٯٝ ټبی ټطظ  ثیف ثٻ ٲعضٖٻ ٢سضت ض٢بثت ،ٲیعاٴ ثصض ٲٷبؾتش٦ط اؾت ٦ٻ 

 : جبیگبُ در تٌبٍة سراعی

٦ٻ ایٵ ٲحهٹلات ثٗس اظ ثطزاقت ٚلات  َٹضیٻ ٪یطٶس، ثذٹثی زض تٷبٸة ظضاٖی ٢طاض ٲی ٻ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ث

٪ٯطٶ٩  زاٶٻ ټبی ضٸٚٷی ٶٓیطظٲؿتبٶٻ، ٦ٯعا ٸ یب زض ظٲیٵ ټبی آیف ٦ٻ ؾب٬ ٢ج٭ ثٻ ٲحهٹلاتی ٶٓیط آٞتبث٫طزاٴ یب 

ؾعایی ضا ایٟب ٲی ٶٳبیٷس. ٻ ټبی ټطظ ٶ٣ف ث زض ٦ٷتط٬ ٖٯٝټٱ چٷیٵ ٲی تٹاٶس ٦كت قٹٶس،  اٶس اذتهبل زازٺ قسٺ

ضٸثبټی ثٻ ٖٯت آٞت ٲكتط٤ ٦ٷٻ ثطزاقت اضظٴ زٰذهٹل ٪ٷسٰ ثلاٞبنٯٻ ثٗس اظ ٻ ٦كت ٚلات ظٲؿتبٶٻ ثط: )تص٦

 اقت ٸ ٦بقت زٸ ٲحهٹ٬ ضٖبیت ٪طزز(.ټٟتٻ ثیٵ ثطز 4تب  3تٹنیٻ ٶٳی ٪طزز، ٞٯصا ٲی ثبیؿت ٞبنٯٻ ظٲبٶی 
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 :تغذیِ 

ٲی ثبقس. تٗییٵ ٲیعاٴ ٦ٹز تط  ٚلات ٦ٱ بیط ٲحهٹلات ٸ ٲرهٹنبًٶیبظ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ثٻ ٦ٹز ٶؿجت ثٻ ؾ

ذب٤ ثبلا اؾبؼ آظٲٹٴ ذب٤ ا٪ط ٲیعاٴ اظت َٹض ٦ٯی ثط ٻ قٹز. ثذب٤ ٲكرم ثط اؾبؼ آظٲٹٴ  ٲعضٖٻ ٲی ثبیؿت

     2ثیٵ نٟط تب  ٹز ٶیتطٸغٴ زض ظٲبٴ ٦بقت ٶیؿت، ا٪ط ایٵ ٲیعاٴ اظتپی پی اٰ ثبقس ٶیبظی ثٻ ٲهطٜ ٦ 7  تط اظ

٦یٯٹ٪طٰ ٶیتطٸغٴ ذبٮم  100ٸز ٸ زض ٦كت ثٗس اظ آیف حس ٦یٯٹ٪طٰ 150ثٗس اظ ٚلات پی پی اٰ ثبقس زض ٦كت 

ثٽتط  ثٻ ٶؿجت اظ ٲیعاٴ ٶیتطٸغٴ ٲهطٞی ٦بؾتٻ ٲی قٹز.ثبقس پی پی اٰ  7تب  2ثیٵ اظتٲی قٹز. ا٪ط ٲیعاٴ  تٹٮیس

. قٹزاٸضٺ ثبقس تب اظ تهٗیس آٴ ثهٹضت ٪بظ آٲٹٶیب٤ خٯٹ٪یطی  ٸیػٺ زض ذب٤ ټبی آټ٧یٻ ث اظتٻ ٦ٻ ٲٷجٕ ٦ٹزاؾت 

 .  (ؾبٶتی ٲتط زٸض تط اظ ثصض خب٪صاضی قٹز 5اظتٻ ا٪ط اظ زؾت٫بٺ ٦ٹز ٦بض اؾتٟبزٺ ٲی قٹز ثٽتط اؾت ٦ٹز )

ثٻ ٦یٯٹ٪طٰ اظت ذبٮم ثٗس اظ پٷدٻ ظٶی ٸ یب ٸ٢تی اضتٟبٔ ثٹتٻ ټب  50زض ٲٹاضزی ٦ٻ ټسٜ تٹٮیس ٖٯٹٞٻ ثبقس، ٲهطٜ 

ؾبٶتی ٲتطی ضؾیس، ٲٹخت اٞعایف ٲیعاٴ ٲحهٹ٬ ٖٯٹٞٻ ای ذٹاټس قس. زض اض٢بٲی ٦ٻ اٲ٧بٴ چیٵ ثطزاضی  25حسٸز 

 ٦یٯٹ٪طٰ اظت ذبٮم تٹنیٻ ٲی ٪طزز.  50ٲهطٜ ٲ٣ساض  ،اظ آٴ ټب ٸخٹز زاقتٻ ثبقس ثٗس اظ ټط چیٵ

پی پی اٰ ثبقس ٶیبظی  5/13ط اظ ت ثط اؾبؼ آظٲٹٴ ثیف٦ٹز ٞؿٟطٺ، ا٪ط ٲیعاٴ ٞؿٟط ذب٤  ٲیعاٴ ٲهطٜذهٹل زض 

ٲی ثبیؿت ثبقس پی پی اٰ  7/6تط اظ  ٦ٻ ٲیعاٴ ٞؿٟط ذب٤ ٦ٱ ثٻ ٲهطٜ ٦ٹز ٞؿٟطٺ ٶٳی ثبقس، ٸٮی زض نٹضتی

ثٻ ٶؿجت اظ  ،پی پی اٰ 5/13تب  7/6ثیٵ  حس ٞبن٭ زض ٪طٰ ٞؿٟط ذبٮم زض ټ٧تبض ٲهطٜ قٹز ٸ٦یٯٹ 60 حسا٢٭ 

زض ذهٹل ٲهطٜ ٦ٹز ٞؿٟطٺ ثٽتط اؾت زض نٹضت  لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت قسٺ ٦بؾتٻ ٲی قٹز.تٹنیٻ ٲیعاٴ ٞؿٟط 

ٲٹخت تؿٽی٭ ٸ  ٪یبٺ، ( تب زض اٸای٭ ضقساظتٻ )ثط٧ٖؽ ٦ٹز قسٺظیط یب ٦ٷبض ثصض خب٪صاضی  اٲ٧بٴ ٦ٹز ٲهطٞی ز٢ی٣بً

 .  قٹزتؿطیٕ زض ضیكٻ زټی 

 زاضای ٲٷبثٕ ٦بٞی اظ ذك٥ تط ذب٤ ټبی ٲٷب١َ ذك٥ ٸ ٶیٳٻ  زض ٲٹضز ٲهطٜ ٦ٹز پتبؾٻ ٶ٧تٻ ٲٽٱ ایٵ ٦ٻ ثیف
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        39نٟط تب  ث٭ خصة ثیٵثط اؾبؼ آظٲٹٴ ذب٤ ٲیعاٴ پتبؾیٱ ٢ب٦ٻ  ٸٮی زضنٹضتیخصة ٲی ثبقٷس، ٢بث٭پتبؾیٱ

تب  39)ٶ٧تٻ ٲٽٱ ایٵ ٦ٻ زض حس ٞبن٭ ثیٵ  ٲی قٹز. تٹنیٻ ٭ خصة ٦یٯٹ٪طٰ پتبؾیٱ ٢بث 250پی پی اٰ ثبقس، ٲیعاٴ 

٦ٻ ٲیعاٴ پتبؾیٱ ٢بث٭ خصة ذب٤  ض نٹضتیز اٴ ٲهطٜ پتبؾیٱ ٦بؾتٻ ٲی قٹز(پی پی اٰ ثٻ ٶؿجت اظ ٲیع 125

 . ٶیبظی ثٻ ٲهطٜ ٦ٹز پتبؾٻ ٶیؿتپی پی اٰ ثٹز  125تط اظ  ٲؿبٸی یب ثیف

ثٻ ٶحٹی  ،ٸیػٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٲٹخت اٞعایف ٲیعاٴ ٲحهٹ٬ ذٹاټس قسٻ ٲهطٜ ضٸی زض ٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ث

 500تب  250ٷهط ضٸی ثٻ ٲیعاٴ اظ ٲٷبثٕ ٦ٹزی ٖ ٲی ثبیؿت /. پی پی اٰ ثٹز5اظ  تط ٦ٻ ا٪ط ٲیعاٴ ضٸی ذب٤ ٦ٱ

 زض ظٲبٴ ٦بقت اؾتٟبزٺ قٹز.    ٪طٰ، 

   

 

 : هیشاى آة هَرد ًیبس 

ٶٹثت  2تب  1ثبقس ثٻ ٪ٹٶٻ ای اؾت ٦ٻ ثٗس اظ ذب٤ آة ٸ پی آة، ا٪ط ټسٜ تٹٮیس زاٶٻ  ٲعاضٔ اضظٴ قطایٍ آثیبضی

ٸ ا٪ط ټسٜ تٹٮیس ٖٯٹٞٻ ثبقس ٶیبظی ثٻ اٖٳب٬  (ا٢ساٰ ثٻ اٖٳب٬ تٷف ذٹز ذٹاؾتٻٲی اٶساظیٱ ) آثیبضی ضا ثٻ تٗٹی١

ٲی ثبقس، ٸ زٸض آثیبضی اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ثؿتٻ ثٻ  ظٴ زض ثیٵ ټٳٻ ٪یبټبٴ ظضاٖی ٦ٱ تط. ٶیبظ آثی اضٶیؿتتٷف 

اٴ آة ٲهطٞی ثطای اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٲیع زض قطایٍ آثیبضی ٚط٢بثی ٲٷ٣ُٻ خٛطاٞیبیی ٸ ټسٜ اظ تٹٮیس ٲتٛیط اؾت.

 ،ٲتط ٲ٧ٗت زض ټ٧تبض ٲی ثبقس. زض ٲٷب١َ خٛطاٞیبیی ٲٗتس٬ تب ٲٗتس٬ ٪طٰ  4500تب  4000َٹض ٲتٹؾٍ ثیٵ ٻ ث

ضٸظ ی٥ ثبض اٶدبٰ ٲی قٹز. قبیبٴ ش٦ط  14تب  10ثٻ ٞبنٯٻ  ثؿتٻ ثٻ ٞه٭ ٸ ٲطحٯٻ ضقسی ٪یبٺ ٲعاضٔ اضظٴآثیبضی 

 .   اٲ٧بٴ پصیط اؾت ٶیع ٲی ثبقٷس ٲدٽع ثٻ ؾبٲبٶٻ آثیبضی ٶٹیٵ ٦ٻ یع زض ٲعاضٖی٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضاؾت 
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 : ثزداشت علَفِ ٍ داًِ

 : ثزداشت علَفِ ای

ضٸثبټی ثطای تٹٮیس ٖٯٹٞٻ ذهی٭ ٸ ؾیٯٹیی ٦كت ٸ ٦بض ٢طاض ٲی ٪یطز اضظٴ زٰ ثیٵ اضظٴ ټبیی ٦ٻ زض ٦كٹض ٲٹضز

ٶ٣بٌ زٶیب ایٵ ٪ٹٶٻ اظ اضظٴ ضا ی٥ ٞطنت ثطای تٹٮیس ٖٯٹٞٻ زض ظٲبٴ ٦ٻ زض ذیٯی اظ  َٹضیٻ ثؿیبض ٲٷبؾت اؾت، ث

ظٲبٴ ثطزاقت ثطای ٖٯٹٞٻ ذهی٭ اظ ٲطحٯٻ آثؿتٷی تب اثتسای ٲطحٯٻ  یب قطایٍ ايُطاض ٢ٯٳساز ٲی ٦ٷٷس. ٸ ثؿیبض ٦ٹتبٺ

ٶٻ ټب ٲی ثبقس. یب حسا٦ثط اثتسای ٲطحٯٻ ذٳیطی قسٴ زا ٸ تك٧ی٭ زاٶٻ ټب ٸ ثطای تٹٮیس ؾیلاغ،  آذط ٲطحٯٻ قیطی

زضنس  75ثٹزٺ ٸ ٲیعاٴ ضَٹثت زض ایٵ ٲطحٯٻ حسٸز  لاظٰ ؾبٶتی ٲتط 100تب  90انٹلا ثطای تٹٮیس ؾیلاغ اضتٟبٔ ثبلای 

 18ذك٥ ٦طزٴ ٖٯٹٞٻ ثبقس ثٽتط اؾت ٲیعاٴ ضَٹثت ضا ثٹؾیٯٻ ثبز ذك٥ زض ٲعضٖٻ ثٻ ظیط  ٲی ثبقس. ا٪ط ټسٜ

اٶجبض ٦طزٴ ٖٯٹٞٻ ٶٳبییٱ. ثطای ثطزاقت ذهی٭ اظ زؾت٫بٺ ثطـ ٸ ؾپؽ ٲجبزضت ثٻ ٞكطزٺ ؾبظی ٸ  زضنس ضؾبٶسٺ

 بزٺ ٶٳٹز.تٹاٴ اؾتٟ ٫بٺ چبپط ذٹضقیسی ٲیثك٣بثی ٸ ثطای ثطزاقت خٽت تٹٮیس ؾیلاغ اظ زؾت

ای ٲٹضز چطا ٢طاض  زض ٲطحٯٻٲی ثبیؿت  ،٦كت قسٺ اٶستٗٯیٝ ٲؿت٣یٱ زاٰ اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ٖٯٹٞٻ ای ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض 

ؾبٶتی  15تط اظ  س. ا٪ط اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض اضتٟبٔ ٦ٱٷؾبٶتی ٲتط ضؾیسٺ ثبق 40تب  30ثٻ اضتٟبٔ  ٪یطٶس ٦ٻ حسا٢٭

 .ٶرٹاټس زاقت ټب ٸخٹز اٲ٧بٴ ضقس ٲدسز آٴچطا قٹٶس ٲتط 

 

 

 

 ضٸثبټیثطزاقت ذهی٭ ٖٯٹٞٻ ای زض اضظٴ زٰ
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 : ثزداشت داًِ ای

   ضیع زض ظٲبٴ ضؾیس٪ی ٞیعیٹٮٹغی٧ی ای  ثصض اضظٴ ټبی زاٶٻثطزاقت  ٲی ثبیؿت پطٶس٪بٴ،ثٻ زٮی٭ ضیعـ ٸ ذؿبضت 

س ٸ اظ ٶټب تٛییط ضٶ٩ زازٺ ٸ ظضز قٹ اٶدبٰ قٹز. ایٵ ٲطحٯٻ ظٲبٶی اؾت ٦ٻ ثط٨ ٪یبٺثٹتٻ ټب ٸ ٢ج٭ اظ ضؾیس٪ی ٦بٲ٭ 

س. زض ثًٗی  اظ ٶ٣بٌ زٶیب ثطای ٷثبقضؾیسٺ ؾٟت ٸ  زض پبٶی٧ٹ٬ ټب یب ذٹقٻ ټبی انٯی ٦بٲلاً ټب زاٶٻ ،زی٫ط َطٜ

       ٪طٞتٻٶهٝ ثبلایی پبٶی٧ٹ٬ ټب ضؾیسٶس ٲحهٹ٬ ثطیسٺ قسٺ ٸ زض ضزیٝ ټبیی ٢طاض  ټبی ٸ٢تی زاٶٻ ،٦بټف ضیعـ

        ٻ خسا ٦طزٴ ٦بٺ اظ زاٶٻ ، ثب اؾتٟبزٺ اظ ٦ٳجبیٵ ا٢ساٰ ث٦ٻ ثٹتٻ ټب ٦بٲلا ذك٥ قٹٶس ٸ پؽ اظ چٷس ضٸظ زض ظٲبٶی

 زضنس ٲی ثبقس.     12تب  11ضٸثبټی اضظٴ ٲٗٳٹٮی ٸ زٰ ٲیعاٴ پطٸتئیٵ زض ظٲبٴ ضؾیس٪ی ٦بٲ٭ زاٶٻ ټبی . قٹز ٲی

 

 ؾٹطُثطزاقت ٲ٧بٶیعٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی یب اضظٴ پِ
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 : آفبت، ثیوبری ّب ٍ علف ّبی ّزس

 

 آفبت :

٣ٍٞ آٞت ٦طٰ َٹ٢ٻ ثط )ا٪طٸتیؽ( ٸ ٪یبٺ، ضقس  یٵاضظٴ ٪عاضـ ٶكسٺ اؾت، زض ضٸظټبی ٶرؿت٪یبٺ ثطای ظیبزی آٞبت 

ٲی تٹاٶٷس ثٻ زضیٷب( ٸ تطیپؽ ټب ٸ زض ٞه٭ ٪طٰ ٦ٷٻ تبض ٖٷ٧جٹتی ا)٦بضثٗس اظ آٴ زض َی ضقس ضٸیكی ٦طٰ ثط٨ ذٹاض 

 ذؿبضت ثعٶٷس. ایٵ ٲحهٹ٬ 

ضخ ٲی زټس ٦ٻ ثب ضؾیس٪ی ٲحهٹ٬ ٪ٷسٰ خٳٗیت ظیبزی اظ  ، ظٲبٶیذؿبضت ٶبقی اظ آٞبت لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت ثیف تط 

ثٻ ٸیػٺ اضظٴ ٲٗٳٹٮی حٳٯٻ ٸض ٲی قٹٶس،  ،ثٻ ؾٳت ٲعاضٔ اضظٴ زاٶٻ ضیع ٚلات ٖٷ٧جٹتی اظ ٲعاضٔتبضتطیپؽ ټب ٸ ٦ٷٻ 

٪ی اضظٴ ذٹاټس ثٹز. زض ؾب٬ ټبیی ٦ٻ قطایٍ ذك٥ تط ثبقس، خٳٗیت چٻٲهبزٜ ثب ٲطحٯٻ ٪یبٺ ٦ٻ ایٵ ٲٹضز ز٢ی٣بً

 س.  ذٹاټس قٶیع ثیف تط ایٵ ٪ٹٶٻ اظ آٞبت اظ ضقس چكٳ٫یطی ثطذٹضزاض ثٹزٺ ٸ ذؿبضت 

 ټبثط ضٸی ثط٨ٶ٣بٌ ضیع ٸ ثٻ ضٶ٩ ؾٟیس ٸ ٲتٳبی٭ ثٻ ظضز نٹضت ٖٷ٧جٹتی ثٻ تبضذؿبضت ٶبقی اظ تطیپؽ ٸ ٦ٷٻ 

 ثبضٶس٪ی ټبی ٸ٢ٹٔ ظٲبٴچٷیٵ ٪یبٺ ٖلائٳی ٶٓیط اؾتطؼ ذك٧ی ضا اظ ذٹز ٶكبٴ ٲی زټس. زض ایٵ  ٸ ټٱ ٺْبټط قس

 ثؿیبض ٲٹثط ثبقس. ٞهٯی ٸ یب آثیبضی ثبضاٶی ؾج٥، ٲی تٹاٶس زض ٦ٷتط٬ آٞت 

 ،آٞبتی ٶٓیط قتٻ ضٸؾی ٚلات ٸ ٦ٷٻ ٪ٷسٰ،  قبیس ثٻ َٹض ٲؿت٣یٱ ذؿبضت خسی ضا ثٻ ٲعاضٔ اضظٴ زاٶٻ ضیع ٸاضز ٶ٧ٷٷس

      ٲٹخجبت ٦بټف ٖٳٯ٧طز ضا  ،ایٵ َطی١اظ ؼ ٲٹظائی٥ ٶٹاضی ضا ٲٷت٣٭ ٦طزٺ ٸ ٸیطٸ ٲی تٹاٶٷس ٸٮی ایٵ حكطات

 ٞطاټٱ ؾبظٶس.   

        ٸ  ٲٷبؾت، تبضید ٦بقت  ٲث٭ اخطای تٷبٸةیی  ضٸـ ټبی ٦ٷتط٬ ٚیط قیٳیب زض زضخٻ اٸ٬ ،ثب آٞبتثطای ٲجبضظٺ      
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٪یبٺ پعق٧ی  ثب ٲكٹضت ٦بضقٷبؾبٴٲجبضظٺ قیٳیبیی ثب اؾتٟبزٺ اظ ؾٳٹٰ ٲدبظ ٸ  ،آٞبت َٛیبٴقرٱ پبییعٺ ٸ زض نٹضت 

، ثٻ تطا٦ٱ آٞبت ٸ ظٲبٴ آٴ (ظضاٖی ، ٲ٧بٶی٧ی ٸ یب قیٳیبیی ) ٦ٷتط٬ اٶتربة ضٸـ قبیبٴ ش٦ط اؾت .ٲی ٪طززتٹنیٻ 

  ٲی ثبقس.پیف آ٪بټی ٸاثؿتٻ  ٸ انٹ٬

 

 اق٧ب٬ آٞبت ٲٽٱ زض اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع

 ثیوبری ّب:

ٶٳبیس، زض ٲطحٯٻ ضقسی ضٸیكی قبٲ٭ ی٥ یب زٸ ثیٳبضی ټبی ٪یبټی ٦ٻ ٦كت اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع ضا تٽسیس ٲی 

یٳبضی ؾیبټ٥ ٶیع ث زض ٲٷب١َ ٲطَٹة ثیٳبضی ثب٦تطیبیی ثط٪ی، ٦پ٥ ټب، ٮ٧ٻ ثط٪ی ټب ٸ زض ٲطحٯٻ ضقس ظایكی

ٲی تٹاٶس ثؿیبض ٲٹثط  ی تٹنیٻ قسٺض ثب اؾتٟبزٺ اظ ٢بضذ ٦ف ټبٸٲی ثبقس. زض ٲٹضز ؾیبټ٥ ټب يسٖٟٹٶی ثص آق٧بض

ثب  زض ظٲبٴ ٦بقت ذٹقٻ اؾت ٦ٻ یبؾیبټ٥ زاٶٻ ٲطثٹٌ ثٻ تطیٵ ذؿبضت  ثبقس. زض ذهٹل اضظٴ ٲٗٳٹٮی ثیف

ٲطَٹة ٸ ظٸزتط اظ  ٸ . ا٪ط اضظٴ ټبی زاٶٻ ضیع زض ذب٤ ټبی ؾطزٲی ٪طزز ٦ٷتط٬ٶٳٹزٴ ثصٸض ثٻ ضاحتی يسٖٟٹٶی 
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زض ایٵ حبن٭ اظ ٢بضذ ټبی ذب٦عی ٲكبټسٺ قٹز، ٦ٻ  چٻٲٳ٧ٵ اؾت ثیٳبضی ٲط٨ ٪یبٺ قٹٶس ٦كت ظٲبٴ ٲ٣طض

 .  اؾت ثؿیبض ٲٹثطثیٳبضی زض ٦ٷتط٬  ٢ج٭ اظ ٦كت يسٖٟٹٶی ثصٸضنٹضت 

 علف ّبی ّزس :

ت ظای زی٫ط زض ٲحهٹ٬ اضظٴ ٲی ثبقٷس ٦ٻ ٶیع اظ ٖٹاٲ٭ ذؿبض ٖٯٝ ټبی ټطظ قبٲ٭ پٽٵ ثط٨ ټب ٸ ٶبظ٤ ثط٨ ټب

آٴ ټب  ضٸـ ټبی ٦ٷتط٬ ٰ ٲی قٹز ٦ٻ ی٧ی اظ ٲٽٱ تطیٵ ٸ ٲٹثطتطیٵآٴ ټب ثٻ ضٸـ ټبی ٲرتٯٟی اٶدبٲسیطیت 

 ٲجبضظٺ ظضاٖی اؾت. 

تط زض تٹٮیس  ٲجبضظٺ ظاضٖی قبٲ٭ اؾتٟبزٺ اظ ٲٷجٕ ثصضی ٖبضی اظ ثصٸض ٖٯٝ ټبی ټطظ، ضٖبیت ٞبنٯٻ ضزیٝ ټبی ٦ٱ

ٲٹخت اٞعایف ٢سضت ض٢بثت ٲحهٹ٬ اضظٴ زض ٲ٣بث٭ ٖٯٝ ټبی ټطظ ثٹزٺ ٦ٻ ظضاٖی  نحیح ٖٯٹٞٻ ٸ ضٖبیت تٷبٸة

ٲی تٹاٴ پؽ اظ ٦كت  ،زض ٲعاضٔ اضظٴ زاٶٻ ای ٸ حتی ٖٯٹٞٻ ای ٦ٻ ثب ٞبنٯٻ ضزیٝ ٖطیى ٦كت قسٺ اٶس ٲی قٹز. 

 ٶیع اؾتٟبزٺ ٶٳٹز. ٮتیٹاتٹض ظزٴٹٲ٧بٶی٧ی ٲث٭ ٦ٲجبضظٺ اظ ضٸـ 

  

 اٶٹأ ثصض اضظٴ                                                              
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