
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

معرفی گیاهان مورد استفاده زنبور 

 عسل در شهرستان سپیدان

عبدالحمید کریمی و گان: نویسند

 عفت جعفری

 وزارت جهاد کشاورزی

 سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی

 کشاورزی و منابع طبیعی استان فارس و آموزش مرکزتحقیقات

 ۴۹۳۱، سال 22نشریه فنی، شماره 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 بسم الله الرحمن الرحیم

 

 کشاورزی و منابع طبیعی فارسو آموزش شورای انتشارات مرکز تحقیقات 

 

معرفی گیاهان مورد استفاده زنبور عسل در 

 شهرستان سپیدان

 

 

و  (امور دام)موسسه تحقیقات  عبدالحمید کریمیدکتر نگارش: 

 (ها و مراتع کشورموسسه تحقیقات جنگل) مهندس عفت جعفری

 

 ۴۹۳۱سال انتشار: 

 

  



 
 

 وزارت جهاد کشاورزی 

 سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی

 کشاورزی و منابع طبیعی فارس و آموزش مرکز تحقیقات

استفاده زنبور عسل در شهرستان معرفی گیاهان مورد  عنوان نشریه

 سپیدان

 عبدالحمید کریمی و عفت جعفری  نگارش

 مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی فارس ناشر

 ۴۹۳۱ سال انتشار

 055 شمارگان

 شماره ثبت مرکز اطلاعات

 و مدارک علمی کشاورزی

............ 

 

 و: شیراز، بلوار جانبازان، خیابان استاد مردانی غربی، مرکز تحقیقات نشانی

 کشاورزی و منابع طبیعی فارسآموزش 

 ( 5۳۴۴) ۹۳250۴5۳(، دورنگار: 5۳۴۴) ۹۳25۳۹۹2تلفن: 

 www.farsagres.irپایگاه اطلاعاتی مرکز: 

 

http://www.farsagres.ir/


 
 

  

 

 

 مخاطبان نشریه:

 کارشناسان، مروجان، مهندسان ناظر و کشاورزانی کلیه

 

 اهداف آموزشی:

 شما خوانندگان گرامی در این نشریه با 

 گیاهان مورد استفاده زنبورعسل -

 برداری از منابع شهد و گرده موجود در طبیعتبهره -

 آشنا خواهید شد.
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 کریمی و جعفری

 قدمهم  -۴ 

جه ستتفانه تاکنون توأبا توجه به وجود امكانات طبیعی فراوان در استتتان فار ، مت

ل دهی گیاهان و پتانسیی گلزا، طول دورهزا و گردهکافی به شناسایی منابع شهد

ستان زنبورپذیری در مناطق مختلف  ستقرار کندوها در ا شده لذا نقل و انتقال و ا ن

گیرد. برای دستتتیابی به اطلاعات بدون توجه کافی به این اطلاعات صتتورت می

های گیاهی مورد استتتتفاده مناستتته جهت کمه به زنبورداران، شتتتناخت گونه

ستان و همچنین  ستای تهیه تقویم زنبورداری ا ست. در را ضروری ا سل  زنبورع

پذیری مناطق مختلف، اولین گام، شتتناستتایی گیاهان مورد یل زنبورتعیین پتانستت

ست ستفاده زنبورعسل ا سایی منابع غذایی  .ا شنا در این مجموعه تلاش در جهت 

تان جن.لی و ...  در  هان مرتعی و زراعی، درخ یا فاده زنبورعستتتل نگ مورد استتتت

 است.شهرستان سپیدان شده

 

 شهرستان سپیدان ۴--۴

ساحتی حدود  سپیدان با م ستان  درجه و  52هكتار، طول جغرافیاییْ 353333شهر

یایی   15دقیقه فاع متوستتت  33درجه و  33و عر  جغراف قه، ارت متر از  2233دقی
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

 است. میزان بارندگی متوس سطح دریا در شمال غربی شهرستان شیراز واقع شده 

صورت درصد به 35د که باشمتر میمیلی 033ده سال اخیر این شهرستان حدود 

+ درجه 33و حداکثر  -15صورت باران است. حداقل دمای آن درصد به 65برف و 

 باشد.گراد میسانتی

 نقش زنبورعسل در طبیعت- 2-

سل در گرده سیاری از گیاهان زراعی، درختان میوه، امروزه نقش زنبورع شانی ب اف

 طوری که سهم نسبتاً بزرگیبه ،باشدها برای انسان حایز اهمیت میمراتع و جن.ل

شر اهمیت دارند، از تولیدات مختلف گیاهی و دامی که در تغذیه و ادامه ی حیات ب

 مربوط به این حشره است. 

خیلی از کشتتتورهای جهان که حشتتترات گرده افشتتتان در آنها کم بوده و یا این 

سمت سایر ق سل از  شرات در آنها وجود ندارند، با اجاره کردن زنبورع های دنیا،ح

شانی خود را تامین میاهداف گرده سالت و نقش زنبورعسل در اف نمایند. بنابراین ر

یا موم و  له رویال و بره موم نیستتتت، بلكه اکثر  ید عستتتل و  طبیعت تنها تول

های گیاهی اعم از زراعی و باغی و مرتعی برای تولید محصتتول و بقای خود گونه
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 کریمی و جعفری

سل می  شند و دنیازمند زنبور ع سایر فرآوردهبا سل و یا  ر های کندو در حقیقت ع

سل  صول جنبی و فرعی زنبوران ع شاورزی از مح صولات ک سه با تولید مح مقای

 گردد.محسوب می

 نقش گیاهان در تغذیه زنبورعسل- ۴-۹

شهد فروان باعث تقویت جمعیت کندو سگیاهان با تولید گرده و  ل و های زنبور ع

  گردند.می های کندویر فرآوردهدر نهایت افزایش تولیدعسل و سا

 

 اهمیت گرده در تغذیه زنبورعسل- ۴-۱

هتتا برای منبع مهم مواد پروتئینی، چربی، مواد معتتدنی و ویتتتامین گرده گتتل

ست سل ا سیله گرده .زنبورع  شده آوریی جمعپروتئین مورد نیاز یه کلنی به و

شتتتود. اگر زنبورهای پرستتتتار از گرده و مواد میتأمین  ،توستتت  زنبورهای کارگر

ها و  یه و رشتتتد و نمو لارو غذ ها برای ت غدد آن ند ترشتتتح  یه نكن غذ پروتئینی ت

گذاری ملكه کافی نخواهد بود. دانه گرده تمام احتیاجات کلنی زنبورعستتل را تخم
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

ها و از لحاظ پروتئین که برای رشتتد بدن نقش استتاستتی دارد و برای ترمیم بافت 

 ند.کمی تأمینایر اعمال بدن لازم است، س

 

 اهمیت شهد در تغذیه زنبورعسل- ۴-0

ترکیه شتتتهد در درجه اول قندها و آب بوده و بستتتته به نوع گیاه دارای مقادیر 

متنوعی املاح معدنی، ویتامین، استتیدهای آلی، استتیدهای چرب و غیره استتت. 

تحت شتتترای  مختلف غلظت مواد قندی در گیاهان مختلف و حتی در یه گیاه 

 آب و هوایی کاملاً متفاوت است. 

دهد که کمبود شتتهد در طبیعت ستتبه کاهش بررستتی منابع مختلف نشتتان می

گذاری ملكه، کاهش ذخیره عستتتل، کاهش تولید موم، ناآرام شتتتدن کلنی، تخم

ها، تغذیه از نوزادان، کاهش جمعیت کلنی، فرار حستتا  شتتدن در مقابل بیماری

سته جمعی از ک سایر مواد د سل از  شد. همچنین تغذیه زنبوران ع ندو و ... خواهد 

گل هد  ندی در مواقع کمبود شتتت به بروز ق عت ممكن استتتت ستتت ها در طبی

 هایی در زنبورعسل گردد.مسمومیت
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 کریمی و جعفری

 نقش زنبور عسل در صنعت- ۴-6 

هایی مثل عستتل، موم و غیره در صتتنعت ی تولید فرآوردهواستتطهزنبورعستتل به 

بستتتیاری از صتتتنایع دی.ر از جمله صتتتنایع آرایشتتتی، داروستتتازی، زنبورداری و 

ساجی، واکسسازی، ریختهسازی، قالهشمع سازی و غیره گری، ن سازی، کاغذ

 باشد.منشاء خدمات بسیار ارزنده ای می

 های تحقیقاتییافته -2

تیره گیاهی  55جنس و  154گونه،  232زنبور عسل در شهرستان سپیدان روی 

های مختلفی شامل: کاسنی، نعنا، گل سرخ، این گیاهان از تیره فعالیت داشته که

یاهان از گ است.ها با درصد کمتر تشكیل شدهبو و سایر تیرهنخود، چتریان، شه

توان کیاله، کیكم، سنجد، انجیر خوراکی، هلو، اقاقیا، بادام، دارای جذابیت عالی می

ن،  ، ورث، اسپر ، انواع گون، شسیه، گلابی، به، آفتاب.ردان، آویشن، انواع شقایق

تیغال، خارشتر، نعنا، خار عرو  و ...... را نام برد. از راعی، اسپر ، زول، شكرگل

شبدر،  کوهی،توان به کاسنی، پونه، جاشیر، چایگیاهان دارای جذابیت خوب نیز می

گلی، ریوا ، انواع یونجه، بارهنگ، مریم طاووسی، ختمی، تمشه، مریمگل

ان، پرکپه، گاوزبزرد، شیرتیغه، پیاز، پیرگیاه، مینایکلاغه، سربال نخودی،
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

ه و بیان، خوشای، شیرینخار، قاصدك، گل محمدی، بن.رو، سنبلهگندم، هزارگل 

توان ازمه، فراسیون، ...اشاره کرد. از گیاهان دارای جذابیت متوس  می

بره، بومادران، وشزرد، خرفه، گمیرحسن، ذرت، آلاله، آلوخرو ، کلاهچشم

کشیش، فرفیون، سماق، طوسه، خاکشیر، کن.ر، پیچه، شلغمی، مورد و کیسه

ند، بهفت توان به علف.....را نام برد. همچنین از گیاهان دارای جذابیت ضعیف می

  .32-1نتصاویر  زردك و ... اشاره کردپرده، خاربیان، ترشه، عروسه پشتتلخه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع شهد و گرده Acer کیكم -1تصویر  
 جذابیت: عالی  : بهاردهیدوره گل

 

 

 

 

 

 منبع گرده  Achillea بومادران -2تصویر 

 : بهار  جذابیت: متوس دهیدوره گل
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 کریمی و جعفری

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع شهد و گرده   Amygdalus:بادام -5تصویر  

جذابیت: عالی : بهاردهیدوره گل  

 

 منبع شهد  Astragalusگون  -6تصویر 

جذابیت: عالیو تابستان   : بهاردهیدوره گل  

 

 

 

 

 

 منبع گرده  Alcea ختمی -3تصویر 

 : بهار و تابستان  جذابیت: خوبدهیدوره گل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع شهد و گردهAllium  پیاز  -4تصویر 

: زراعی  جذابیت: خوبدهیدوره گل  
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

منبع شهد و   Ballotaآسا فراسیون -0تصویر 

 گرده

 جذابیت: متوس   : بهاردهیدوره گل

 

 

 منبع گرده  Centaureaگل گندم  -9تصویر 
: بهار  جذابیت: خوبدهیدوره گل  

منبع شهد و   Cousiniaهزارخا  -13تصویر 
 : بهار  جذابیت: خوبدهیدور گل گرده

 
 
 
 
 
 

شهد و  منبع  Cardariaازمه  -2تصویر 

 جذابیت: متوس   : بهاردهیدوره گل گرده
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 کریمی و جعفری

 

 

 منبه شهد Eryngium زول -13تصویر 

 جذابیت: عالی : تابستان دهیدوره گل

منبع شهد و  Daphneخوشه  -11تصویر 

: بهار  جذابیت: خوبدهیدوره گل گرده

منبع شهد و  Echinops تیغالشكر -12تصویر 

جذابیت: عالی  : بهار و تابستاندهیدوره گل گرده

 

منبع شهد و  Euphorbiaفرفیون  -14تصویر 

 جذابیت: متوس   : بهاردهیدوره گل گرده
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

 

    

 

  

 منبع گرده Glaucium شقایق -15 تصویر
: بهار  جذابیت: عالیدهیدوره گل

منبع شهد و  Glycyrrhiza بیانشیرین -16تصویر 

 : بهار  جذابیت: خوبدهیدوره گل گرده

منبع شهد و  Helianthus آفتاب.ردان -10تصویر 
 جذابیت: عالیوتابستان  : بهار دهیدوره گل گرده

 منبع شهد و گرده Lonicera شن -12تصویر 
عالی جذابیت:بهار و تابستان  : دهیدوره گل  
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 کریمی و جعفری

   

   

  

 

منبع شهد و  Mentha نعنا -19تصویر 

 گرده

عالیجذابیت: بهار  : دهیدوره گل  

 منبع شهد و گرده Morina خار عرو  -23تصویر

خوبجذابیت:  بهار : دهیدوره گل  

منبع شهد  Muscariکلاغه  -21تصویر 

 خوبجذابیت: بهار  : دهیدوره گلو گرده

منبع شهد و  Myrtusمورد  -22تصویر 

 متوس جذابیت:  بهار : دهیدوره گل گرده
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

منبع شهد و  Onobrychisاسپر   -23تصویر 

 گرده

عالیجذابیت:  دهی: بهار دوره گل  

 

 

 منبع شهد Onopordon خارپنبه -24تصویر 

جذابیت: خوب دهی: بهار دوره گل  

 منبع گرده  Papaver خشخاش -25تصویر 

عالیجذابیت:  دهی: بهار دوره گل  

منبع شهد و   Prangos جاشیر -26تصویر 

 گرده

جذابیت: خوب دهی: بهار دوره گل  
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 کریمی و جعفری

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منبع گرده  Resedaورث -20تصویر 

جذابیت: عالیو اوایل تابستان  : بهار دهیدوره گل  

 منبع شهد و گرده Rosa گل محمدی -22تصویر 
 جذابیت: خوبو اوایل تابستان  : بهار دهیدوره گل

 منبع گرده Senecioپیرگیاه  -29تصویر 
: بهار  جذابیت: خوبدهیدوره گل  

 منبع شهد Stachysای سنبله -33تصویر 
: بهار  جذابیت: خوبدهیدوره گل  
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 گیاهان مورد استفاده زنبور عسل ....

 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 گیریتیجهن-۹

 های زنبورعستتل و برداشتتت یه محصتتول خوب و فراوان وابستتته بهبقای کلنی

 شتتتناستتتیهای آن، اطلاعات گیاهدانش و اطلاعات لازم در مورد رفتار و فعالیت

دهی ی گلزا، مناطق انتشار و دورهخصوصاً آگاهی از انواع گیاهان شهدزا و گردهن

دهی این گیاهان و ی گلداشتتتتن اطلاعات کافی از دورهبا از این رو  دارد.   آنها

 توجه به شرای  آب ومیزان جذاّبیت آنها و همچنین میزان شهد و گرده تولید شده 

ستفاده بهینه از منابع وهوایی مناطق مختلف می توان در تهیه تقویم زنبورداری و ا

منبع  Teucriumمریم نخودی -31تصویر 

: بهار  جذابیت: خوبدهیدوره گل شهد

 

 

 

منبع شهد و  Thymusآویشن -32تصویر 

 جذابیت: عالی  : تابستاندهیدوره گل گرده
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 کریمی و جعفری

صادی  سل و اقت سی غذایی مختلف در تغذیه زنبورع سا تر نمودن این فعالیت گام ا

 برداشت.

 منابع -۹
ضا، 1]  سار و [ فقیه، احمد ر سل در مناطق خوان ستفاده زنبورع سی گیاهان مورد ا سایی و برر شنا

صفهان ستان ا شد، مرکز آموزش عالی امام خمینی نره ، معاونت تحقیقات و ، پایانفریدن ا سی ار شنا نامه کار

  .1309صفحه،  213آموزش وزارت جهاد سازندگی، تهران،

شناسایی گیاهان مورد ، احمد، حاتمی، بهمن و ایلامی ، عفت،جعفری، حسن، نظریان، عبدالحمید، کریمی[ 2]

ستان فارس سل در ا ستفاده زنبورع شاورزی و منابع طبیعی  ، گزارش نهایی،ا مرکز تحقیقات ک
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 7 Verma, L.R., "Bee keeping, In integrated mountain development: Economic and 

scientific perspectives", Oxford & IBH Publishing Co. PVT. LTD. New Delhi, 1990. 

 [11]-Kunkel, G., An excellent book for the dedicated. A comprehensive listing of latin 

names with a brief list of edible parts. Plants for human consumption. Koeltz Scientific 

Books, pp: 347 – 8, 1984. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
      

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 نشانی: شیراز، بلوار جانبازان، خیابان استاد مردانی غربی، مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی

 و منابع طبیعی فارس 

 ( 5۳۴) ۹۳250۴5۳(، دورنگار: 5۳۴) ۹۳25۳۹۹2تلفن: 

 www.farsagres.irگاه: نشانی وب

 کشاورزیو آموزش شورای انتشارات مرکز تحقیقات 

 و منابع طبیعی استان فارس

 


