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  مقدمه

 و ي و مرسوم كشاورزي سنتيها در سامانهييايميكاربرد گسترده مواد ش

ط ي محي آلودگيجيش تدري، جدا از صنعت و حمل و نقل، منجر به افزايباغ

ست و يط زي حفاظت از محيها برايگر، نگرانياز طرف د. گردديست ميز

ز در حال رشد ينده ني آيها استفاده نسليط مطلوب براي شرا از آن درينگهدار

 يها به سامانهياريبا توجه به موضوعات مطرح شده، امروزه توجهات بس. است

 حفاظت از ي براييايمي معطوف شده است كه در آنها استفاده از مواد شيكشاورز

ن يدر ا. ا كاملا حذف شده استي محدود شده و ي معدنياهان و كودهايگ

 شامل ي مشكلات اصليفيجات و صيك رشد سبزي و ارگانيقي تلفيهاسامانه

، شسته ي و باديش آبيه شدن، فرساي مناسب، حفاظت خاك از تجزيورزخاك

ن يدر ا. باشديشه و حفاظت از ساختار خاك ميترات از منطقه اطراف ريشدن ن

ك، به منظور ين و ارگايعي طبي معطوف به كار بردن كودهاياژهيراستا، توجه و

 حفاظت ي براييايميرشي غيها خاك و استفاده از روشيزيخحفظ حاصل

  .)1 (اهان شده استيگ

 يط خاك و كانوپي محي براياري بسياي كشت كه مزايها از روشيكي

.  زنده استيها دارد، استفاده از مالچيفي و صي، سبزي محصولات زراعياهيگ

 از كاشته شدن بعد اي قبل تواننديم كه هستند ييهاگونه زنده يهامالچ

 يا بهار قابل كاشت شوند و اجازه رشد آنها با محصول اصليز ييجات در پايسبز

ط رشد ي زنده به طور جامع و گسترده محيها حضور مالچ ).14 و 7( داده شود

 يهادگاهيد استفاده از آنها از دين، بايدهد و بنابراير قرار مياه را تحت تاثيگ

د ي توليها زنده در سامانهيها مالچيفه اصليوظ. رديمورد توجه قرار گ مختلف

ر عوامل نامطلوب ي، حفاظت از سطح خاك در برابر تاثيفي و صيمحصولات سبز

 باشديم برسد، فروش به كه قرار است ياه محصولي گيط رشد برايو بهبود شرا

    ).4 و 3(
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  داري پايز كشت كشاويها زنده در سامانهيهات مالچياهم

 يق اجزاي تلفيد و خلاقانه برايك راهبرد جدي ياهان پوششياستفاده از گ

رمحصول، ي غياهي گيهان گونهيا. باشديت شده ميريستم مديك اكوسيمختلف 

ت آفات، يري مديبرا ني و شبدر به عنوان پوشش زمياخوشهمانند ماشك گل

 يش مواد آلي، افزايصل و محصول اي محصولات بعديتروژن برايفراهم آوردن ن

 ياهان پوششين كه گيل ايبه دل. شونديش خاك كاشته ميخاك و كاهش فرسا

 چندجانبه يهان مسئله برهمكنشيدهند، ايش ميستم را افزاي اكوسيستيتنوع ز

ر ياه را تحت تاثي گي خاك و مواد مغذيزيت آفات، حاصلخيري از جمله مديستيز

ت يريك راهبرد مدي به ياه پوششيك گيمودن ق نيدهد، در هنگام تلفيقرار م

  .رنديها به دقت مورد توجه قرار گستمي اكوسيها برهمكنشيستيآفات، با

 در صف ييايمي شيهاكشت مرسوم آفات، اغلب، آفتيري مديدر راهكارها

 يها روستمي بر اكوسيكرد مبتنيدر مقابل، رو. مقدم مبارزه با آفات قرار دارند

 آفات متمركز است و در تيم جمعي تنظيعي طبيندهاينده و فراات بازداريعمل

 در هنگام ضرورت، مورد يها تنها به عنوان ابزار درمانكش آفتييهان سامانهيچن

 از ي استفاده حداكثريد بر روي تاكييهان سامانهيدر چن. رنديگياستفاده قرار م

باشد كه قادر ي ميرز كشاويها در داخل سامانهيكي اكولوژيندهاي فرايايمزا

ت نگه يرين و قابل مديي هرز را در سطوح پايها آفات و علفيهاتيهستند جمع

 يعي طبيهاستميسه با اكوسي در مقاي كشاورزيهاكه سامانهنيبا وجود ا. دارند

 يهات سامانهيري دوباره و مدي طراحي برايادي زيهااند، فرصت شدهيسازساده

  .ان آفات وجود داردي و حذف طغ به منظور كاهشيكشاورز

م ي تنظي را براي متعدديها فرصت"1يورزبدون خاك"د ي توليهاسامانه

ن يتر از بزرگيكي. آوردي هرز و آفات وجود فراهم ميها علفيهاتيجمع

-ي در سطح خاك مياهي گياي نگهداشتن بقايورز بدون خاكي كشاورزيايمزا

                                                 
1 No tillage 



 8

 ممانعت به يي دماي از بروز حدود بالاياير بقاياك در ز خيمايكروكليم. باشد

ف ي طيآورد كه براي را در خاك فراهم ميتركنواختيآورد و رطوبت يعمل م

 منجر به بهبود يطين شرايچن.  از موجودات، مناسب و مطلوب استيعيوس

ت يش و بهبود ظرفي در خاك، افزايي مواد غذايت نگهداريساختار خاك، ظرف

بهبود صفات . گرددين مآ يكيولوژيت بي آب توسط خاك و فعالينگهدار

شوند كه خاك ي باعث مييافزاك رفتار همي خاك در يستي و زييايمي، شيكيزيف

مواد . دا كندي پيعي طبيهاستمي را به خاك اكوسيشتري شباهت بيكشاورز

-  كشت بدون خاكيها در سامانهياهان پوششي زنده و مرده مربوط به گياهيگ
-ت آفات و علفي جمعي رويعي طبيدگاه اثر بازدارندگيژه از دي به صورت ويورز
ط يك محي، يدر حالت كل.  فراوان قرار گرفته استيهاي هرز مورد بررسيها

 كه در ي در سطح خاك، مشابه حالتيستي تنوع زي دارايكيزي و فيكيولوژيب

م و به حداقل ي تنظيرا را بييهاشود، فرصتيجاد مي اياهان پوششياستفاده از گ

اهان يه نقش گين نشريدر ا. آوردي هرز فراهم ميهات آفات و علفيرساندن جمع

اهان ي، كه گياهي گيزايماري در كنترل آفت، شامل حشرات و عوامل بيپوشش

  .    قرار خواهد گرفتي مورد بحث و بررسيپوشش

  ياهان پوششيله گيامكان كنترل آفات به وس

 نقش دارند و يي هوايها انداميهايماري كاهش ب درياهان پوششيگ

استفاده  از . ها شوندكشزان مصرف قارچيتوانند منجر به كاهش مين ميبنابرا

 فلفل ييتوفتورايت في بلايماري منجر به كاهش بياه پوششيگندم به عنوان گ

 يماري قارچ عامل بيري تكثيهاق كاهش انتشار اندامين كار از طريد و ايگرد

ق ي را از طرياهي گيهايماريگرس انتشار ب سودانياه پوششيگ. ورت گرفتص

 قطرات باران، ي جنبشيق دفع انرژيها از خاك، از طريديكاهش انتشار كن

 يها سامانهيتوانند در طراحي مياهان پوششي گياين، بقايبنابرا. كاهش داد



 9

كنند و ي كند مك رايدمي اپيهايماري پخش و انتشار بيعيكشت كه به طور طب

   . داشته باشنديدهند، نقش موثريسلامت كشت را بهبود م

سه با يشوند، در مقاي كم كشت ميستي كه در تراكم بالا و تنوع زياهانيگ

كنند، نسبت به آلوده شدن به ي رشد ميعي كه در جوامع مركب طبياهانيگ

 پاسخ ).10 (باشنديم مستعدتر و ترحساس هايماريب وت حشرات آفت يجمع

 يها، به پاسخي، در حالت كلياهان پوششي حشرات آفت به گيهاتيجمع

 منابع يبررس.  دارديستم بستگيش تنوع اكوسيخوار در مقابل افزااهيحشرات گ

 ييهاستميخوار در اكوساهي حشرات گيهادهد كه در اغلب موارد، گونهينشان م

 دارند اما ي كمتري، فراوانيكشتتك يهاسه با سامانهي بالا در مقايستيبا تنوع ز

، ي كشاورزيهاستميدر اكوس. باشنديتر ماخوار فراواني حشرات گيعيدشمنان طب

 مخلوط وجود دارد اما يهاوع آفات در كشتي از كاهش شي متعدديهاگزارش

 ارائه شده ييهان سامانهيشتر آفات در چنيوع بي از شي كميلي خيهاگزارش

تواند كاهش ي مياهان پوششي با گي كشاورزيهاستمياكوسمتنوع ساختن . است

 وابسته به هم يندهاي از فرايبيترك.  آفت به وجود آورديهاتي را در جمعيمشابه

اهان يگ). 2(كنند ي بالا عمل ميستي تنوع زي دارايهادر كاهش آفات در سامانه

اهان يزه نمودن گيا كلوني و يابيزباني مختلف در ميهاتوانند به روشي ميپوشش

 در يكيزيجاد موانع فيها شامل ان روشيا. نديجاد نمايتوسط آفات اختلال ا

زبان و ياه ميافتن گي ي برايا بصري ييايم بويمقابل آفات، مختل نمودن علا

ك مزرعه ي كه آفات در يزمان. رمحصول استي غيهازباني با ميجاد گوناگونيا

ق محدود كردن انتشار، مختل كردن ي از طرياهان پوششيشوند، گيمستقر م

ت شكارگرها و ير در اثر فعاليم و ش مرگيمثل و افزا ديه، ممانعت از توليتغذ

 ياهان پوششيبا استفاده از گ. ندينماي آفات را محدود ميهاتيدها، جمعيتوئيپاراز

ق مختل نمودن يت آفات را از طري نمود كه جمعي را طراحييهاتوان سامانهيم

در .  آفات محدود نموديعيق جلب دشمنان طبيا از طريزبان و يزه كردن ميكلون
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 موجودات كنترل ي را براي مناسبييستگاه و منبع غذاي زياهان پوششيواقع، گ

 مثال، كاشت شبدر و يبرا. آورنديفراهم م) دهايتوئيشكارگرها و پاراز (يستيز

د ي مفيها عنكبوتت زنبورها ويش جمعي منجر به افزاي پوششيهار لگوميسا

 مرتبط اهت ملخيش جمعيد با افزاين حشرات مفيت ايش جمعيگردد و افزايم

  ). 1 شكل (است

  

  

  

  

ر سمت يتصو (يا مانند ماشك گل خوشهياهان پوششي استفاده از گ-1 شكل

د يت و تنوع حشرات مفيش جمعيمنجر به افزا) ر سمت چپيتصو(و شبدر ) راست

  .شوديدر مزرعه م

   هرز     يها آفات و علفي روياهان پوششير گي تاثيسازوكارها

ك ساله زمستانه عموما قبل از كاشته شدن محصول ي ياهان پوششيگ

 كشت در سطح خاك رها  فصلي آن در طيايشوند و بقايتابستانه، كشته م

ر قرار ي از عوامل را تحت تاثياري بسي محصول پوششيايه از بقاين لايا. شوديم

 هرز و آفات را در خاك يها علفيستيت زيز به نوبه خود، فعاليدهد و آنها نيم

 يهاا ظهور علفي در سطح خاك استقرار ياهي گيايبقا. دهدير قرار ميتحت تاث

ند را به يآيرون مي كه از خاك بييزايماريت و عامل با هر حشره آفيهرز و 
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ها ن روشيا. دينماير قرار داده و آن را محدود مي مختلف تحت تاثيهاروش

  :ر استيشامل موارد ز

  شوديم هايماريب و آفات انتشار اي ظهور از مانع يكيزيف صورت به - 1

- يم جاديا خاك در هايماريب و آفات يبرا ينامساعد ييهوا و آب طيشرا - 2
  .كنند

  .كنندي ميك رهاسازيمواد آللوپات - 3

 و ي كه مواد آلياهان پوششي بر گي مبتنيورزخاك كشت كميهاسامانه

-يز مياه نيق بهبود رشد و توان گيدهند، از طريش مي خاك را افزايزيحاصلخ
اهان يگ.  هرز گردنديها از آفات و علفيتوانند منجر به كاهش خسارت ناش

 ييل بالاي پتانسي داراياخوشها، شبدر و ماشك گلي لگوم، مانند سويپوشش

 ).2 شكل (باشنديماهان محصول ياز گيتروژن مورد ني فراهم آوردن نيبرا

كنند كه يجاد مياهان اين گيشه اي ري را روييهاست گرهي همزيهايباكتر

ل ياه تبدي رشد گياد قابل استفاده بريتروژن مفي را به منبع نيتروژن اتمسفرين

ر عوامل يتروژن تحت تاثيل نيده تبديچيند پين فرايا). تروژنيت نيتثب(كنند يم

ات ي، عملياه پوششي گيها خاك، گونهيهاسميكروارگاني از جمله ميمتعدد

  . و آب قرار دارديورزخاك

 ي عامل مهمياهان پوششي گيايله بقاي به وسيكيزيك سد و مانع فيجاد يا

ز انتشار ي مانند سوسك كلرادو و نيتواند مانع از ظهور حشرات آفتياست كه م

ا مانند نسبت سطح به ي بقايكيزي فيهايژگيو. زا گردديماري عوامل بياسپورها

ه ممكن است ي تجزيهاب شكست نور، و نرخيجرم، بخش حجم جامد، ضر

  .ر قرار دهديزاد را تحت تاث آفت خاكيهات اغلب گونهيفعال
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  ستم كشت ذرتي در سياه پوششيا به عنوان گي كاشت سو-2 كلش

  

 يا روين اثرات بقايتر از مهميكي، يممانعت در مقابل تشعشع ورود

 با طول موج يهااس اشعهممانعت و انعك. باشدي موجودات خاك ميمايكروكليم

 سطح خاك، ي مقدار نور قابل دسترس براياهان پوششي گيايله بقايكوتاه به وس

ر شده از سطح خاك يجذب حرارت توسط خاك در طول روز و مقدار رطوبت تبخ

 يها بذور علفيزن از ملزومات جوانهيعيف وسين اثرات با طيا. دهديرا كاهش م

 هرز يها علفيها از گونهياريبس. باشنديهمكنش م بريا ظهور آفات دارايهرز 

از به نور يگردند، نيم ميتوكروم تنظي كه با فيزن جوانهيندهاي فرايساز فعاليبرا

ل رفتن اندوخته ي آغاز فتوسنتز  قبل از به تحليز براي هرز نيهاخروج علف. دارند

 ياهي گيايتوسط بقادن نور ين ممانعت از رسيبنابرا. باشديازمند نور ميبذر، ن

-علاوه.  هرز باشديها بدور علفيزن ممانعت از جوانهي برايتواند عامل مهميم
 شكستن خواب ي است كه برايگر از عواملي ديكي شبانه يش دماين، افزايبرا

  . باشدياز مي هرز مورد نيها از علفيبذور برخ
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 توان بالقوه يرا داياهان پوششي گياي شده از بقاي رهاسازييايميبات شيترك

 از يبرخ. )11(باشد ي هرز ميها از علفي بذور برخيزن ممانعت از جوانهيبرا

مارگر ي بي نماتدهايكنند كه براي ميد و رهاسازي را تولي موادياهان پوششيگ

د شده يبات توليتوان به تركين جمله مياز ا.  دارنديت بازدارندگي خاصياهيگ

ر، ياه بارهنگ صغيگ.  اشاره نمودياه جعفرير و گياه بارهنگ صغيتوسط گ

Plantago lanceolataها نشان داده يباشد و بررسي ميي خواص داروي دارا

 سن دوم نماتد يه لاروهاي علي خواص نماتدكشياه داراين گياست كه عصاره ا

 و يكابون). 13(كند ين نماتد ممانعت مي ايهاخ تخميشه بوده و از تفريگره ر

اه ي گيي هوايها نشان دادند كه عصاره استخراج شده از اندامزين) 5 (همكاران

  . شه بودي مختلف نماتد گره ريه گونه هاي عليت نماتدكشي خاصي دارايجعفر

  

  ياهان پوششيزاد با كمك گ خاكيهايماريكاهش ب

 به محصول وارد ياهان ممكن است خسارت جديزاد گ خاكيهايماريب

. دار بمانندين سال در خاك پايها ممكن است چنديمارين بيعوامل ا. دينما

 كاشته شده در مالچ ماشك ياهان گوجه فرنگيها نشان داده است كه گيبررس

ن يكنند و اي حفظ ميتري را به مدت طولانيترعي وسي سطح برگياخوشهگل

 كاشته شده در مالچ يهايفرنگ گوجهي نسبت به سطح برگي حتيسطح برگ

-يشتر كمك مي كه به حفظ سطح برگ بي از عوامليكي. شتر استي بيلنياتيپل
-ت زودرس گوجهي بلايدمياپ.  استيي هوايها انداميهايماريكند، كاهش ب

 كه تمام سطح خاك را ياخوشهدر مالچ ماشك گل) ي لكه موجيماريب (يفرنگ

 ياه پوششين گين توسط ايپوشاندن كامل سطح زم .پوشاند، كمتر بوديم

 يي ابتدايها هفتهي ذرات خاك را به دنبال برخورد قطرات باران در طيگديپاش

جاد پوشش كامل در ي با اياخوشه، ماشك گليبنابرا. دهديفصل كاهش م
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 عمل نموده و انتشار عوامل يكيزيك سد و مانع فيسطح خاك به صورت 

  ).12(دهد يزاد را كاهش مزاد و آب خاكيزايماريب

  

  ياهان پوششيت آفت با كمك گت حشرايكاهش جمع

ش تنوع ي زنده با افزايهاان شد، مالچي بي قبليهاطور كه در بخشهمان

 حشرات يش تنوع و فراواني منجر به افزاي كشاورزيهاستمي اكوسيستيز

 آفت حشرات تراكم يرو ياهان پوششير گيتاث. گردنديد ميتوئيشكارگر و پاراز

 نيا اغلب در  و )9 و 8 ،6 (است شده يسبرر انيكلم خانواده مورد در اغلب

 و ديحم مثال، يبرا. است شده گزارش يپوشش اهانيگ مثبت اثرات هامطالعه

 باعث كلم گل و كلم كشت در شبدر از استفاده كه دادند نشان )6( همكاران

 ي و كك نباتPlutella xylostella يپره پشت الماست شبيكاهش جمع

Phyllotreta  spp.ك ياستفاده از پلاست ك مطالعه اثراتيدر ). 3 شكل(د ي گرد

 در مزرعه ينيب زمي سي استقرار سوسك كلرادوي روياخوشهاه و ماشك گليس

-ن مطالعه، ماشك گليدر ا. ديسه گرديزان خسارت آن مقاي و ميفرنگگوجه
 بستر كاشت گوجه يده شده و روي، بريفرنگ قبل از انتقال نشاء گوجهياخوشه

افته در ي استقرار يج نشان داد كه تعداد سوسك كلرادوينتا. ا شده بود رهيفرنگ

اهان نشاء شده ي كمتر از گياخوشه نشاء شده در ماشك گليفرنگاهان گوجهيگ

 به ياخوشه ماشك گلي رويفرنگعملكرد گوجه. اه بودنديك سيدر مالچ پلاست

در كشت كلم  يبررس جينتا). 12 (بود يكيپلاست مالچ ازشتر ي بيداريصورت معن

 ياه پوششي با گييهادار در كرتپولكت آفات بالي جمعنشان داد كه يبروكل

 يداريمعن صورت به يپوشش اهانيگ از يعار يهاكرت با سهيمقاشبدر در 

  ).4 شكل ؛9 (بود كمتر
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   كاشت كلميهافين ردي بياه پوششيگ كاشت شبدر  به عنوان -3شكل 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  ي شبدر در كشت كلم بروكلياه پوششي از گاستفاده -4 شكل
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   فراموش شودياهان پوششيد در استفاده از گي كه نباينكات

از . باشدي ميديك نكته مهم و كلي مناسب در هر كشت ياه پوششيانتخاب گ

ز ي نياهان پوششيبر كردن گا كفين يگر، زمان برگرداندن مالچ به زميطرف د

. باشدي مهم مير آن بر عملكرد محصول اصلي و تاثياه پوششي گيي كارايرو

اه ي به عنوان گياري بسياي مزاي داراياخوشهاه ماشك گلي مثال، گيبرا

ت ازت، حفظ رطوبت خاك و بهبود ين آنها، تثبيترباشد، كه مهمي ميپوشش

 ي داراياه پوششيك گياه به عنوان ين گين حال، ايبا ا. باشديساختار خاك م

ه ير اوليازمند مقاديشود و نيه مياه به سرعت تجزين گيا. ز استي نينقاط ضعف

. باشدي هرز ميها كنترل علفي براياهان پوششير گيبالاتر مالچ نسبت به سا

افت ين است كه ناتوان از دري اياخوشهگر در مورد ماشك گلي ديك نكته منفي

 Secaleاه چاودار،يگ. باشديز و زمستان ميي پايها ماهي خاك طيترات اضافين

cerealاست كه در نقطه مقابل و مكمل ماشك ي متعدديهايژگي وي دارا 

ز و ييترات در پاي گرفتن نيقدرت بالا يچاودار دارا.  قرار داردياخوشهگل

شكل (آورد ي را در تابستان فراهم ميادارتر و بازدارندهيزمستان است و مالچ پا

- ي خاك را مي رطوبت اضافياه پوششيك گين حال، چاودار به عنوان ي ابا). 2
 در بهار رشد كند، يبرد و اگر اجازه داده شود كه به مدت طولانين ميرد و از بيگ

-ل اگر به موقع در بهار كفين دليبه هم. كنديرمتحرك و ساكن ميتروژن را غين
اه در كشت يبر نشود و به رشد خود ادامه دهد باعث كاهش محصول و عملكرد گ

اهان پوشش چاودار و ماشك ي از گيبين تركيبنابرا. گرددي و ذرت ميفرنگگوجه

اهان ين گيهر كدام از اا را نسبت به كشت ي از مزايترعيف وسي طياخوشهگل

استفاده از شبدر در كشت كلم و گل كلم . آوردي، فراهم ميي به تنهايپوشش

زمان با د كه كاشت شبدر هميت حشرات آفت گردي باعث كاهش جمعيزمان

ا بعد از ي كه كاشت شبدر قبل ييمارهايدر ت. انتقال نشاها به مزرعه صورت گرفت

ن انتخاب يبنابرا. دار نبودي معنيافات حشرهانتقال نشاها انجام گرفت، كاهش آ
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 در ين استراتژيت اي در موفقير مهمي تاثياهان پوششيح استفاده از گيزمان صح

    ).6 (داردت آفات يكاهش جمع
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