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       میــوه خرمــا به‌صــورت خرمــای تــازه، خرمــای خشــک و محصــولات فراوری‌شــده 
خرمــا بــه فــروش می‌رســد. یکــی از مهمتریــن مشــکلات صنعــت خرمــا، نامناســب بــودن 
ــی  ــان انبارمان ــات فيزیکوشــيميایی آن در طــی زم ــر خصوصي شــرایط نگهــداری و تغيي
ــول، لازم  ــن محص ــت ای ــه اهمي ــه ب ــا توج ــت. ب ــته‌بندی اس ــوع بس ــودن ن ــوب ب و نامطل
ــزان  ــش مي ــه افزای ــت و در نتيج ــظ کيفي ــدگاری، حف ــان مان ــش زم ــت افزای ــت جه اس
صــادرات آن از بســته‌بندی و شــرایط مناســب نگهــداری اســتفاده شــود. به‌طــور كلــي 
منظــور از بســته‌بندي خرمــا مجموعــه سيســتم آمــاده ســازي خرمــا بــراي حمــل و نقــل، 
ــارت ديگــر بســته‌بندي  ــه عب ــي اســت. ب ــار، خــرده فروشــي و مصــرف نهاي ــع، انب توزي
خرمــا بــه عنــوان يــك عملكــرد تكنكيــي اقتصــادي اســت كــه هــدف آن بــه حداقــل 
رســاندن هزينه‌هــاي توزيــع و در عيــن حــال حداكثــر كــردن مقــدار فــروش و همچنيــن 
توزيــع ايمــن تــا مصــرف كننــده نهائــي اســت. از آنجــا کــه ایــران یکــی از بزرگتریــن 
ــا در کشــور  ــد خرم ــد و تولی ــا در جهــان به‌شــمار می¬آی ــده خرم کشــورهای تولید‌کنن
رو بــه افزایــش اســت، لــذا صنعــت بســته‌بندی خرمــا در ایــران نیازمنــد تحولــی بــزرگ 
اســت. بســته‌بندی در اشــکال توســعه نیافتــه و قدیمــی نه‌تنهــا مصــرف کننــده خارجــی 
ــدا  ــد. ج ــب نمی‌کن ــد ترغی ــه خری ــز ب ــی را نی ــای داخل ــرف کننده‌ه ــوم مص ــه عم بلک
ــا و   ــول خرم ــت محص ــی و کیفی ــظ ایمن ــول، حف ــروش محص ــی و ف ــه بازاریاب از مقول
افزایــش زمــان نگهــداری ایــن محصــول مهــم تنهــا  بــا اســتفاده از بســته¬بندی صحیــح 
و کارآمــد فراهــم می‌شــود. لــذا  امیدواریــم بــا معرفــی بســته‌بندی‌های مناســب و 
جدیــد جهــت خرمــا و محصــولات تولیــد شــده از آن، افزایــش فــروش داخلــی، بهبــود 
ــک در  ــد کوچ ــی هرچن ــده گام ــته‌بندی ش ــای بس ــری خرم ــت ظاه ــت و وضعی کیفی

جهــت ارتقــای کشــاورزی و خرمــای ایــران برداشــته باشــیم.

مقدمه
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انواع بسته‌بندی خرما
سه نوع بسته‌بندی به ترتیب زیر برای خرما معرفی می‌شود. 

الف- بسته‌بندی جهت مصرف‌کننده یا بسته‌بندی اولیه محصول
ب- بسته‌بندی خرما به‌صورت فله برای عمده‌فروشی

ج- بسته‌بندی خرما برای صادرات

     بســته‌بندی ویــژه مصرف‌کننــده معمــولاً حــاوی مقــدار خرمــای مــورد نیــاز یــک خانــوار 
در مــدت زمــان معییــن اســت. ایــن میــزان بیــن 300 گــرم تــا 1/5 کیلوگــرم در خانوارهــای 
ــه صــورت کارتن‌هــای مقوایــی اســت  ــن بســته‌بندی‌ها ب ــر ای پرمصــرف متفــاوت اســت. اکث
ــرار داده  ــی ق ــه‌های پلی‌اتیلن ــا در کیس ــن کارتن‌ه ــدن  در ای ــته‌بندی ش ــل از بس ــا قب و خرم
ــرای ارقــام خرمــای دارای رطوبــت پاییــن نظیــر پیــارم، بســته¬بندی¬  ــه تازگــی ب می‌شــود. ب
ــه اســت. ایــن بســته‌بندی اگرچــه قیمــت بالاتــری دارد امــا  در ظــروف پلاســتیکی رواج یافت
دســتچین کــردن محصــولات درجــه یــک و بــالا بــردن کیفیــت و ایجــاد ظاهــری مطلــوب بــه 
فــروش خرمــا در ایــن نــوع بســته‌بندی‌ها  در فروشــگاه‌ها و ســوپر مارکت‌هــا کمــک کــرده 
ــا  ــا وزن 5 ت ــی ب ــا مقوای ــی ی ــای چوب ــولاً در جعبه‌ه ــه معم ــورت فل ــته‌بندی به‌ص ــت.  بس اس
ــه در  ــورت فل ــته‌بندی به‌ص ــه بس ــواد اولی ــتفاده از م ــرد.  در اس ــورت می‌گی ــرم ص 20 کیلوگ
ــر قابلیــت بازیافــت، قابلیــت شستشــو و پایــداری در حمــل و نقــل  نظــر گرفتــن عواملــی نظی

ضــروری اســت. 
ــت  ــش و اهمی ــت . نق ــا اس ــای دنی ــده خرم ــدگان عم ــد کنن ــی از تولی ــران یک ــور ای       کش



5

ــدگان  ــا صادر‌کنن ــت ت ــده اس ــبب ش ــی س ــم بازاریاب ــای مه ــی از ابزاره ــوان یک ــته‌بندی به‌عن بس
ــی  ــی خــود در بازارهــای بین‌الملل ــوان رقابت ــش ت ــه‌ جهــت افزای ــه آن ب ــژه‌ای ب ــا توجــه وی خرم

ــر ضــروری اســت. ــوارد زی ــن م ــا در نظــر گرفت ــی خرم داشــته باشــند. در بســته‌بندی صادرات

1- تطابق با استانداردهای بین‌المللی
2- تطابق با مقررات و قوانین کشور هدف

3- جلب توجه خریدار خارجی و ترغیب وی به خرید
4- استفاده از بسته بندی متناسب با نیازها و خواسته‌های بازار هدف

ــر  ــدم تاثی ــژه‌ای اســت. ع ــت وی ــز دارای اهمی ــه نی ــاده اولی ــر اســاس م ــا ب ــدی خرم ــته بن       بس
متقابــل ســوء بیــن خرمــا یــا محصــول تهیــه شــده از خرمــا و مــاده بســته بنــدی، مقاومــت مــواد 
ــه و ســوراخ شــدگی،  ــه وزن، برخــورد ضرب ــت، شکســتگی، اضاف ــر رطوب ــدی در براب بســته بن
مقاومــت حرارتــی مــاده بســته بنــدی و عــدم تاثیــر نــور بــر روی خرمــا و محصــولات تهیــه شــده 

از خرمــا  مهم‌تریــن دلایــل انتخــاب مــواد  جهــت بســته‌بندی خرمــا  هســتند.
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نکات کلیدی در بسته‌بندی خرما

    امــروزه بســته‌بندی در اشــکال و روش‌هــای مختلــف توســعه یافتــه اســت. انتخــاب فــرم 

مناســب بــرای بســته‎بندی، بیشــتر بــر اســاس مســائل فنــی و تکنیکــی مؤثــر در نــوع ســاختار 

هندســی صــورت می‌پذیــرد. در طراحــی ســاختار، نــوع مــواد اولیــه نظیــر ورق مقــوا، ورق 

فلــز، پلاســتیک، شیشــه و ماننــد آن‎هــا و نیــز توانمنــدی ماشــین‌آلات ســاخت بســته‌ها موثــر 

ــا،  ــخ انقض ــول، تاری ــاری محص ــام تج ــت درج ن ــته‌بندی‌ها رعای ــی بس ــا در تمام ــت.  ام اس

تاریــخ تولیــد و درج جــدول ارزش تغذیــه‌ای الزامــی اســت. طراحــی یــک لوگــو یا نشــانه‌ی 

متناســب بــا  خرمــا یــا محصــول تهیــه شــده از خرمــا کــه در آن نکاتــی چــون؛ ســادگی و 

انســجام در اجــزاء، بیــان تصویــری مناســب، متفــاوت بــودن و جــذاب و گیرابــودن رعایــت 

ــه ســزایی دارد.  ــر ب ــی بســته‎بندی آن تاثی ــروش محصــول و زیبای ــق ف شــده باشــد، در توفی

طراحــی ایــن لوگــو بایــد بــه گونــه‌ای باشــد کــه خصوصیــات  خرمــا یــا محصــول خرمــای 

ــده  ــد و بینن ــان کن ــتار بی ــا نوش ــر ی ــیله تصوی ــه وس ــن ب ــد ممک ــا ح ــده را ت ــدی ش ــته بن بس

ــی بســته‎بندی و  ــن محصــول، فضــای کل ــن ای ــاط و هماهنگــی بی ــد ارتب ــدن آن بتوان ــا دی ب

شــکل لوگــو را مشــاهده کنــد. در انتخــاب مــواد و روش بســته‌بندی بایــد تمــام ملاحضــات 

ــدار، حفــظ کیفیــت محصــول و افزایــش  ــر ملاحظــات زیســت محیطــی، جــذب خری نظی

عمــر نگهــداری محصــول مــورد لحــاظ قــرار گیــرد. قابلیــت بازیافــت و اســتفاده مجــدد از 

ــد.  ــته‌بندی می‌باش ــت بس ــش صنع ــن بخ ــی مهم‌تری ــواد غذای ــته‌بندی م بس
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ــرای جمــع آوری، تمیــز کــردن و اســتفاده مجــدد       در حــال حاضــر تکنیک‌هــای جدیــد ب
ــی از بســته‌بندی‌های  ــر نگران از ظــروف بســته‌بندی در حــال انجــام اســت.  در ســی ســال اخی
مخالــف محیــط زیســت افزایــش یافتــه اســت و نیــاز اســت در انتخــاب مــواد اولیــه بســته‌بندی 
ــال 2000  ــی از س ــت محیط ــات زیس ــد. ملاحظ ــرار گیرن ــر ق ــد نظ ــی م ــت محیط ــائل زیس مس
ــر  ــا، روانشناســی دارای تاثی ــد. در بســته‌بندی خرم ــد دارن ــتفاده از بســته‌بندی ســبز تاکی ــه اس ب
ــود در  ــته‌بندی ش ــی بس ــای گرافیک ــه در طرح‌ه ــی ک ــال محصول ــوان مث ــت. به‌عن ــی اس فراوان
ــد.  ــروش می‌رس ــه ف ــی ب ــل توجه ــور قاب ــی و به‌ط ــه راحت ــاده ب ــته‌بندی‌های س ــا بس ــه ب مقایس
ــه  ــگ ب ــرح و رن ــد، ط ــرای خری ــش وی ب ــب و کش ــه مخاط ــب توج ــل در جل ــن عام مهم‌تری
ــدی  ــته بن ــرای بس ــب ب ــگ مناس ــرح و رن ــاب ط ــت. انتخ ــولات اس ــر روی محص ــه ب کار رفت
محصــول بایــد بــا کارشناســی و بررســی بــازار هــدف و  مخاطبیــن و همچنیــن رعایــت اصــول 
ــزد  ــه‌ای ن ــذاب و حرف ــیک، ج ــته‎بندی ش ــم بس ــور حت ــه ط ــرد. ب ــورت بگی ــی ص زیبایی‎شناس
ــا یــک تولید‎کننــده حرفــه‌ای و یــک محصــول  مخاطــب ایــن تصــور را ایجــاد می‌کنــد کــه ب

قابــل اعتمــاد مواجــه اســت و ایــن مســئله ســبب جلــب اطمینــان وی خواهــد شــد. 

بسته‌بندی خرده‌فروشی خرمای تازه و خشک
        خرمایــی کــه در خرده‌فروشــی بــه فــروش می‌رســد، بــه صــورت میــوه هــای جــدا شــده از 
خوشــه و بــدون هســته هســتند. بســته‌بندی خرده‌فروشــی بــرای ارائــه مقــدار کمــی از محصــول 
بــه مصرف‌کننــدگان جــزء و درحــد مصــرف خانوارهــای کوچــک اســت. اصلی‌تریــن نکتــه 
ــن  ــت. ای ــده اس ــاز مصرف‌کنن ــر نی ــز ب ــی¬ها تمرک ــوص خرده‌فروش ــته‌بندی‌های مخص در بس
نکتــه نقــش کلیــدی در فــروش محصــولات از جملــه خرمــای تــازه و محصــولات تهیــه شــده 
ــی  ــا در ط ــت خرم ــظ کیفی ــر حف ــته‌بندی ب ــواد بس ــر م ــورد اث ــات در م ــا دارد. مطالع از خرم
ــن و  ــی پروپیل ــن، پل ــی اتیل ــتفاده از پل ــه اس ــا ب ــات تنه ــن مطالع ــت. ای ــدود اس ــداری مح نگه
 .)2008 ,.Salari et al(ــت ــده اس ــدود ش ــته‌بندی مح ــکیل‌دهنده بس ــواد تش ــوان م ــلوفان به‌عن س
بــا ایــن  وجــود طیــف گســترده‌ای از مــواد در بســته¬بندی خرمــا مــورد اســتفاده قــرار می‌گیرند. 
کارتن‌هــای کاغــذی کــه معمــولاً در دو صــورت فلــه و خرده‌فروشــی بــرای بســته‌بندی خرمــا 
ــا  ــی و ی ــورت سفارش ــه به‌ص ــبک ک ــتیکی س ــروف پلاس ــد. ظ ــرار می‌گیرن ــتفاده ق ــورد اس م
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متناســب بــا محصــول و نیــاز بــازار وجــود دارنــد )شــکل1(. 

شکل1 ظروف پلاستیکی سبک جهت ارائه در خرده‌فروشی

    کارتن‌هــای تاشــو کــه به‌طــور معمــول بــرای بســته‌بندی خرمــا در خرده‌فروشــی 
ــود  ــا وج ــذاب آنه ــه ج ــاپ و ارائ ــکان چ ــه ام ــی ک ــای مقوای ــوند. کارتن‌ه ــتفاده می‌ش اس
دارد و همچنیــن مزایــای اســتفاده از ایــن کارتن‌هــا حفاظــت از نیروهــای مکانیکــی ناشــی 
از شــوک، ارتعــاش و فشرده‌ســازی اســتاز جملــه مــواد مــورد اســتفاده در بســته‌بندی خرمــا 

ــتند.  ــی هس ــب خرده‌فروش در قال

مواد اولیه مورد استفاده و  اشکال متفاوت بسته‌بندی خرما
ــه  ــواد اولی ــتفاده از م ــا اس ــاوت و ب ــکال متف ــا در اش ــته‌بندی خرم ــر بس ــال‌های اخی  در س
ــی،  ــای مقوای ــا کارتن‌ه ــته‌بندی‌های خرم ــایع‌ترین بس ــت. ش ــه اس ــل یافت ــون تکام گوناگ
ســینی تاشــو، ســینی پلاســتیکی بــا در، فیلم‌هایــی کــه بــا حــرارت مهــر و مــوم می‌شــوند و 
ــری شــده  ــی از کاغذ‌هــای کرافــت رنگب کیســه‌های پلاســتیکی هســتند. کارتن‌هــای مقوای

ــد می‌شــوند. ــره( شــکل)2( تولی ــری نشــده )تی )ســفید( و رنگب

شکل 2- کاغذ کرافت تیره
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      کاغــذ کرافــت ســفید شــده قابلیــت چــاپ، ســوراخ‌کردن و برش‌دهــی بهتــری در مقایســه 
بــا کاغذهــای رنگبــری نشــده دارد. همچنیــن ایــن کاغذهــا در حفاظــت از بــوی محصــولات 
غذایــی و بــه تعویــق انداختــن فســاد موثــر هســتند، امــا از کاغذهــای رنگبــری نشــده گران‌تــر 
هســتند. شــکل‌های مختلفــی از کارتن‌هــای مقوایــی وجــود دارد.  کارتن‌هــای مقوایــی مــورد 
اســتفاده در مغازه‌هــای خرده‌فروشــی در برابــر رطوبــت حســاس هســتند و لــذا محافظــت از 
ــک  ــای راه راه کوچ ــه از تخته‌ه ــی ک ــت. کارتن‌های ــروری اس ــت ض ــر رطوب ــا در براب آن‌ه
ــه کارتن‌هــای معمولــی) شــکل  تولیــد می‌شوند)شــکل3(، انعطاف‌پذیــری بیشــتری نســبت ب
ــتیکی  ــای پلاس ــد. جعبه‌ه ــوند( دارن ــتفاده می‌ش ــل اس ــل و نق ــه در حم ــی ک 4( کارتن‌های
ــتفاده  ــز اس ــا نی ــته‌بندی خرم ــرای بس ــت و ب ــی‌ها اس ــته‌بندی‌ها در خرده‌فروش ــایع‌ترین بس ش

می‌شــود. جعبه‌هــای پلاســتیکی ارزان قیمــت و ســبک وزن هســتند )شــکل 5(.

شکل 3- تخته های راه راه 

شکل4- کارتن‌های معمولی
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شکل 5- جعبه‌های پلاستیکی مخصوص بسته‌بندی خرما

  اشــکال دیگــر پلاســتیکی بــا  مزیــت فرم‌گیــری  بــرای بســته‌بندی مناســب هســتند. در ایــن 
جعبه‌هــا بــرای حمــل و نقــل آســان قســمت پایــه بــه در لــولا شــده و همچنیــن بــاز کــردن درب 
ایــن جعبه‌هــا آســان اســت. ســینی‌های پلاســتیکی  از پلــی اتیلــن)PE(، پلــی پروپیلــن)PP( و پلــی 
اتیلــن ترفتــالات)PET( ســاخته می‌شــوند. ایــن پلاســتیک‌ها از رطوبــت خرمــای بســته‌بندی شــده 
ــتفاده  ــر اس ــا کمت ــته‌بندی خرم ــر در بس ــتیکی انعطاف‌پذی ــه‌های پلاس ــد. کیس ــت می‌کنن محافظ
می‌شــوند امــا چــون خرمــای بسته‌بندی‌شــده نیــاز بــه حفــظ رطوبــت دارد بنابــر ایــن کیســه‌های 
ــه‌ها و  ــن کیس ــت در ای ــظ رطوب ــه حف ــه ب ــا توج ــند ب ــم باش ــیته ک ــه دارای دانس ــن ک ــی اتیل پل
مزایایــی نظیــر قابلیــت چــاپ و کــم هزینــه بــودن بــرای بســته‌بندی خرمــا توصیــه می‌شــوند. از 
دیگــر ظــروف پلاســتیکی کــه به‌طــور معمــول بــرای خرمــا اســتفاده می‌شــود می‌تــوان بــه ســینی 
درب‌دار یــا زیــپ‌دار و فیلم‌هــای پلاســتیکی کــه بــا اســتفاده از حــرارت مهــر و مــوم می‌شــوند 

اشــاره نمــود )شــکل6 (. 
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همچنیــن می‌تــوان خرمــا را در ظــروف پلــی اســتایرن)ps( بــرای عرضــه در بــازار خرده‌فروشــی 
بســته‌بندی نمود)شــکل7 (. فیلم‌هــا و پوشــش‌های خوراکــی در میوه‌هــای مختلــف بــرای 
 ,Han( اســتفاده می‌شــوند )ــراق شــدن میــوه محافظــت از رطوبــت و بهبــود ظاهــر میــوه )مثــاً ب
2005(. پوشــش‌های خوراکــی بــا انتقــال گاز و تنظیــم رطوبــت عمــر نگهــداری میــوه را افزایــش 
یــا در  تنهایــی و  بــه  از پوشــش‌های خوراکــی  اســتفاده   .)2007 ,Lin and Zhao(می‌دهنــد
ــر  ــی ب ــای خوراک ــا فیلم‌ه ــش‌ها ی ــر پوش ــال حاض ــت. در ح ــش اس ــد پژوه ــته‌بندی نیازمن بس
ــازه  ــای ت ــر روی خرم ــن پوشــش‌ها ب ــکان اســتفاده از ای ــی ام ــا اعمــال نمی‌شــوند ول روی خرم

ــود دارد. وج

بسته‌بندی خرمای تازه و خشک به‌صورت فله
     بســته‌بندی خرمــا به‌صــورت فلــه پیشــینه تاریخــی دارد. آمــار فائــو1  در ســال 2010 نشــان‌دهنده 
ــده  ــد کنن ــورهای تولی ــیاری از کش ــازه در بس ــای ت ــرای خرم ــه ب ــته‌بندی‌های فل ــتفاده از بس اس
ــا  ــتیکی ب ــروف پلاس ــامل ظ ــه ش ــته‌بندی فل ــت. بس ــا اس ــمال آفریق ــه و ش ــرق میان ــا در ش خرم
قابلیــت اســتفاده مجــدد)PRCS(، کاغــذ یک‌بــار مصــرف )در اشــکال ســینی یــا جعبــه تخــت(، 
ظــروف چوبی)جعبــه یــا کارتــن(، ســبد بــزرگ تهیــه شــده از بــرگ خرمــا و کیســه‌های 
پلاســتیکی اســت. بــرای خرمــای صادراتــی یــا خرماهایــی کــه در ســوپر مارکت‌هــای بــزرگ 
ــرد و  ــر می‌گی ــک را در ب ــته کوچ ــن بس ــه چندی ــه ک ــروف فل ــته‌بندی ظ ــود بس ــه می‌ش فروخت
ــکان  ــا ام ــا آســتر پلاســتیکی اســتفاده می‌شــود. در نگهــداری خرم ــا بســته‌بندی در ظــروف ب ی
تیــره شــدن رنــگ وجــود دارد. ایــن امــر به‌علــت واکنش‌هــای قهــوه‌ای شــدن آنزیمــی توســط 
پلی‌فنــل اکســیدازها و واکنش‌هــای قهوه‌ای‌شــدن غیــر آنزیمــی نظیــر واکنــش میــارد و 
ــوه‌ای  ــای قه ــع از واکنش‌ه ــد مان ــیژن می‌توان ــود اکس ــت )Barreveld, 1993(. کمب ــا اس تانن‌ه
ــای  ــرل واکنش‌ه ــیژن و کنت ــازی اکس ــدود س ــرای مح ــن روش ب ــود. چندی ــی ش ــدن آنزیم ش
ــا،  ــردن خرم ــرده ک ــال فش ــوان مث ــه عن ــرد. ب ــورت می‌گی ــا ص ــر روی خرم ــی ب ــوه‌ای آنزیم قه
نگهــداری خرمــا در دمــای پاییــن، نگهــداری در غلظــت کــم اکســیژن، نگهــداری در اتمســفر 

FAO -1سازمان خوار و بار جهاني
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کنتــرل شــده بــا اســتفاده از نیتــروژن یــا دی اکســید کربــن بــرای نگهــداری خرمــا بــه صــورت 
ــا اســتفاده از  ــرد دارد. مطالعــات متعــددی نشــان داده اســت کــه بســته‌بندی خرمــا ب فلــه کارب
نیتــروژن یــا دی اکســید کربــن بــالا در بــه تعویــق انداختــن کیفیــت خرمــا دارای تأثیــر تاثیــر 
ــا  ــه تنه ــا ن ــه فشــرده کــردن خرم ــه صــورت فل ــا ب ــدی خرم اســت)Aleid, 2012( در بســته بن
ــدن  ــوه‌ای ش ــای قه ــش ه ــام واکن ــه انج ــیژن و در نتیج ــر اکس ــا در براب ــن خرم ــرار گرفت از ق
ــوده و رشــد  ــر ب ــز موث ــا نی ــی خرم ــری از رشــد میکروب ــد بلکــه در جلوگی ــری می‌کن جلوگی
میکروبــی را محــدود می‌کنــد. در نگهــداری خرمــا به‌صــورت فلــه اســتفاده از روش اتمســفر 

کنتــرل شــده پیشــنهاد می‌گــردد.

بسته‌بندی خرمای منجمد
     انجمــاد روش مفیــدی بــرای طولانــی نمــودن عمــر نگهــداری خرمــا اســت. دمــای 
نگهــداری مطلــوب خرمــا 0 تــا 18- درجــه ســانتی‌گراد اســت. ســوختگی ناشــی از انجمــاد در 
اثــر تصعیــد بخــار آب از ســطح میــوه خرمــا، اثــر ســوء بــر ظاهــر محصــول دارد. اســتفاده از 
بســته‌بندی خرمــا در جلوگیــری از آســیب ظاهــری و حفــظ کیفیــت خرمــا نقــش دارد. مــواد 
ــر از دســت دادن رطوبــت در  مــورد اســتفاده در بســته‌بندی خرمــای منجمــد از خرمــا در براب
فریــزر 2محافظــت می‌نماینــد. ضمــن این‌کــه در برابــر انجمــاد و ذوب مقــاوم هســتند. خرمــای 
ــه  ــوم( ک ــس ف ــه از جن ــذی، جعب ــروف کاغ ــه )ظ ــته‌بندی‌های فل ــوان در بس ــد را می‌ت منجم
ــل  ــمند و قاب ــته‌بندی‌های هوش ــود. بس ــته‌بندی نم ــتند بس ــاره را دارا هس ــت دوب ــت بازیاف قابلی

ــد. ــمار می‌آین ــد به‌ش ــای منجم ــرای خرم ــته‌بندی ب ــن بس ــی بهتری ردیاب

بسته‌بندی هوشمند خرما
ــه  ــت و ب ــته اس ــترده‌ای داش ــر  رواج گس ــال‌های اخی ــی س ــا ط ــمند خرم ــته‌بندی هوش        بس
ــته‌ای از  ــامل رش ــته‌بندی ش ــن بس ــت. ای ــته اس ــل گش ــدرن تبدی ــارت م ــی از تج ــش مهم بخ
شــاخص‌ها 3 اســت کــه نســبت بــه گازهایــی کــه از مــواد غذایــی آزاد و موجــب فســاد آنهــا 

2- سوختگي ناشي از انجماد	
3- نانو حسگرها	
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ــر رنــگ، علامــت  ــن تغیی ــد. ای ــر رنــگ می‌دهن ــوده و تغیی ــه شــدت حســاس ب می‌شــوند، ب
ــی در  ــمند اطلاعات ــته‌بندی هوش ــت. بس ــی اس ــاده غذای ــاد م ــا فس ــامت ی ــی از س واضح
موردکیفیــت و امنیــت محصــولات غذایــی بســته‌بندی و همچنیــن اطلاعاتــی در مــورد حمــل 
و نقــل، توزیــع و نگهــداری مــواد غذایــی ارائــه می‌دهــد. تجهیــزات بســته‌بندی هوشــمند در 

دو نــوع اساســی وجــود دارنــد

1- حامل‌هــای اطلاعــات نظیــر بارکــد وRFID 4 ، کــه بــرای ذخیره‌ســازی و انتقــال اطلاعــات 
می‌شوند. استفاده 

2- نمایشــگرهای بســته‌بندی نظیــر، نمایش‌گرهــای زمــان- دمــا، نمایش‌گرهــای گاز و 
ــوند. ــرده می‌ش ــه‌کار ب ــی ب ــط خارج ــرل محی ــرای کنت ــه ب ــورها ک بیوسنس

     فــن‌آوریRFID بــر روی بســته‌ها بــه ماننــد یــک بارکــد عمــل می‌کنــد و در عمــل بــه ارائه 
اطلاعــات مــاده غذایــی می‌پــردازد. ایــن فــن‌آوری در ســال‌های اخیــر بــه شــدت رواج یافتــه 
ــده  ــه گیرن ــوان داده‌هــا را ب ــا اســتفاده از میکروپرداشــگرها می‌ت ــن فــن‌آوری ب اســت. در ای
بیســیم ارســال کــرد. بــر خــاف بارکدهــا کــه نیــاز بــه اســکن دســتی و خوانــدن یــک بــه 
یــک دارنــد. برچســب‌های RFID نیــازی بــه خوانــده شــدن ندارنــد و امــکان کنتــرل تعــداد 
ــا مزایایــی  ــه وجــود دارد. ایــن سیســتم بســته‌بندی ب ــر از یــک ثانی ــادی از آن‌هــا در کمت زی
نظیــر قابــل اعتمــاد بــودن بســته‌بندی و افزایــش عمــر نگهــداری بــرای خرمــا و محصــولات 

خرمــا و بویــژه خرمــای فریــز شــده قابــل اســتفاده اســت.

بسته‌بندی فعال خرما
ــوی  ــه نح ــده را ب ــته‌بندی ش ــول بس ــر محص ــم ب ــرایط حاک ــا ش ــال خرم ــته‌بندی فع       بس
تغییــر می‌دهــد تــا مــدت زمــان نگهــداری آن افزایــش یابــد و ایمنــی و خصوصیــات حســی 
محصــول و کیفیــت مــاده غذایــی بهبــود یابــد. بــا در نظــر گرفتــن این‌کــه محتــوی رطوبــت 
ــد)  ــد می‌کن ــدود تولی ــیار مح ــم و بس ــن ک ــا اتیل ــوه خرم ــوده و می ــن ب ــا پایی ــوه خرم در می
ــد شــده بســیار  ــن تولی ــزان اتیل ــا می ــد نمی‌شــود و ی ــن تولی ــه تمــر کــه اتیل ــژه در مرحل به‌وی

ــت. ــت اس ــا دارای محدودی ــال در خرم ــته‌بندی فع ــتفاده از بس ــذا اس ــت(. ل ــز اس ناچی
4- نوارهاي تشخيص فركانس راديويي	
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بسته‌بندی با اتمسفر اصلاح شده خرما
ــا موفقیــت در بســته¬بندی میوه¬هــا مــورد      بســته‌بندی اصــاح شــده 5 به‌طــور گســترده‌ و ب
ــده  ــاح ش ــفر اص ــا اتمس ــته¬بندی ب ــت )Kader et al., 1989(. در بس ــه اس ــرار گرفت ــه ق مطالع
ابتــدا فضــای درون بســته¬بندی خالــی شــده و ســپس ترکیــب گازهــای مــورد نظــر )به‌طــور 
ــن، نیتــروژن و اکســیژن( تحــت  فشــار جایگزیــن ایــن  معمــول مخلوطــی از دی اکســید کرب
ــود.  ــرل می‌ش ــول کنت ــی محص ــی و میکروب ــت آنزیم ــب فعالی ــن ترتی ــود و بدی ــا می‌ش فض
اثــرات ایــن نــوع بســته‌بندی در حفــظ کیفیــت و افزایــش عمــر مفیــد خرمــای تــازه، خشــک 
و  محصــولات خرمــا در مقــالات بســیاری گــزارش شــده اســت.  بــا توجــه بــه هزینــه بــالای 
ــودن  ــم ب ــن حجی ــه آن و همچنی ــواد اولی ــتگاه‌ها و م ــودن دس ــران ب ــته‌بندی، گ ــن روش بس ای
ــه ســایر بســته‌بندی‌ها کــه ســبب افزایــش هزینه‌هــای حمــل و نقــل  ــن بســته‌بندی، نســبت ب ای

ــت. ــداول نیس ــدان مت ــته‌بندی چن ــن روش بس ــود،  ای می‌ش

بسته‌بندی محصولات خرما
ــردن عمــر  ــالا ب ــرای ب ــذا ب ــا وجــود دارد. ل ــد ســایر میوه¬ه ــا همانن ــوه خرم ــکان فســاد می  ام
نگهــداری آن، پــس از برداشــت تغییراتــی را بــر روی آن اعمــال مــی نماینــد. خرمــای تــازه 
ــای خشــک،  ــرآوری می¬شــود. خرم ــرای افزایــش عمــر نگهــداری در اشــکال مختلــف ف ب
ــا و  ــه خرم ــا، ژل ــای خرم ــا، مرب ــا، آب خرم ــا، رب خرم ــربت خرم ــده، ش ــودر ش ــای پ خرم
میــان وعده‌هــای تهیــه شــده از خرمــا از اشــکال مختلــف فــراوری خرمــا هســتند. بســیاری از 
محصــولات خرمــا نظیــر خمیــر خرمــا، مربــا، ژلــه و شــربت خرمــا کــه از محصــولات ســنتی 
ــن  ــج ای ــته‌بندی رای ــوند. بس ــد می‌ش ــای تولی ــال فراینده ــا اعم ــتند ب ــا هس ــده از خرم ــه ش تهی
محصــولات ظــروف شیشــه‌ای یــا قوطی‌هــای فلــزی اســت. البتــه بســته‌بندی ایــن محصــولات 
ــولاً در  ــا معم ــه خرم ــا و ژل ــا، مرب ــر خرم ــتگی دارد. خمی ــول بس ــی محص ــوع و بازاریاب ــه ن ب
ظــروف شیشــه‌ای دهانــه گشــاد بســته‌بندی می‌شــوند در حالیکــه عمدتــاً شــربت خرمــا 
در بطری‌هــای باریــک بســته‌بندی می‌شــود. خمیــر خرمــا جهــت ارائــه بــه کارگاه‌هــا و 
کارخانجــات فــراوری خرمــا در کیســه‌های پلــی اتیلــن بســته‌بندی می‌شــود. امــروزه ظــروف 
پلاســتیکی جایگزیــن ظــروف شیشــه‌ای و فلــزی شــده اســت. بســته‌بندی‌های پلاســتیکی بــرای 
محصــولات خرمــا در اشــکال مختلــف نظیــر کیســه، ســینی و بطــری وجــود دارد)شــکل 8(. 

	Modified Atmophere Packaging=MAP -5
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شکل 8-بسته بندی محصولات خرما

ــای  ــتفاده از قوطی‌ه ــن اس ــتفاده از کیســه‌های ایســتاده جایگزی ــمگیری اس ــه طــور چش کــه ب
فلــزی و ظــروف شیشــه‌ای شــده اســت. بــرای در بنــدی ایــن ظــروف، درب‌هــای مختلفــی از 
جنــس پلاســتیک، فویــل آلومینیــوم و درب فلــزی متالیــزه وجــود دارد. در‌بنــدی پلاســتیکی 
ــرای محصــولات  ــوز ب ــرد و هن ــا اســتفاده از پلاســتیک تحــت فشــار صــورت می‌گی اغلــب ب
خرمــا اســتفاده نمی¬شــود امــا در آینــده‌ای نزدیــک امــکان جایگزینــی آن بــا ســایر 
ــایر  ــد س ــوان همانن ــا را می‌ت ــه خرم ــا و ژل ــود دارد. مرب ــا وج ــولات خرم ــای محص دربندی‌ه
ــود. از  ــته‌بندی نم ــه بس ــا و ژل ــوص مرب ــای مخص ــازار در مکعب‌ه ــود در ب ــولات موج محص
دســت دادن رطوبــت ایــن محصــولات باعــث کاهــش کیفیــت آنهــا می‌شــود لــذا در درجــه 
اول به‌دلیــل ممانعــت در گرفتــن یــا از دســت دادن رطوبــت نیــاز بــه دربنــدی مطمئــن دارنــد.

جمع‌بندی
ــی در  ــواد غذای ــه م ــرن اســت کــه بســته‌بندی نقــش مهمــی در حفــظ و ارائ ــک ق ــش از ی بی
ــا ایفــا کــرده اســت. بســته‌بندی نقــش  اشــکال مختلــف تــازه و فــراوری شــده در سراســر دنی
کلیــدی در توســعه یــک محصــول قابــل عرضــه بــه بــازار ایفــا می‌کنــد. هــدف از بســته¬بندی 
خرمــا حفــظ کیفیــت و ایمنــی خرمــا و افزایــش بازاریابــی ایــن محصــول مفیــد اســت. ضمــن 
اینکــه بســته‌بندی باعــث افزایــش فــروش و افزایــش تقاضــای مصــرف می‌شــود.  بســته‌بندی 
خرمــا و محصــولات خرمــای ایــران ســالها اســت کــه تغییــر و تحــول چشــمگیر و کارآمــدی 
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نداشــته اســت. لــذا بســته¬بندی خرمــا نیازمنــد تحولــی جدیــد بــا هــدف قابلیــت فــروش، حفــظ 
ــت و  ــظ کیفی ــور حف ــت. به‌منظ ــت اس ــط زیس ــه محی ــیب ب ــاندن آس ــل رس ــه حداق ــی و ب ایمن
ــود.  ــه می‌ش ــی و MAP توصی ــش‌های خوراک ــتفاده از پوش ــا اس ــداری خرم ــر نگه ــش عم افزای
ــه  ــه مرحل ــه دوم ب ــد و در درج ــای مقص ــه بازاره ــه اول ب ــته‌بندی در درج ــال بس ــن ح ــا ای ب
ــت  ــی اس ــن عامل ــده مهم‌تری ــت ش ــای برداش ــت خرم ــتگی دارد. رطوب ــا بس ــیدگی خرم رس
ــالا  ــت ب ــا رطوب ــا ب ــوه خرم ــه شــود و چنانچــه می ــد در نظــر گرفت ــا بای کــه در بســته‌بندی خرم
بســته‌بندی شــود نیــاز اســت تــا به¬منظــور محافظــت در برابــر از دســت دادن یــا جــذب رطوبــت 

به‌خوبــی دربنــدی شــود.

فهرست منابع  

 Utilization .2012 .Aleid SM, Barber AR, Rettke M, Leo A, Alsenaien WA, AA

 of modified atmosphere packaging to extend the shelf life of dates. Int JFood

.25–1518 :47 Sci Technol

.Date Palms Product.://www.fao.org .1993 .Barreveld WH

 New technologies in food packaging:. In: Han JH, editor.  .2005  .Han JH

.11–1  Innovations in Food Packaging. San Diego, CA: Academic Press. pp

 Modified atmosphere packaging of  .1989  .Kader AA, Zagory D, Kerbell EL

.30–1  :28  fruits and vegetables. Crit Rev Food Sci Nutr

 Innovations in the development and of edible coatings  .2007  .Lin D, Zhao Y

 for fresh and minimally processed fruits and. Comp Rev Food Sci Food Safety

.75–60 :6

 Introduction to active food packaging. In: Hans JH, editor. .2005 .Rooney ML



17

 Innovations in Food Packaging. San Diego, CA: Elsevier Academic Press. pp

.79–63

 Study the effect of different  ,2008  .Salari R, Karazhiyan H, Mortazavi SA

 packaging films on physiochemical properties of different Iranian dates during

.91–485 :3 storage. Amer-Eurasian J Agric Env Sci

.Date Palm Cultivation . Available://.fao.org .2002 .Zaid A



18


