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       میــوه خرمــا به صــورت خرمــای تــازه، خرمــای خشــک و محصــولات فراوری شــده 
خرمــا بــه فــروش می رســد. یکــی از مهمتریــن مشــکلات صنعــت خرمــا، نامناســب بــودن 
ــی  ــان انبارمان ــات فیزیکوشــیمیایی آن در طــی زم ــر خصوصی شــرایط نگهــداری و تغیی
ــول، لازم  ــن محص ــت ای ــه اهمی ــه ب ــا توج ــت. ب ــته بندی اس ــوع بس ــودن ن ــوب ب و نامطل
ــزان  ــش می ــه افزای ــت و در نتیج ــظ کیفی ــدگاری، حف ــان مان ــش زم ــت افزای ــت جه اس
صــادرات آن از بســته بندی و شــرایط مناســب نگهــداری اســتفاده شــود. به طــور کلــي 
منظــور از بســته بندي خرمــا مجموعــه سیســتم آمــاده ســازي خرمــا بــراي حمــل و نقــل، 
ــارت دیگــر بســته بندي  ــه عب ــي اســت. ب ــار، خــرده فروشــي و مصــرف نهای ــع، انب توزی
خرمــا بــه عنــوان یــک عملکــرد تکنیکــي اقتصــادي اســت کــه هــدف آن بــه حداقــل 
رســاندن هزینه هــاي توزیــع و در عیــن حــال حداکثــر کــردن مقــدار فــروش و همچنیــن 
توزیــع ایمــن تــا مصــرف کننــده نهائــي اســت. از آنجــا کــه ایــران یکــی از بزرگتریــن 
ــا در کشــور  ــد خرم ــد و تولی ــا در جهــان به شــمار می¬آی ــده خرم کشــورهای تولید کنن
رو بــه افزایــش اســت، لــذا صنعــت بســته بندی خرمــا در ایــران نیازمنــد تحولــی بــزرگ 
اســت. بســته بندی در اشــکال توســعه نیافتــه و قدیمــی نه تنهــا مصــرف کننــده خارجــی 
ــدا  ــد. ج ــب نمی کن ــد ترغی ــه خری ــز ب ــی را نی ــای داخل ــرف کننده ه ــوم مص ــه عم بلک
ــا و   ــول خرم ــت محص ــی و کیفی ــظ ایمن ــول، حف ــروش محص ــی و ف ــه بازاریاب از مقول
افزایــش زمــان نگهــداری ایــن محصــول مهــم تنهــا  بــا اســتفاده از بســته¬بندی صحیــح 
و کارآمــد فراهــم می شــود. لــذا  امیدواریــم بــا معرفــی بســته بندی های مناســب و 
جدیــد جهــت خرمــا و محصــولات تولیــد شــده از آن، افزایــش فــروش داخلــی، بهبــود 
ــک در  ــد کوچ ــی هرچن ــده گام ــته بندی ش ــای بس ــری خرم ــت ظاه ــت و وضعی کیفی

جهــت ارتقــای کشــاورزی و خرمــای ایــران برداشــته باشــیم.

مقدمه
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انواع بسته بندی خرما
سه نوع بسته بندی به ترتیب زیر برای خرما معرفی می شود. 

الف- بسته بندی جهت مصرف کننده یا بسته بندی اولیه محصول
ب- بسته بندی خرما به صورت فله برای عمده فروشی

ج- بسته بندی خرما برای صادرات

     بســته بندی ویــژه مصرف کننــده معمــولاً حــاوی مقــدار خرمــای مــورد نیــاز یــک خانــوار 
در مــدت زمــان معییــن اســت. ایــن میــزان بیــن 300 گــرم تــا 1/5 کیلوگــرم در خانوارهــای 
ــه صــورت کارتن هــای مقوایــی اســت  ــن بســته بندی ها ب ــر ای پرمصــرف متفــاوت اســت. اکث
ــرار داده  ــی ق ــه های پلی اتیلن ــا در کیس ــن کارتن ه ــدن  در ای ــته بندی ش ــل از بس ــا قب و خرم
ــرای ارقــام خرمــای دارای رطوبــت پاییــن نظیــر پیــارم، بســته¬بندی¬  ــه تازگــی ب می شــود. ب
ــه اســت. ایــن بســته بندی اگرچــه قیمــت بالاتــری دارد امــا  در ظــروف پلاســتیکی رواج یافت
دســتچین کــردن محصــولات درجــه یــک و بــالا بــردن کیفیــت و ایجــاد ظاهــری مطلــوب بــه 
فــروش خرمــا در ایــن نــوع بســته بندی ها  در فروشــگاه ها و ســوپر مارکت هــا کمــک کــرده 
ــا  ــا وزن 5 ت ــی ب ــا مقوای ــی ی ــای چوب ــولاً در جعبه ه ــه معم ــورت فل ــته بندی به ص ــت.  بس اس
ــه در  ــورت فل ــته بندی به ص ــه بس ــواد اولی ــتفاده از م ــرد.  در اس ــورت می گی ــرم ص 20 کیلوگ
ــر قابلیــت بازیافــت، قابلیــت شستشــو و پایــداری در حمــل و نقــل  نظــر گرفتــن عواملــی نظی

ضــروری اســت. 
ــت  ــش و اهمی ــت . نق ــا اس ــای دنی ــده خرم ــدگان عم ــد کنن ــی از تولی ــران یک ــور ای       کش
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ــدگان  ــا صادر کنن ــت ت ــده اس ــبب ش ــی س ــم بازاریاب ــای مه ــی از ابزاره ــوان یک ــته بندی به عن بس
ــی  ــی خــود در بازارهــای بین الملل ــوان رقابت ــش ت ــه  جهــت افزای ــه آن ب ــژه ای ب ــا توجــه وی خرم

ــر ضــروری اســت. ــوارد زی ــن م ــا در نظــر گرفت ــی خرم داشــته باشــند. در بســته بندی صادرات

1- تطابق با استانداردهای بین المللی
2- تطابق با مقررات و قوانین کشور هدف

3- جلب توجه خریدار خارجی و ترغیب وی به خرید
4- استفاده از بسته بندی متناسب با نیازها و خواسته های بازار هدف

ــر  ــدم تاثی ــژه ای اســت. ع ــت وی ــز دارای اهمی ــه نی ــاده اولی ــر اســاس م ــا ب ــدی خرم ــته بن       بس
متقابــل ســوء بیــن خرمــا یــا محصــول تهیــه شــده از خرمــا و مــاده بســته بنــدی، مقاومــت مــواد 
ــه و ســوراخ شــدگی،  ــه وزن، برخــورد ضرب ــت، شکســتگی، اضاف ــر رطوب ــدی در براب بســته بن
مقاومــت حرارتــی مــاده بســته بنــدی و عــدم تاثیــر نــور بــر روی خرمــا و محصــولات تهیــه شــده 

از خرمــا  مهم تریــن دلایــل انتخــاب مــواد  جهــت بســته بندی خرمــا  هســتند.
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نکات کلیدی در بسته بندی خرما

    امــروزه بســته بندی در اشــکال و روش هــای مختلــف توســعه یافتــه اســت. انتخــاب فــرم 

مناســب بــرای بســته بندی، بیشــتر بــر اســاس مســائل فنــی و تکنیکــی مؤثــر در نــوع ســاختار 

هندســی صــورت می پذیــرد. در طراحــی ســاختار، نــوع مــواد اولیــه نظیــر ورق مقــوا، ورق 

فلــز، پلاســتیک، شیشــه و ماننــد آن هــا و نیــز توانمنــدی ماشــین آلات ســاخت بســته ها موثــر 

ــا،  ــخ انقض ــول، تاری ــاری محص ــام تج ــت درج ن ــته بندی ها رعای ــی بس ــا در تمام ــت.  ام اس

تاریــخ تولیــد و درج جــدول ارزش تغذیــه ای الزامــی اســت. طراحــی یــک لوگــو یا نشــانه ی 

متناســب بــا  خرمــا یــا محصــول تهیــه شــده از خرمــا کــه در آن نکاتــی چــون؛ ســادگی و 

انســجام در اجــزاء، بیــان تصویــری مناســب، متفــاوت بــودن و جــذاب و گیرابــودن رعایــت 

ــه ســزایی دارد.  ــر ب ــی بســته بندی آن تاثی ــروش محصــول و زیبای ــق ف شــده باشــد، در توفی

طراحــی ایــن لوگــو بایــد بــه گونــه ای باشــد کــه خصوصیــات  خرمــا یــا محصــول خرمــای 

ــده  ــد و بینن ــان کن ــتار بی ــا نوش ــر ی ــیله تصوی ــه وس ــن ب ــد ممک ــا ح ــده را ت ــدی ش ــته بن بس

ــی بســته بندی و  ــن محصــول، فضــای کل ــن ای ــاط و هماهنگــی بی ــد ارتب ــدن آن بتوان ــا دی ب

شــکل لوگــو را مشــاهده کنــد. در انتخــاب مــواد و روش بســته بندی بایــد تمــام ملاحضــات 

ــدار، حفــظ کیفیــت محصــول و افزایــش  ــر ملاحظــات زیســت محیطــی، جــذب خری نظی

عمــر نگهــداری محصــول مــورد لحــاظ قــرار گیــرد. قابلیــت بازیافــت و اســتفاده مجــدد از 

ــد.  ــته بندی می باش ــت بس ــش صنع ــن بخ ــی مهم تری ــواد غذای ــته بندی م بس
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ــرای جمــع آوری، تمیــز کــردن و اســتفاده مجــدد       در حــال حاضــر تکنیک هــای جدیــد ب
ــی از بســته بندی های  ــر نگران از ظــروف بســته بندی در حــال انجــام اســت.  در ســی ســال اخی
مخالــف محیــط زیســت افزایــش یافتــه اســت و نیــاز اســت در انتخــاب مــواد اولیــه بســته بندی 
ــال 2000  ــی از س ــت محیط ــات زیس ــد. ملاحظ ــرار گیرن ــر ق ــد نظ ــی م ــت محیط ــائل زیس مس
ــر  ــا، روانشناســی دارای تاثی ــد. در بســته بندی خرم ــد دارن ــتفاده از بســته بندی ســبز تاکی ــه اس ب
ــود در  ــته بندی ش ــی بس ــای گرافیک ــه در طرح ه ــی ک ــال محصول ــوان مث ــت. به عن ــی اس فراوان
ــد.  ــروش می رس ــه ف ــی ب ــل توجه ــور قاب ــی و به ط ــه راحت ــاده ب ــته بندی های س ــا بس ــه ب مقایس
ــه  ــگ ب ــرح و رن ــد، ط ــرای خری ــش وی ب ــب و کش ــه مخاط ــب توج ــل در جل ــن عام مهم تری
ــدی  ــته بن ــرای بس ــب ب ــگ مناس ــرح و رن ــاب ط ــت. انتخ ــولات اس ــر روی محص ــه ب کار رفت
محصــول بایــد بــا کارشناســی و بررســی بــازار هــدف و  مخاطبیــن و همچنیــن رعایــت اصــول 
ــزد  ــه ای ن ــذاب و حرف ــیک، ج ــته بندی ش ــم بس ــور حت ــه ط ــرد. ب ــورت بگی ــی ص زیبایی شناس
ــا یــک تولید کننــده حرفــه ای و یــک محصــول  مخاطــب ایــن تصــور را ایجــاد می کنــد کــه ب

قابــل اعتمــاد مواجــه اســت و ایــن مســئله ســبب جلــب اطمینــان وی خواهــد شــد. 

بسته بندی خرده فروشی خرمای تازه و خشک
        خرمایــی کــه در خرده فروشــی بــه فــروش می رســد، بــه صــورت میــوه هــای جــدا شــده از 
خوشــه و بــدون هســته هســتند. بســته بندی خرده فروشــی بــرای ارائــه مقــدار کمــی از محصــول 
بــه مصرف کننــدگان جــزء و درحــد مصــرف خانوارهــای کوچــک اســت. اصلی تریــن نکتــه 
ــن  ــت. ای ــده اس ــاز مصرف کنن ــر نی ــز ب ــی¬ها تمرک ــوص خرده فروش ــته بندی های مخص در بس
نکتــه نقــش کلیــدی در فــروش محصــولات از جملــه خرمــای تــازه و محصــولات تهیــه شــده 
ــی  ــا در ط ــت خرم ــظ کیفی ــر حف ــته بندی ب ــواد بس ــر م ــورد اث ــات در م ــا دارد. مطالع از خرم
ــن و  ــی پروپیل ــن، پل ــی اتیل ــتفاده از پل ــه اس ــا ب ــات تنه ــن مطالع ــت. ای ــدود اس ــداری مح نگه
 .)2008 ,.Salari et al(ــت ــده اس ــدود ش ــته بندی مح ــکیل دهنده بس ــواد تش ــوان م ــلوفان به عن س
بــا ایــن  وجــود طیــف گســترده ای از مــواد در بســته¬بندی خرمــا مــورد اســتفاده قــرار می گیرند. 
کارتن هــای کاغــذی کــه معمــولاً در دو صــورت فلــه و خرده فروشــی بــرای بســته بندی خرمــا 
ــا  ــی و ی ــورت سفارش ــه به ص ــبک ک ــتیکی س ــروف پلاس ــد. ظ ــرار می گیرن ــتفاده ق ــورد اس م
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متناســب بــا محصــول و نیــاز بــازار وجــود دارنــد )شــکل1(. 

شکل1 ظروف پلاستیکی سبک جهت ارائه در خرده فروشی

    کارتن هــای تاشــو کــه به طــور معمــول بــرای بســته بندی خرمــا در خرده فروشــی 
ــود  ــا وج ــذاب آنه ــه ج ــاپ و ارائ ــکان چ ــه ام ــی ک ــای مقوای ــوند. کارتن ه ــتفاده می ش اس
دارد و همچنیــن مزایــای اســتفاده از ایــن کارتن هــا حفاظــت از نیروهــای مکانیکــی ناشــی 
از شــوک، ارتعــاش و فشرده ســازی اســتاز جملــه مــواد مــورد اســتفاده در بســته بندی خرمــا 

ــتند.  ــی هس ــب خرده فروش در قال

مواد اولیه مورد استفاده و  اشکال متفاوت بسته بندی خرما
ــه  ــواد اولی ــتفاده از م ــا اس ــاوت و ب ــکال متف ــا در اش ــته بندی خرم ــر بس ــال های اخی  در س
ــی،  ــای مقوای ــا کارتن ه ــته بندی های خرم ــایع ترین بس ــت. ش ــه اس ــل یافت ــون تکام گوناگ
ســینی تاشــو، ســینی پلاســتیکی بــا در، فیلم هایــی کــه بــا حــرارت مهــر و مــوم می شــوند و 
ــری شــده  ــی از کاغذ هــای کرافــت رنگب کیســه های پلاســتیکی هســتند. کارتن هــای مقوای

ــد می شــوند. ــره( شــکل)2( تولی ــری نشــده )تی )ســفید( و رنگب

شکل 2- کاغذ کرافت تیره
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      کاغــذ کرافــت ســفید شــده قابلیــت چــاپ، ســوراخ کردن و برش دهــی بهتــری در مقایســه 
بــا کاغذهــای رنگبــری نشــده دارد. همچنیــن ایــن کاغذهــا در حفاظــت از بــوی محصــولات 
غذایــی و بــه تعویــق انداختــن فســاد موثــر هســتند، امــا از کاغذهــای رنگبــری نشــده گران تــر 
هســتند. شــکل های مختلفــی از کارتن هــای مقوایــی وجــود دارد.  کارتن هــای مقوایــی مــورد 
اســتفاده در مغازه هــای خرده فروشــی در برابــر رطوبــت حســاس هســتند و لــذا محافظــت از 
ــک  ــای راه راه کوچ ــه از تخته ه ــی ک ــت. کارتن های ــروری اس ــت ض ــر رطوب ــا در براب آن ه
ــه کارتن هــای معمولــی) شــکل  تولیــد می شوند)شــکل3(، انعطاف پذیــری بیشــتری نســبت ب
ــتیکی  ــای پلاس ــد. جعبه ه ــوند( دارن ــتفاده می ش ــل اس ــل و نق ــه در حم ــی ک 4( کارتن های
ــتفاده  ــز اس ــا نی ــته بندی خرم ــرای بس ــت و ب ــی ها اس ــته بندی ها در خرده فروش ــایع ترین بس ش

می شــود. جعبه هــای پلاســتیکی ارزان قیمــت و ســبک وزن هســتند )شــکل 5(.

شکل 3- تخته های راه راه 

شکل4- کارتن های معمولی
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شکل 5- جعبه های پلاستیکی مخصوص بسته بندی خرما

  اشــکال دیگــر پلاســتیکی بــا  مزیــت فرم گیــری  بــرای بســته بندی مناســب هســتند. در ایــن 
جعبه هــا بــرای حمــل و نقــل آســان قســمت پایــه بــه در لــولا شــده و همچنیــن بــاز کــردن درب 
ایــن جعبه هــا آســان اســت. ســینی های پلاســتیکی  از پلــی اتیلــن)PE(، پلــی پروپیلــن)PP( و پلــی 
اتیلــن ترفتــالات)PET( ســاخته می شــوند. ایــن پلاســتیک ها از رطوبــت خرمــای بســته بندی شــده 
ــتفاده  ــر اس ــا کمت ــته بندی خرم ــر در بس ــتیکی انعطاف پذی ــه های پلاس ــد. کیس ــت می کنن محافظ
می شــوند امــا چــون خرمــای بسته بندی شــده نیــاز بــه حفــظ رطوبــت دارد بنابــر ایــن کیســه های 
ــه ها و  ــن کیس ــت در ای ــظ رطوب ــه حف ــه ب ــا توج ــند ب ــم باش ــیته ک ــه دارای دانس ــن ک ــی اتیل پل
مزایایــی نظیــر قابلیــت چــاپ و کــم هزینــه بــودن بــرای بســته بندی خرمــا توصیــه می شــوند. از 
دیگــر ظــروف پلاســتیکی کــه به طــور معمــول بــرای خرمــا اســتفاده می شــود می تــوان بــه ســینی 
درب دار یــا زیــپ دار و فیلم هــای پلاســتیکی کــه بــا اســتفاده از حــرارت مهــر و مــوم می شــوند 

اشــاره نمــود )شــکل6 (. 
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همچنیــن می تــوان خرمــا را در ظــروف پلــی اســتایرن)ps( بــرای عرضــه در بــازار خرده فروشــی 
بســته بندی نمود)شــکل7 (. فیلم هــا و پوشــش های خوراکــی در میوه هــای مختلــف بــرای 
 ,Han( اســتفاده می شــوند )ــراق شــدن میــوه محافظــت از رطوبــت و بهبــود ظاهــر میــوه )مثــلًا ب
2005(. پوشــش های خوراکــی بــا انتقــال گاز و تنظیــم رطوبــت عمــر نگهــداری میــوه را افزایــش 
یــا در  تنهایــی و  بــه  از پوشــش های خوراکــی  اســتفاده   .)2007 ,Lin and Zhao(می دهنــد
ــر  ــی ب ــای خوراک ــا فیلم ه ــش ها ی ــر پوش ــال حاض ــت. در ح ــش اس ــد پژوه ــته بندی نیازمن بس
ــازه  ــای ت ــر روی خرم ــن پوشــش ها ب ــکان اســتفاده از ای ــی ام ــا اعمــال نمی شــوند ول روی خرم

ــود دارد. وج

بسته بندی خرمای تازه و خشک به صورت فله
     بســته بندی خرمــا به صــورت فلــه پیشــینه تاریخــی دارد. آمــار فائــو1  در ســال 2010 نشــان دهنده 
ــده  ــد کنن ــورهای تولی ــیاری از کش ــازه در بس ــای ت ــرای خرم ــه ب ــته بندی های فل ــتفاده از بس اس
ــا  ــتیکی ب ــروف پلاس ــامل ظ ــه ش ــته بندی فل ــت. بس ــا اس ــمال آفریق ــه و ش ــرق میان ــا در ش خرم
قابلیــت اســتفاده مجــدد)PRCS(، کاغــذ یک بــار مصــرف )در اشــکال ســینی یــا جعبــه تخــت(، 
ظــروف چوبی)جعبــه یــا کارتــن(، ســبد بــزرگ تهیــه شــده از بــرگ خرمــا و کیســه های 
پلاســتیکی اســت. بــرای خرمــای صادراتــی یــا خرماهایــی کــه در ســوپر مارکت هــای بــزرگ 
ــرد و  ــر می گی ــک را در ب ــته کوچ ــن بس ــه چندی ــه ک ــروف فل ــته بندی ظ ــود بس ــه می ش فروخت
ــکان  ــا ام ــا آســتر پلاســتیکی اســتفاده می شــود. در نگهــداری خرم ــا بســته بندی در ظــروف ب ی
تیــره شــدن رنــگ وجــود دارد. ایــن امــر به علــت واکنش هــای قهــوه ای شــدن آنزیمــی توســط 
پلی فنــل اکســیدازها و واکنش هــای قهوه ای شــدن غیــر آنزیمــی نظیــر واکنــش میــلارد و 
ــوه ای  ــای قه ــع از واکنش ه ــد مان ــیژن می توان ــود اکس ــت )Barreveld, 1993(. کمب ــا اس تانن ه
ــای  ــرل واکنش ه ــیژن و کنت ــازی اکس ــدود س ــرای مح ــن روش ب ــود. چندی ــی ش ــدن آنزیم ش
ــا،  ــردن خرم ــرده ک ــال فش ــوان مث ــه عن ــرد. ب ــورت می گی ــا ص ــر روی خرم ــی ب ــوه ای آنزیم قه
نگهــداری خرمــا در دمــای پاییــن، نگهــداری در غلظــت کــم اکســیژن، نگهــداری در اتمســفر 

FAO -1سازمان خوار و بار جهاني
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کنتــرل شــده بــا اســتفاده از نیتــروژن یــا دی اکســید کربــن بــرای نگهــداری خرمــا بــه صــورت 
ــا اســتفاده از  ــرد دارد. مطالعــات متعــددی نشــان داده اســت کــه بســته بندی خرمــا ب فلــه کارب
نیتــروژن یــا دی اکســید کربــن بــالا در بــه تعویــق انداختــن کیفیــت خرمــا دارای تأثیــر تاثیــر 
ــا  ــه تنه ــا ن ــه فشــرده کــردن خرم ــه صــورت فل ــا ب ــدی خرم اســت)Aleid, 2012( در بســته بن
ــدن  ــوه ای ش ــای قه ــش ه ــام واکن ــه انج ــیژن و در نتیج ــر اکس ــا در براب ــن خرم ــرار گرفت از ق
ــوده و رشــد  ــر ب ــز موث ــا نی ــی خرم ــری از رشــد میکروب ــد بلکــه در جلوگی ــری می کن جلوگی
میکروبــی را محــدود می کنــد. در نگهــداری خرمــا به صــورت فلــه اســتفاده از روش اتمســفر 

کنتــرل شــده پیشــنهاد می گــردد.

بسته بندی خرمای منجمد
     انجمــاد روش مفیــدی بــرای طولانــی نمــودن عمــر نگهــداری خرمــا اســت. دمــای 
نگهــداری مطلــوب خرمــا 0 تــا 18- درجــه ســانتی گراد اســت. ســوختگی ناشــی از انجمــاد در 
اثــر تصعیــد بخــار آب از ســطح میــوه خرمــا، اثــر ســوء بــر ظاهــر محصــول دارد. اســتفاده از 
بســته بندی خرمــا در جلوگیــری از آســیب ظاهــری و حفــظ کیفیــت خرمــا نقــش دارد. مــواد 
ــر از دســت دادن رطوبــت در  مــورد اســتفاده در بســته بندی خرمــای منجمــد از خرمــا در براب
فریــزر 2محافظــت می نماینــد. ضمــن این کــه در برابــر انجمــاد و ذوب مقــاوم هســتند. خرمــای 
ــه  ــوم( ک ــس ف ــه از جن ــذی، جعب ــروف کاغ ــه )ظ ــته بندی های فل ــوان در بس ــد را می ت منجم
ــل  ــمند و قاب ــته بندی های هوش ــود. بس ــته بندی نم ــتند بس ــاره را دارا هس ــت دوب ــت بازیاف قابلی

ــد. ــمار می آین ــد به ش ــای منجم ــرای خرم ــته بندی ب ــن بس ــی بهتری ردیاب

بسته بندی هوشمند خرما
ــه  ــت و ب ــته اس ــترده ای داش ــر  رواج گس ــال های اخی ــی س ــا ط ــمند خرم ــته بندی هوش        بس
ــته ای از  ــامل رش ــته بندی ش ــن بس ــت. ای ــته اس ــل گش ــدرن تبدی ــارت م ــی از تج ــش مهم بخ
شــاخص ها 3 اســت کــه نســبت بــه گازهایــی کــه از مــواد غذایــی آزاد و موجــب فســاد آنهــا 

2- سوختگي ناشي از انجماد 
3- نانو حسگرها 
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ــر رنــگ، علامــت  ــن تغیی ــد. ای ــر رنــگ می دهن ــوده و تغیی ــه شــدت حســاس ب می شــوند، ب
ــی در  ــمند اطلاعات ــته بندی هوش ــت. بس ــی اس ــاده غذای ــاد م ــا فس ــلامت ی ــی از س واضح
موردکیفیــت و امنیــت محصــولات غذایــی بســته بندی و همچنیــن اطلاعاتــی در مــورد حمــل 
و نقــل، توزیــع و نگهــداری مــواد غذایــی ارائــه می دهــد. تجهیــزات بســته بندی هوشــمند در 

دو نــوع اساســی وجــود دارنــد

1- حامل هــای اطلاعــات نظیــر بارکــد وRFID 4 ، کــه بــرای ذخیره ســازی و انتقــال اطلاعــات 
می شوند. استفاده 

2- نمایشــگرهای بســته بندی نظیــر، نمایش گرهــای زمــان- دمــا، نمایش گرهــای گاز و 
ــوند. ــرده می ش ــه کار ب ــی ب ــط خارج ــرل محی ــرای کنت ــه ب ــورها ک بیوسنس

     فــن آوریRFID بــر روی بســته ها بــه ماننــد یــک بارکــد عمــل می کنــد و در عمــل بــه ارائه 
اطلاعــات مــاده غذایــی می پــردازد. ایــن فــن آوری در ســال های اخیــر بــه شــدت رواج یافتــه 
ــده  ــه گیرن ــوان داده هــا را ب ــا اســتفاده از میکروپرداشــگرها می ت ــن فــن آوری ب اســت. در ای
بیســیم ارســال کــرد. بــر خــلاف بارکدهــا کــه نیــاز بــه اســکن دســتی و خوانــدن یــک بــه 
یــک دارنــد. برچســب های RFID نیــازی بــه خوانــده شــدن ندارنــد و امــکان کنتــرل تعــداد 
ــا مزایایــی  ــه وجــود دارد. ایــن سیســتم بســته بندی ب ــر از یــک ثانی ــادی از آن هــا در کمت زی
نظیــر قابــل اعتمــاد بــودن بســته بندی و افزایــش عمــر نگهــداری بــرای خرمــا و محصــولات 

خرمــا و بویــژه خرمــای فریــز شــده قابــل اســتفاده اســت.

بسته بندی فعال خرما
ــوی  ــه نح ــده را ب ــته بندی ش ــول بس ــر محص ــم ب ــرایط حاک ــا ش ــال خرم ــته بندی فع       بس
تغییــر می دهــد تــا مــدت زمــان نگهــداری آن افزایــش یابــد و ایمنــی و خصوصیــات حســی 
محصــول و کیفیــت مــاده غذایــی بهبــود یابــد. بــا در نظــر گرفتــن این کــه محتــوی رطوبــت 
ــد)  ــد می کن ــدود تولی ــیار مح ــم و بس ــن ک ــا اتیل ــوه خرم ــوده و می ــن ب ــا پایی ــوه خرم در می
ــد شــده بســیار  ــن تولی ــزان اتیل ــا می ــد نمی شــود و ی ــن تولی ــه تمــر کــه اتیل ــژه در مرحل به وی

ــت. ــت اس ــا دارای محدودی ــال در خرم ــته بندی فع ــتفاده از بس ــذا اس ــت(. ل ــز اس ناچی
4- نوارهاي تشخیص فرکانس رادیویي 



14

بسته بندی با اتمسفر اصلاح شده خرما
ــا موفقیــت در بســته¬بندی میوه¬هــا مــورد      بســته بندی اصــلاح شــده 5 به طــور گســترده  و ب
ــده  ــلاح ش ــفر اص ــا اتمس ــته¬بندی ب ــت )Kader et al., 1989(. در بس ــه اس ــرار گرفت ــه ق مطالع
ابتــدا فضــای درون بســته¬بندی خالــی شــده و ســپس ترکیــب گازهــای مــورد نظــر )به طــور 
ــن، نیتــروژن و اکســیژن( تحــت  فشــار جایگزیــن ایــن  معمــول مخلوطــی از دی اکســید کرب
ــود.  ــرل می ش ــول کنت ــی محص ــی و میکروب ــت آنزیم ــب فعالی ــن ترتی ــود و بدی ــا می ش فض
اثــرات ایــن نــوع بســته بندی در حفــظ کیفیــت و افزایــش عمــر مفیــد خرمــای تــازه، خشــک 
و  محصــولات خرمــا در مقــالات بســیاری گــزارش شــده اســت.  بــا توجــه بــه هزینــه بــالای 
ــودن  ــم ب ــن حجی ــه آن و همچنی ــواد اولی ــتگاه ها و م ــودن دس ــران ب ــته بندی، گ ــن روش بس ای
ــه ســایر بســته بندی ها کــه ســبب افزایــش هزینه هــای حمــل و نقــل  ــن بســته بندی، نســبت ب ای

ــت. ــداول نیس ــدان مت ــته بندی چن ــن روش بس ــود،  ای می ش

بسته بندی محصولات خرما
ــردن عمــر  ــالا ب ــرای ب ــذا ب ــا وجــود دارد. ل ــد ســایر میوه¬ه ــا همانن ــوه خرم ــکان فســاد می  ام
نگهــداری آن، پــس از برداشــت تغییراتــی را بــر روی آن اعمــال مــی نماینــد. خرمــای تــازه 
ــای خشــک،  ــرآوری می¬شــود. خرم ــرای افزایــش عمــر نگهــداری در اشــکال مختلــف ف ب
ــا و  ــه خرم ــا، ژل ــای خرم ــا، مرب ــا، آب خرم ــا، رب خرم ــربت خرم ــده، ش ــودر ش ــای پ خرم
میــان وعده هــای تهیــه شــده از خرمــا از اشــکال مختلــف فــراوری خرمــا هســتند. بســیاری از 
محصــولات خرمــا نظیــر خمیــر خرمــا، مربــا، ژلــه و شــربت خرمــا کــه از محصــولات ســنتی 
ــن  ــج ای ــته بندی رای ــوند. بس ــد می ش ــای تولی ــال فراینده ــا اعم ــتند ب ــا هس ــده از خرم ــه ش تهی
محصــولات ظــروف شیشــه ای یــا قوطی هــای فلــزی اســت. البتــه بســته بندی ایــن محصــولات 
ــولاً در  ــا معم ــه خرم ــا و ژل ــا، مرب ــر خرم ــتگی دارد. خمی ــول بس ــی محص ــوع و بازاریاب ــه ن ب
ظــروف شیشــه ای دهانــه گشــاد بســته بندی می شــوند در حالیکــه عمدتــاً شــربت خرمــا 
در بطری هــای باریــک بســته بندی می شــود. خمیــر خرمــا جهــت ارائــه بــه کارگاه هــا و 
کارخانجــات فــراوری خرمــا در کیســه های پلــی اتیلــن بســته بندی می شــود. امــروزه ظــروف 
پلاســتیکی جایگزیــن ظــروف شیشــه ای و فلــزی شــده اســت. بســته بندی های پلاســتیکی بــرای 
محصــولات خرمــا در اشــکال مختلــف نظیــر کیســه، ســینی و بطــری وجــود دارد)شــکل 8(. 

 Modified Atmophere Packaging=MAP -5
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شکل 8-بسته بندی محصولات خرما

ــای  ــتفاده از قوطی ه ــن اس ــتفاده از کیســه های ایســتاده جایگزی ــمگیری اس ــه طــور چش کــه ب
فلــزی و ظــروف شیشــه ای شــده اســت. بــرای در بنــدی ایــن ظــروف، درب هــای مختلفــی از 
جنــس پلاســتیک، فویــل آلومینیــوم و درب فلــزی متالیــزه وجــود دارد. در بنــدی پلاســتیکی 
ــرای محصــولات  ــوز ب ــرد و هن ــا اســتفاده از پلاســتیک تحــت فشــار صــورت می گی اغلــب ب
خرمــا اســتفاده نمی¬شــود امــا در آینــده ای نزدیــک امــکان جایگزینــی آن بــا ســایر 
ــایر  ــد س ــوان همانن ــا را می ت ــه خرم ــا و ژل ــود دارد. مرب ــا وج ــولات خرم ــای محص دربندی ه
ــود. از  ــته بندی نم ــه بس ــا و ژل ــوص مرب ــای مخص ــازار در مکعب ه ــود در ب ــولات موج محص
دســت دادن رطوبــت ایــن محصــولات باعــث کاهــش کیفیــت آنهــا می شــود لــذا در درجــه 
اول به دلیــل ممانعــت در گرفتــن یــا از دســت دادن رطوبــت نیــاز بــه دربنــدی مطمئــن دارنــد.

جمع بندی
ــی در  ــواد غذای ــه م ــرن اســت کــه بســته بندی نقــش مهمــی در حفــظ و ارائ ــک ق ــش از ی بی
ــا ایفــا کــرده اســت. بســته بندی نقــش  اشــکال مختلــف تــازه و فــراوری شــده در سراســر دنی
کلیــدی در توســعه یــک محصــول قابــل عرضــه بــه بــازار ایفــا می کنــد. هــدف از بســته¬بندی 
خرمــا حفــظ کیفیــت و ایمنــی خرمــا و افزایــش بازاریابــی ایــن محصــول مفیــد اســت. ضمــن 
اینکــه بســته بندی باعــث افزایــش فــروش و افزایــش تقاضــای مصــرف می شــود.  بســته بندی 
خرمــا و محصــولات خرمــای ایــران ســالها اســت کــه تغییــر و تحــول چشــمگیر و کارآمــدی 
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نداشــته اســت. لــذا بســته¬بندی خرمــا نیازمنــد تحولــی جدیــد بــا هــدف قابلیــت فــروش، حفــظ 
ــت و  ــظ کیفی ــور حف ــت. به منظ ــت اس ــط زیس ــه محی ــیب ب ــاندن آس ــل رس ــه حداق ــی و ب ایمن
ــود.  ــه می ش ــی و MAP توصی ــش های خوراک ــتفاده از پوش ــا اس ــداری خرم ــر نگه ــش عم افزای
ــه  ــه مرحل ــه دوم ب ــد و در درج ــای مقص ــه بازاره ــه اول ب ــته بندی در درج ــال بس ــن ح ــا ای ب
ــت  ــی اس ــن عامل ــده مهم تری ــت ش ــای برداش ــت خرم ــتگی دارد. رطوب ــا بس ــیدگی خرم رس
ــالا  ــت ب ــا رطوب ــا ب ــوه خرم ــه شــود و چنانچــه می ــد در نظــر گرفت ــا بای کــه در بســته بندی خرم
بســته بندی شــود نیــاز اســت تــا به¬منظــور محافظــت در برابــر از دســت دادن یــا جــذب رطوبــت 

به خوبــی دربنــدی شــود.
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