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مقدمه
مهمترین مشکلی که امنیت غذایی کشور را تهدید می کند 
کشاورزی  بخش  حاضر  حال  در  است.  آب  منابع  کمبود 
می کند  مصرف  را  کشور  آب  منابع  از  درصد   92 از  بیش 
و از این رو آسیب پذیرترین بخش ناشی از بحران کم آبی 
خواهد بود. حدود 52 میلیارد مترمکعب از آب مصرفی از 
از  نیز  مترمکعب  میلیارد   42 زیرزمینی و حدود  منابع آب 
طریق آب سطحی تأمین می شود. کشورهایی مانند روسیه، 
از  کمتر  تنها  آمریکای جنوبی  و کشورهای  کانادا  استرالیا، 
پنج درصد از منابع آب تجدیدپذیر خود را مصرف می کنند. 
در حالی که کشورهای خاورمیانه، شمال آفریقا و ایران بیش 
از 40 درصد منابع سالانه خود را مصرف می کنند. این مسأله 
در شرایط  آنها  آبی  غالباً سیستم هـای  تـا  باعث شده است 
کشور  که  است  همین سبب  به  گیرد.  قرار  کمبود  و  تنش 
دچار تنش های القایی مانند خشک شدن دریاچه ارومیه و یا 

.)Madani ،2014( زاینده رود است
در ایـران شـوری آب هـای سطحی بیشتر تحت تـأثیر 
نوبه  به  آن هم  اقلیمی و جغرافیایی است که  خصوصیات 
منابع آب  بیشتر  انسانـی است.  فعالیت های  از  متـأثر  خود 
سطحی شور در مناطق خشک و نیمه خشک قرار دارند در 
این مناطق میزان تبخیر و تعرق بیشتر از بارندگی است که 
طرفی  از  است.  آب  شوری  میزان  افزایش  دلیل  مهم ترین 
به  خانگی  و  صنعتی  کشاورزی،  زهکش های  آب  ریختن 



6

رودخانه  ها موجب آلودگی و کاهش کیفیت آب رودخانه ها 
به ویژه در پایین دست می شود. برای مثال کاهش کیفیت و 
آلودگی رودخانه زاینده رود، کر در استان فارس و کشف رود 
در استان خراسان رضوی از رودخانه هایی هستند که تحت 
تأثیر فعالیت های انسانـی در پایین دست آلـوده شده اند 

  .)Cheraghi and Halim, 2012(
از  که  می دهد  نشان  لب شور  و  آب شور  منابع  بررسی 
لب شور  و  آب شور  منابع  دارای  دشت   311 دشت،   609
 109 با  مرکزی  فلات  آبخیز،  حوضه های  بین  در  و  است 
دشت دارای بیشترین منابع آب شور و لب شور است. حجم 
کل حوضه هایی که دارای آب شور و لب شور است دارای 
13/7 کیلومترمکعب است و با درنظرگرفتن برداشت سالانه 
از  درصد   26 آبرفتی  آبخوان های  از  کیلومترمکعب   53/8
کل برداشت از مناطقی انجام می شود که دارای آب شور و 

.)Cheraghi and Halim, 2012( لب شور هستند
تلاش های اخیر در راستاي خودکفایي در تولید، باز هم 
با  قطعاً  است.  آورده  وارد  آب  منابع  بر  را  بیشتري  فشار 
روند کنونی، منابع آب بخش کشاورزی دچار آسیب جدی 
از  استفاده  این بحران  با  از راهکارهای مقابله  خواهد شد. 
منابع آب شور، آب های نامتعارف، مدیریت آبیاری، بهره وری 
کشاورزی  اقلیمی  طبقه بندی  و  کشت  الگوی  تغییر  آب، 
دریا، آب های شور و  نامتعارف شامل آب  است. آب های 
به  است.  فصلی  شور  آب های  و  فاضلاب  آب  برگشتی، 
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منظور استفاده از این منابع آب نامتعارف باید گیاهان مناسب 
در الگوی کشت این مناطق قرار گیرد. بررسی منابع خاک 
شور نشان داده است 6/8 میلیون هکتار از اراضی کشاورزی 
هستند  شوری  مختلف  درجات  به  مبتلا  خاک های   دارای 

)مومنی، 1389(.
لحاظ  از  آب  منابع  نیرو  وزارت  تقسیم بندی  براساس 

شوری به شش دسته تقسیم بندی شده اند )جدول 1(.

جدول1- طبقه بندی کیفی منابع آب شوری

نوع آب
مقدار شوری

 )دسی زیمنس بر متر(
مقدار شورینوع آب

 ECW<12/5 >7/8آب شور ECW= 0/78آب غیر شور

 ECW<20 > 12/5 آب بسیار شور ECW<2/3 >0/78آب کم شور

ECW >20آب ابر شورECW<7/8 >2/3آب لب شور

موردتوجه  علوفه ای  نظر  از  که  گیاهانی  در حال حاضر 
معمول  مناطق کشور  از  بسیاری  در  آن ها  و کشت  هستند 
است، عمدتـاً گیـاهـانـی هستند کـه از پتانسیل علوفـه ای 
مطلوبی برخوردارند و درجه تحمل پایینی به شوری دارند. 
گیاهان علوفه ای که در کشور به طور معمول کشت می شود 
سورگوم، ذرت، یونجه و جو علوفه ای است. درصد کاهش 
تولید این گیاهان معمول علوفه ای در جدول 2 آمده است 
)فائو، 1985(. عملکرد گیاهان زراعی معمول در شوری آب 
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بالای هشت دسی زیمنس بر متر بیش از 50 درصد کاهش 
می یابد. بنابراین برای استفاده از این منابع آب باید به دنبال 
گیاهان زراعی جایگزینی بود که بتوانند با شوری آب بالای 
12 دسی زیمنس بر متر که برای گیاهان زراعی معمول قابل 

استفاده نیستند عملکرد قابل قبولی تولید کنند.
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از  کمتر  شور  آب  بیابانی،  مناطق  عمده  منابع  بین  در 
دلیل  این  به  عمدتاً  است،  شده  واقع  استفاده  مورد  همه 
بالاست.  بسیار  گیاه  تولید  براي  آبي  چنین  شوري  که 
درحالي که مطالعات نشان داده اند که منابع آب بسیار شور 
می تواند براي کاشت گیاهان متحمل به شوري به کار رود. 
حال  در  که  )هالوفیت ها(  شورزیست  گیاهان  اهلي سازي 
مي رویند،  خشک  و  شور  طبیعي  رویشگاه هاي  در  حاضر 
آن ها را به عنوان گیاهان زراعي جدیدی معرفي خواهدکرد 
و  شوري  توسط  ایجادشده  محیطي  تنش هاي  تحت  که 
خشکي محصول رضایت بخش تری تولید کنند. این گیاهان 
ممکن است جایگزین منطقي براي گیاهان زراعی معمول 
ایران  جمله  از  و  درحال توسعه  کشورهاي  از  بسیاري  در 
نیمه خشک  و  خشک  اراضي  از  وسیعي  سطح  داراي  که 
در معرض تهدید شورشدن است، به شمار آیند. در ایران 
نواحي وسیعي وجود دارند که مستعد تولید  شورزیست ها 
به عنوان غذاي دام هستند. با این هدف در این دستنامه به 
و  پادزهری  ارزن  )کوشیا،  شورزیست  علوفه ای  گیاه  سه 
سسبانیا( که بسته مدیریتی آنها برای کشت در سطح وسیع 
 بـااستفاده از منابـع آب بسیار شـور آمـاده است، پـرداخته 

شده است.
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کوشیا
گیاه شناسی

 )Kochia scoparia syn. Bassia scoparia( کوشیا با نام علمی
از خانواده اسفناجیان و بومی نواحی مرکزی و شرقی اروپا و غرب 
کوشیا   .)Georgia, 1914; Whitson, et al., 1991( است  آسیا 
این  بوته های  است.  راست  یکساله  علفي  دولپه  گیاه  یک 
گونه معمولاً تمایل رشدي بوته مانند دارند و در شکل رشد 

خود بسیار تطابق پذیرند. 
کوشیا داراي یک سیستم ریشه اي راست و دوک مانند 
است که از چندین ریشه اصلي، با تعداد زیادي ریشه هاي 
ثانویه تشکیل شده است. کوشیا از نظر شکلي بسیار متغیر 
از  است  ممکن  به شرایط رشدي  بسته  آن  ارتفاع  و  است 
کند و هنگامي که در  تغییر  متر  از 2  بیش  تا  15 سانتي متر 
خاک هاي مرطوب و بارور استقرار یابد، تا ارتفاع بیش از 3 

متر رشد می کند )استان گلستان(. 
ساقه کوشیا داراي تعداد فراواني شاخه فرعي نامتراکم 
و مورب است. از نظر شکل کلي، برگ ها طولي تا به طور 
محدود نیزه اي شکل یا نیزه اي خطي هستند که از قاعده به 
سمت دم برگ باریک مي شوند و نوک برگ اندکي نوک تیز 
 3 آن  عرض  و  سانتي متر   6 تا   2 بین  برگ ها  طول  است. 
و  سبزرنگ  کوچک،  کوشیا  گل هاي  است.  میلي متر   8 تا 
نسبتاً نامشهود و غیرقابل تمایز و بدون دم گل هستند. گل ها 
یک  در  آن  عدد   1-3 معمولاً  و  هستند  ماده  یا  دوجنسي 
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خوشه به هم فشرده کوچک )کلافه ي گل( در زاویه اتصال 
انتهایي یافت  نیز در سنبله هاي  با ساقه و  برگ هاي فوقاني 
مي شوند. سنبله ها کوتاه و متراکم هستند و داراي براکته هاي 
شبه برگي متمایز کرک دار، اما تحلیل یافته ای، در بخش زیرین 
هستند که به ساقه گل دهنده ظاهر خارداري مي بخشد. میوه 
عرض  با  شکننده  و  کوچک  ستاره اي شکل  کیسه اي  کوشیا 
دو میلي متر و پهن است که پوسته بیرونی آن دارای غشاء و 

جدا از بذر است. 
هر میوه حاوي یک بذر است. بذرهاي این گونه کوچک 
هستند و طول آن بین یک تا سه میلي متر گزارش شده است. 
بذرها بیضي شکل )تخم مرغي(، مسطح و در هر دو سمت 
شیاردار هستند. بـذرها بـراق هستند و رنگ آنـها از قهـوه اي 
با علائم زردرنگ تا سیاه متمایل به خاکستري تغییر مي کند 

.)Friesen, et al., 2009( )1 شکل(

شکل1- بذور کوشیا )راست(، شکل ظاهری گیاه )چپ( 
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کوشیا به دلیل داشتن سیستم ریشه ای گسترده و عمیق با 
نواحی خشک به خوبی سازگاری دارد. این گیاه می تواند 
-Doorenbos & Ka )تا عمق پنج متری خاک نفوذ کند 
و   )sam, 1979; Phillips & Launchbaugh, 1958
 ریشه های جانبی آن تا فاصله هفت متری نیز گسترش یابد 

 .)Davis, Johnson, & Wood, 1967(
 NADP-ME است و دارای مسیر )C4( کوشیا یک گیاه چهارکربنه 
 )Kadereit,et al., 2003; Welkie & Caldwell, 1970( 
اسـت   kochicid نـوع  کــرانز چهـارکربنـه  آنـاتومی   و 
 ,Muhaidat, Sage, & Dengler, 2007; Pyankov( 
Artyusheva, & Edwards, 1999(. مهم ترین خصوصیات 
عنصر  یک  به عنوان  سدیم  به  نیاز  چهارکربنه،  مسیر  این 
 .)Brownell & Crossland, 1972( اسـت  ریـزمغـذی 
است هر سال  قادر  گیاه  این  تولیدی،  به زیست توده  بسته 
200 تا 300 کیلوگرم نمک در هکتار را از خاک برداشت 
کنـد )صالحی و همکاران، c 1390(. سدیـم می تواند نقش 
فیزیولوژیک در افزایش فعالیت آنزیم فسفوانول پیروفسفات 

.)Collins & Jones, 1986( کربوکسیلاز داشته باشد
کـه  است  اختیاری  شورزیست های  دسته  از  کـوشیـا 
و  سدیـم کلرایـد  حـاوی  شـور  و  قلیایی  خـاک های  بـه 
سدیـم سولفات مقـاوم است و تحمـل بیشتری بـه کلراید 
نسبت به سولفات دارد )Bilski & Foy, 1988a(. کوشیا 
تنها گیاهی  کند و  بسیار شور رشد  می تواند در خاک های 
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 .)Forcella, 1985( باشد که در این مکان ها دیده می شود
همچنین کوشیا به خاک های اسیدی حاوی آلومینیم و منیزیم 
واقع  در   .)Bilski & Foy, 1988b( است  مقاوم  منگنز  و 
کوشیا گونه ای پیشرو در نواحی خشک و نیمه خشک است. 
بیرجند، بروجرد، سبزوار،  ایران دارای توده های  کوشیا در 
اصفهان و ارومیه است و در یک توده نیز دارای تنوع زیادی 

از لحاظ میزان پربرگی است )شکل 2(.

شکل2- تنوع موجود در توده کوشیا توده پربرگ )راست(، 
توده کم برگ )چپ(
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خاک مناسب و نحوه آماده سازی خاک
مـی زنـد  pH جـوانـه  از  وسیـعی  دامنــه  در  کوشیـا 
  pH در  جوانه زنی   .)Everitt, Alaniz, & Lee, 1983(
کمتر از 2 و بیشتر از 12 کم می شود. میزان جوانه زنی در 
pH   های 4، 9 و 50 درصد است. کوشیا برای جوانه زنی، 
همانند سایر گیاهان، نیاز به رطوبت دارد. جوانه زنی کوشیا 
تا پتانسیل اسمزی 8- بار کم نمی شود و تا پتانسیل 16- بار 
 .)Salunkhe, 1992( کوشیا قادر است 50 درصد جوانه بزند
 57 میلی متری   3 عمق  در  و  خاک  سطح  در  کوشیا  بذور 
درصـد جـوانـه زنـی دارنـد )Niemegeers, 1994(. بـرای 

آماده سازی زمین نیاز است شخم و دیسک زده شود.

تاریخ کاشت، تراکم بوته و عمق کاشت
داشته باشد  وجود  بهاره  بارندگی  امکان  که  مناطقی  در 
با پراکنـدن بـذر کـوشیا در سطح زمیـن و پس از وقـوع 
تا 10  بهاره و رسیدن دمای هوا به حدود 5  بارندگی های 
درجه سانتی گراد بذور سبز خواهند شد. از آن جایی که بذور 
گیاه بسیار کوچک هستند نباید در عمق قرار بگیرند. کوشیا 
گیاهی حساس به طول روز است بنابراین، تاریخ کاشت بر 
میزان زیست توده تولیدی تأثیر زیادی دارد، به نحوی که در 
طول روز 12/8 ساعت به گل می رود )صالحی و همکاران، 
بهاره  کشت  که  داده است  نشان  آزمایشات  نتایج   .)2009
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)فروردین( کوشیا برای تولید علوفه و کشت تابستانه )تیر( 
 .)1390 b ،برای تولید دانه مناسب است )صالحی و همکاران
به منظور تولید علوفه میزان 4 کیلوگرم در هکتار بذر کوشیا برای 
 .)Coxworth, Green, & Kernan, 1988( کشت کافی است
بذر  که  آن جایی  از  است.  وزن هزاردانه کوشیا 0/77 گرم 
است  نیاز  می دهد  از دست  را سریع  قوه نامیه خود  کوشیا 
که بذر هر ساله تهیه شود. بهترین تراکم برای تولید بذر 20 
بـوته در متـرمربع و بـرای تولید علوفه 30 بوته در مترمربع 

است )ضیایی و همکاران، 1387(.

جوانه زنی کوشیا
تا 10 درجه   به 5  با رسیدن دمـای هـوا  بـذور کوشیا 
سانتی گراد در طول یک روز جوانه می زنند. البته بذور این 
به جوانه زنی هستند. قادر  دمایی وسیعی  در محدوده  گیاه 
دمای حداقل، بهینه و حداکثر این گیاه به ترتیب، 3/4، 25 
همکاران،  و  )صبوری راد  است  سانتی گراد  درجه   43/7 و 
1390(. بیشترین درصد جوانه زنی بذور در محیط غیر شور 
است و افزایش شوری آب به 10 دسی زیمنس بر متر موجب 
تأخیر در سبزشدن و رشد اولیه گیاهچه می شود. بنابراین، 
بهتراست تـا هنگامی که بوته هـا بـه ارتفـاع 10 سـانتی متـر 
آبیاری  متر  بر  با شوری 10-5 دسی زیمنس  آبی  با  برسند 
 شوند )صالحی و کافی، 2011؛ نظامی و همکاران، 1387(. 
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بررسی تأثیر زمان شروع استفاده از آب شور بر رشد کوشیا 
استفاده  تأخیر  با  شور  آب  از  استفاده  هرچه  که  داد  نشان 
همانطورکه  می شود.  کم  گیاه  رشد  بر  آن  منفی  تأثیر  شود 
به 10  گیاه  ارتفاع  در شکل 3 مشاهده می شود هنگامی که 
سانتی متر می رسد استفاده از آب شور تأثیر بسیار کمی بر 
رشد گیاه دارد )Salehi & Kafi, 2011(. گرچه این گیاه به 
دلیل جوانه زنی سریع می تواند در خاک های بسیار شور نیز 

به خوبی مستقر شود )شکل4(.

شکل3- تاثیر زمان شروع استفاده از آب شور با سطوح مختلف )1/5، 7، 14، 
21، 28، 35 و 42 دسی زیمنس بر متر( بر رشد گیاهچه کوشیا. آبیاری با آب 
شور از ابتدای کشت )a(، شروع آبیاری هنگامی که ارتفاع گیاه 5 سانتی متر 

.)c( و شروع آبیاری هنگامی که ارتفاع گیاه 10 سانتی متر باشد )b( باشد
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شکل4- کوشیا در خاکی با شوری بالای 100 دسی زیمنس برمتر

افزایش  گیاه  رشد  از  مرحله  این  شدن  سپری  از  بعد 
 36 بیرجنـد  در  بـرمتـر  دسـی زیمنس   28 تا  آب  شـوری 
و  )جـامی الاحمـدی  مشاهده شـد  عملکرد  کاهش  درصد 
همکاران، 2008( درحالی کـه در استـان گلستان تـا شوری 
بر متر کاهش معنی داری در  آب زهکش 21 دسی زیمنس 
میزان تولید زیست توده مشاهده نشد )صالحی و همکاران، 
استان  در   .)2012 و صالحی،  کافی  و   2012  ،1390 bو a
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خراسان رضوی نیز افزایش شوری آب تا 23 دسی زیمنس 
نـداشت  زیست تـوده  تـولیـد  میزان  در  تـأثیری  متـر،   بـر 

)نباتی و همکاران، 1390(. 
زمان  در  مهمی  بسیار  نقش  گیاه  رشد  مراحل  با  آشنایی 
برداشت گیاه به عنوان علوفه دارد. مراحل رشدی گیاه در کشت 
تابستانه و بهاره در شوری های مختلف در استان گلستان در 
جدول 3 آمده است )صالحی، 1392 و 1393(. مراحل رشدی 

گیاه در عکس های 5 تا 8 نشان داده شده است.

جدول 3- طول دوره مراحل رشدی )روز( کوشیا در کشت تابستانه و بهاره
ش 
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شکل5- کوشیا در استان گلستان

شکل 6- کوشیا در پایان مرحله رویشی به منظور برداشت علوفه در استان 
گلستان تاریخ کشت )1388/1/16( و تاریخ عکس )1388/5/2( 

شوری آب آبیاری 14 دسی زیمنس بر متر(
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شکل7- کوشیا در مرحله گلدهی

شکل8- کوشیا در مرحله رسیدگی 
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آفات و بیماری ها
گیاهچه کوشیا حساس به بوته میری است. بیماری در اثر 
ابتلا به قارچ Phythium debaryanum ایجاد می شود. 
در  و  بوته میری  و  برگ ها  رنگ  تغییر  بیماری  این  اثر  در 
گیاهچه  هنگامی که  می شود.  مشاهده  گیاهچه  مرگ  نهایت 
 کوشیـا 7-5 سانتی متـر است لکـه برگی مشاهـده مـی شود 
)Niemegeers, 1994(. البته آزمایشات و مزارعی که در 

ایران کشت شده اند بیماری مشاهده نشد.
کوشیا به آفات حشره ای از جمله ملخ ها مقاوم است و 
تاکنون بر روی این گیاه در ایران آفات و عوامل بیماری زا 
مشاهده نشده است. در مرحله گلدهی در کشت تابستانه در 
استان گلستان جمعیت بالایی از یک گونه کفشدوزک با نام 
علمی Bulaea lichatschovi دیده شده است. البتـه ایـن 
نـوع کفشدوزک از نـوع نـادر کفشدوزک هـایی هستند از 
 گـرده گـل خـانواده اسفناجیـان تغذیـه می کنند )شکل 9(

.)Iablokoff-Khnzorian, 1982(
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شکل9- کفشدوزک Bulaea lichatschovi )بالا(، جمعیت بالای 
کفشدوزک ها در مرحله گلدهی در کشت تابستانه استان گلستان )پایین(



23

نیاز کودی
کوشیا به طور متوسط به 50 کیلوگرم در هکتار نیتروژن 
خالص )معادل 110 کیلوگرم اوره( و20 کیلوگرم در هکتار 
P2O5 )معادل 43 کیلوگرم در هکتار سوپر فسفات تریپل( 

نیاز دارد ) Coxworth, Green, & J. Kernan, 1988(. از 
آنجایی که این گیاه از خانواده گیاهان لگومینه نیست مصرف 
تولیدی  علوفه  پروتئین  میزان  بهبود  موجب  نیتروژن  کود 
موجب  نیز  کوشیا  نیاز  از  بیشتر  نیتروژن  مصرف  می شود. 
تجمع نیترات و اکسالات در گیاه و در نهایت مسمومیت دام 
می شود. میزان پروتئین کوشیا به طور متوسط 20 درصد است 
)Coxworth, et al., 1988(. آزمایشات نشان داده است که 
افزایش کود نیتروژن از صفر به ppm 48 موجب سه برابر 
شدن تولید ماده خشک کوشیا می شود. تغییر رنگ برگ ها 
مهم ترین مشخصه کمبود نیتروژن در این گیاه است. کاربرد 
کود زمانی که کشت به طور متوالی در طی چند سال در یک 
هکتار  در  تن   8 زیرا  است،  می شود ضروری  انجام  زمین 
ماده خشک این گیاه با 12/5 درصد پروتئین موجب جذب 
160 کیلوگرم نیتروژن در هکتار می شود. مطالعه خانی نژاد 
بر  را  نیتروژن  و  فسفر  کود  تاثیر  بر   )1392( همکاران  و 
بر  تولید کوشیا در دو سطح شوری 5 و 16 دسی زیمنس 
متر نشان داد که کاربرد 100 کیلوگرم در هکتار کود اوره 
سبز  سطح  شاخص  جانبی،  ساقه  ارتفاع،  افزایش  موجب 
درحالی که  می شود  علوفه  تولید  و  ساقه  به  برگ  نسبت  و 
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کـاربـرد کـود فسفر تأثیر معنی داری بـر تولید گیاه نداشت. 
افزایش کود نیتروژن موجب افزایش میزان اکسالات در گیاه 
باید  گیاه  این  در  نیتروژن  کود  از  استفاده  بنابراین  می شود 

دقت بیشتری انجام شود )جدول 4(. 

جدول 4- تأثیر کاربرد کود نیتروژن بر تولید علوفه، پروتئین و اکسالات کوشیا

فاکتور
)ppm( مقدار کود نیتروژن

04897145

278495100عملکرد )گرم در گلدان(

4/212/814/615/4عملکرد علوفه )تن در هکتار(

8/58/913/517/6پروتئین خام )درصد(

ناچیز000نیترات )درصد(

0/71/82/43/5اکسالات محلول )درصد(

نیاز آبی و کارایی مصرف آب
مقایسه  در  چهارکربنه  فتوسنتزی  مسیر  مزیت های  از 
نسبت  همچنین  و  آب  مصرف  بالای  کارآیی  سه کربنه،  با 
 .)Collins & Jones, 1986( بالای فتوسنتز به تعرق است
تحت  روز  اواسط  در  پایینی  آب  پتانسیل  دارای  کوشیا 
شرایط خشک و مرطوب است )Cary, 1971(. مطالعه ای 
نیومکزیکو نشان داد که کارایی مصرف آب در کوشیا  در 
سه برابر یونجه است )Foster, 1980(. در مطالعه ای دیگر 
در  آب  مصرف  کارایی  میانگین  شد  مشاهده  تگزاس  در 
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کوشیا 107 گرم آب به ازای تولید یک گرم دی اکسیدکربن 
بوده است )Nussbaum, et al., 1985(. در مطالعه ای در 
بین 7/6  آبیاری شده،  کارآیی مصرف آب کوشیای  ایران، 
و 11/9 کیلوگرم زیست توده در میلی متر در هکتار و برای 
بذر 2/4 تا 2/9 کیلوگرم بذر در میلی متر در هکتار گزارش 

شده است )جامی الاحمدی و همکاران، 2008(. 
کوشیا برای تولید حداکثر زیست توده و بذر در منطقه 
بیرجند و مشهد تا پایان دوره رشد به 830 میلی متر )ضیایی 
و همکاران، 1387( و در استان گلستان به 300 میلی متر آب 
تا مرحله برداشت علوفه در کشت بهاره نیاز دارد )صالحی 
 228 تابستانه  کشت  در  مقدار  این   .)1390 a همکاران،  و 
)صالحی،  می رسد  علوفه  برداشت  زمان  تا  آب  میلی متر 
1389(. ضریب گیاهی )KC( کوشیا در بیرجند 1/2 )جامی 
کشت  در  گلستان  در  و   )2006 همکاران،  و  الاحمدی 
بهاره 0/6 گزارش شده است )صالحی و همکاران، 1392( 

)شکل10(.
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شکل10- ضریب گیاهی کوشیا در شش سطح شوری )1/5، 7، 14، 21، 28 
)b( و بهاره )a( در کشت تابستانه )و 35 دسی زیمنس بر متر

افزایش دور آبیاری از 7 به 14 روز موجب کاهش 25 
در  درحالی که  شد  بیرجند  در  ماده خشک  تولید  درصدی 
مشهد اختلاف معنی داری مشاهده نشد )جامی الاحمدی و 
کافی، 2008(. در استان گلستان نیز بین 50 تا 100 درصد 
مصـرف نیـاز آبـی گیـاه اختلاف معنـی داری مشاهـده نشد 

)صالحی و همکاران، 1392(.
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تأمین 80 درصد نیاز آبی این گیاه در مناطق خشک تأثیر 
گلستان  در  ندارد.  ماده خشک  تولید  کاهش  بر  معنی داری 
حتی تأمین 50 درصد نیاز آبی برای این گیاه تا شوری 21 
دسی زیمنس برمتر کافی بود )کافی و همکاران، 2010؛ صالحی، 
1389؛ صالحیb 1391(. در واقع، اعمال روش کم آبیاری در 
تیمارهای مختلف غیرشور تا شوری 21 دسی زیمنس بر متر 
مطلوب تر است ولی در شوری های بالاتر باید 100 درصد 

آب مورد نیاز گیاه تأمین شود )صالحی، 1389(.

میزان تولید
کوشیا یک گیاه روز کوتاه است و در طول روز کمتر از حد 
 .)Eberlein & Fore, 1984( آستانه، شروع به گلدهی می کند
در مطالعات مزرعه ای در داکوتای شمالی حد بحرانی طول 
 روز بـرای گلـدهی 13 تـوده کـوشیای مـوردبررسی، بین
 Bell, Nalewaja, &( تا 15 ساعت گزارش شده است   13
Schooler, 1972(. این گیاه با توجه به شرایط آب و هوایی و 
تاریخ کشت می تواند چندین چین داشته باشد. چین اول خوش 
خوراک است و ارزش تغذیه ای بالایی دارد. برای رشد مجدد 
 گیاه، باید محصول از 15 سانتی متری سطح زمین برداشت شود 

)ضیایی و همکاران، 1387(. 
میزان تولید علوفه کوشیا در مراتع نیمه خشک کانادا بین 
کوشیای کشت شـده  است.  سال  در  هکتار  در  تن   7 تا   6
تـن   9/10 تـا   4/5 بیـن  بـهار  اوایـل  در  در ساسکچـوان 
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 در هکتار در شوری 14 دسی زیمنس  بر متر تولید می کند 
)Steppuhn & Wall, 1993( ولی در داکوتا 27/7 تن در 
هکتار ماده خشک تولید کرد و در نیومکزیکو کوشیا پس از 
آبیاری و کوددهی طی چهارچین، حدود 26 تن در هکتار 
استان  در  کوشیا   .)Foster, 1980( می کند  تولید  علوفه 
گلستان در اواسط مرحله گلدهی در کشت تابستانه )تیر ماه( 
و در شوری آب 21 دسی زیمنس  بر متر قادر به تولید 10 تن 
علوفه خشک در هکتار است )صالحی و همکاران، 2010( و 
در کشت بهاره )اواسط فروردین( در شوری 21 دسی زیمنس 
می کند  تولید  خشک  علوفه  هکتار  در  تن   25 متر   بر 
)صالحی و همکاران،b 1390(. در مشهد این گیاه با کشت 
 در اوایل خرداد ماه 9 تن در هکتار علوفه خشک تولید کرد 
)نباتی و همکاران،1390( )جدول 5(. البته این گیاه قادر است 
در شوری 42 دسی زیمنس بر متر و کشت تابستانه 8 تن در 
هکتار ماده خشک تولید کند گرچه سوختگی ناشی از نمک 
در نوک برگ ها کاملًا قابل مشاهده بود )شکل11(. بهترین 
زمان برداشت کوشیا برای علوفه پایان مرحله غنچه دهی و 
 .)Finley & Sherrod, 1971( ابتدای مرحله گلدهی است
انجام  در شمال و شمال شرق کشور  که  آزمایشاتی  در 
شده کوشیا پتانسیل تولید بالایی نشان داده است. از آنجایی که 
جنوب  و  ایران  مرکزی  فلات  مناطق  در  گرما  فصل  طول 
کشور بیشتر است، انتظار می رود در این مناطق تعداد چین 

بیشتری داشته باشد.
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جدول5- عملکرد زیست توده خشک کوشیا در مناطق مختلف کشور

شکل11- سوختگی نوک برگ ها در شوری 42 دسی زیمنس بر متر

1- )صالحی و همکاران، 1390( 2- )کافی و همکاران، 2010(، 3- )جامی الاحمدی و کافی، 2008(

شوری آب زهکش 

)دسی زیمنس بر متر(

وزن خشک زیست توده )تن در هکتار(
مشهد2شمال استان گلستان1

کشت 10خرداد
بیرجند3

کشت بهارهکشت تابستانه

1/513/4237/23-9/67

713/9328/918/549/91

1411/9329/248/30-

2110/1325/227/53-

2810/1723/73-6/18
358/8318/50--
42-8/97--
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افزایش تدریجی شوری موجب شد که کوشیا تا شوری 
 آب 128 دسـی زیمنس بـر متـر کلریـدسدیم زنـده بمـاند 
)نباتی و همکاران، 1391(. میزان تولید زیست توده کوشیا در 
آزمایش گلدانی تا شوری 60 دسی زیمنس بر متر کلریدسدیم 
و  نباتی   ،2012 صالحی،  و  )کافی  آمده است   6 در جدول 
معادل 60 دسی زیمنس  در شوری  گیاه  همکاران، 1391(. 
بر متر قادر است 30-20 درصد از زیست توده در مقایسه با 

شرایط غیرشور تولید کند.

جدول 6-  تاثیر شوری کلریدسدیم )دسی زیمنس بر متر( بر زیست توده 
خشک کوشیا در گلدان )گرم( و درصد کاهش زیست توده بعد از اعمال 

شوری از کشت تا گلدهی و از مرحله گیاهچه ای تا گلدهی

یم
سد

رید
 کل

آب
ی 

شور

تر(
ر م

س ب
من

 زی
سی

اعمال شوری از  )د

کشت تا گلدهی

اعمال شوری از مرحله 

گیاهچه ای تا گلدهی

زیست توده 

خشک )گرم(

درصد کاهش 

نسبت به شاهد

زیست توده 
خشک )گرم(

درصد کاهش 
نسبت به شاهد

51/210057/8100شاهد

1039/777/543/360

2017/834/743/760

3017/433/922/438/7

4015/530/219/834/2

5013/826/921/136/5

609/919/319/333/4
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میزان کاهش تولید و پیش بینی خسارت در اثر تنش 
شوری و خشکی

در کشت تابستانه، به ازای هر میلی متر افزایش مصرف 
آب 6/7 کیلوگرم در هکتار و در کشت بهاره 4/8 کیلوگرم 

در هکتار محصول افزایش یافت. 
به ازای هر واحد افزایش شوری آب آبیاری در کشت 
هکتار  در  کیلوگرم   511 بهاره  کشت  در  و   154 تابستانه 

محصول کاهش یافت. 
درصورتی که قیمت هر کیلوگرم کوشیای خشک 5000 ریال 
درنظر گرفته شود در کشت تابستانه میزان خسارت به ازای 
هر واحد افزایش شوری آب آبیاری 770000 ریال در هکتار 
و به ازای هر میلی متر کاهش مصرف آب 33500 ریال در 
هکتار و در کشت بهاره به ترتیب 2555000 و 24000 ریال 

در هکتار خواهدبود )جدول 7(.

جدول7- تغییرات میزان محصول تولیدی به ازای هر واحد تغییر در 
میزان شوری و آب مصرفی

تابستانهبهاره

افزایش محصول به ازای هر میلی متر 

افزایش مصرف آب )کیلوگرم در هکتار(
4/89/8

کاهش محصول به ازای هر واحد افزایش 

شوری آب )کیلوگرم در هکتار(
-511-110
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کیفیت علوفه
کوشیا را می توان تا 50 درصد در جیره غذایی دام وارد 
کرد. وارد کردن این گیاه به میزان 20 تا درصد 40 به جیره 
دام  تولید  در  منفی  تأثیر  و  مناسب است  بسیار  دام  غذایی 
ندارد )Coxworth, et al., 1988(. درواقع مزیت این گیاه 
نسبت به سایر شورزیست ها حفظ نسبت سدیم به پتاسیم 
و  صالحی  a 1391؛  همکاران،  و  )صالحی  است  برگ  در 
کافی، 2011(. با افزایش شوری نسبت برگ به ساقه افزایش 
و کیفیت علوفه بهبود می یابد )جدول 8(. در کوشیا درصد 
پروتئین خام ساقه بسیار کمتر از برگ ها است و ساقه نسبت 
به برگ ها 2 تا 3 درصد فیبر خام بیشتری دارد. جدول 8 
نسبت برگ به ساقه در سطوح مختلف شوری و توده های 
مختلف کوشیا را در مناطق مختلف کشور نشان داده است. 
کوشیا درصورتی که بیش از 50 درصد در جیره استفاده شود 
و  بره  گوسفند،  مرگ  باشد،  سمی  نیز  دام ها  برای  می تواند 
اسب در مواردی که به میزان زیادی توسط دام تعلیف شده، 
که  ترکیبات سمی   .)Sprowls, 1981( است گزارش شده 
آلکالوئیدها،  ساپونین،  شامل:  شده است  گزارش  کوشیا  در 
 Dickie & Berryman,( هستند  نیترات ها  و  اگزالات ها 
 .)1979; Galitzer & Oehme, 1978; Garduno, 1996
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جدول 8- نسبت برگ به ساقه توده های مختلف کوشیا در تیمارهای 
مختلف شوری، چین اول و دوم در مناطق مختلف کشور
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کش

5/21/481/31/50/310/61

10/51/33-70/260/80

16/5-1/2140/260/81

23/11/41-210/320/73

350/340/73توده های مختلف کوشیا

1/361/2420/450/81بیرجند

1/391/1بروجرد

1/40چین اول1/481/3سبزوار

1/66چین دوم1/3-اصفهان

0/55انتهای فصل1/2-ارومیه

مانند  گراس ها  سایر  با  مقایسه  در  کوشیا  هضم  قابلیت 
 بـروم گـراس بیشتـر ولـی از یونجه تـا حـدودی کمتـر است 
میـزان  درصـورتی کــه   .)Undersander et al., 1990(
اکسالات بیش از 2/6 درصد شود بهتر است کربنات کلسیم 
به رژیم غذایی دام اضافه شود. میزان نیترات کوشیا در مراتع 
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ساسکچوان 0/50 درصد گزارش شده است. حد مجاز نیترات در 
علوفه 1 درصد است. با رسیدن گیاه به مرحله رسیدگی میزان 
نیترات، فنل ها، آلکالوئیدها و اکسالات کاهش و میزان ساپونین 

   .)Coxworth et al., 1988( و فلانوئیدها افزایش می یابد
مهم ترین عـوامل ایجادکننده سمیت در کوشیـا میـزان 
نیترات، اکسالات و آلکالوئیدها شناخته شده است و مدیریت 
دارد  گیـاه  در  مـواد  ایـن  میزان  در  مهمی  نقش   کوددهی 

  .)Coxworth et al., 1988(
کیفیت علوفه کوشیا در سه مرحله رشدی در جدول 9 
ذکـر شده است. مجموع ایـن عوامـل نشان مـی دهـد کـه 
ابتدای  و  غنچه دهی  انتهای  کوشیا  برداشت  مرحله   بهترین 

گلدهی است.
خـاکستر)درصد(،  )درصد(،  خـام  فیبر  قابلیت  میـزان 
قابلیت هضم مـاده خشک )درصد(، مـواد آلـی قابـل هضم 
قابـل هضم )درصد( کوشیـا  مـوادغذایی  )درصـد( و کـل 
مرحله 10 درصد  در  یونجه  و  مراحل مختلف رشدی  در 
گلدهی در شرایط آزمایشگاهی در جدول10 ذکر شده است. 
قابلیت هضم  ماده خشک،  قابلیت هضم  بر  افزایش شوری 
ماده آلی و ارزش هضمی کوشیا تأثیری نداشت ولی میزان 
درصد   0/2 آب  افزایش شوری  واحد  هر  به ازای  خاکستر 

افزایش یافت )نباتی و همکاران، 1391(. 
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جدول 9- ترکیب شیمیایی کوشیا در سه مرحله رشدی
)Finley and Sherrod, 1971( 

انتهای گلدهیاواسط گلدهیقبل از گلدهی مرحله رسیدگی ترکیب شیمیایی

322826/9درصد ماده خشک 

78/883/586/4موادآلی

54/665/371/3موادآلی بدون پروتئین

20/216/513/6خاکستر

24/218/215/1پروتئین خام

1/31/21/1چربی خام

17/928/530/1فیبر خام

36/335/640/1عصاره بدون نیتروژن

1/011/121/06کلسیم

0/340/250/19فسفر

انرژی خالص 

)کیلوکالری بر گرم ماده خشک(
3/4383/8424/142

جدول10-  قابلیت هضم کوشیا و یونجه در شرایط آزمایشگاهی 
)Coxworth et al., 1988(
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10/413/063/255/064/0انتهای گلدهی

8/015/654/946/455/7رسیدگی
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کارمیر و همکاران )1991( نشان مـی دهد درصورتی که 
علوفه کوشیا 25 تا 50 درصد در جیره غذایی دام قرارگیرد، 
نخواهد  گوسفند  توسط  قابلیت هضم  و  بر جذب  تأثیری 
از  بیشتر  دام  تغذیه  در  کوشیا  نسبت  درصورتی که  داشت. 
60 درصد باشد موجب کاهش جذب ماده خشک می شود 
و  کـاشکی  اعتقاد   .)12 )شکـل   )Cohen et al., 1989(
همکاران )1391( و صارمی و همکاران )2007( این است 
به صورت سیلو شده نگهداری و در  این گیاه می تواند   که 
همکاران  و  حامدی  شود.  مصرف  نشخوارکنندگان  جیره 
را  کوشیا  سیلاژ  به  اوره  درصد  یک  کردن  اضافه   )1392(

موجب بهبود کیفیت سیلو می دانند.

شکل12- میزان جذب روزانه کوشیا در گوساله های پرواری
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میزان تجمع یون ها در کوشیا
کوشیا در واقع یک گیاه خارج کننده نمک است اما سدیم 
را تا حدودی که موردنیاز است در برگ تجمع می کند. در 
جذب و انتقال سدیم به اندام هوایی، سیستم ریشه ای این 
انتقال  انتخابی،  انتخابی عمل می کند. علاوه بر جذب  گیاه 
سدیم از ریشه به اندام هوایی نیز به صورت انتخابی صورت 
می گیرد و همه این عوامل به کوشیا کمک می کند تا بتواند 
نسبت سدیم به پتاسیم را حفظ کند. به علاوه کوشیا تحمل 
بالایی نسبت به تجمع کلر در برگ ها دارد. علی رغم اینکه 
کوشیا قادر است سبب تجمع میزان سدیم بالایی در اندام 
هوایی شود ولی نمی توان آن را به عنوان یک گیاه زیست پالا 
برای کاهش سدیم خاک استفاده کرد، به ویژه زمانی که از آب 
شور استفاده می شود. به گونه ای که در شوری 7 دسی زیمنس 
توسط  خاک  به  شده  اضافه  نمک  درصد   40 تنها  متر  بر 
گیاه برداشت می شود. درصورتی که در شرایط بدون آبیاری 
کشت شود موجب برداشت نمک از خاک های شور شده و 
هر سال با توجه به زیست توده تولیدی حدود 200 تا 300 
کیلوگرم در هکتار نمک را از خاک خارج خواهد کرد. این 
دو راهکار جذب و انتقال انتخابی برای حفظ نسبت سدیم 
به پتاسیم در کوشیا مورد استفاده قرار می گیرد و علی رغم 
اینکه کوشیا میزان سدیم را در حد پایین نگه می دارد ولی 
که  کند  صرف  را  زیادی  بسیار  انرژی  باید  کار  این   برای 
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می شود.  گیاه  زیست توده  میزان  کاهش  موجب  درنهایت 
درواقع مزیت اصلی این گیاه نسبت به سایر شورزیست ها 
در تغذیه دام می تواند سیستم حفظ نسبت پتاسیم به سدیم 
در اندام هوایی باشد که موجب کاهش میزان سدیم برگ و 
افزایش کیفیت تغذیه ای گیاه می شود )صالحی و همکاران، 

1390( )جدول 11(.
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میزان تولید بذر
استان  در  کوشیا  بذر  تولید  برای  کاشت  زمان  بهترین 
شوری  در  تابستانه،  کشت  در  است.  تابستانه  کشت  گلستان 
آب 7 دسی زیمنس بر متر، 3 تن بذر در هکتار و در شوری 28 
دسی زیمنس بر متر، 2 تن بذر در هکتار تولید می کند )صالحی 
اوایل  در  کشت  بیرجند،  و  مشهد  در   .)2010 a همکاران،  و 
خرداد با مصرف 830 میلی متر آبی با شوری 5 دسی زیمنس بر 
متر، 2 تن بذر در هکتار تولید می کند )سلیمانی و همکاران، 
دسی زیمنس   28 شوری  در  گلستان،  و  بیرجند  در   .)1387
کرد )صالحی و  تولید  بذر  در هکتار  تن   2 گیاه  این  متر،  بر 

همکاران، a وc 2010؛ جامی الاحمدی و کافی، 2008(. 
عملکرد دانه کوشیا در کشت تابستانه با افزایش شوری 
در  عملکرد  بیشترین  )شکل13(.  دارد  معنی داری  کاهش 
کشت تابستانه در تیمار 1/5 و 7 دسی زیمنس بر متر به میزان 
کمترین  و  هکتار(  در  تن   3/3( هکتار  در  کیلوگرم   3334
میزان 1675  به  متر  بر  تیمار 35 دسی زیمنس  در  عملکرد 
کیلوگرم در هکتار )1/6 تن در هکتار( گزارش شده است 
)صالحی، 1393(. به منظور تولید بذر در مزارع تکثیری بذر 
مترمربع  در  بوته   20 از  کمتر  تراکم  با  است  بهتر  کوشیا، 
بهتر  بالا  کیفیت  با  بذوری  برداشت  به منظور  کشت شوند. 
است تا زمان قهوه ای شدن بوته ها صبر کرد تا بذور به طور 
کامل برسند و بعد برداشت انجام شود )شکل 14(. یکی از 
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مشکلات مزارع تولید بذر ریزش بذور و سبز آن در سال 
آینده است. البته بذور تولیدی خواب ندارند و با بارندگی 
قوه نامیه  یا در صورت مدفون شدن در خاک  سبز شده و 
این  بنابراین  می دهند.  دست  از  یک  سال  از  بعد  را  خود 
گونه نمی تواند در خاک بانک بذر ثابت ایجاد کند و احتمال 
علف هرز شدن آن در مزارع تکثیر بذری وجود ندارد. ساقه 
کوشیا فرآورده جانبی مزارع تکثیر بذری است که با قیمت 

کیلویی 50000 ریال قابل فروش است. 

شکل13- عملکرد بذر کوشیا در تیمارهای مختلف شوری در کشت تابستانه

شکل14- مزرعه کوشیا در مرحله رسیدگی به منظور برداشت بذر در استان 
گلستان در کشت تابستانه
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تأثیر شـوری بر تولید بـذر کوشیا در کشت بهـاره استان 
گلستان معنی دار بود ولی تأثیر کم آبی معنی دار نبود )جدول 12(. 
هر چند که تأثیر شوری بستگی به میزان کاربرد آب دارد. 
تأثیر شوری بر تولید بـذر کوشیا در 50 درصـد مصرف آب 
معنی دار ولی در سایر سطوح معنی دار نبود. بیشترین میزان 
عملکرد بذر در 125 درصد )بیشتر از حد معمول( مصرف 
آب و 1/5 دسی زیمنس  بر متر با 2/79 تن در هکتار و کمترین 
میزان در تیمار 50 درصد مصرف آب و 42 دسی زیمنس  بر متر 

با میزان 1/5 تن در هکتار بذر مشاهده شد.
ش

هک
ر ز

شو
ب 

ر آ
یما

ت
تر(

برم
س 

من
ی زی

دس
(

مصرف آب )درصد(

5075100125

عملکرد بذر )گرم در مترمربع(

1/5231/00 a229/09 a251/14 a279/27 a

7272/24 ab265/68 a231/83 a237/81 a

14267/22 a228/32 a240/60 a235/56 a

21186/85 ab181/94 a210/55 a229/01 a

28194/05 ab187/50 a178/24 a182/03 a

35188/71 ab163/05 a173/15 a173/06 a

42154/38 b179/67 a158/14 a209/91 a

جدول 12- تأثیر آب شور و میزان مصرف آب بر 
تولید بذر کوشیا در کشت بهاره

در هر ستون اعداد دارای حروف مشابه در سطح 5% اختلاف معنی داری ندارند.
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کیفیت بذر
پروتئین و روغن بذر کوشیا به ترتیب 25 و 10 درصد 
.)Coxworth and Salmon, 1972( شده است  گزارش 
میزان روغن بذور کوشیا بین 4/8 درصد در شرایط غیرشور 
و 8/7 درصـد در تیمـار 35 دسی زیمنس بـر متـر گـزارش 
شده است. در این مطالعه تأثیر تنش شوری بر میزان روغن 
معنی دار نبود. کوشیا قادر است در تیمار 1/5 حدود 267 
 35( شوری  شدید  تنش  شرایط  در  و  هکتار  در  کیلوگرم 
دسی زیمنس بر متر(، 128 کیلوگرم در هکتار روغن تولید 
کند. نتایج تجزیه روغن کوشیا نشان می دهد که دارای 14 
اسیدچرب است کـه 5 اسیدچرب اشبـاع و 9 اسیدچرب 
اشباع  چرب  اسیدهای  میزان  )جدول13(.  است  غیراشباع 
12 درصـد و غیـراشباع 84 درصد است کـه 28 درصد آن 
اسیدچرب با یک باند غیراشباع و 56 درصد اسیدچرب با 
دو یا چند باند غیراشباع است. پالمتیک )C16:0( اسیدچرب 
غیراشباع غالب و لینولئیک و اولئیک اسیدهای چرب اشباع 

غالب هستند )صالحی و همکاران، 2010( )جدول13(.
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درصداسید چرب

اسیدچرب اشباع

Hexadecanoic acid methyl ester )palmitic(C16:08/39

Octadecanoic acid methyl ester )stearic(C18:02/74

Eicosanoic acid methyl ester )arachdic(C20:00/92

Docosanoic acid methyl ester )behenic(C22:00/06

Tetracosanoic acid methyl ester )lignoceric(C24:00/12

12/23کل

اسیدچرب غیراشباع

5- Hexadecanoic acid methyl esterC16:14/59

9- Hexadecanoic acid methyl ester )palmitoleic(C16:10/14

9- Octadecanoic acid methyl ester )oleic(C18:119/69

5- Octadecanoic acid methyl esterC18:12/22

11- Eicosanoic acid methyl ester )gadoleic(C20:11/32

5, 9- Octadecanoic acid methyl esterC18:20/69

9, 12- Octadecanoic acid methyl ester )linoleic(C18:249/90

5, 9, 12- Octadecanoic acid methyl esterC18:30/63

9, 12, 15- Octadecanoic acid methyl ester 
)α-linolenic(C18:34/67

83/85کل

جدول 13- درصد اسیدهای چرب اشباع و غیراشباع روغن کوشیا
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یکی دیگر از پتانسیل های کوشیا استفاده از آن به عنوان 
)یا  زیست توده  است  قادر  کوشیا  است.  زیستی  سوخت 
بیومس( بالایی تولید کند. زیست توده یک منبع تجدیدپذیر 
اهمیت  و  می آید  به دست  زیستی  مواد  از  که  است  انرژی 
زیادی در تولید سوخت زیستی دارد. یکی از مزایای اولیه 
استفاده از این نوع سوخت تجدیدپذیر بودن آن است که 
می تواند در طولانی مدت تولید پایدار سوخت کند. استفاده 
تولید سوخت  برای  گندم  و  مانند ذرت  بذور خوراکی  از 
و  فقر  افزایش  موجب  جمعیت  افزایش  وجود  با  زیستی 
دیگری  منابع  هرچندکه  خواهدشد.  جهان  در  گرسنگی 
شدن  تبدیل  قابلیت  که  دارند  وجود  انسان  غذای  از  غیر 
به سوخت را دارند، انتخاب گیاهانی که خارج از زنجیره 
غذایی انسان ها و حیوانات هستند و همچنین قادر به آزاد 
یک  به عنوان  می تواند  هستند،  به آسانی  خود  انرژی  کردن 
سوخت زیستی موردتوجه قرار گیرد. سوخت های زیستی 
ولی  است  فسیلی  سوخت های  از  بیشتری  منافع  دارای 
درحال حاضر موانع زیادی برای استفاده از تولیدات گیاهی 
برای تولید اقتصادی سوخت زیستی وجود دارد. به طورکلی 
باتوجه به ساختار دیواره سلولی و تجزیه کربوهیدارت های 
می تـواند  کوشیا  کـه  گـرفت  نتیجه  مـی توان  سـاختمانـی 
اتانول رقابت کند و به عنوان یک گیاه  با سایر منابع تولید 
 مناسب برای اراضی شور و حاشیه ای با تولید زیست توده 
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بالا باشد )کافی و همکاران، 2014، صالحی و همکاران2010،  
 .)2014 a ،1394

تجربیات موفق کشت و استفاده از کوشیا در ایران و 
جهان

کوشیا در ژاپن به منظور طراحی فضای سبز )شکل 15( 
و در کـانـادا بـه عنـوان علـوفه بیش از 50 سـال است کـه 
توسط کشاورزان مورد بهره برداری قرار می گیرد. این گیاه 
درحال حاضر در استـان های خـراسـان )سبزوار( و لـرستان 
کشت می شـود و بیشتـر بـه عنوان جـارو مـورد بهره برداری 

قـرارمی گیرد )شکل 16(.

شکل15- کوشیا به عنوان فضای سبز در ژاپن
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در استـان خـراسان رضـوی منطقه جـوین و مشکـان 
سبزوار در اراضی و منابع آبی که امکان کشت چغندرقند 
و پنبه وجود ندارد کوشیا کشت می شود. در برخی مناطق 
به صورت کشت مخلوط با پنبه نیز انجام می شود )شکل 17(. 
سطح زیر کشت آن در منطقه حدود 40 هکتار است. کشت 
در 15 فروردین به بعد انجام می شود. برای آماده سازی زمین 
انجام می شود و  با دست  شخم و دیسک زده و بذرپاشی 
حدود 100 کیلوگرم در هکتار کود اوره داده می شود. حدود 
60-40 تن در هکتار علوفه تر تولید می شود. البته کشاورزان 
این گیاه را به عنوان جارو کشت می کنند و علی رغم کشت 

شکل 16- کوشیا به عنوان جارو در ایران
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به  کشاورزی  مزارع  در  گیاه  این  ظهور  از  گزارشی  گیاه، 
عنوان علف هرز دیده نشده است.

علوفه  به عنوان  گیـاه  ایـن  کانادا  استان ساسکچوان  در 
بیش  که  هستند  کشاورزانی  و  می گیرد  قرار  مورداستفاده 
مقدار 40-20 درصد  به  گیاه  این  از  که  است  از 50 سال 
مخلوط با یونجه، شبدر شیرین و کاه در تغذیه دام ها استفاده 
می کنند. کوشیا بیشتر در اراضی شور که امکان کشت غلات 
در  موجود  توده  کوشیا  البته  می شود.  کشت  ندارد  وجود 
ایران بسیار پربرگ تر و کیفیت علوفه ای مناسب تری نسبت 

به کوشیای توده کانادا دارد )شکل 18(.

شکل17- کشت مخلوط کوشیا و پنبه در سبزوار
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شکل 18- کوشیا توده سبزوار )بالا(  و کوشیا توده کانادا )پایین(، 
کشت در شن با شوری 21 دسی زیمنس بر متر
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ارزن پادزهری
ارزن ها دارای انواع مختلفی هستند. برخی از آنها اصلاح 
برخی  می گیرند.  قرار  کشت  مورد  زراعی  به طور  و  شده 
دیگر از انواع ارزن به صورت وحشی است که هنوز اقدامات 
انواع  این  از  یکی  نشده است.  انجام  آن  روی  بر  اصلاحی 
وحشی با نام علمی .Panicum antidotale Retz در 
ایران به نام ارزن پادزهری معروف است. ارزن پادزهری گیاه 
علوفه ای چند ساله است و جزء گیاهان علوفه ای دائمی 
)پایا( است که علوفه مناسب و مطلوبی تولید می کند. گیاه 
از  ارزن پادزهری بومی مناطق معتدل و گرمسیری آسیا 
خاورمیانه تا هند )افغانستان، ایران، یمن، هند و پاکستان( 
اسـت )Grin, 2000(. در منـاطق بـومـی، ایـن گیـاه در 
تپه های شنی و بستر رودخانه های خشک در شمال غرب 
پاکستان، افغانستان و ایران رشد می کند و متحمل به تنش 
غرقابی زودگذر است. ارزن پادزهری در اراضی فاریاب 
یا زمین هایی که  تابستانه دارند و  بارندگی  یا نواحی که 

آبیاری شده اند بهترین سازگاری را نشان می دهد.
برخی نتایج تحقیقات انجام شده بیانگر این است که 
این گیاه خوش خوراک و به خشکی بسیار مقاوم است و 
لذا می تواند در احیای مراتع مناطق کویری مورداستفاده 

قرار گیرد. 
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Panicum antidotale Retz. ارزن پادزهری با نام علمی
متعلق به خانواده گرامینه )Poaceae( است. این گیاه بومی 
 )Bansi(بـانسی نـام محـلی  بـه  آنـجا  هنـد اسـت و در 

معروف است. 
در حال حاضر ارزن پادزهری به عنوان یک گیاه مرتعی 
در برخی کشورها مورد کشت قرار گرفته است. این گیاه در 
است.  معروف  ارزن وحشی  یا  پادزهری  ارزن  به نام  ایران 
به نحو  مناسب می تواند  علوفه  تولید  پادزهری ضمن  ارزن 
مطلوبی در کنترل فرسایش خاک در مناطق بیابانی مؤثر واقع 

شود. این گیاه از نظر دارویی موردتوجه است.

خصوصیات گیاهی
ارزن پادزهری گیـاهی چندسالـه، تابستانه، بـه ارتفاع 
حداکثر 150 سانتی متر، دارای ریزوم های غده ای ضخیم 
پانیکول با طول حداکثر 30 سانتی متر است.  و گل آذین 
ریشه های ارزن پادزهری عمیق و برگ های آن سبز مایل 

به آبی است.

تحمل به تنش
از  شوری  به  را  بالایی  تحمل  درجه  پادزهری  ارزن 
مقاوم  نیز  به خشکی  عین حال  در  و  می دهد  نشان  خود 
نشان می دهـد  آزمایشات مشاهده ای  برخی  نتایج  است. 
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کـه این گونه گیاهی خوش خوراک و همچنین از محتوای 
یک  به عنوان  امر  این  که  است  برخوردار  نمک  پایین 
ویژگی مثبت قلمداد شده و می تواند در پسند علوفه مؤثر 
پادزهری می تواند  واقع شود. گزارش شده است که ارزن 
در برابر بسیاری از تنش های محیطی نظیر شوری، خشکی 
بالای  مقادیر  گیاه  این  کند.  مقاومت  بالا  حرارت های  و 
به  به خوبی تحمل می کند هرچند که  منیزیم را  سدیم و 
کلر تحمل کمتری از خود نشان می دهد. ارزن پادزهری 
کند  تحمل  را  متر  دسی زیمنس  بر   25 شوری  می تواند 
ضمن آنکه در مقابل شرایط قلیایی خاک نیز متحمل است 
 .)Hameed and Ashraf, 2009; Ryan et al., 1975(
اشـرف )Ashraf, 2003( خصوصیـات فیـزیولوژیـکی 
سه جمعیت ارزن پادزهری را در شرایط تنش شوری و 
غرقابی مورد مطالعه قرار داده و مشخص کرد که این گیاه 
شوری  به  تحمل  پژوهش  یک  در  است.  مقاوم  غرقابی  به 
تعدادی از گراس های مرتعی شامل ارزن پادزهری در شرایط 
آزمایشگاهی مورد مطالعه قرار گرفت. نتایج آزمایش نشان داد 
که اعمال شوری موجب کاهش رشد دانه رست ها مـی شود 
به طوری کـه ایـن کـاهش در شوری 10 دسی زیمنس  بر متر 
 .)Akhtar and Hussain, 2008( است  مشهود  کاملًا 
تأثیر  در خصوص  تحقیقی   )1390( دیگران  و  عشقی زاده 
شوري کلرید سدیم بر الگو و سرعت توسعه ریشه ارزن 
یک  در  پادزهري  ارزن  آن  در  که  دادند  انجام  پادزهري 
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لوم شني درون کیسه هاي پلاستیکي کاشته شد و  خاک 
در مرحله چهاربرگي در معرض سطوح مختلف شوري 
آب آبیاري شامل صفر، 10، 20 و 30 دسی زیمنس بر متر 
قرار گرفت. نتایج نشان داد که اعمال سطح ملایم شوري 
شد  ریشه  رشد  بهبود  باعث  متر(  بر  دسی زیمنس   10(
یافت.  کاهش  ریشه  توسعه  و  رشد  بالاتر  سطوح  در  و 
همچنین، گیاه ارزن پادزهري با توسعه سریع ریشه خود 
از تنش  ناشي  اثرات  باعث کاهش  از نظر عمقي  به ویژه 
الگوي  به علاوه،  تنش کمبود آب شد.  شوري و احتمالاً 
توسعه ریشه ارزن پادزهري به شکل سیگموئیدي است 
که شوري آب  آبیاري برسرعت و اندازه آن اثرگذار است. 
هرچند ویـژگي هـاي ریختـي مختلف ریشه حسـاسیت 
متفاوتي به آن نشان دادند. نتایج پژوهش ها نشان می دهد 
ارزن پادزهری در شوری آب آبیاری 20 دسی زیمنس بر متر 

هنوز نیز علوفه تولید می کند )شکل 19(.
که  است  عمیق  ریشه اي  سیستم  داراي  پادزهري  ارزن 
استعداد دست یابي به رطوبت در بخش هاي عمقي خاک را 
دارد و می تواند دوره های طولانی خشکی را تحمل کند )فائو، 
2002(. این گیاه شرایط کمبود رطوبت در مراتع مناطق بیاباني 
را تحمل می کند و به سرعت به تغییرات ناگهاني پیش آمده در 
 .)Ryan et al., 1975( نشان مي دهد تابستان واکنش  طول 
بررسی های  در   )Rao et al., 1989( همکاران  و  رائو 



53

طولانی  دوره های  بحرانی ترین  در  که  دادند  نشان  خود 
خشکسالی، گیاه ارزن پادزهری در خاک های لومی شنی 
سازگاری اکوفیزیولوژیکی دارد. علی رغم مقاومت بالای 
ارزن پادزهری به خشکی، این گیاه در مقابل طوفان های 
تابستان آسیب پذیر است. ارزن پادزهری در مقابل دمای 
بالا بخصوص در فصل تابستان مقاوم است. از طرف دیگر، 
ارزن پادزهری سرماهای شدید را تحمل نمی کند، لیکن 
مـی تواند در برابر سـرماهای متوسط بقـای خـود را حفظ 
کنـد. ایـن گیـاه شـرایط غرقابـی نـه چنـدان طولانـی را 

تحمل می کند. 

شکل 19- منظره ای از مزرعه تولید علوفه ارزن پادزهری با 
آب شور بیش از 20 دسی زیمنس بر متر 

آماده سازی زمین
باتوجه به  این که بذرهای ارزن پادزهری دارای اندازه 
کاشت،  از  قبل  که  است  لازم  بنابراین  هستند  کوچک 
خاک زمین موردنظر به خوبی نرم و تسطیح شود. خاک 



54

مناسب برای این گیاه باید حاصلخیز باشد. ارزن پادزهری 
خاک های با بافت لومی را ترجیح می دهد و در خاک های 
ندارد.  مناسبی  رشد  پایین  آلی  مواد  محتوی  با  شنی 
خاک  به  مرحله  این  در  باید  مناسب  شیمیایی  کودهای 
اضافه و به خوبی با خاک مخلوط شوند. کود نیتروژن را 
بهتر است به صورت تقسیط در طول فصل رشد قبل از 

آبیاری به خاک اضافه کرد. 

تاریخ کاشت
دوم  نیمه  پادزهری  ارزن  کاشت  برای  زمان  بهترین 
اسفند ماه بعد از برطرف شدن سرما است. معمولاً کاشت 
بذرها و ریزوم ها در اواخر اسفند صورت می گیرد. بذرها 
و ریـزوم هـا در بهـار شـروع بـه سبز شدن مـی کنند. رشـد 
ریزوم ها از اواخر بهار آغاز می شود و ریزوم ها می توانند 
جوانه های جدید دیگری را ایجاد کنند )دپارتمان غذا و 

کشاورزی کالیفرنیا، 2002(.

روش کاشت
تراکم مناسب کاشت از یک سو عملکرد گیاه را تحت 
از سوی دیگر موجب صرفه جویی  قرار می دهد و  تأثیر 
در مصرف بذر و ریزوم می شود. ارزن پادزهری می تواند 
به وسیله بذر و یا ریزوم تکثیر شود. در هند کاشت بذری 
معمول  سانتی متر   45 خطوط  فاصله  با  خطی  به صورت 
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کاشت  عمق  بذرها،  کوچکی  به علت  هرحال  در  است. 
نباید بیشتر از یک سانتی متر باشد. بهتر است بذور کاشت 
شده با لایه نازکی از خاک نرم سبک پوشیده شوند. در 
روش کاشت بذری، مقدار بذر مصرفی 10 کیلوگرم در 
هکتار توصیه می شود )شکل 20(. ارزن پادزهری از طریق 
یا ریزوم تکثیر می شود. در روش کاشت ریزوم،  بذر و 
می شود  توصیه  هکتار  در  تن   4 مصرفی  ریزوم  مقدار 

)بناکار، 1394؛ بناکار و همکاران، 1394(.

شکل 20- منظره ای از مزرعه علوفه ارزن پادزهری در مرحله سبز شدن 
)کاشت بذری(

 )Van Oosterom et al., 2001( به نظر وان استروم و همکاران
افزایش  تولیدي  پنجه هاي  تعداد  پایین،  تراکم هاي  در 
می یابد و علوفه حاصله خشبی تر خواهد بود. گزارش برنگار 
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از آن  نیز حاکی   )Berenguer and Faci, 2001( وفسی
است که در گیاهانی همچون ارزن و سورگوم، کم بودن 
تعداد بوته در واحد سطح در تراکم هاي پایین، به وسیله 
تعداد پنجه بیشتر جبران می شود. در صورت ایجاد تراکم 
و آرایش کشت مطلوب می  توان با ایجاد شاخص سطح 
برگ مطلوب، زمینه جذب حداکثر تشعشع و در عین حال 
براین  کرد. علاوه  فراهم  را  درون گونه اي  رقابت  کاهش 
تغییرات تراکم به علت تغییراتی که در الگوي رشد گیاه 
ایجاد می کند بر میزان ماده خشک و خواص کیفی علوفه 
ازجمله ترکیب دیواره سلول و قابلیت هضم علوفه، میزان 

پروتئین و خوش خوراکی علوفه مؤثر است.
با سایر  پادزهری را می توان در کشت مخلوط  ارزن 
گیـاهـان شورزیست کـه دارای ارزش علوفـه ای هستند 
نیـز مـوردکشت قـرارداد. فـرجیـان مشهـدی و همکـاران 
بـه نـام  اثـرات کشت مخـلوط نـوعی کـوشیـا   )1391(
Kochia scoparia و ارزن پادزهري را در شرایط شور 
مورد بررسی قراردادند. تیمارهاي آزمایش شامل پنج سطح 
صفر، 25، 50، 75 و 100 درصد از ترکیب نسبي دو گونه 
چین،  دو  مجموع  در  مخلوط  تیمارهاي  بین  در  بودند. 
تیمار 50 درصد ارزن و 50 درصد کوشیا با میانگین 1408  
گرم در مترمربع بیشترین عملکرد ماده خشک را داشت و 
ارزن و 75 درصـد کـوشیا   تیمار 25 درصد  آن  از  پس 
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و تیمار 75 درصد ارزن و 25 درصد کوشیا به ترتیب با 
میانگین 1371  و 993  گرم در مترمربع قرار گرفتند. در 
چین اول و دوم، تفاوت معني داري بین تیمارهاي مخلوط 
از نظر درصد پروتئین خام، خاکستر، فیبر شوینده خنثي و 
فیبر شوینده اسیدي وجود نداشت. از نظر درصد خاکستر 
نتایج نشان داد که ارزن پادزهري نسبت به کوشیا، مقدار 
کوشیا  که  است  درحالی  این  کرد.  جذب  کمتري  نمک 
نسبت بـه ارزن پـادزهري از فیبر شوینـده خنثـي و فیبر 

شوینده اسیدي کمتري برخوردار بود.

جوانه زنی
 50-80 معمولاً  پـادزهـری  ارزن  بـذرهای  جوانـه زنی 
درصـد است. دمـای بهینه بـرای جوانـه زنـی 30-20 درجـه 
از گیاه ریزش کرده اند  تازه  سانتی گراد است. بذرهایی که 
قدرت جوانه زنی کمی دارند و نمی توانند در پراکنش گیاه 
مؤثر باشند. اختر )2004( تعداد 26 اکوتیپ از گراس های 
کویری پاکستان شامل ارزن پادزهری را از نظر مقاومت به 
شوری و خشکی در مرحله جوانه زنی مورد مقایسه قرارداد. 
در این مطالعه اکوتیپ ها در سطوح مختلف شوری محلـول 
NaCl )نمک( تا 35 دسی زیمنس  بر متر قرارگرفتند. نتایج 
نشان داد که اعمال شوری 35 دسی زیمنس بر متر موجب 
از  بسیاری  همچنین،  می شود.  جوانـه زنی  شدید  کاهش 
واکنش هایی که گیاهان مـوردبررسی بـه شـرایط شـوری 
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و  فیـزیولوژیکـی  خصوصیات  )نظیـر  مـی دهند  نشان 
تنش  واکنش هـای  بـه  شبیه  بسیـار  مـورفـولـوژیکـی( 

خشکی هستند.

رشد گیاه
است  کنـد  اول  مـاه  دو  تـا  پـادزهـری  ارزن   رشـد 
اثر  در  گیاه  هوایی  بخش های   .)Halvorson, 2003(
زمستان  در  ریزوم ها  اما  می رود  بین  از  زمستان  سرمای 
مساعد شدن  با  همراه  به تـدریج  و  مـی مانند  باقی  سالم 
غذا  )دپارتمان  می کنند  و رشد  به سبز شدن  هوا شروع 
همکـاران  و  مارشـال   .)2002 کالیفرنیـا،  کشـاورزی   و 
ارزن  کـه  کردند  گـزارش   )Marshall et al., 2000(
جایگزین  و  می کند  رقابت  بومی  گونه های  با  پادزهری 
آن ها می شود. رشد ارزن پادزهری در اواخر بهار بیشترین 
مقدار است که از اواسط تابستان به تدریج کندتر می شود. 
همزمان با وقوع گلدهی و بلوغ گیاه به تدریج خشبی  شده 

و از میزان خوش خوراکی علوفه آن کاسته می شود.
ارزن پادزهری مکان های روشن را نسبت به مناطق با 
نور کم بیشتر ترجیح می دهد اگرچه در اغلب موارد در 
مکان های نسبتاً تاریک رشد می کنند و به نیتروژن به طور 

مشخصی واکنش نشان می دهند )فائو، 2002(. 
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نیاز کودی
نیاز کودی ارزن پادزهری باید از طریق تجزیه شیمیایی 
خاک تعیین و مشخص شود. در منابع مصرف 30 کیلوگرم 
 20 و  اکسیـد(  پنتا  )فسفر   P2O5 کیلوگـرم   30 نیتروژن، 
عملکرد  که  شده است  توصیه  هکتار  در  پتاسیم  کیلوگرم 

علوفه را بیش از دو برابر افزایش می دهد. 
همچنین توصیه می شود مقدار حدود 35 کیلوگرم کود 
خاک  به  علوفه  برداشت  هر  از  پس  هکتار  در  نیتروژن 

اضافه شود.

برداشت علوفه
ازآنجـاکـه گیاهـان علوفـه ای نظیـر یـونجـه معمـولاً 
چندین چین در سال دارند. بنابراین صرف نظر از مسئله 
میزان تولید، مسئله دیگری که باید در مورد این گیاهان 
نظر  از  آن ها  ارزیابی  گیرد  قرار  تحقیق  و  بررسی  مورد 
متحمل بودن به چین های متعدد است. اگر فاصله چین ها 
کمتر  و  می روند  گل  به  خشبي شده،  گیاهان  باشد  زیاد 
مي توانند در تعلیف دام مؤثر واقع شوند. از طرف دیگر 
تولید  کمتري  علوفه  مقدار  باشد  کم  چین ها  فاصله  اگر 
مي شود. در گـراس های مرتـعی شـدت چین و فواصل 
کمیت  و  کیفیت  با  تنگاتنگی  ارتباط  چین ها  بین  زمانی 
علوفه تولیدی دارد و لذا می بایست در این راستا تمهیداتی 
مرتعی  لولیوم  نوعی  در  نمونه  به عنوان  شود.   اندیشیده 
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).Lolium perenne L( افزایش فاصله چین از 7 روز 
به 49 روز موجب افزایش ماده خشک سالانه می شود که 
این امر بیانگر حساس بودن گیاه به چین برداری )هرس( 
است )Motazedian and Sharrow, 1986(. درحقیقت 
در گراس های مرتعی و لگوم ها به موازات این که گیاه بالغ 
می شود مقادیر فیبر شوینده خنثي، فیبر شوینده اسیدی، 
همی سلولز، سلولز و لیگنین افزایش می یابد. بنابراین، به 
نظر می رسد که چین برداری سریع در فواصل زمانی کوتاه 
باعث شود که مواد تغذیه ای با قابلیت هضم بالاتری برای 
دام تولید شود. بااین حال، چین برداری مکرر اثر تخریبی 
تغییرات  دقیق  ارزیابی  دارد.  علوفه  عملکرد  بر  تجمعی 
در قابلیت هضم علوفه گیاهان مرتعی در طی رشد گیاه 
رفع  برای  موقع  به  برنامه ریزی چین برداری  در  می تواند 

نیاز غذایی دام مؤثر باشد. 
بـه دست آوردن علوفـه زیاد  برای  در راجستان هند، 
 10 ارتفاع  از  روز   20 هـر  رشـد  فصل  طـول  در  بایـد 
سانتی متـری در سـال بـا بارندگـی مطلوب چین بـرداری 
هـر  بایـد  چین برداری  معمولی  سال  در  لیـکن  شود. 
گیـرد  صـورت  سانتی متـری   15 ارتفـاع  از  و  روز   30 
درصـورتـی کـه   .)Dabadghao and Roy, 1973(
مـورد  طبیعـی  بـه صـورت  پـادزهـری  ارزن  مـزرعـه 
باقیمـانـده  ساقه هـای  حـذف  مــی گیـرد،  قـرار  چـرا 
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گیـاه  بـالاتـر  عملکـرد  و حصـول  بیشتـر  رشـد   بـرای 
توصیه می شود )فائو، 2002(.

به طورکلی زمان مناسب برداشت علوفه این گیاه قبل 
از خشبی شدن یا به عبارت بهتر قبل از گلدهی است. در 
مناطق مرکزی کشور، در طول فصل رشد می توان پنج تا 
بین  فاصله  دراین حالت  داد.  انجام  علوفه  برداشت  شش 
دو برداشت 30-20 روز خواهدبود. برداشت علوفه بهتر 
است از ارتفاع 10 سانتی متری سطح خاک صورت گیرد.

آفات و بیماری ها
هیچ گونه آفت و بیماری برای ارزن پادزهری گزارش 
نشده است. بـرای از بین بـردن علف های هـرز پهن بـرگ 

مصرف علف کش انتخابی D-2,4 توصیه شده است.

پس از برداشت
همان طورکه ذکر شد پس از هر برداشت لازم است 
کـوددهـی با کـود نیتروژن انجام شـود. پس از آخـرین 
برداشت در هر سال که معمولاً برای مناطق مرکزی کشور 
در اواسط مهرماه است باید سطح مزرعه توسط کود دامی 
نرم پوسیده روپوش شود تا ریزوم های تازه تشکیل شده 
زمستان را سپری کنند و از سرما محافظت شوند. رشد 
مجـدد ریزوم هـا در اسفندماه به تدریج بـا گرم شدن هـوا 

صورت خواهدگرفت.
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عملکرد 
کوچکی  بذرهای  دارای  گیاه  این  بذر،  تولید  نظر  از 
اقلیمی  شرایط  به  بسته  شده  تولید  بذر  میزان  و  است 
متفاوت است. بذرهای این گیاه بسیار ریز است و تولید 
برای  اندک است )160-100 کیلوگرم در هکتار  نیز  آن 
اراضی دیم و 600-250 کیلوگرم در هکتار برای اراضی 
فاریاب(. عملکرد علوفه نیز بسته به شرایط اقلیمی متفاوت 
است. در هند عملکرد علوفه خشک 4/7 تن در هکتار 
برای برخی مناطق گزارش شده است که تا 6000 تن در 
هکتار قابل انتظار است. در ایالات متحده نیز عملکرد علوفه 
خشک 4/7 تن در هکتار گزارش شده است. در مناطقی 
که دارای بارندگی تابستانه است و میزان بارندگی سالانه 
لیکن  است  بالا  عملکرد  است  میلی متر  آن ها 500-750 
با  مناطقی  در  یا  و  فاریاب  در شرایط  گیاه می تواند  این 
بارندگی کمتر از 130 میلی متر نیز عملکرد مطلوبی تولید 
ارزن  می دهد  نشان  که  است  دست  در  گزارشاتی  کند. 
پادزهری یک گراس پرتولید با ارزش غذایی بالاست که 
می تواند 180-150 تن در هکتار علوفه تر در سال تولید 
کند )Hameed and Ashraf, 2009(. خان و همکاران 
)Khan and Qaiser, 2006( به منظور معرفی گونه های 
چندین  پاکستان،  کویری  مناطق  بـرای  مناسب  گیـاهی 
گونـه از گـراس ها شامـل ارزن پادزهری را مورد ارزیابی 
قراردادند. این گیاهان همگی گیاهان خوب مراتع هستند 
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و در بین آنها ارزن پادزهری بیشترین میزان عملکرد علوفه 
تر )10/8 تن در هکتار( را دارا بود. عشقی زاده و دیگران 
)1392( متوسط عملکرد علوفه را 11 تن در هکتار ماده 
همکاران  و  عشقی زاده  کردند.  گزارش  سال  در  خشک 
با  ساختگی  آبیاری  آب  شوری  سطح   4 تأثیر   )2010(
پانیکوم در استان اصفهان  نمک NaCl را بر رشد گیاه 
گیاه در سیستم کشت فشرده  این  بیان کردند  و  بررسی 

قادر است تولید بالایی داشته باشد )شکل 21(.

شکل21- تاثیر شوری آب آبیاری بر تولید ماده خشک ارزن پادزهری

باید توجه داشت که آمارهای ارائه شده از سوی منابع 
مختلف درخصوص عملکرد علوفه خیلی با هم همخوانی 
علوفه  انجام شده مجموع  پژوهش های  براساس  ندارند. 
تولیـدشـده در شرایـط غیرشـور )2 دسـی زیمنس  بر متر 
شوری آب آبیاری( 77 تن در هکتار علوفه تر و 41 تن 
در هکتار علوفه تر در شرایط شور )16 دسی زیمنس  بر 
بـرداشت  پنج  مجموع  بـرای  آبیـاری(  آب  متر شـوری 
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و   17 معادل  به ترتیب  اعداد  این  است.  سال  در  علوفه 
10 تن در هکتار علوفه خشک است. درحقیقت، علوفه 
تولیدشده به خصوص در برداشت اول و دوم کمتر است 
و به تدریج افزایش می یابد که این امر به دلیل توسعه رشد 
 .)22 )شکل   )1394 )بناکار،  است  خاک  در  ریزوم ها 
براساس تحقیقات انجام شده اگرچه حد آستانه تحمل به 
و  بذری  کاشت  نوع  دو  هر  در  پادزهری  ارزن  شوری 
است،  متر  بر  مشابه هم و حدود 4 دسی زیمنس  ریزوم 
لیکن شیب کاهش عملکرد برای کاشت ریزوم نسبت به 
کاهش  مقدار%50  به این ترتیب،  است.  بیشتر  بذر  کاشت 
عملکرد علوفه خشک ارزن پادزهری برای کاشت ریزوم 
 11/92 خاک  اشباع  عصاره  شوری  در  به ترتیب  بذر  و 
به دست می آید. همچنین،  متر  بر  و 19/21 دسی زیمنس 
تراکم های مختلف کاشت  بین  آماری معنی داری  تفاوت 
بذر یا ریزوم وجود ندارد. باتوجه  به معنی دار نشدن اثر 
تراکم بوته بر عملکرد علوفه، می توان کمترین سطح میزان 
بذر و ریزوم یعنی مصرف 10 کیلوگرم در هکتار بذر و 4 
تن در هکتار ریزوم را برای تولید علوفه در شرایط شور 

و غیرشور توصیه کرد )بناکار، 1394(.
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شکل 22- منظره ای از مزرعه ارزن پادزهری قبل از برداشت علوفه

ارزش غذایی
و  خوش طعم  گیاهان  دائمی،  گراس های  به طورکلی 
در  مهم  علوفه ای  منبع  به عنوان  اغلب  که  هستند  مغذی 
 .)Mansoor et al., 2002( می روند  به کار  مناطق خشک 
این گونه ها سازگاری با محیط های خشک را دارند و رشد 
تنش  شرایط  تحت  زنده مانی  افزایش  باعث  آن ها  گروهی 
می شود )Haase et al., 1995(. بررسی منابع موجود نشان 
می دهد که تاکنون مطالعات اندک و پراکنده ای بر روی این 
گیاه انجام گرفته است. ارزن پادزهری بیشتر از نظر علوفه ای 
مراتع  از گونه های خوش خوراک  موردتوجه است و یکی 
پادزهری  ارزن  که  شده است  گزارش  می شود.  محسوب 
علوفـه مناسبی بـرای گـاو است هـرچند کـه ایـن علوفه 
مـی گیرد  قـرار  مـورداستفاده  نیز  اسب  و  گوسفنـد   بـرای 
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نمی تواند  پادزهری  ارزن  )Halvorson, 2003(. همچنین 
چرای سنگین و بسته را تحمل کند )فائو، 2002(.  

تجزیه شیمیایی ارزن پادزهری از زمان های قدیم انجام 
شده و ترکیب شیمیایی بخش های مختلف گیاه )ساقه، برگ، 
غلاف( گزارش شده است. نتایج این بررسی ها نشان می دهد 
که تفاوت های قابل ملاحظه ای از نظر ترکیب شیمیایی بین 
قسمت های مختلف اندام هوایی وجود دارد و در گزارشات 
بهتر است اندام هوایی گراس ها به دو بخش تفکیک شود 
که بخش اول شامل برگ و غلاف و بخش دوم شامل ساقه 

 .)Gibbs, 1947( خواهد بود
نابالغی  و  جوانی  مرحله  در  معمولاً  علوفه ای  گیاهان 
گیاه  شدن  پیر  و  بلوغ  با  لیکن  دارند  بالایی  هضم  قابلیت 
 .)Mushtaque, 2004( می یابد  کاهش  آنها  قابلیت هضم 
درصـد   18/8 پـادزهـری  ارزن  کـه  است  شـده  گـزارش 
پروتئین، 40/5 درصد  فیبر خام و 7/9 درصد خاکستر دارد 
)Hameed and Ashraf, 2009(. مقدار خاکستر تولیدشده 
بسته به شرایط اقلیمی متفاوت است. نتایج آزمایشات نشان 
می دهد ارزن پادزهری ارزش غذایی بالایی برای تغذیه دام 
دارد )بی طرف و بناکار، 1394(. ارزن پادزهری مقدار بالایی 
غذایی،  ارزش  نظر  از  دارد.  درصد(   4 از  )بیش  اکسالات 
 )Kashki and Tavakoli, 2005( تـوکـلی  و  کـاشـکی 
و   Atriplex canscence گیاه  دو  مختلف  نسبت های 
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Panicum antidotale بر جیره گوسفند را مورد بررسی 
قرار دادند. نتایج نشان داد که در نسبت 75 درصد آتریپلکس 
و 25 درصد پانیکوم و حتی 50 و 50 درصد قابلیت هضم 
ماده خشک )DM(، پروتئین خام )CP(، قابلیت هضم فیبر 
غیرمحلول در شوینده اسیدی و قابلیت هضم دیواره سلولی 
از  مناسب تر  بسیار  گونه  دو  مخلوط  جیره  یافت.  افزایش 
مصرف هر گونه به تنهایی است. تلفیق دو گونه شورزیست 

موجب بهبود کیفیت علوفه می شود )جدول 14(

جدول 14- قابلیت هضم آتریپلکس و پانیکوم برگوسفند بلوچی*

ــود با افزایش نسبت آتریپلکس در جیره غذایی دام، قابلیت هضم  *: همان طور که ملاحظه مي ش

افزایش مي یابد به طوری که در تیمار 25 درصد ارزن پادزهری و 75 درصد آتریپلکس )75:25(به 

ــد و پس ازآن روند کاهش طي مي شود. لذا می توان نتیجه گیری کرد که جیره  حداکثرخود مي رس

ــب تر از جیره خالص هر کدام از گونه هاست و در این میان مصرف علوفه با نسبت  مخلوط مناس

25 درصد ارزن پادزهری و 75 درصد آتریپلکس مناسب تر از بقیه تیمارها است.
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ارقام
در ایران، ارزن پادزهری به صورت وحشی است و هنوز 
رقم مناسب برای این گیاه معرفی نشده است. این درحالی 
است که در ایالات متحده رقم های متعددی از ارزن پادزهری 
معرفی شده اند. در استرالیا رقم A-130 معرفی شد. برای 
از  توصیه شده است.   Strain341 رقم هند  مناطق خشک 
این رو مرکز ملی تحقیقات شوری در راستای معرفی یک 
رقم مناسب طرحی از سال 1392 بر روی انتخاب کلون های 
برتر ارزن پادزهری آغاز کرده است و در طی 5 سال یک 

رقم مناسب با مقاومت بالا به شوری معرفی خواهد کرد. 

)Sesbania aculeata(  سسبانیا
سه کربنه  گیاهان  جزو  و  بقولات  تیره  از  سسبانیا  گیاه 
و  یکساله  گونه های  دارای  گونه  این  است.  آفریقا  بومی 
با  و  یکساله  بوته ای  گیاه  اکیولاتا  سسبانیا  است.  چندساله 
رشد سریع است ریشه آن قابلیت تثبیت نیتروژن را دارد و 
در خاک های فرسایش یافته و ضعیف رشد می کند. ارزش 
اقتصادی این گیاه خوش خوراک بودن برای دام و کود سبز 
 .)Hossain et al., 2002( است  برای حاصلخیزی خاک 
است  پروتئین  درصد   25-20 دارای  گیاه  برگ  و   شاخ 
)Rao et al., 2009(. سسبانیا جزو گیاهان نیمه متحمل بـه 
تنش شـوری است و آستانـه آن 2/3 دسی زیمنس  بر متر و 
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 .)Wallender and Tanji, 2011( شیب خط 7 درصد است
 Sesbania گیاه  شورزیست  کشاورزی  بین المللی  مرکز 
sesban را به عنوان یک گونه علوفه ای متحمل به شوری و 
تثبیت کننده نیتروژن معرفی کرد. بذر دارای 33-29 درصد 
پروتئین است و پتانسیل خوبی برای استفاده در تغذیه دام و 
طیور دارد. البته بذور گیاه دارای مواد ضدتغذیه ای است که 
نیاز است قبل از استفاده تیمار شود. بهترین تیمار اتوکلاو 

 .)Hossain et al., 2002( کردن و آبنوشی است
کمترین  تا  شوند  بهینه  باید  پیش تیمار  روش های  البته 
کاهش در میزان مواد غذایی اتفاق نیافتد. ترکیب شیمیایی 
شـده است  آورده   15 جـدول  در  سورگـوم  و   سسبانیـا 
سسبانیا  هضم پذیری  میزان   .)Khanum et al., 2010(
تقریباً مشابه با سورگوم است ولی میزان پروتئین آن بالاتر 
عملکرد  سورگوم  غیرشور  محیط  در  است.  سورگوم  از 
شوری  در  ولی  می کند  تولید  سسبانیا  از  بیشتری  علوفه 
نمی شود  زایشی  فاز  وارد  متر سورگوم  بر  دسی زیمنس   9
فاز  وارد  و  دارد  متر   2 حدود  ارتفاع  سسبانیا  درحالی که 
چاه  شوری  تحقیقات  ایستگاه  )مشاهدات  می شود  زایشی 
افضل(. باتوجه به محتوی پروتئین بالا، سسبانیا می تواند گیاه 
 مناسبی در بهبود کیفیت علوفه گیاهان شورزیست در کشت 

مخلوط باشد. 
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کشـت این گیاه در استان گلستـان و یزد موفق بـوده 
است. به دلیل کم بودن شاخ و برگ و تحمـل بالا بـه شـوری و 
خشکی در بین لگوم ها، این گیاه در کشت مخلوط با گیاهان 
علوفه ای تابستانه و بهـاره مانند کـوشیـا بـه منظـور بهبود 
 کیفیت علوفه و افزایش تنوع درون اکوسیستم های زراعی شور 

مناسب است. 
بهبود  بهترین روش  دارای بذور سخت است.  سسبانیا 
جوانه زنی تیمار با اسید سولفوریک 84 درصد به مدت 45 
دقیقه و سپس خیساندن بذر به مدت 16-12 ساعت است.
ایـن پیش تیمـار موجب استقرار مناسب در خاک شور چاه 
افضل یـزد شـد )شـکل23(. بـه منظور حصول سبز مناسب 
30 کیلوگرم بذر در هکتار مورد نیاز است )شکل 24 و 25(. 
گیاهچه سسبانیا بعد از استقرار رشد بسیار کندی دارد و بعد 
علوفه سسبانیا  به رشد سریع می کند.  ریشه زایی شروع  از 
معمولاً 80 روز بعد از کاشت قابل برداشت است که تقریباً 
همزمان با برداشت علوفه کوشیا است. سسبانیا در اواسط 
شهریور وارد فاز گلدهی می شود و در صورت تأمین آب 
غلاف تشکیل می شود )شکل 26 و 27(. به منظور برداشت 
قهوه ای شده  که غلاف های  می شود  توصیه  کیفیت  با  بذر 

برداشت شود. 
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شکل 24- بذر سسبانیا

شکل 23- سسبانیا در ایستگاه چاه افضل یزد- شوری خاک 
)39 دسی زیمنس بر متر(- شوری آب زیرزمینی )9 دسی زیمنس بر متر(
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شکل 25- استقرار اولیه سسبانیا

شکل 26- گلدهی سسبانیا )14 شهریور 104 روز بعد از کاشت - یزد(
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شکل 27- مرحله غلاف دهی سسبانیا

کند  رشد  مجدداً  است  قادر  گیاه  چین برداری  از  بعد 
)شکل 28(. سسبانیا در صورت گرم بودن هوا توانایی چند 
چین در سال را دارد. بهترین زمان کاشت آن در استان یزد 
فروردین ماه و در استان گلستان تا تیرماه نیز می توان کشت 
به زیر 5 درجه سانتی گراد  با سرد شدن و رفتن دما  کرد. 

دچار تنش سرمازدگی می شود.
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شکل 28- رشد مجدد سسبانیا بعد از برداشت

باتوجه به نیاز کشور برای تأمین علوفه و محدودیت منابع 
آب سه گیاهی که در این نشریه به طور کامل توضیح داده 
شدند را می توان با منابع آب شور بالای 12 دسی زیمنس بر 
متر به صورت مخلوط کشت سسبانیا و کوشیا و تک کشتی 
را  دام  علوفه  نیاز  از  بخشی  و  کشت  کوشیا  یا   پانیکوم 

تأمین کرد.
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کرمان.  غیرشور.  و  شور  شرایط  در  پادزهری  ارزن  علوفه 

دومین همایش ملی تنش های محیطی در گیاهان. 
بی طرف احمد و بناکار محمدحسین. 1394. تعیین ارزش 
 .)Panicum antidotale Retz.( غذایي ارزن پادزهري

گزارش نهایی. مرکز ملی تحقیقات شوری. تحت چاپ.
حاج محمدنیا قالی باف، کمال، سلاح ورزی، یحیی. 1390. 
ترکیبی  تنش های  به  کالارگراس  گیاه  فیزیولوژیک  پاسخ 
خشکی و شوری در شرایط کنترل شده. تنش های محیطی 

در علوم کشاورزی جلد 4 شماره 2، صفحه 105-115.
حامدی، ملیکا، طهماسبی، عبدالمنصور، ناصریان، عباسعلی 
بر خصوصیات  اوره  افزودن  تأثیر   .1392 محمد.  کافی،  و 
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آزمایشگاهی.  شرایط  در  کوشیا  شورزیست  علف  سیلاژ 
اولین همایش الکترونیکی کشاورزی و منابع طبیعی پایدار. 

مؤسسه آموزش عالی مهرآورند. 
خانی نژاد، سعید، کافی، محمد، خزاعی، حمیدرضا، شباهنگ، 
مختلف  سطوح  اثر  بررسی   .1392 جعفر.  نباتی،  جواد، 
نیتروژن و فسفر بر خصوصیات و عملکرد علوفه ای کوشیا 
پژوهش های زراعی  نشریه  با دو سطح شوری.  آبیاری  در 

ایران، جلد 11 ، شماره 2: 275-282. 
و  مسعود  ضیایی،  محمد،  کافی،  محمدرضا،  سلیمانی، 
دو  علوفه  بر عملکرد  کم آبیاری  تأثیر  شباهنگ، ج. 1387. 
توده بومی گیاه شورزیست کوشیا در شرایط آبیاری با آب 
شور. مجله آب و خاک )علوم و صنایع کشاورزی( جلد 

22، شماره 2، 317-307.
صارمی، منصور. 1379. بررسی اثرات گیاه کالارگراس در 
تحقیقات  مرکز  قلیا.  و  شور  خاک های  بهسازی  و  اصلاح 
طرح  نهایی  گزارش  خوزستان.  طبیعی  منابع  و  کشاورزی 
تحقیقاتی شماره 79/417- مرکز اطلاعات و مدارک علمی 

کشاورزی. 
بر  کم آبی  و  شوری  تنش  تأثیر   .1389 معصومه.  صالحی، 
فیزیومورفولوژیک  تولید کمی، کیفی و خصوصیات  میزان 
کوشیا )Kochia scoparia(. پایان نامه دکتری- دانشگاه 

فردوسی مشهد.
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رژیم های  و  شوری  تنش  تأثیر   .1392 معصومه.  صالحی، 
 )Kochia scoparia( آبیاری بر تولید زیست توده کوشیا
تحقیقات  سازمان  نهایی  گزارش  خاک.  شوری  روند  و 

آموزش و ترویج کشاورزی شماره ثبت 43458.
صالحی، معصومه. 1393. تأثیر تنش شوری و رژیم آبیاری 
بر تولید کوشیا )Kochia scoparia( در کشت تابستانه. 
گزارش نهایی سازمان تحقیقات آموزش و ترویج کشاورزی 

شماره ثبت 44728.
 .a1390 .صالحی، معصومه، کافی، محمد و کیانی، علیرضا
تعیین بهترین تـابع آب شـوری کـوشیـا در اراضـی شمال 
 استـان گلستان. مجله خـاک و آب جـلد 25 شمـاره 6 ،

.1403-1395
 ،b1390 .صالحی، معصومه، کافی، محمد و کیانی، علیرضا
و  کوشیا  زیست توده  تولید  بر  کم آبی  و  تنش شوری  تأثیر 
مؤسسه  بذر  و  نهال  به زراعی  مجله  خاک.  شوری  روند 

اصلاح بذر. جلد 27-2 شماره 4 ،433-417.
 .1390 c .صالحی، معصومه، کافی، محمد و کیانی، علیرضا
تأثیر استفاده از آب شور بر تولید زیست توده و میزان تجمع 
یون ها در کوشیا. مجله تنش های محیطی در علوم کشاورزی. 

سال 4، شماره 1: 65-75.
.1394 a. صالحی، معصومه، گروبر، مارگارت. و کانمن، تام
زیستی.  سوخت  به عنوان  کوشیا  از  استفاده  امکان  بررسی 



79

فن آوری تولیدات گیاهی. در دست چاپ.
 .1394 b.صالحی، معصومه، کافی، محمد و کیانی، علیرضا
تأثیر تنش شوری و کم آبی در کشت تابستانه بر گیاه کوشیا. 

مجله خشک بوم. در دست چاپ.
علیرضا. 1392.  کیانی،  و  محمد  کافی،  معصومه،  صالحی، 
بهره وری آب، ضریب حساسیت به خشکی و ضریب گیاهی 
درکوشیا تحت تنش شوری و کم آبی در کشت بهاره. مجله 

پژوهش آب ایران. سال7، شماره 12: 98-89.
صبوری راد، سمیرا، کافی، محمد، نظامی، احمد، بنایان اول، 
محمد. 1390. برآورد دمای کمینه، بهینه و بیشینه جوانه زنی 
بذر کوشیا )Kochia scoparia L. Schard( با استفاده 
از مدل پنج پارامتری بتا. نشریه بوم شناسی کشاورزی. جلد3، 

شماره 2، 191-197.
ضیایی، مسعود، کافی، محمد، خزاعی، حمیدرضا، شباهنگ، 
و  بوته  تراکم  اثر   .1387 رضا.  محمد  سلیمانی،  و  جواد 
دانه  و  علوفه  عملکرد  اجزای  و  عملکرد  بر  چین  تعداد 
کوشیا )Kochia scoparia( تحت شرایط آبیاری با آب 
،2 شماره   ،6 جلد  ایران،  زراعی  پژوهش های  مجله   شور. 

 .342 -335
عشقي زاده، حمیدرضا، کافي، محمد و نظامي، احمد. 1390. 
تأثیر شوري کلرید سدیم بر الگو وسرعت توسعه ریشه گیاه 
ارزن پادزهري ).Panicum antidotale Retz(. مجله 

علوم و فنون کشت هاي گلخانه اي، 2 )5(: 13-27.
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احمد.  نظامي،  و  محمد  کافي،  حمیدرضا،  عشقي زاده، 
ویژگی های  برخی  بر  آبیاری  آب  شوری  تأثیر   .1392
 زراعی، عملکرد و کارایی مصرف آب گیاه ارزن پادزهري 
و  پژوهـش  مجلـه   .)Panicum antidotale Retz.(

سازندگی. 101. 181-191.
فرجیان مشهدي، محمدعلی، نظامی، احمد و کافی، محمد. 
1391. مطالعه کمي و کیفي تولید علوفه در کشت مخلوط 
پادزهري  ارزن  با   )Kochia scoparia L.( کوشیا 
آب  با  آبیاري  شرایط  تحت   )Panicum antidotale(

شور. دانشگاه فردوسي مشهد. 53 صفحه.
کاشکی، ولی الله، عبدی قزلجه، توکلی، حسین و فیضی، رضا. 
1391. تعیین فراسنجه های تولید گاز سیلاژ گیاه شورزیست 
به عنوان یک ماده خوراکی   )Kochia scoparia( کوشیا

جایگزین. اولین همایش ملی بیابان. 
معصومی،  سعید،  خانی نژاد،  جعفر،  نباتی،  محمد،  کافی، 
علی و زارع مهرجردی، محمد. 1390. ارزیابی خصوصیات 
با دو سطح شوری آب  توده های مختلف کوشیا  علوفه ای 
 ،4 جلد  زراعی،  گیاهان  تولید  الکترونیک  مجله  آبیاری. 

شماره 1: 229-238. 
مومنی، عزیز. 1389. پراکنش جغرافیایی و سطوح شوری 
ایران. مجله پژوهش های خاک )علوم خاک و  منابع خاک 

آب(. جلد 24، شماره 3: 203-215.
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مقدم،  احمد، رضوانی  نظامی،  کافی، محمد،  نباتی، جعفر، 
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