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 6......................................................................................................ويفيز ٚ ٔغّٛثيز ٔيٜٛ -3

 7....................................................لبثّيز ا٘جبضزاضیضاثغٝ ثّٛك ٚ ضؾيسٌي ٔيٜٛ ثب -3-1

  8..............................................................................................................ضٚـ ثطزاقز -3-2

 9.....................................................................................................ا٘شمبَ ٔيٜٛ ثٝ ا٘جبض -3-3

 10....................................................٘مف قطایظ ٔحيغي ا٘جبض زض ٔيعاٖ ضبیقبر -3-4

 11...............................................................................................................فّٕيبر ا٘جبضزاضی -4

 11..................................................................................................ٞبی ا٘جبضی ؾيؿشٓ -4-1

 11....................................................................................................ٔىبٖ احساص ا٘جبض -4-2

 12...............................................................................ٚضقيز وف، ؾمف ٚ زیٛاضٞب -4-3

 15.................................................................................................................زٔبی ا٘جبض -4-4

 16..............................................................................................................ضعٛثز ا٘جبض -4-5

 17.................................................................................................................سٟٛیٝ ا٘جبض -4-6

 18..........................................................................................ٔطٔز ٚ ضسففٛ٘ي ا٘جبض -4-7

 20.........................................................................................................ثرف قؿشكٛ -4-8

 20...................................................................................................ٚؾبیُ ٌطزـ ٞٛا -4-9

 21......ا٘جبض..............................................................................بی ٞ ٞب ٚ دٙؼطٜ زضة -4-10

 22........................................................................................................ضٚقٙبیي ا٘جبض -4-11

 22.............................................................ا٘جبض  ثطذي ٘ىبر ثٟساقشي زض ثٟطٜ ثطزاضی اظ -5

  23.........................................................ثطذي سؼٟيعار ػب٘جي ٔـٛضز ٘ــيبظ زض ا٘ــجبضٞب -6

 23...........................................................................................................................ديكٟٙبزار -7

 24.....................................................................................................................................ٔٙبثـ -8



4 
 

 هقذهِ-0

جبط آٖ ثب ٔٙبثـ غصایي ٚ آة لغـ قسٜ ز اضسقٛ ٔطوجبر ثطزاقز ٔي ی ٔيٜٛ ٚلشي

ٚظٖ، ثبفز، عقٓ، اضظـ غصایي ٚ  چٖٛويفي ی ٞب ٚیػٌيٚ ثلافبنّٝ قطٚؿ ثٝ وبٞف 

ٞب دشب٘ؿيُ ٚ ويفيز ا٘جبضٔب٘ي ذٛز ضا اظ زؾز  ٔيٜٛ چٙيٗ ٞٓٙس. و ٔي ٔيٜٛ ؽبٞط

دؽ اظ ثطزاقز  افز ويفيز سبطيط ظیبزی زض ٔيعاٖزٞٙس. ٞط زٚ فبُٔ ظٔبٖ ٚ زٔب  ٔي

ٞب ٚ  ٞبی ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ ٞب اظ ٟٕٔشطیٗ ثرف ا٘جبضٞبی ؾطز ٚ ؾطزذب٘ٝ. زاضزٞب  ٔيٜٛ

ر دؽ اظ ثطزاقز ا٘جبض ذٙه ثبیؿشي لبزض ثٝ وبٞف ؾطیـ ضبیقبٞب ٞؿشٙس.  ؾجعی

ٞبی ٔٛػٛز ٔيعاٖ ضبیقبر ٔطوجبر زض قطایظ دؽ اظ ثطزاقز  ثط اؾبؼ ٌعاضـقٛز. 

زضنس زض ا٘جبض ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ ضخ  10حسٚز اظ ایٗ ٔمساض ضبیقبر اؾز.  زضنس 30-20

ثبلای ٔطوجبر ا٘جبضٞبی ٚ ٔهطف ثٙبثطایٗ ٘يبظ اؾز وٝ زض ٔٙبعك ثب سِٛيس زٞس.  ٔي

 شٝ قٛزاؾشب٘ساضز ٔطوجبر ؾبذ

ٞب زاض٘س زض طجبر ليٕز ٚ سٙؾيٓ  ا٘جبضٞب فلاٜٚ ثط ٘مكي وٝ زض ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ

ٚػٛز ا٘جبض ٔٙبؾت ؾجت وبٞف ضیؿه  زاض٘س. فطضٝ ٔيٜٛ ثٝ ثبظاض ٘مف ٟٕٔي

قٛز. زض  سِٛيسوٙٙسٜ زض ظٔبٖ فطضٝ ٚ فطٚـ ٚ اظ عطفي سكٛیك ثٝ سِٛيس ثيكشط ٔي

ثٝ زٞس،  ٔطوجبر ضخ ٔيثلافبنّٝ دؽ اظ ثطزاقز وٝ ٔقٕٛلا ٞب  ظٔبٖ ؾمٛط ليٕز

ٔٙؾٛض ػٌّٛيطی اظ دٛؾيسٌي ٔيٜٛ زض ٔسر ا٘شؾبض ػٟز فطضٝ ثٝ ثبظاض ٘يبظ ثٝ ا٘جبض 

 ٔٙبؾت ػٟز ٍٟ٘ساضی ثب ويفيز ٔيٜٛ اؾز.

وٕجٛز ا٘جبض زض ٔحُ سِٛيس ٔيٜٛ )ؾطثبغي( ثطای ثبغساضٞبی ذطز زض ایطاٖ ٔكبٞسٜ 

ثٝ سرهم ذبني ٘يبظ ٘ساضز ٚ اٍِٛٞبی ٔشٙٛفي ثؿشٝ ثٝ قٛز. ؾبذز ایٗ ا٘جبضٞب  ٔي

قطایظ ٔحيغي ٚ ؾطٔبیٝ ثبغساضاٖ زض وكٛضٞبی ٔرشّف ثٛیػٜ زض وكٛضٞبی زض حبَ 

 قٛز. سٛؾقٝ ٔكبٞسٜ ٔي

ٞبی ٍٟ٘ساضی ٚ  ؾيؿشٓٞبی ٔطثٛط ثٝ   قٛز سب چبِف سلاـ ٔي ٘كطیٝزض ایٗ 

  .اضائٝ ٌطزز ثٝ ثبغساضاٖ ْٔيٜٛ زض ا٘جبض ثطضؾي ٚ ضاٞىبضٞبی لاظسغييطار ويفي 
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 اًثارّای هؼوَلی استاًذارد  ضزٍرتاّویت ٍ  -2

ٔيٜٛ ٔطوجبر ٞٓ ثٝ فٙٛاٖ سِٛيس وٙٙسٜ ٚ ٞٓ ٔهطف وٙٙسٜ ایطاٖ قٕبَ ٔٙغمٝ 

ٕٔىٗ اؾز ایٗ سِٛيس سحز سبطيط سغييط وبضثطی زض آیٙسٜ ٚ حشي اوٖٙٛ . إٞيز زاضز

اضاضي ٚ یب ٌطا٘ي ٘يطٚی وبض لطاض ٌيطز. زض قٕبَ فلاٜٚ ثط ٔطوجبر ٔحهٛلاسي چٖٛ 

ٔرشّف ٔحهٛلار ظضافي ٚ ؾجعیؼبر ٚ زض ػٙٛة  ٞب(، ثط٘غ ذطٔبِٛ، ّٞٛ )ؾيبٜ ضیكٝ

كز ثٝ ٕٞيٗ زِيُ وثبغجب٘ي اؾز ٚ ٔحهٛلار قٛ٘س. قٕبَ ایطاٖ ٔؿشقس  وكز ٔي

ضٚ یب ایٙىٝ  ٚػٛز ٘ساضز ٚیب ثط٘غ( ٌٙسْ، وّعا، دٙجٝ ٚ ) اؾشبٖ ٌّؿشبٖ٘ؿجز ثٝ غلار 

ثٙبثطایٗ فٕسٜ ٔحهَٛ ثبغي سِٛيسی زض ایٗ ٔٙبعك قبُٔ ا٘ٛاؿ اؾز.  وبٞف ثٝ 

 ٔطوجبر ٚ ويٛی اؾز. 

ٞب زض ایٗ اؾشبٖ اذشهبل ثٝ ٍٟ٘ساضی ويٛی زاضز.  زضنس ؾطزذب٘ٝ 95ثيف اظ 

ثبلاؾز. ثٝ ٕٞيٗ زِيُ ٘يع ؾُٟ اِٛنَٛ ٘جٛزٜ ٚ ٞعیٙٝ اػبضٜ آٖ  ٞب ایٗ ؾطزذب٘ٝ

قٛ٘س. اظ عطفي ثبلا ثٛزٖ ٞعیٙٝ  ثرف وٕي اظ ٔطوجبر سِٛيسی ٚاضز ؾطزذب٘ٝ ٔي

فطضٝ ٔؿشميٓ ٔيٜٛ سٕبیُ ثٝ ا٘طغی، ٌؿشطـ ٘بوبفي نٙبیـ ثٝ ٚیػٜ زض قٕبَ ایطاٖ، 

سطػيح ٔهطف وٙٙسٜ ثٝ ثٝ ثبظاض، فسْ اعلاؿ ضؾب٘ي ٚ زا٘ف فٙي زض ایٗ ظٔيٙٝ، 

 سٛا٘ٙس زلایّي ػٟز سٛؾقٝ ٘بوبفي ایٗ نٙقز ثبقس.  اؾشفبزٜ اظ ٔيٜٛ سبظٜ ٔي

ٞب  ثب ایٗ حبَ ثب سٛػٝ ثٝ سِٛيس ضٚظافعٖٚ ٔطوجبر ٚ نبزض وطزٖ آٖ ثٝ ؾبیط اؾشبٖ

ٚ حشي ذبضع اظ وكٛض ٘يبظ اؾز سب ثٝ ا٘جبضٞبی ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ سٛػٝ قسٜ ٚ ثب 

ٞبی ثب سِٛيس ثبلا ؾجت سقسیُ زض  ب ؾبذز ا٘جبضٞبی ثعضي زض ٔحُؾبظی آٟ٘ب ٚ ی ثٟيٙٝ

 ثبظاض ٚ ضبیقبر قس.  ٞبی ليٕز زض سمبضب، ٘ٛؾبٖ

 

 کیفیت ٍ هطلَتیت هیَُ -4

ٞبی ثطزاقز قسٜ ثب ويفيز ثبلا ثلافبنّٝ دؽ اظ  ثبلاسطیٗ فٕط ا٘جبضی فمظ زض ٔيٜٛ

آٟ٘ب ٚ ٔشبطط اظ ٘ٛؿ ضلٓ، قٛز. فٕط ا٘جبضی ثؿشٝ ثٝ فبزر ا٘جبضی  ثطزاقز حبنُ ٔي

الّيٓ، ذبن ٚ قطایظ وكز، ثّٛك ٚ فّٕيبر ٔسیطیز ٔرشّف اؾز. ٔيٜٛ ا٘جبضی ثبیس 

ٞبی ٔىب٘يىي، فيعیِٛٛغیىي ٚ ثيٕبضیعا ثبقس. آؾيت ٔىب٘يىي ٌبٞي  فبضی اظ آؾيت

 زٞس. ضعٛثز ٔيٜٛ ضا سب چٟبض ثطاثط وبٞف ٔي
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ثٝ نٛضر سبظٜ ٔهطف ثيف اظ زٚ ؾْٛ ٔيٜٛ ٔطوجبر سِٛيس قسٜ زض ػٟبٖ 

زٞس وٝ حفؼ ويفيز عجيقي ٔيٜٛ زض ٔطاحُ دؽ اظ  قٛ٘س. ایٗ ٔٛضٛؿ ٘كبٖ ٔي ٔي

ٞبیي  ثطزاقز چٝ زض حبِز ٔهطف زض ثبظاض زاذّي ٚ چٝ نبزضار إٞيز زاضز. فّٕيبر

ثٙسی، ا٘شمبَ ٚ ٔسیطیز زٔب ٚ  چٖٛ ثطزاقز، سيٕبضٞبی لجُ ٚ ثقس اظ ثطزاقز، ثؿشٝ

ٔيٜٛ ٔٛطط اؾز. ثطای زاقشٗ یه زٚضٜ ا٘جبضی ٔغّٛة، ثبیس  ضعٛثز زض فٕط ا٘جبضی

ثٝ ثبظاض ٞبی ثب ؽبٞط سبظٜ  قس سب ٔيٜٛ ٞب ٔيٜٛ وبٞف آة اظ زؾز زٞي ٚ ٔب٘ـ دٛؾيسٌي

 . (1ٚ2)قىُ  قٛز زٞي ؾجت چطٚويسٌي دٛؾز ٔيٜٛ ٔي . آة اظ زؾزاضائٝ قٛز

زضنس آة اظ زؾز زٞي ٔيٜٛ لبثُ لجَٛ اؾز. حشي اٌط  5-6ثغٛضوّي حسٚز 

 قٛز ٚ ؽبٞط ٔيٜٛ لبثُ لجَٛ ثبقس ٌيطی ا٘ساظٜضبیقبر ٚ آة اظ زؾز زٞي ثغٛض ٔىطض 

 . زٞس ثٛ ٚ ٔعٜ ذٛز ضا اظ زؾز ٔي ،ِيىٗ ٔيٜٛ زض حبِز ا٘جبضی عٛلا٘ي ٔسر

 

                
 اًطَچزٍکیذگی پَست ًارًگی  -0ضكل 

 رٍس ًگْذاری در اًثارهؼوَلی 91تؼذ 
  

 

                                                                                                          چزٍکیذگی پَست پزتقال تاهسَى تؼذ  -2ضكل

 ًگْذاری در اًثارهؼوَلیرٍس  91

 

 

 قاتلیت اًثارداری تارسیذگی هیَُ تلَؽ ٍ راتطِ -4-0

ثؿشٍي ثـٝ   ،ٔطوجبر ٞبی دؽ اظ ثطزاقز ٚ ٘بضؾبیي ا٘جبضٔب٘يلبثّيز ، ٔيٜٛ ويفيز

ٔـبٜ ضٚی زضذـز    6-12. ٔيٜٛ ٔطوجبر ٔيٜٛ زاضزظٔبٖ ٔٙبؾت ضؾيسٌي  فٛأّي چٖٛ
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وٙس. زض ٘ٛاحي ٌطٔؿـيط حشـي    ضٚی زضذز عي ٔيٚ ٔطاحُ ثّٛك ٚ ضؾيسٖ ضا  ٔب٘سٔي

زض ويفيز ٔيـٜٛ ٔـٛطط   ثٝ سٟٙبیي ثٙبثطایٗ ٔطحّٝ ثّٛك قٛز. ٔيسط ٘يع ایٗ ٔسر عٛلا٘ي

ٞبی ظٚز ثطزاقز قـسٜ   ا٘جبض ٘يع ٘مف زاضز. ٔيٜٛ قطایظ دؽ اظ ثطزاقز زض ٘يؿز ثّىٝ

ثٝ آؾيت ؾطٔبیي حؿبؼ ٞؿشٙس. ثطزاقز زیـط ٍٞٙـبْ ؾـجت     ،٘ؿجز ثٝ ثطزاقز زیط

ٛ  ٔـي ٞب زض ا٘جبض  فطٚر ٞب ٚ ٌطیخ ٘بضٍ٘ي٘طْ قسٖ  حؿبؾـيز دٛؾـز ثـٝ    ؾـجت   ٚ زقـ

ٞبی ِيٕٛسطـ ظضز ضً٘ ثٝ ديطی ٚ فطٚدبقي دٛؾز ٘ؿـجز   قٛز. ٔيٜٛ آؾيت ديطی ٔي

ٞـب چٙب٘هـٝ زیـط     سط ٞؿـشٙس. ٘ـبضٍ٘ي   ٞبی ثب دٛؾز ؾجع عي ا٘جبضزاضی حؿبؼ ثٝ ٔيٜٛ

ثـب  ٞـبی ثـب دٛؾـز ؾـجع ٚ یـب       ثطزاقز قٛ٘س لبثّيز ٍٟ٘ساضی زض ا٘جبض ضا ٘ساض٘ـس. ٔيـٜٛ  

 حؿٛة قسٜ ٚ ٍٟ٘ساضی ثٟشطی زاض٘س.ػٛاٖ ٔ ػعیي، قىؿز ضً٘

٘بَٚ زض ثـبظٜ ظٔـب٘ي    ٞب قبُٔ سبٔؿٖٛ ٌطٜٚ دطسمبَ ،ػٙٛة وكٛضالّيٕي زض قطایظ 

اٚاؾظ ٟٔط سب آثبٖ، ٞبّٔيٗ ثٝ زِيُ ظٚزضؼ ثٛزٖ زض ٘يٕٝ اَٚ ٟٔطٔبٜ، دطسمبَ ٚاِٙؿـيب  

ذٛضی زض اٚاذط اؾفٙس ثطزاقز  ثٟٕٗ ٚ ثب ٞسف سبظٜ 15زی سب  20ثب ٞسف ا٘جبضزاضی اظ 

آثـبٖ، ويٙـٛ زض اٚاذـط آشض،     15قٛ٘س. ٌطٜٚ ٘بضٍ٘ي ٞب قـبُٔ ٘ـبضٍ٘ي وّٕـب٘شيٗ زض     ٔي

  قٛ٘س. اٚضلا٘سٚ سب٘ؼّٛ زض زی ٚ ٔيٙٛلاسب٘ؼّٛ زض اٚاذط ثٟٕٗ ثطزاقز ٔي

قٛ٘س. ٔىعیىٗ لایٓ زض ٔطحّٝ اَٚ اظ ٘يٕٝ ٔـطزاز   ٞب زض زٚ ٔطحّٝ ثطزاقز ٔي لایٓ

قٛز. دطقيٗ لایٓ ٘يع زض ٔطحّٝ  سب اٚایُ قٟطیٛض ٚ زض ٔطحّٝ زْٚ ٘يٕٝ ٟٔط ثطزاقز ٔي

 اٚاذـط قٛز. ِيٕٛی ِيؿجٖٛ زض  ٔطزاز ٚ زض ٔطحّٝ زْٚ ٘يٕٝ ٟٔط ثطزاقز ٔي اَٚ اٚایُ

ٞب اظ ٘يٕٝ ٟٔط سب ٘يٕـٝ آثـبٖ ثطزاقـز ٔـي قـٛ٘س. ٌطیـخ فـطٚر         ثٟٕٗ ٚ ِيٕٛقيطیٗ

 ٔبٜ لبثّيز ثطزاقز زاضز. زی 20ضزثلاـ ٘يع اظ اٚاذط آشض سب 

 

  رٍش تزداضت -4-2

ثطزاقز ٔٙبؾت وٝ ٔؿّظ ثٝ وبضٌطاٖ ٔبٞط قٛز اظ  زض ثطزاقز ٔيٜٛ سٛنيٝ ٔي

ؾيّيٛٔي ضایغ اؾز ؾقي  . زض ٘ٛاحي ٔطعٛة وٝ دٛؾيسٌي دٙيٞؿشٙس اؾشفبزٜ قٛز
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قٛز ٘بضٍ٘ي ثٝ ٚیػٜ ا٘كٛ وٝ ٕٔىٗ اؾز ثركي اظ دٛؾز ٔيٜٛ ٕٞطاٜ ثب زْ ضٚی ؾبلٝ 

ؾٛض ثٝ ٔٙ ،ٞب . زض ٔٛلـ ثطزاقز ٔيٜٛ(3ٚ4ٞبی  )قىُ ثبلي ثٕب٘س ثب ليهي ثطزاقز قٛز

ٞبی وٛسبٜ ثٛزٜ ٚ اظ  ػٌّٛيطی اظ ایؼبز ظذٓ زض ؾغح دٛؾز، وبضٌطاٖ ثبیس زاضای ٘بذٗ

ٞبیي وٝ لجُ اظ ثطزاقز ضٚی ذبن  زؾشىف اؾشفبزٜ ٕ٘بیٙس. اظ ٔرّٛط وطزٖ ٔيٜٛ

ٞب ثبیس ثٝ عٛض ػساٌب٘ٝ  ٞبی سبظٜ چيسٜ قسٜ ذٛززاضی قٛز. ایٗ ٔيٜٛ ا٘س ثب ٔيٜٛ افشبزٜ

ٞبی  اظ ٚضٚز آٟ٘ب ثٝ ا٘جبض ػٌّٛيطی قٛز. ثٟشط اؾز ٔيٜٛ آٚضی ٚ ٔهطف قٛز ٚ ػٕـ

ؾطزذب٘ٝ حُٕ قٛز ٚ ٚ یب  ا٘جبض ،ٔطوجبر ثلافبنّٝ دؽ اظ ثطزاقز ثٝ فضبی ؾطدٛقيسٜ

اظ لطاض زازٖ ٔحهَٛ ثطزاقشي زض ٔحٛعٝ ثبك ثٝ زِيُ ٘ٛؾب٘بر آة ٚ ٞٛایي ٚ احشٕبَ 

 ثبض٘سٌي ذٛززاضی قٛز.
 

 

 اًتقال هیَُ تِ اًثار -4-4

ثبیس ثٝ  ا٘جبضاظ ٟٕٔشطیٗ ٔٛاضز ایٕٙي وٝ ػٟز حُٕ ٚ ٘مُ ؾبِٓ ٔيٜٛ اظ زضذز سب 

 :اؾزآٟ٘ب سٛػٝ ٕ٘ٛز ثٝ قطح شیُ 

ٞبی ٔرهٛل  ثطای ثطزاقز ٔيٜٛ اظ ويؿٝ ٞبی ٔرهٛل ثطزاقز یب ؾغُ -1

 لاؾشيىي اؾشفبزٜ قٛز. 

 تزداضت هیَُ طَری کِ دم  -4ضكل 

 هیَُ ّوسطح تا هحیط هیَُ تاضذ.                
 هاًذى دم هیَُ سثة  تاقی -3ضكل          

 ضَد ّای هجاٍر هی سخوی ضذى هیَُ             
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 ٞبی ثطزاقز ٔيٜٛ ٘جبقس. ؾٍٙطیعٜ ٚ یب ذطزٜ چٛة زض زاذُ ؾغُ -2

 ٞبی زاذُ ويؿٝ ثطزاقز، حيٗ ا٘شمبَ فكطزٜ ٘كٛ٘س. ٔيٜٛ -3

آضأي ٚ ثسٖٚ آؾيت ضؾيسٖ ثٝ ٔيٜٛ ٚ ثٝ ضٚـ غّغيسٖ زض زاذُ سرّيٝ ٔيٜٛ ثٝ  -4

 ٞب نٛضر ٌيطز. ػقجٝ

 .ٞبی ٘بنبف ٞب ٍٞٙبْ ا٘شمبَ زض ػبزٜ ػٌّٛيطی اظ سىبٖ ذٛضزٖ ػقجٝ -5

 

 ضایؼات ًقص ضزایط هحیطی اًثار در هیشاى -4-3

 قسٜشذيطٜ ٔفيس سطويجبر قيٕيبیي ٚ حشي زض ثبظاض ظ٘سٜ اؾز ٚ اظ ٔيٜٛ زض ا٘جبض 

لٙسٞب  اثشسا ٞب ِٚي زض ایٗ ٚاوٙفٞب ديهيسٜ اؾز  ایٗ ٚاوٙف .وٙس زض ٔيٜٛ اؾشفبزٜ ٔي

ٕٞيٗ قٛز.  حطاضر( ٔهطف ٔيیب اوؿيس وطثٗ ٚ ا٘طغی  سِٛيس زی)ٞٛا ثطای ٚ اوؿيػٖ 

ثب ازأٝ . قٛز ی ضؾيسٖ ٔيٜٛ قٙبذشٝ ٔي فٙٛاٖ ٔطحّٝ فقُ ٚ ا٘فقبلار اؾز وٝ ثٝ

٘طْ قسٜ ٚ سجسیُ ثٝ ضبیقبر  رظیبز، ٔيٜٛ ثٝ قس  ضؾيسٌي ٘بقي اظسغييطار  ٚضؾيسٖ 

زض ایٗ حبِز زٔبی دبیيٗ فبُٔ انّي زض سبذيط ٚ یب وٙشطَ ٔطاحُ ضؾيسٖ . قٛز ٔي

٘فٛش ٞبی ٘بقي اظ  ٚ ثيٕبضی زٚ فبُٔ ٟٔٓ زیٍط چٖٛ ذكىيسٌي دٛؾز ٚ ٔيٜٛاؾز. 

ٞؿشٙس. زٔبی دبیيٗ فقبِيز زض ا٘جبض اظ فٛأُ انّي ضبیقبر  ٔيّيٛؿيٞبی دٙ لبضؽ

زٞس. فبُٔ چطٚويسٌي دٛؾز ٘بقي اظ آة اظ زؾز  ٞب ضا وبٞف ٔي ٔيىطٚاضٌب٘يعْ

. ػٌّٛيطی اظ آٖ ٔٙٛط ثٝ اؾز ی ا٘جبضٞٛا ضعٛثز ٘ؿجي دبیيٗزٞي ٘يع ٔطسجظ ثب 

 اؾز.  ا٘جبض حفؼ ٔغّٛة ضعٛثز ٘ؿجي

ػٖ دبیيٗ، ٞط ضلٓ ثؿشٝ ثٝ ٔمبٚٔز آٖ ثٝ زٔبی دبیيٗ، ضعٛثز ثبلا، اوؿي

اوؿيس وطثٗ ثبلا، ٔيعاٖ اسيّٗ ٚ نسٔبر ٔىب٘يىي قطایظ ٔشفبٚسي اظ ا٘جبضزاضی  زی

وٙس زض ٔيعاٖ ٚاوٙف آٖ ثٝ  زاض٘س. قطایظ الّيٕي وٝ ٔيٜٛ زض آٖ قطایظ ضقس ٔي

ٞبی سٛؾقٝ یبفشٝ ثٝ نٛضر  زٔبی دبیيٗ عي ا٘جبضزاضی ٔٛطط اؾز. اؾشفبزٜ اظ لبضچىف

ٞب ا٘ؼبْ  ٞب ٔمجَٛ اؾز. زض دطسمبَ ب ثهٛضر ثربض زض ثؿشٝٚضی دؽ اظ ثطزاقز ی غٛعٝ

زضنس لجُ اظ ؾجعظزایي  90-95زضػٝ ٕٞطاٜ ثٝ ضعٛثز ٘ؿجي  30ويٛضیًٙ زض زٔبی 
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زضنس  10-15قٛز. ا٘جبضزاضی ثّٙس ٔسر ثب ثيف اظ  ٞبی وٛچه ٔي ؾجت سطٔيٓ ظذٓ

 ضبیقبر، الشهبزی ٘يؿز.

 

 ػولیات اًثارداری -3

 اًثاریّای  سیستن -3-0

ثٝ سٕطوع ثيكشط ضٚی عطاحي،  زض ایطاٖ ٘يبظسِٛيس ٔطوجبر ؾبلا٘ٝ افعایف ثٝ زِيُ 

غادٗ ٚ چيٗ اظ ا٘جبضٞبی  وكٛضٞبی زضزض ظٔبٖ ثبؾشبٖ، ؾبذشبض ٚ ٔسیطیز ا٘جبضٞب اؾز. 

اضظاٖ زض زضٖٚ اظ ٔهبِح قس. ایٗ ٘ٛؿ ا٘جبضٞب  ضٚثبظ ٚ ؾبزٜ ثطای وٛسبٜ ٔسر اؾشفبزٜ ٔي

قس٘س. ا٘جبضٞبی ٔقِٕٛي أطٚظی  ثغٛض ٔٛلشي عي ثطزاقز احساص ٔيٚ ك ٚ یب اعطاف ثب

 ثب سٟٛیٝ ٞؿشٙس.  ٚاحس ٕٞطاٜ 2-4٘ٛؿ سٛؾقٝ یبفشٝ آٟ٘ب ٞؿشٙس وٝ حبٚی 

ضٞب قسٜ ٞبی  ٞبی ؾطز سجريطی، وب٘بَ ا٘ٛاؿ ٔشفبٚسي اظ ؾبذشٕبٖزض حبَ حبضط 

قٛز. ؾطزذب٘ٝ ٚ  اؾشفبزٜ ٔي ثٝ فٙٛاٖ ا٘جبض ٘يع زض ٔٙبعمي اظ آؾيب ٔقبزٖ ؾًٙ

ٞؿشٙس. زض حبَ حبضط ٘يع اظ آٟ٘ب ػٟز  يا٘جبضٞبی ثب زٔبی دبیيٗ أىب٘بر ٘ؿجشب ٔسض٘

ٌطاٖ ٞب  ایٗ ؾيؿشٓ قىي ٘يؿز وٝقٛز.  عٛلا٘ي وطزٖ ظٔبٖ ا٘جبضزاضی اؾشفبزٜ ٔي

)ٔب٘ٙس قٕبَ . زض ػبٞبیي وٝ زٔبی ٔحيظ دبیيٗ اؾز ٕٞطاٜ ثب نطف ا٘طغی ثبلا اؾز

قٛ٘س. اظ ؾبیط  دٛقيسٜ ثٝ ٔسر وٛسبٜ ٍٟ٘ساضی ٔي ٞب زض قطایظ ؾط ٔيٜٖٛ( ایطا

، ا٘جبض ٞيذٛثبضیه، اٖ ثٝ ا٘جبض ثب اسٕؿفط وٙشطَ قسٜسٛ ٔيی ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ ٞب ؾيؿشٓ

 اقبضٜ وطز.  یبفشٝ ا٘جبضٞبی ثب زٔبی ٔشٙبٚة ٌطْ ٚ ؾطز، ؾيؿشٓ دبوز ثب اسٕؿفط سغييط

 

 هكاى احذاث اًثار -3-2

ٔحُ احساص ا٘جبض اظ زٚ ػٙجٝ ثؿيبض إٞيز زاضز. یىي ا٘شربة ٔٙغمٝ ٔٙبؾت اظ 

٘ؾط عَٛ ٚ فطو ػغطافيبیي ٚ ذهٛنبً اضسفبؿ وٝ ثب اؾشفبزٜ اظ آٔبض ٞٛاقٙبؾي ٔحُ ٚ 

ٔيبٍ٘يٗ زٔبی ٔغّٛة ا٘جبض زض ٔسر ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ لبثُ ؾٙؼف اؾز. زیٍطی ٔحُ 
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از قيت إٞيز زاضز. قٙبؾبیي ٘مبط احساص ا٘جبض وٝ زض ایٗ ظٔيٙٝ ػٟز ٚ أشس

ؾطٔبٌيط ٚ ٌطْ ٔحُ ٔٛضز ٘ؾط، ٚضقيز ٚظـ ثبز ٚ آفشبثٍيط ثٛزٖ یب ٘جٛزٖ ٘يع ٔغطح 

اؾز. ا٘جبض زض ؾغح ثبلاسطی اظ ظٔيٗ احساص قٛز. ذبن ٔحُ احساص ا٘جبض ٘طْ ٘جبقس ٚ 

 آة ثطذٛضزاض ثبقس. ٔحُ احساص ا٘جبض عٛضی ثبقس وٝ اظ قيت ٔٙبؾت ػٟز ذطٚع ظٜ

أط ػبثؼبیي ٔحهٛلار ضا سؿٟيُ ٕ٘بیس. زض نٛضر احساص ا٘جبضٞبی ثعضي لاظْ اؾز 

ٞب ضا ٞٓ زض ٘ؾط  ثٙسی ٔيٜٛ ثٙسی، فطآٚضی ٚ ثؿشٝ ٞبی زضػٝ زض عطاحي اِٚيٝ، ػبیٍبٜ

ثيٙي قسٜ  ٌطفز. ثٙبثطایٗ ٞطٌٛ٘ٝ سٛؾقٝ زض سبؾيؿبر ثبیس زض ٘مكٝ اِٚيٝ ديف

 .(5)قىُثبقس
 

 
 تٌذی ٍ سَرتیٌگ )تْطْز( اس اًثار، ٍاحذّای تستِای  هجوَػِ -5ضكل 

 

 ٍضؼیت کف، سقف ٍ دیَارّا -3-4 

ؾبذشٝ قسٜ ٞب ثسٖٚ اؾشظٙبء ثبیس اظ ٔهبِح غيط لبثُ اقشقبَ  زیٛاضٞب ٚ ؾمف

ثبقٙس. ؾمف ثبیس اظ فبیك ثٙسی ثب ضربٔز ٔٙبؾت ثٝ ٔٙؾٛض ػٌّٛيطی اظ اسلاف زٔبی 

ٞبی قيطٚا٘ي  . زض قطایظ قٕبَ اظ ؾمف(10)قىُ  ذٙه زاذُ ا٘جبض ثطذٛضزاض ثبقس

قٛز. زض ؾبیط وكٛضٞب ٔقٕٛلا اظ  ثب ػٙؽ فّع ٌبِٛا٘يعٜ، ایطا٘يشي ٚ ؾفبِي اؾشفبزٜ ٔي
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ثٙسی ذٛة زض  ٚ ؾبیط سطويجبر فبیك اٚضسبٖ، اؾشيطٚفْٛ، فبیجطٌلاؼ ٔٛازی چٖٛ دّي

ای ثبقس  زٖ ٚ ثٝ ٌٛ٘ٝؾمف ثبیس ٔمبْٚ، لبثُ سٕيع وطقٛز.  ؾبذز ا٘جبضٞب اؾشفبزٜ ٔي

وٝ اظ سؼٕـ ٌطز ٚ ذبن ٚ لا٘ٝ ٌعیٙي حكطار ٚ دط٘سٌبٖ ػٌّٛيطی وٙس. فبنّٝ ٚ 

 فضبی ثبظ ثيٗ زیٛاضٞب ثب ؾمف ٚػٛز ٘ساقشٝ ثبقس.

، ٚ غيطِغع٘سٜ فزاضای ؾغحي نب ،ف ا٘جبض ثبیس ٘ؿجز ثٝ ٔبیقبر غيط لبثُ ٘فٛشو

ٔمبٚٔز وف ا٘جبض ٘يع زض ضاثغٝ  ز.فبلس ٞطٌٛ٘ٝ سطن ٚ قىبف ثبقس ٚ ثٝ ضاحشي سٕيع قٛ

ثشٗ ٔقٕٛلا اظ  .قٛز وٙس سقييٗ ٔي  ٘ٛؿ ٚؾبیُ ؾٍٙيٗ وٝ زض آٖ ضفز ٚ آٔس ٔيثب 

ثبقس. وف ا٘جبضٞب ثبیس  ٔؿشحىٓسب زض ثطاثط ٚظٖ اػؿبْ  قٛز ؾبذشٝ ٔئؿّح ٚ ٔمبْٚ 

 .ػٕـ ٘كٛز٘مبعي آة زض  ،زاضای قيت ٔلایٓ ثبقس سب زض نٛضر قؿشكٛ

. ثبیس نبف، ثسٖٚ سطن، ثسٖٚ ذُّ ٚ فطع، لبثُ قؿشكٛ ٚ سٕيع ثبقٙسٞب  یٛاضز

قبیس ٌعیٙي ػٛ٘سٌبٖ ٕٔب٘قز ٕ٘بیٙس ٚ  ای ؾبذشٝ قسٜ ثبقس وٝ اظ لا٘ٝ یٛاضٞب ثٍٛ٘ٝز

زض ٔمبثُ  زض ا٘جبض ٔطوجبر ٔٙبؾت ٘جبقس.ؾبذشٗ زیٛاضٞبی زٚ ػساضٜ  ثٝ ٕٞيٗ زِيُ

زیٛاضٞبی ا٘جبض ٚ (. 9ؾز )قىُ اؾشفبزٜ اظ ٔٛاز فبیك زض ٔيبٖ زیٛاض ٔٙبؾت ا

ٔشط اظ ؾغح ظٔيٗ  2ٞبی زاذُ ا٘جبض ثبیؿشي ػٟز افعایف ٔيساٖ زیس سب اضسفبؿ  ؾشٖٛ

 ٞبی ضٚقٗ یب ضً٘ ٞبی ایٕٙي )٘ٛاض ٔٛضة ظضز ٚ ؾيبٜ( ضً٘ آٔيعی قٛز.  ثب ضً٘

 

چيسٜ  ػقجٝسطیٗ ٘مغٝ  ثط اؾبؼ اؾشب٘ساضز ا٘جبضٞب، فبنّٝ ثيٗ ؾمف ا٘جبض ٚ ٔطسفـ

 ثهٛضر ظیط اؾز:  قسٜ

 5/1ٔشط ثيكشط ثبقس فبنّٝ سب ؾمف حسالُ  5/4چيسٜ قسٜ اظ  ػقجٝاِف( اٌط اضسفبؿ 

 ٔشط اؾز. 

ٔشط ثبقس فبنّٝ سب ؾمف حسالُ  5/4سب  60/2ثيٗ  ٞبی چيسٜ قسٜ ػقجٝة( اٌط اضسفبؿ 

 ٔشط ثبقس.  1
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ٔشط ثبقس فبنّٝ سب ؾمف  60/2وٕشط اظٞبی ٔيٜٛ  ػقجٝزض ا٘جبضٞب اضسفبؿ چٙب٘هٝ ع( 

 ٔشط ثبقس.  ؾب٘شي 40حسالُ

سٛؾظ ٔشط ثبقس حساوظط ؾغح اقغبَ قسٜ  35ز( زض ا٘جبضٞبیي وٝ فطو آٟ٘ب وٕشط اظ 

 ٔشط ذٛاٞس ثٛز.  1ٔشطٔطثـ ٚ فبنّٝ آٖ ثب لؿٕز زیٍط  250ٞبی ٔيٜٛ  ػقجٝ

سٛؾظ قغبَ قسٜ ٔشط ثيكشطی ثبقس حساوظط ؾغح ا 35ٞـ( چٙب٘هٝ فطو ا٘جبض اظ 

 ٔشط ذٛاٞس ثٛز. 2ٔشط ٚ فبنّٝ آٖ ثب لؿٕز زیٍط حسالُ  300ٞبی ٔيٜٛ  ػقجٝ
    

  
 اهتذاد ضیزٍاًی تِ هٌظَر  -9ضكل 

 اًذاسی رٍی دیَار اًثار سایِ

 اهتذاد ضیزٍاًی تِ هٌظَر جلَگیزی  -7ضكل 

 ّا اس ریشش تاراى رٍی دیَار ٍ پٌجزُ

 

  
 ّای ای اس ٍضؼیت لثِ ًوًَِ -8ضكل

 ّا )کتزا( ٍ هَقؼیت پٌجزُ سقف 
 استفادُ اس هَاد ػایق -9ضكل 

 در ساخت دیَارّای اًثار 

 

ا٘ؾبیٝ

ثذ

ز
 ؾٝ
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 سقف ًاهٌاسة ٍ تذٍى ػایق تٌذی  -00ضكل  ػایق تٌذی سقف اًثار -01ضكل 

  

 دهای اًثار -3-3

وٙشطَ زٔبی ا٘جبض فبُٔ انّي ثطای افعایف فٕط ا٘جبضی ٔيٜٛ ٔطوجبر اؾز. زٔبی 

فكبض ثربض ثيٗ ٔحهَٛ ٚ  ،قٛز ٔيدبیيٗ ؾجت وبٞف فٛأُ لبضچي ٔٛطط زض ضبیقبر 

زٞي ٚ سبظٜ ٔب٘سٖ ٔيٜٛ اظ زؾز ،زٞس وٝ ؾجت وبٞف آة ٔحيظ ذبضع ضا وبٞف ٔي

، 2-3ٞب  زضػٝ، ٘بضٍ٘ي 5-7ٞب  قٛز. زٔبی ٔغّٛة ٍٟ٘ساضی ٔطوجبر ثطای دطسمبَ ٔي

ٞب ایٗ زٔب لبثُ وٙشطَ ٚ سٙؾيٓ اؾز ِيىٗ زض  زضػٝ اؾز. زض ؾطزذب٘ٝ 10ِيٕٛٞب

 ا٘جبضٞبی ٔقِٕٛي ٔشبطط اظ قطایظ آة ٚ ٞٛایي اؾز. 

حؿبؾيز دٛؾيسٌي ٚ ثس عقٕي  ثقس اظ ثّٛك سؼبضی ثٝ قسٜ زاقزٞبی ثط ٔيٜٛ

ٚلشي . ٘بقي اظ زٔبی دبیيٗ ا٘جبض حؿبؼ ٞؿشٙس ثٝ آؾيت ؾطٔبیي ی زاض٘س ِٚي شطوٕ

 ٔٛازسؼٕـ ثبلایي اظ ٌطاز ٍٟ٘ساضی قٛز زض آٟ٘ب  زضػٝ ؾب٘شي 6ٔيٜٛ زض زٔبٞبی ظیط

ٞبی ؾجع  دطسمبَ٘يع ثيكشط اؾز. زضٚ٘ي . زض زٔبی ثبلاسط سِٛيس اسيّٗ ٌيطزقىُ ٔيفطاض 

ٌطاز ضً٘  زضػٝ ؾب٘شي 15-25ٚ ثسٖٚ سيٕبض ثب اسيّٗ ثب لطاض ٌطفشٗ زض ا٘جبض ثب زٔبی 

یبثس وٝ اظ ایٗ ٘ؾط ثطای ایؼبز ضً٘ ثبظاضدؿٙس ٔٙبؾت اؾز ِٚي ٔيعاٖ  آٟ٘ب سٛؾقٝ ٔي

ذبضع  ا٘جبضٞب اظ زٔبی دبیيٗ  ٚلشي ٔيٜٛوبٞف ٚظٖ ٚ دٛؾيسٌي زض ایٗ زٔبٞب ثبلاؾز. 

حيٗ  زض سطويجبر قيٕيبیي، ؾطفز سٙفؽ ٚ ٔٛاز فطاض ٞطٌٛ٘ٝ سغييطس قٛ٘ ٔي
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ثب  ٔقِٕٛير زٔب زض ا٘جبضٞبی بٚػٛز زؾشٍبٜ زٔبؾٙغ طج لبثُ سٛػٝ اؾز. ثبظاضضؾب٘ي

 .ضطٚضی اؾزآٟ٘ب  اعٕيٙبٖ اظ وبضوطز ٚ وبِيجطٜ ثٛزٖ

 

 اًثار رطَتت -3-5

سٛا٘س زٔب ضا ٘ؿجز ثٝ قطایظ ثبك، ؾبیٝ ٚ اسبق ٔقِٕٛي زض  ا٘جبض ذٙه ثٝ ذٛثي ٔي

 85 حسٚز زض ایٗ ا٘جبضٞبٞب ٔيعاٖ ضعٛثز  ؾغح دبیيٗ حفؼ ٕ٘بیس. ثط اؾبؼ ٌعاضـ

ٔيؿط اؾز ِٚي ثٝ عٛض عجيقي وٝ زض قٕبَ ایطاٖ حفؼ چٙيٗ ضعٛثشي  اؾززضنس 

ضعٛثز ٘ؿجي ثغٛض ٔؿشميٓ ضٚی . ؾزسبٔيٗ ضعٛثز ازض قطایظ ػٙٛة وكٛض ٘يبظ ثٝ 

، چطٚويسٌي دٛؾز، ٘طٔي ثبفز سبطيطٌصاض آة زٞياظ زؾز ويفيز ٔيٜٛ ثٝ نٛضر

قٛز. زض  زضنس سٛنيٝ ٔي 85اؾز. زض ا٘جبض ٔطوجبر ٔيعاٖ ضعٛثز ٘ؿجي ثٝ ٔيعاٖ 

ٞب ٚ زض ٔٛاضزی سطن دٛؾز  زضنس ٔيعاٖ فقبِيز ٔيىطٚاضٌب٘يؿٓ 100ٔمبزیط ثبلا سب 

، لطاض زازٖ دٛقف سٛاٖ ثب ذيؽ وطزٖ وف ا٘جبض . ضعٛثز ا٘جبض ضا ٔيزٞس ضخ ٔي

ٚػٛز  سبٔيٗ وطز.ٚ یب لطاض زازٖ یه ؽطف آة زضثبظ ٞب  دلاؾشيىي زض اعطاف ػقجٝ

 .ضطٚضی اؾز ٔقِٕٛي ٔطوجبرزؾشٍبٜ ضعٛثز ؾٙغ ٚ طجز سغييطار ضعٛثز زض ا٘جبض 

ثبلاسط، ديطی ظٚزضؼ ٚ سٙفؽ زاضای زضنس( ٔيٜٛ  65سط ) ثز ٘ؿجي دبیيٗٛزض ضع

زضنس  90-95ٞبی ا٘جبض قسٜ زض ضعٛثز  سط اظ ٘ؾط ؽبٞطی ٘ؿجز ثٝ ٔيٜٛ ظٚاَ ؾطیـ

 اظ عطفي زضٚ٘ي ٔيٜٛ ؾطیقب افعایف ٚ CO2ٔيعاٖ  ،زاض٘س. زض قطایظ ثب ضعٛثز دبیيٗ

زض ضعٛثز ضسففٛ٘ي قٛ٘س ٚ ٞب  ٔيٜٛ اٌطیبثس. ٔكرم قسٜ وٝ  اوؿيػٖ وبٞف ٔي

. زض ایٗ حبِز سٛاٖ ٔيٜٛ ضا اظ دٛؾيسٌي حفؼ وطز قٛ٘س ثٟشط ٔي ٘ؿجي ثبلا ٍٟ٘ساضی

 ٘يعزضػٝ ثبلاسط اظ حس ٘طٔبَ(  5-10زض زٔبٞبی ثبلاسط )ضا ٞب  ٔيٜٛ سٛاٖ حشي ٔي

ذغط آؾيت ٞبی اظ ػٛیي قسٜ ٚ ٞٓ  ٍٟ٘ساضی وطز وٝ ٞٓ زض ٔهطف ا٘طغی نطفٝ

 . ٛزق ٔيػٌّٛيطی  ٔسر عٛلا٘ي زاضی٘بقي اظ زٔبی دبیيٗ زض ا٘جبض
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 اًثار تَْیِ -3-9

زض فُٕ سٟٛیٝ . ٞؿشٙس ٔسیطیز ا٘جبضأُ ٟٔٓ زیٍط زض ٛفاظ ٞٛا  ٌطزـسٟٛیٝ ٚ 

ٔقبزَ حؼٓ ذبِي ا٘جبض زض ٞط ؾبفز اؾز. ٔقٕٛلا وطزٖ ٞٛای سبظٜ ٟٔٓ ثٛزٜ ٚ  ٚاضز

اوؿيس وطثٗ، ٔيعاٖ حؿبؾيز ٔيٜٛ  زی ٔمساض ،ٔيعاٖ سٟٛیٝ ا٘جبض ثؿشٝ ثٝ سٙفؽ ٔيٜٛ

ٔطوجبر اوؿيس وطثٗ )ٔطوجبر حؿبؾٙس( ٚ حؼٓ ٔيٜٛ زضٖٚ ا٘جبض زاضز.  ثٝ سؼٕـ زی

زض اطط سٙفؽ ٔيٜٛ، ِٚي  وٙٙس ٞب چٖٛ ويٛی ٚ ٔٛظ سِٛيس اسيّٗ ٕ٘ي ٕٞب٘ٙس ؾبیط ٔيٜٛ

اوؿيػٖ وبفي زض اذشيبض ٔيٜٛ  ،سٟٛیٝفُٕ ثب . یبثس زض ا٘جبض سؼٕـ ٔيوطثٗ  زی اوؿيس

ػٌّٛيطی وٝ ثسعقٕي ٔيٜٛ ضا زض دي زاضز لطاض ٌطفشٝ ٚ اظ سٙفؽ غيطٞٛاظی زض ٔيٜٛ 

٘جبیس ثٝ وٝ ٔطوجبر ثٝ وٕجٛز اوؿيػٖ حؿبؼ ثٛزٜ ٚ لاظْ ثٝ یبزآٚضی اؾز  .قٛز ٔي

سٛؾظ اوؿيس وطثٗ وٝ  حساوظط ٔيعاٖ زیچٙيٗ  ٞٓ .زض ا٘جبض ثطؾسزضنس  5 وٕشط اظ

 زضنس اؾز.  10ٔمساض  فطٚر( قٛز )ِيٕٛ، لایٓ، ٌطیخ سحُٕ ٔير ٔطوجب

ٞبی دبیيٗ  ٞبیي زض زیٛاضٜ ا٘جبض زض لؿٕز ثبیؿز زضیهٝ ثطای سٟٛیٝ ٔٙبؾت ٔي

ٞبیي زض ثبلای ا٘جبض ثطای ذطٚع ٞٛا  سقجيٝ قٛ٘س وٝ لبثُ ثبظ ٚ ثؿشٝ قسٖ ثبقٙس ٚ فٗ

زاض٘س سب ٞٛا ٚاضز قٛز ٚ اظ لؿٕز  ٔيٞب ضا ثبظ ٍ٘ٝ  ٞب زضیهٝ ٘هت ٌطزز. ٔقٕٛلاً قت

ٞبی دبیيٙي وٕه  عطیك زضیهٝ ٞب ثٝ ذطٚع ٞٛا ٚ ػبیٍعیٙي ٞٛای ػسیس اظ فٛلب٘ي فٗ

 ٚ 13ٞبی  قٛز )قىُ ٞب ثؿشٝ ٚ فٗ ذبٔٛـ ٍ٘ٝ زاقشٝ ٔي زض ضٚظ زضیهٝ .وٙس ٔي

ٞب ٚ ظٔبٖ ذطٚع ٞٛا ٚ ػبیٍعیٙي ٞٛای سبظٜ لبثُ ٔحبؾجٝ اؾز ٚ دؽ  (. ؽطفيز ف14ٗ

اظ آٖ ثبیس ػبثؼبیي ٔشٛلف قٛز ظیطا ػبثؼبیي ثيف اظحس ٞٛا ثبفض اظزؾز ضفشٗ 

ثبیؿز چيسٔبٖ ؾجسٞبی  قٛز. ثطای سٟٛیٝ ٔٙبؾت ٔي ثيكشط آة ٔيٜٛ ٚ ذؿبضر ٔي

 ٞب ٘يع حفؼ قـٛز. ای ثبقسوٝ فلاٜٚ ثط ٚػٛز ضاٞطٚٞبی وبفي فبنّٝ ضزیف ٔيٜٛ ثٝ ٌٛ٘ٝ
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تا رٍضي کزدى في  تَْیِ َّای اًثار در ضة -04ضكل 

 ّا ٍ تاس گذاضتي دریچِ

ّا در رٍس  خاهَش کزدى في ٍ تستي دریچِ -03ضكل 

 تِ هٌظَر جلَگیزی اس ٍرٍد َّای گزم

 

 اًثار ضذػفًَیهزهت ٍ  -3-7

ٞبی آؾيت زیسٜ زض ؾمف ٚ زیٛاضٞب  ثطزاضی اظ ا٘جبض، لؿٕز ديف اظ قطٚؿ ثٟطٜ

ٞبی ٞطظ اعطاف ا٘جبض وٝ  ؾبظی قٛز. فّف ٔطٔز قٛز ٚ زاذُ آٖ اظ ٘ربِٝ ٚ غجبض دبن

ٔهبِح ٚ ؾبذز ا٘جبضٞب ٞب ثبقس حصف قٛ٘س.  سٛا٘س وب٘ٛ٘ي ثطای آفبر ٚ ثيٕبضی ٔي

دصیط  أىبٖ  غجبضضٚثي ٚ ضسففٛ٘ي ،طزٌٖطفشٝ قٛز وٝ فّٕيبر سٕيعو عٛضی زض٘ؾط

. ٞؿشٙسٞبی لبضچي ا٘جبض ٔطوجبر  سطیٗ آِٛزٌي ؿيّٛٔي اظ ٟٔٓيٞبی دٙ دٛؾيسٌيثبقس. 

ثٝ ٕٞيٗ زِيُ ثبیس لجُ ٚ ثقس اظ ا٘جبضزاضی، زیٛاضٞب ٚ وف ا٘جبض ضا ثب ٌٙسظزاٞبی ٔؼبظ 

ففٛ٘ي اِٚيٝ ( ضسففٛ٘ي ٕ٘ٛز. ثقس اظ ایٗ ضسٔحَّٛ ٞيسضٚ وّطیس ؾسیٓ یب وّؿيٓ)

ٔؽ اؾذٛضٞبی  ٞبی ٔؼبظ چٖٛ ٔرّٛط ثطزاوؽ یب ؾِٛفبر سٛاٖ ثب لبضچىف ٔي

زض ٞعاض ٔرّٛط زض ٚاوؽ حفبػ  5/1ٞب ضا اظ فضبی ا٘جبض ظزٚز. ایٕبظاِيُ ثٝ ٔيعاٖ  لبضؽ

ٞبی دٙؿيّيٛٔي، ثٛسطیشيؽ ٚ آِشط٘بضیب اؾز.  زض ثطاثط دٛؾيسٌيزض ؾغح ٔيٜٛ ذٛثي 

ٞبی  لطاض زازٜ قسٜ زض ػقجٝٞبی ؾبِٓ ٚ ثسٖٚ آِٛزٌي  ٔيٜٛ ثبیس زلز قٛز سب فمظ

ٚ زض ٔحّي ٞبی آِٛزٜ ٘يع ثلافبنّٝ اظ ا٘جبض ذبضع  ٔيٜٛٚاضز ا٘جبض ٍٟ٘ساضی قٛز. سٕيع 

فبنّٝ وبفي ثيٗ ػقجٝ اظ زیٛاض ٚ قٛ٘س. ػٟز سٟٛیٝ ٚ ٌطزـ ٞٛا، زٚض اظ ا٘جبض زفٗ 
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 10ٔشط ٚ وف  ؾب٘شي 45 ثٝ ٔيعاٖضا  ثيٗ ػقجٝ ٚ زیٛاض ی وف ثبقس. ٔقٕٛلا فبنّٝ

 ٞبی ا٘جبض ثبیس زاضای سٛضی ضس حكطٜ ثبقس دٙؼطٜ. ٌيط٘س زض ٘ؾط ٔئشط  ؾب٘شي

 . (22سب  17ٞبی  )قىُ

  
 ای هتذاٍل ًیست. در اًثار هزکثات پٌجزُ ضیطِ -07ضكل

 ساسی ضَد. تِ ػٌَاى هجاری قاتل تٌظین تَْیِ تْیٌِ 

 سقف ٍ دیَار ّای آسیة دیذُ هزهت تخص -08ضكل

 ّا اًثار قثل اس ٍرٍد هیَُ

  
 ّای ّزس ٍ کَتاُ ًوَدى حذف ػلف -09ضكل 

 ّای درختاى هجاٍر ضاخِ 

 

 ّای آلَدُ سَساًذى ٍ یا دفي هیَُ -21ضكل

  
 ّا  اطویٌاى اس تَری پٌجزُ -20ضكل 

 تزای جلَگیزی اس ٍرٍد حطزات

ًصة ٍرقِ فلشی در اًثارّایی کِ رٍی  -22ضكل 

 اًذ جْت جلَگیزی اس ٍرٍد هَش ستَى تٌا ضذُ
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 تخص ضستطَ -3-8

ٞب لجُ اظ ٚضٚز ثٝ  یىي اظ ٟٕٔشطیٗ ثرف ٞبی ؾيؿشٓ ا٘جبضزاضی اؾز وٝ ٔيٜٛ

ٕٔىٗ اؾز قؿشكٛ  فُٕٖ ثبیؿشي ذبضع قٛز. آآة قٛ٘س ٚ ظٜ ا٘جبض قؿشكٛ ٔي

زض زؾشطؼ ثٛزٖ وبضٌط زض  اظ فٛایس ایٗ حبِزا٘ؼبْ قٛز.  ثلافبنّٝ ثقس اظ ثطزاقز

فهُ ثطزاقز ٚ حصف آِٛزٌي ٞبی ؾغحي اؾز وٝ ٕٔىٗ اؾز عي ا٘جبضزاضی 

فٛایسی چٖٛ سطاوٓ وبضی ثٝ ؾبظ قٛ٘س. زض حبِز قؿشكٛ لجُ اظ فطٚـ ٘يع  ٔكىُ

 . اقبضٜ ٕ٘ٛزوٕشط ٚ افعایف ويفيز ؽبٞطی ٔيٜٛ لجُ اظ فطضٝ ثٝ ثبظاض 

 

  ٍسایل گزدش َّا -3-9

ضطٚضی اؾز ِٚي زض ٌيطی اظ ؾىٖٛ ٞٛا ثٛؾيّٝ ایؼبز ػطیبٖ ػّٛزض ٕٞٝ ا٘جبضٞب 

ٞب زض  سط اؾز. ٌطزـ وبفي ٞٛا ؾجت وبٞف دٛؾيسٌي ا٘جبضٞبی ذٙه ٚ ٔطعٛة ٟٔٓ

ٞب  ثيٗ ػقجٝٞبی افعایف ػطیبٖ ٞٛا ایؼبز فبنّٝ  قطایظ ضعٛثشي ثبلاؾز. یىي اظ ضٚـ

ٕٞهٙيٗ  ٚػطیبٖ ٞٛا ایؼبز زیٛاض اؾز. اؾشفبزٜ اظ فٗ ٌعیٙٝ ذٛثي ثطای یب ثب ٞٓ ٚ 

زض نٛضر اؾشفبزٜ اظ سٟٛیٝ عجيقي  .اؾزحفؼ زٔبی لاظْ زض ا٘جبض ٚ وبٞف دٛؾيسٌي 

ٔيٜٛ ٔشٙبؾت ثب  ٔىف ٞٛاسٛضی ٔٙبؾت ٚ ؾيؿشٓ اظ عطیك دٙؼطٜ، سٛػٝ ثٝ ٘هت 

 قطایظ آة ٚ ٞٛایي ٔٙغمٝ ضطٚضی اؾز. ٔطوجبر ٚ 

 
 

 

 

 

 

 

 فاصلِ ًذادى تیي جؼثِ ّا -24ضكل            

 ٍ پَضاًذى سطح آًْا                          
 ّا فاصلِ هٌاسة تیي جؼثِ -23ضكل

  جْت گزدش َّا  
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 اًثار  ّای ٍ پٌجزُ ّا درب -3-01

زض  ،ؾبظٜ ٟٕٔي زض ا٘جبض ثٛزٜ ٚ زض نٛضر اقشجبٜ زض ٘ٛؿ ٚ ٔحُ ٘هت آٖٞب  زضة

وٝ  ٞبیي ٞبی ػب٘جي ثٝ زضة ٔقٕٛلا زضة. وٙس ٚضٚز ٚ ذطٚع ٔحهَٛ ایؼبز ٔكىُ ٔي

زض ظٔبٖ ثبظقسٖ ایؼبز وكف ٞٛا . ثٝ زِيُ ایٙىٝ قٛ٘س اضػحيز زاض٘س ثٝ ثيطٖٚ ثبظ ٔي

وٙس.  ػبیٍعیٙي ٞٛای ثيطٖٚ ثب ٞٛای ٔطعٛة زضٖٚ ا٘جبض ٕ٘ي ٚ زض ٘شيؼٝثٝ ثيطٖٚ 

ثٟشطیٗ ٞؿشٙس. ٘هت یه ٚ ثعضي ثب ا٘ساظٜ ٔشٛؾظ  ٞبی ػب٘جي ثطای ا٘جبضٞبی زضة

ٌبٞي یه زضة  قٛز. دطزٜ دلاؾشيىي زض ٔحُ زضة، ؾجت حفؼ زٔبی ا٘جبض ٔي

زضة ا٘جبضٞب قٛز.  وٛچه زض زضٖٚ زضة ثعضي ٚ یب زض ثرف زیٍطی اظ ا٘جبض سقجيٝ ٔي

 ثبیس اظ ػٙؽ فّع ٚ ؾغح زاذّي آٖ نبف ٚ ثسٖٚ قىبف ثبقس. 

٘جبضٞب ثبیس دٙؼطٜ اثبقٙس. لبثُ قؿشكٛ  ٚ ثبیس زاضای ا٘ساظٜ ٔٙبؾتٞب  وّيٝ دٙؼطٜ

ای عطاحي قٛز وٝ اظ ٚضٚز ٌطز ٚ  ٚ ثٝ ٌٛ٘ٝٚ سٛض ؾيٕي ثبقس  فّعی ٚ ٔؼٟع ثٝ حفبػ

ٞب  ٔقٕٛلا دٙؼطٜ. غجبض، آِٛزٌي، حكطار ٚ ػب٘ٛضاٖ ٔٛشی ثٝ زاذُ ا٘جبض ٕٔب٘قز ٕ٘بیس

ٖ ثٟشط اؾز ٔيٜٛ ٔطوجبر زض قطایظ سبضیه ثسٖٚ قيكٝ ٚ ٚضٚز ٘ٛض ثٝ ا٘جبض ٞؿشٙس چٛ

ٞب زض ثبلاسطیٗ لؿٕز  عجيقي ثٟشط اؾز دٙؼطٜ سٟٛیٝثطای اؾشفبزٜ ثٟيٙٝ اظ  ثبقٙس.

 ثبقس % ؾغح وف ا٘جبض ٔي20زیٛاض ا٘جبضٞب ٘هت قٛز ٚ اؾشب٘ساضز ؾغح دٙؼطٜ ٞب 

لؿٕز  سطیٗٞب زض ثبلا زضحبِز ٘جٛز دٙؼطٜ ٚ سٟٛیٝ ٔهٙٛفي، فٗ .(26 ٚ 25ٞبی  )قىُ

 (.15ٚ16ٞبی  قٛ٘س )قىُ ٞب زض لؿٕز دبیيٗ ایؼبز ٔي زیٛاض ٚ زضیهٝ

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ّای جاًثی تزای اًثارّای تا اًذاسُ  درب -29ضكل                       ارتفاع پاییي درب ٍ تاس ضذى تِ تیزٍى -25ضكل

 هتَسط ٍ تشرگ                                                                                            
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 رٍضٌایی اًثار -3-00

سبٔيٗ ٘ٛض عجيقي ٚ ٔهٙٛفي لاظْ ثطای ا٘جبضٞب زض ظٔبٖ فقبِيز ضطٚضی اؾز.  

ي ثبیس زاضای ضٚقٙبیٞبی  لأخ. اؾز يسبضیىٞب  آَ ثطای ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛایسٜ قطایظ

زض زاذُ ا٘جبضٞب اؾشفبزٜ ٘جبیس ٞبی حطاضسي ققّٝ ثبظ  اظ زؾشٍبٜ .حفبػ ثب حجبة ثبقس

وٝ  آٟ٘بیيزاذُ ا٘جبض ثرهٛل  ٞبی ٔيٜٛ ػقجٝاظ سبثف ٔؿشميٓ ٘ٛض ذٛضقيس ثٝ . وطز

 وٙبض دٙؼطٜ لطاض ٔي ٌيطز ٕٔب٘قز قٛز. 

 

 تْذاضتی در تْزُ تزداری اس اًثار  تزخی ًكات -5

  س وٝ ثبق ٞبی ٔيٜٛ آٖ زؾشٝ اظ ػقجٝٔحُ لطاضٌيطی ٕٞيكٝ ذطٚػي ا٘جبض ثبیس

 .ا٘س ظٚزسط ثٝ ا٘جبض ٚاضز قسٜ

  سٛاٖ  ٔيوٝ ٔبٔٙي ثطای اؾذٛضٞبی لبضؽ اؾز زض ا٘جبض  ٚ ذبنػٟز وبٞف ٌطز

وف ا٘جبض ضا  ٞب، ٚ فسْ آؾيت ثٝ ػقجٝزض نٛضر لبثُ قؿشكٛ ثٛزٖ وف ا٘جبض 

 .قؿشكٛ ٕ٘ٛز

  ثبقس.ٞبی دٛؾيسٜ ٚ ذبضع وطزٖ آٟ٘ب اظ ا٘جبض ٔٛضز سٛػٝ  ٔيٜٛآٚضی  ػٕـفّٕيبر 

 ٚافطاز قبغُ زضا٘جبض ثٝ سكٛیك  زض ا٘جبض ؾجتٞبی ظثبِٝ وبفي ٚ ٔٙبؾت ُ غػٛز ؾ

  قٛز. ا٘جبض ٔيثٟساقز  حفؼ ٘ؾٓ ٚ

 .اؾشقٕبَ زذب٘يبر زض ا٘جبضٞب ٕٔٙٛؿ اؾز 

  ثبقٙس. زٚض ٔيٜٛ ٔطوجبر  اظ ا٘جبضچٖٛ ؾً، ٔطك، اضزن ٚ ... حيٛا٘بر ذبٍ٘ي 

 سٟيٝ قٛز. وبضٌطاٖوبض ٚ سؼٟيعار ایٕٙي فطزی ثطای  ِجبؼ 

  ٞبی ٔٛػٛز ا٘ؼبْ قٛز. عجك زؾشٛضاِقُٕ وبضٌطأٖقبیٙبر دعقىي 

  ٖی ٔطوجبر اظ ٘ٛؿ یىؿبٖ زض یه ا٘جبض لطاض ٌيط٘س. ٔيٜٛحشي الأىب 

 ّٛٞبی  زض ٔحُ ٞبی ضإٞٙب ٚ ٞكساضزٞٙسٜ ثٟساقشي ٚ ٘ىبر ایٕٙيفلائٓ ٚ سبث

 ٔٙبؾت ٘هت قٛ٘س.

 آٔٛظـ افطاز قبغُ زض ا٘جبض ثب سٛػٝ ثٝ ٔؿئِٛيز ٚ ٚؽيفٝ آٟ٘ب ضطٚضی اؾز.  

 ٚػٛز ػقجٝ وٕىٟبی اِٚيٝ زض ٔحُ ا٘جبض ضطٚضی اؾز . 
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 اًــثارّا در هـَرد ًــیاستزخی تجْیشات جاًثی  -9

 ٚ سغييطار زٔبی ٚ حسالُ  ضعٛثز ؾٙغ ٔٙبؾجي ثبقٙس سب حساوظط زاضای زٔبؾٙغ

 ٕ٘بیٙس. ضعٛثز ٞٛاضا طجز ٞٛا ٚ

 احشٕبِي ضطٚضی اؾز.  ٘كب٘ي ثٝ سقساز وبفي ثطای اعفب حطیك ٚػٛز قيطٞبی آسف 

 ٔ ٙبؾت زض ا٘جبضٞب ٘يع ضطٚضی اؾز.ٚػٛز ؾيؿشٓ افلاٖ حطیك 

   سٟيٝ قٛزٚؾبیُ سٛظیٗ ٔٙبؾت زض ٔحُ ا٘جبضزض نٛضر ٘يبظ. 

 

 پیطٌْادات -7

 ٞب ٔساْٚ اظ ا٘جبضٞبی ٔطوجبر ػٟز ثطضؾي ويفي ٔيٜٛٞبی  ثبظزیس ٚ ثطضؾي 

 ٜٞبی آٔٛظقي وٛسبٜ ٔسر ػٟز آٌبٞي سِٛيسوٙٙسٌبٖ ٔطوجبر ثطٌعاضی زٚض 

 ؾبظی ٔساْٚ سبؾيؿبر ا٘جبض ا٘جبضٞب ٚ ثٝ سٛػٝ ػسی ثٝ ثٟساقز  

 



13 
 

 هٌاتغ -8

 

. ٞبی ٘ٛیٗ ا٘جبضزاضیقيٜٛ .1390.فبعٕٝ حبسٓ دٛض ٚ ٔؼشجي فسائي ،ضحيٓثبلطی 

 .ٔسیطیز ذسٔبر دكشيجب٘يزا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىي ٚ ذسٔبر زضٔب٘ي انفٟبٖ. 

Agarwal P.K. 2102. Masterplan for cold storage  requirements in 

kerala . Govt. of India, Ministry of Agriculture, Department of 

Agriculture and Co-Operation, Directorate of Marketing and 

Inspection. 

Garland Mason. 2102. Old Storage Options for Small‐Scale 

Diversified Farms in the Northeast .  New Agricultural Markets 

Research Associate. Green Mountain College Farm & Food 

Project. December 02, 2102. 

Ladaniya, M. 2112. Citrus fruit biology, technology and 

evaluation. Academic Press. 

Liu F.W. 2101. Development and Application of Citrus Storage 

Technologies with Concurrent Consideration of Fruit Quality 

Preservation, Energy Use, and Costs. AARDO Workshop on 

Technology on Reducing Post-harvest Losses and Maintaining 

Quality of Fruits and Vegetables. P. 22-72 

Roy S. K. 2101. On-farm storage technology can save energy and 

raise farm income. Amity Science, Technology & Innovation 

Foundation. Amity University Uttar Pradesh, Expressway, 

Sector-021, Noida 

Watkins C. B. and J. F. Nock. 2102. Production Guide for 

Storage of Organic Fruits and Vegetables. NYS IPM 

Publication No. 01  



14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ٞب زاض٘س زض طجبر ليٕز ٚ سٙؾيٓ ا٘جبضٞب فلاٜٚ ثط ٘مكي وٝ زض ٍٟ٘ساضی ٔيٜٛ

ٚػٛز ا٘جبض ٔٙبؾت ؾجت وبٞف  زاض٘س. مف ٟٕٔيفطضٝ ٔيٜٛ ثٝ ثبظاض ٘

ضیؿه سِٛيسوٙٙسٜ زض ظٔبٖ فطضٝ ٚ فطٚـ ٚ اظ عطفي سكٛیك ثٝ سِٛيس ثيكشط 

ٞب وٝ ٔقٕٛلا ثلافبنّٝ دؽ اظ ثطزاقز ٔطوجبر قٛز. زض ظٔبٖ ؾمٛط ليٕزٔي

زٞس، ثٝ ٔٙؾٛض ػٌّٛيطی اظ دٛؾيسٌي ٔيٜٛ زض ٔسر ا٘شؾبض ػٟز ضخ ٔي

  ثٝ ا٘جبض ٔٙبؾت ػٟز ٍٟ٘ساضی ثب ويفيز ٔيٜٛ اؾز. فطضٝ ثٝ ثبظاض ٘يبظ


