
 

 

 

 
 

 
 

 

ل 
ر
نت
 ك
 و
ي
ر
گي
ش
پي
ي 
ها
وش
ر

ت
غا
 با
در
گ 

ر
گ
وت
ي 
دگ
از
رم
س

 

  
        

ن 
تا
س
زم

 
1
3
9
6

 

ي
دگ
از
رم
س

: 

ت
س
رت
با
ع

  
 ز

ت
را
يي
تغ

 
ي
يك
يز
ف

 
ي 
يك
وژ
ول
زي
في
ا 
 ي
و

ده
آم
د 
جو
بو

 
ر 
 اث
در

ي
ها
م 
دا
 ان
ن
شد

و 
بر
رو

 
ز 
ر ا
لات
 با
 و
ن
يي
پا
ي 
ها
ه 
ما
 د
 با
اه
گي
ف 

ختل
م

د 
ما
ج
 ان
طه

نق
) 

ن
بي

 0
تا

 1
0

 
اد
گر
ي 

انت
س
ه 
رج
د

( 
يم
لا
 ع
ش

داي
پي
ا 
 ب
كه

ي 

وه
قه
ن 

چو
هم

 
 و
ن
شد

ي 
ا

 
ي
دگ
كي
ش
خ

 
ه 
را
هم

ز 
رو
 ب
ب
وج
 م
 و
ده
بو

ي
ول
سل
ت  

ما
صد

 
ي
م

  
رد
گ

 .د

ل 
تر
كن
و 
ي 
ير
شگ

 پي
ي
ها
وش
 ر
ع
وا
ان

: 

1 (
ه 
بل
قا
 م
ي
ها
وش
ر

ل
عا
 ف
ر
غي

 
 ) 
:

ت 
د
 م
از
در

 ( 

ه 
ب

يه
كل

 
 ك
ي
اي
 ه
ت
الي
فع
ي 

ر 
 د
ت
ش
دا
بر
  
تا
ت 

ش
كا
ز 
ل ا

قب
ن 
ما
 ز
از
ه 

ع
ار
مز
ا 
ت ي

غا
با

 
ت 

ار
س
 خ
ش

اه
 ك
ي
را
ب

 
س

د 
شو

ي 
 م
م
جا
 ان
ي
دگ
از
رم

د 
ين
گو
ل 
عا
 ف
ير
 غ
ي
ه 
ابل
مق
را 

. 
 كه

ل 
ام
ش

:
 

1-
ب 

خا
انت

   
ت
ش
كا
ب 

س
نا
 م
ل
ح
م

 

2-
   
وا
 ه
ي
ش
هك
 ز
ت
ري
دي
م

 

3-
ه 
يا
 گ
ب
خا
انت

 

4-
ي 
ار
 ك
ت
رخ
د

غ
 با
ف
را
اط
ر 
د

 

5- 
ه 
يا
 گ
يه
غذ
ت

با 
سه

تا
و پ
ي 
ست
زي
و 
ي 
 آل
ي
ها
ود
ك

 
 

6-
ه 
س ب

هر
ع
وق
م

 
ي
اه
گي
ه 
ير
ش
ظ 
غلي
ف ت

هد
با 
ن 
تا
رخ
د

 

7-
ه 
وف
شك

ر 
 د
ير
اخ
 ت
ت
جه
ي 
اي
مي
شي
د 
وا
 م
از
ه 
اد
تف
س
ا

ي
ده

 
 

8- 
ن 
ند
شا
پو

ن 
تا
رخ
 د
نه
ت

 
ب 

س
نا
 م
ي
ها
ش
ش
پو
با 

 

9-
ي 
اع
زر
ر 
ابي
تد

)
ه،
تان
س
زم
ب 

خ آ
، ي
ي
ار
آبي
ه 
ور
 د
م
ظي
تن

(..
.

 

1
0

-
ف 
حذ

ي
ش
ش
پو
ن 
ها
يا
گ

 
رز
 ه
ي
ها
ف 
عل
و 

 

1
1

پ-
ن 
ند
شا
و

ي
ام
 د
ي
ها
ود
 ك
 و
چ
مال
ط 
س
تو
ك 

خا
 

1
2

-
گ 

رن
ه  
يا
 گ
نه
ن ت

ند
شا
پو
يا 
و 
ن 
زد

 

1
3

-
خ
 ي
ته
س
 ه
لد
مو
ي 

ها
ري
كت
 با
ت
عي
جم
ل 
تر
كن

 
ف 
عل
ا 
 ب
زه
ار
مب
ق 

ري
 ط
از

ت
غا
 با
در
ي 
دگ
لو
ز آ
اك
مر
و 
رز
ه

 
 2 (

ه 
بل
قا
 م
ي
ها
وش
ر

ل 
عا
ف

 ) 
:

ت 
د
 م
اه
وت
ك

 ( 

ش
 
ل
ام

 ا
ي
ات
ام
قد
ا

ن 
دا
بن
خ
 ي

ع
قو
 و

ي
ها
 
ب
ش
 
در
 
كه
 
ت
س

 هب
ور
ظ
من

 
ل
دي
تع

  و 
ش 

اه
ك

 
ت 

را
اث

 
ي
ها
ما
د

  
ر 
زي

 
ه 
رج
 د
فر
ص

  
م 
جا
ان

مي
ير
گ

 .د

1-
ك
حر

مت
و 
ت 

ثاب
ي 
ها
ري
خا
ب

 

2- 
ين
ش
ما

ه  
 م
 و
اد
د ب
ول
 م
ي
ها

 

3- 
ش
پا
آب

ن
تا
رخ
 د
ي
ها
ه 
وف
شك

ي 
رو
ر 
ي ب

 

4- 
د 
ام
 ج
ت
وخ
س

ت 
ار
حر
ن 
نو
كا
د 
جا
 اي
و

 )
 و
ك
تي
س
لا
و 
ب 

چو
ن 
زد
ش 

آت
(..
.

 

5-
ي
خاب

انت
س 

كو
مع
ك 

اه
چ

 

6- 
ن
خت
دا
 ان
ير
اخ
ه ت
ب

 
ط
س
تو
ي 
ده
گل

 
از
ه 
اد
تف
س
ا

 
ي
اي
مي
شي
د 
وا
م

  
د 
انن
م

 و
ك
رلي
يب
 ج
يد
س
، ا
ن
تف
ا

... 

7- 
 آي
پ
را
 ك
ي
يع
طب
خ 
دي
ض
ز 
ه ا
اد
تف
س
ا

ت 
ثاب
ي 
ار
خ
ب

: 

  
ار
 ك
به
ع 
رو
ش

 :
ك 

 ي
وا
 ه
ي
ما
 د
كه
ي 
مان
ز

ز 
ر ا
لات
 با
جه
در
و 
 د
يا

ده
شن
 ك
ي
ما
د

 
ت
س
ا ا
 ه
نه
وا
ج
يا 
و 
ها 
ه 
وف
شك

ا، 
 ه
گ
بر
ي 
را
ب

. 

د 
اي
 ب
غ
 با
رد
س
ي 

ح
وا
 ن
ي
ها
ي 

ار
خ
ب

ون
ش
ن 

ش
رو
ر 
دت
زو

. 
ه 
ب

ي 
نم
ه 
صي
تو
ه 
وج
چ 
هي
ه 
غ ب
 با
در
گ 

زر
ي ب

ها
ي 
ار
خ
ي ب

ير
رگ
كا

ود
ش

. 
ر 
 ه
ي
زا
 ا
به
ا 
يب
قر
 ت
 و
ت
خ
وا
كن
 ي
غ
 با
در
ي 

ار
خ
 ب
ع
زي
تو

ار
كت
ره
 د
ي
ار
خ
 ب
ك
 ي
ت
رخ
 د
دو

 )
1
2
0

 -
1
0
0

 
ي
ار
خ
ب

(. 
ر 
د

ي 
ار
خ
 ب
ن 
 اي
از
د 
اي
د ب
شو

ي 
 م
غ
 با
رد
وا
د 
سر

د 
 با
كه
ي 
مت
س
ق

رد
 ك
ده
فا
ست
را
شت
 بي
ها

.
هر
ي 
را
ن ب

ه آ
ين
هز

 
ار
كت
ه

 
1
5
0

 
ن
يو
ميل

 

ي
 م
ل
يا
ر

 
شد

با
.   

ك
حر

مت
ي 
ار
خ
ب

:  )
م
گر
ي 
وا
 ه
ده
من
 د
ن
شي
ما

(
 

     

ن
ت آ

وخ
س
ع 
نو

 
ي
يع
طب
ز 
گا
و 
ن 
پا
رو
پ

 
ت
س
ا

 .
ي 
ار
خ
م ب

ست
سي

 
ل
ام
ش
 
ك
حر

مت
4

 
 
ن
خز

م
4
5

 
ت
س
 ا
ن
پا
رو
 پ
ي
رم
وگ
كيل

ي   .
فق
ت ا

ور
ص
ه 
ا ب
 ر
ده
ش
م 
گر
ي 
وا
 ه
كه
ي 
وژ
في
ري
انت
س
ه 
وان
پر

ه 
ر ب
تو
اك
تر
ت 

رك
 ح
ير
س
 م
بر
د 
مو
 ع
ت
جه

ر 
 د
و

ب 
تا
پر
ن 
رو
بي

كن
 
ي
م

.
 

ف 
دي
 ر
ك
 ي
از
 
ار
 ب
ك
 ي
قه
قي
 د
ده
 
هر
 
ور
كت
را
ت

كن
ي 

 م
ور
عب
ي 

ار
تك
رخ
د

.  
ت 

وخ
س
ت 

في
ظر
ا 
 ب
ور
كت
را
 ت
ك
ي

ق 
فو

5 
تا

7 
ده
ي 
 م
ش

ش
پو
را 
ر 
تا
هك

و 
ي 
ها
ح 
طر
ه 
ت ب

سب
ن

ت
س
ر ا
 ت
ن
زا
ار
ر 
يگ
د

 .
ر 
تا
هك
ر 
 ه
ي
را
ن ب

ه آ
ين
هز

4
5
0

 
ن 
يو
ميل

ي
 م
ل
يا
ر

 
شد

با
  . 

 



ن
شي
ما

 
ه  
 م
لد
مو

: 

   

ث 
اع
 ب
مه

و 
 ج
به
ه 
يا
وگ
ك 

خا
ح 
ط
س
ز 
ا ا
رم
 گ
ن
فت
 ر
ت
س
 د
از
ش 

اه
ك

ود
ش
ي 
م

. 
ن 
فت
 ر
در
 ه
بر
را
 ب
در
ي 

سد
ن 
وا
عن
ه 
ي ب

وع
صن
 م
مه
د 
جا
اي

ود
ش
ي 
 م
ع
ش
شع

 ت
ق
ري
 ط
از
ا 
رم
گ

. 
ا 
 ت
ند
وا
 ت
ي
 م
مه

4 
ي 
انت
س
ه 
رج
د

يد
ما
ن ن

مي
تا
ا 
رم
 گ
اد
گر

 .
ي 
رو
 ني
 با
 و
ي
ش
ش
 ك
ت
ور
ص
ه 
ن ب

شي
ما
ن 
اي

ي
پ

 
ي
ت

 
و 
ا

)
P

T
O

) 
ي
 م
ت
رك
 ح
ور
كت
را
ت

 
 ح
م
گا
هن
و 
د 
كن

د 
جا
 اي
مه
ت 

رك

ت 
رع
س
ا 
 ب
 و
ده
كر

5 
د 
دو
 ح
ور
كت
را
 ت
ت
اع
س
ر 
ر ب
مت
لو
كي

6 
را 
ر 
تا
هك

ت 
مد
ر 
د

4
5

 
ش

ش
پو
ه 
يق
دق

 
ي
م

 
هد
د

.
ن 
ما
 ز
در
ه 
گا
ست
 د
ن
 اي
ت
رك
ح

ا 
رم
س

ا 
دم
ل 
دي
تع
ب 

وج
م

ا 
ت

9
/1

 
ي
انت
س
ه 
رج
د

 
د 
را
گ

و
ل 
دي
تع

ت
وب
رط

 

به
و 

 
تو
 م
ور
ط

ط 
س

3
/1
1

 
دد
گر

. 
ر 
تا
هك
ر 
 ه
ي
را
ب

د 
دو
ح

2 
و 
ن 
يو
ميل

5
0
0

 
ه 
ين
هز
ن 
ما
تو
ر 
زا
ه

ت
ش
دا
د 
اه
خو
بر
ر 
د

. 

ن
شي
ما

 
اد
د ب
ول
م

: 

ب    
ه 

ك
كم

 
ن
اي

 
ش

رو
 

ي
م

 
ن
وا
ت

 
ي
نگ
رو
وا

 
ي
وا
ه

 
قه
ط
من

 
 را

ت
س
شك

 

.
ن
دي
ب

 
ب
تي
تر

 
 كه

ي
اي
ره
تو
مو

 با 
نه
وا
پر

 
ي
ها

 
گ
زر
ب

 
 كه

ي
رو

 
يه
پا

 

ي
اي
ه

 
 به

ع
فا
رت
ا

 
1
0

-
1
3

 
تر
م

 
ب
ص
ن

 
ي
م

 
ند
شو

 
 به

ت
رك
ح

 
ي
رم
د

 
يد
آ

 

 و
ي
وا
ه

 
م
گر

 
لا
با

 
 را

 به
ح
ط
س

 
غ
با

 
ت
داي

ه
 

ي
م

 
ند
كن

 
ي
را
ب

 
ثر
مو

 
ن
ود
ب

 

ن
اي

 
ش

رو
 

ي
ست
اي
ب

 
ن
شي
ما

 
ي
ها

 
لد
مو

 
اد
ب

 
ل
قب

 
 از

ل
كي
ش
ت

 
ي
نگ
رو
وا

 

ع
رو
ش

 
 به

ار
ك

 
ند
اي
نم

.
ار
كت
 ه
هر
ي 

را
 ب
ن
 آ
نه
زي
ه

6
0

 
ن
يو
ميل

 
ل 
يا
ر

ي
م

 
شد

با
  . 

ت 
غا
 با
ي
ش
پا
آب

: 

  

ود
ش
ه 
خت
ري
ه 
يا
 گ
ح
ط
س
ر 
 د
م
 ك
ار
قد
 م
به
و 
ه 
ست
يو
ر پ
طو
ه 
د ب
اي
ب ب

آ
. 

ند
شو

ه 
يد
ش
پو
ب 

 آ
 با
يد
 با
اه
گي
ف 

ختل
 م
ي
ها
ت 

سم
ق

. 
ه 
 ك
ي
مان
 ز
تا

ه، 
يد
س
نر
ي 
ران
ح
 ب
ت
ار
حر
ه 
رج
 د
ي
لا
 با
جه
در
ك 

 ي
به
ت 

ار
حر
ه 
رج
د

م
ني
نك
ع 
ط
 ق
را
ا 
 ه
ش

پا
ب 

د آ
اي
ب

. 
ي 
را
 ب
ي
خت
در
ر 
زي
ي 

ها
ش 

پا
ب 

آ

ي 
خيل

ل 
اق
حد

ي 
ما
 د
كه
ي 

طق
نا
 م
در
ر 
دا
ن 

زا
 خ
ن
تا
رخ
 د
ت
اظ
حف

ود
ش
ي 

 م
ده
فا
ست
 ا
د،
ش
با
 ن
ن
يي
پا

. 
ا 
شه

پا
 آب
ن
رد
 ك
ش

رو
ر 
 د
يد
با ه 

 ك
ود
ش
م 
جا
 ان
جه
در
ر 
صف

ه 
 ب
وا
 ه
ي
ما
 د
ن
يد
س
 ر
ن
ما
ز

ب 
وج
م

ل 
دي
تع

3-
5 

جه
در

 
ي
 م
ي
دگ
 ز
خ
 ي
از
ي 

ير
وگ
جل
و 
ا 
هو
ا 
دم
ي 

ا
 

دد
گر

. 

ار
كت
 ه
هر
ي 
را
ن ب

ه آ
ين
هز

4
0

 
ي
 م
ل
يا
ر

 
شد

با
  . 

س 
كو
مع
ك 

اه
چ

: 

    

   

ي 
وا
 ه
ي،
مان
سي
ا 
 ي
ي
لز
 ف
ك
اه
 چ
ك
 ي
ل
اخ
 د
در
ي 
ه ا
وان
پر
ش 

رخ
 چ
با

ح 
ط
س
ر 
 د
ته
اف
 ي
ع
جم

 ت
رد
س

ز 
ج ا

ار
 خ
 و
ي
لاي
 با
ي
ها
ه 
لاي
ه 
ت ب

غا
با

ود
ش
ي 
 م
ده
دا
ل 
قا
انت
ن 
تا
رخ
 د
ج
تا

. 
ا 
ت

4 
غ 
 با
ي
وا
 ه
اد
گر
تي
سان

ه 
رج
د

ند
 ك
ي
 م
تر
رم
 گ
را

. 
ل 
يز
 د
ور
وت
 م
ق ،

بر
ط 
س
تو
د 
وان
 ت
ي
 م
اه
تگ
س
 د
ن
اي

ور
ح
 م
يا
و 

 P
T

O
 

ود
ش
ي 

از
ند
 ا
اه
 ر
ور
كت
را
ت

. 
ك 

 ي
ار
كت
 ه
ك
 ي
ي
را
ب

 و
ت
س
ز ا
يا
د ن
ور
 م
ك
اه
 چ
دد
ع

 
ار
كت
 ه
هر
ي 
را
ن ب

ه آ
ين
هز

 
6
0

 
ن 
يو
ميل

ي
 م
ل
يا
ر

 
شد

با
  . 

گ 
گر
د ت

ض
ه 
گا
ست
د

: 

     

ضد
ه 
گا
ست
د

 
گ
گر
 ت
ش

ار
ب

 
ز 
ل ا

قب
ه 
 ك
رد
آو
ي 
 م
ود
وج
ا ب
 ر
ن
كا
ام
ن 
اي

ا 
ره
 اب
ي
ين
 ع
ده
اه
ش
 م
 و
وا
 ه
ع
ض
 و
ي
ين
 ب
ش

پي
ا 
 ب
 و
گ
گر
 ت
ش

ار
ب

و 
ه 
اد
 د
ير
غي
 ت
را
ي 

جو
ت 

عي
ض
 و
ن
را
 با
به
گ 

گر
 ت
ل
دي
تب
ه 
 ب
ت
سب
ن

د 
اي
نم
ي 
 م
ي
ير
شگ

پي
ت 

را
سا
 خ
از
ب 

تي
تر
ن 

دي
ب

 .
ل 
ام
 ت
ل
قاب
ه 
ط
نق

ه 
گا
ست
 د
ن
اي

  
ت 

س
زي
ض 

ار
عو
ه 
ون
چگ

هي
ها
تن
ه 
 ن
كه
ت 

س
 ا
ن
آ

ت 
شد

و 
ر 
دا
مق
ش 

زاي
اف
ب 

وج
 م
ي
حت
ز 
 ني
ضا
بع
و 
ه 
شت
دا
 ن
ي
ط
حي
م

دد
گر
مي
ن 
را
با

ت
اح
س
 م
تا
ه 
گا
ست
 د
ن
اي

 
1
5

-
2
0

 
را 
ي 
ض
را
ز ا
ر ا
تا
هك

 و
ده
دا
ش 

ش
پو

 
ر 
تا
هك
ر 
 ه
ي
را
 ب
ن
 آ
نه
زي
ه

4
0
0

 
ن 

يو
ميل

ل 
يا
ر

ي
م

 
شد

با
  . 

گ 
گر
 ت
ضد

ي 
ور
ت

: 

      
ي 

ور
ت

ز 
 ا
ل
قب
 ،
گ 

گر
 ت
ش

ار
 ب
م
گا
هن
ر 
 د
ع
اق
 و
در
گ 

گر
 ت
ضد

ز 
 ا
 و
ده
ش
ن 
را
 با
به
گ 

گر
 ت
ل
دي
تب
ث 

اع
 ب
گ
گر
 ت
ع
رو
ش
ا 
 ي
ن
يد
س
ر

ر 
 د
ع
ار
مز
ه 
 ب
گ
گر
 ت
ش

ار
 ب
از
ي 

ش
 نا
اد
زي
ر 
يا
س
 ب
ت
را
سا

دخ
جا
اي

ت 
ور
ص
ه 
 ب
ده
ش
ف 

ري
تع
ت 

سع
و

1
0
0

 
ند
 ك
ي
 م
ي
ير
وگ
جل
د 
ص
در

. 

غ 
 با
ار
كت
 ه
ك
 ي
ي
را
 ب
ش

ش
پو
ل 
اق
حد

9
0
0
0

 
ز 
يا
 ن
ي
ور
 ت
ع
رب
 م
تر
م

ه 
 ك
ت
س
ا

ار
كت
 ه
هر
ي 
را
ن ب

ه آ
ين
هز

1
5
0

 
ن
يو
ميل

 
ي
 م
ل
يا
ر

 
شد

با
  . 

رم
س
ه 
ند
ده
ر 
دا
ش
 ه
اه
تگ
س
د

(ا 
ن
 با
ما
سر

:( 

      
ن
 اي

ت
يا
ص
صو

خ
 

 
اه
تگ
س
د

ت 
را
دا
 ا
ربا
تم
س
 م

ط
با
رت
 ا
ي
ار
قر
بر

ي
س
نا
ش
وا
ه

 
و 

ي 
سان

 ر
ع
لا
اط
ل 
اق
حد

3 
ا 
رم
س
ز 
 ا
ل
قب
ز 
رو

و 
ع 
لا
اط

ن
ما
 ز
اه
تگ
س
 د
ن
 اي
ك
ام
پي
و 
ي 
وت
ص
م 
لائ
 ع
ط
س
تو
ي 
سان

ر
 

ي
م

 
شد

با
 .

ر 
تا
هك
ر 
 ه
ي
را
ن ب

ه آ
ين
هز

1
0

 
ن 
يو
ميل

ي
 م
ل
يا
ر

 
شد

با
  . 

 


