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چکیده
Moringa peregrina(گازرخ (Forssk) Fiori(حفاظتباهايگونهازیکی) خاك،ارزش

رابر بالا در ببردباريوکشور با توانسندي–صحاريرویشیناحیهدارویی، غذایی، صنعتی) در
علت عدم شناخت صحیح این گونه و است که بهناحیهایندردشواروسختبسیارشرایط

رویه در حال انقراض است.برداشت بی
مشخصات غلاف و بذر رسیده، نوع خاك مورد نیاز، آوري بذر،در این نشریه با زمان مناسب جمع

وه تیمار بذر، زمان و نحنیاز یا عدم نیاز به پیشآبیاري، زنی،جوانهو تولید نهال،بذر روش کشت 
انتقال نهال به عرصه آشنا خواهید شد.

، نهالستان.تیمار بذرزنی، پیشگازرخ، جوانه: کلیديهايواژه

مقدمه
گونه درختی 13ازاست که )Moringaceaeدر خانواده مورینگاسه (جنس تنها جنس مورینگا 

داردگسترششبه قاره هندافریقا و در آسیاي غربی، ماداگاسکار،وتشکیل شده است اي و بوته
Moringa peregrina(گازرخ یا درخت معجزههاي مهم این جنس، یکی از گونه. )7(

(Forssk) Fiori حاره و زیر حاره آسیاجغرافیایی وسیعی از جهان (نواحی که در نواحی ) است
خشک (نواحی اطراف بحرالمیت و امتداد دریاي سرخ تا خشک و نیمه) تا کشورهاي افریقاو

پراکنش دارد. این )8(سومالی شمالی، نواحی شبه جزیره عرب تا دهانه خلیج همیشه فارس)
شهر، بنت، دهان، هاي سیستان و بلوچستان (تنگ سرحه، نیکگونه در ایران در جنوب استان

مورینگا درختی است با . )12(کندرشد مین (بشاگرد) ین، بافتان و فنوج) و هرمزگادسک، پیش
هاي سفید مایل به زرد تا صورتی، هاي متناوب بلند، گلپوست سبز مایل به خاکستري، برگ

هاي دوران ترشیاري که بیشتر در ارتفاعات و تپه ماهورباشدالرشد می) و سریع8خوشبو و معطر (
ماه به 10پس از ) و3دار، شیل و شیست رشد نموده (شکافسنگ بر سازندهاي متشکل از ماسه

ارزش غذایی (حاوي ویتامین دلیلبهدر آسیا و افریقا این گونه ).6رسد (متر می10تا 3ارتفاع 
کشورهاي در توسعه و )11(تعددش، مورد توجه قرار گرفته است مو دارویی و مواد معدنی) 

تغذیه یک نگرانی جدي است، نقش که گرسنگی و سوءکشورهایی ویژه خشک و خشک، بهنیمه
.)9(کلیدي دارد

داردو داروییغذاییصنایعمحیطی،زیستنظراین گونه بر خلاف ارزش فراوانی که از سفانه أمت
به دلایل هاي خود در رویشگاهینکه. ضمن ا)1(در کشور ما تاکنون ناشناخته مانده است) 14(
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ها در ایران و سایر رویشگاههاي متعدد خشکسالیهمچنین بذر و رویهبیمتعددي ازجمله برداشت 

سبب این امر، .در حال انقراض و فرسایش شدید قرار گرفته استدر نواحی حاره و زیر حاره
کاشت و پرورش آن در بسیاري از کشورها مورد و است افزایش تقاضاي تولید نهال این گونه شده 

. شوداي بنابراین نیاز است در ایران نیز به این امر توجه ویژه،توجه قرار گرفته است
ن هاي سرطااستفاده دارویی در درمان بیماري(با توجه به اهمیت اکولوژیکی، اقتصادي و تجاري 

حفاظت خاك، تولید علوفه، تغذیه وحوش، روغن خوراکی، سوخت و تولید روغن ) 13و عفونی (
ادارات کل منابع توسط کشاورزان وو پرورش این گونه کشت ،تولید))4صنعتی با ارزش بالا (

هاي نه تنها منجر به توسعه و احیاي رویشگاهتواند می،هرمزگان و سیستان و بلوچستاندر طبیعی 
زان بازارریمههاي اقتصادي براي کشاورزان، بازرگانان و برنافرصتتواند با ایجاد بلکه می،گرددآن 

رايبروستاییان جنوب کشور ایجاد نماید. اقتصاد کشور و معیشتدر را تحول چشمگیري ، )10(
در اختیار ومعرفی گونه این تکثیر، تولید و پرورش روش مناسبد بای،یندافراین دستیابی به 

. تولیدکنندگان قرار گیرد

_________ ________________________________ آوري بذر جمعزمان
رند بذرها تري داو عرض جغرافیایی پاییندر مناطق جنوبی سیستان و بلوچستان که ارتفاع کمتر 

این اتفاق حادث مردادر تاتیدرو هرمزگان و سایر مناطق این استان رسنددر اواخر خرداد می
. شودمی

___________________ سازي آنبرداشت و آمادهمشخصات بذر رسیده و روش 
اي باشندقهوههاي و یا رگهروشن اي قهوهاي، زرد مایل به قهوههاي رسیده داراي رنگ غلاف-

.)، الف1(شکل
).  ، ب1باشد (شکل هاي نارس، به رنگ سبز بوده و حاوي بذرهاي نارس به رنگ سفید میغلاف-
.)، الف1(شکل اي باشندداراي رنگ قهوهنیز بذرهاي رسیده -
. ندشومیدیر برداشت شوند با باز شدن نیام، بذرها پراکنده اگر،بذرها دیر برداشت نشوند-
شود.خارج بذر از آن و خشک هاي چیده شده در فضاي آزاد نیام-
خشک شوند تا آماده در هواي معمولی اتاق در معرض جریان باد ملایم بذرهاي بدست آمده -

.گردندکاشت 
مدت درجه سانتیگراد نگهداري شوند.12تا 10بذرها تا زمان کاشت در جاي خنک در دماي -

. باشدمیسالیک،این شرایطهداري بذر در زمان نگ
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ب) بذرهاي رسیدهالف) غلاف رسیده 

بذرد) طول ج) اندازه بذر

هاي نارسي) غلافو) بذرهاي نارس

گازرخو نارس رسیدههايغلاف و بذر. 1شکل 
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__________ ________________________________ مورد استفادهخاك
با دبای. خاك گلدان )7(داردهاي سبک (شنی و لومی) با زهکشی مناسب نیازگازرخ به خاك

اگر خاك مزرعه یا عرصه در روش کاشت مستقیم، پر شود. ماسهو یک قسمت خاكقسمت سه
سپس با یک قسمت شن و دو ،متر حفر شودسانتی90با ابعاد هاي کاشتسنگین بود، چاله

).8(شودکاشت بذر انجام بعدو قسمت خاك عرصه پر 

_________ ________________________________ گازرخبذرتیمارپیش
مدت مانی کوتاهفاقد دوره خواب و زنده، بذر گازرخ )1390کنشلو و همکاران (طبق نتایج تحقیق

یه نهال توصسان، مروجان منابع طبیعی و تولیدکنندگانبنابراین به محققان، کارشنا،است
(قوه نامیه آوريتیمار و هزینه اضافی، پس از جمعگونه پیششود بذر گازرخ را بدون هیچمی

آوري و تاریخ کاشت فاصله زمانی طولانی بین زمان جمعاگر ). 5کشت نمایند (درصد)100-90
هاي درجه سانتیگراد) و کیسه10-12(خنک جاي) بهتر است بذرها در داخل سالیکوجود دارد (

. )2(با تهویه کامل نگهداري شودنخی 

_ ________________________________ کاشت بذر در گلدان در نهالستان
هايیا در سینی،که مانند روش مستقیم استد شوانجام میخزانهکاشت یا در ،در نهالستان

در که کاشت مستقیمزمانی. گرددانجام میهاي پلاستیکی ظروف کشت جداگانه و گلدانکشت، 
آسیب براي کشت بذر استفاده شود تاپلاستیکیاز گلدان شودتوصیه میپذیر نباشد عرصه امکان

نهال به حداقل برسد.

متر سانتی12و قطر 18ارتفاع با يهااستفاده از گلدان-

قسمت خاك+یک قسمت ماسه)سهپر نمودن گلدان با خاك سبک (-

ها قبل از کاشتگلدانآبیاري -

چه اقهسکه طوريبه،در تابستانمتر خاك گلدانسانتیدوتا یکبذر در عمق سهتا دوکاشت -
.)2(شکل باشدچه به سمت پایینبه سمت بالا و ریشهج) ،2دایره قرمز در شکل -(نوك بذر
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ب) طریقه قرار دادن بذر در گلدان (نوك بذر به سمت بالا)الف) کاشت بذر در گلدان 

د) نهال سبز شده در نهالستانچه یا نوك بذرج) ساقه

روش صحیح کاشت بذر. 2شکل 
آبیاري گلدان پس از کاشت -

هاف سایر نهالقویترین نهال و حذانتخاب -
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__________________ ________________________________ آبیاري
لازم است یادآوري . دشوصورت روزانه انجام میزنی، آبیاري بهدر روزهاي ابتدایی تا قبل از جوانه

زیرانگردد،در حدي باشد که فقط خاك مرطوب نگه داشته شود و خشک آبیاري بایدگردد 
سبز شدن،پس از آبیاري به میزان زیاد در روزهاي اول منجر به پوسیدگی ریشه خواهد شد.

روز افزایش داد.سهتا دوآبیاري را بین توان فواصل می

________ ________________________________ زنیزمان شروع جوانه
.شودمیروز شروع 12تا سهبذرها از زنی جوانه

_________________________ زمان و نحوه انتقال نهال از نهالستان به عرصه
؛متر در عرصهسانتی50هایی به ابعاد چالهحفر -

؛به محل کاشت) تا اوایل اسفندیل آذرااو(متري سانتی90تا 60انتقال نهالهاي -

ب و به شرایط آبا توجه (قبل از انتقال نهال به عرصه روزپنجتاسه قطع آبیاري در نهالستان -
؛ شکنندگی آنکاهش و حالت فیبري ساقه منظور گسترش بههوایی منطقه) 

؛ روز قبل از انتقال نهالآبیاري محل کشت در عرصه یک-

؛ها در برابر آفتاب شدید و انتقال و کاشت آنها در عصر روز بعد از آبیاريحفاظت نهال-

؛هاي حفرشدهکی و قرار دادن نهال همراه با خاك گلدان در چالهیهاي پلاستبریدن کیسه-

.هابا خاك عرصه و آبیاري گودالها پرنمودن گودال-

گیرينتیجه
قرار گرفته و قوه نامیه خود را قارچثیر أتسرعت تحت داشتن روغن، بهبذرهاي گازرخ به علت-

.شودانجام بذرآوريپس از جمعکاشت بذر بهتر استبنابراین ،دهداز دست می
نیاز ندارد. يتیمارگونه پیش بذرهاي گازرخ فاقد دوره خواب بوده و به هیچ-
در صورت است،درآمده روشن اي زمانی باشد که غلاف به رنگ قهوهدبایآوري بذرها جمع-

.برخوردار خواهد شدزدگی از قوه نامیه کمی برداشت بصورت سبز، ضمن حساسیت بالا به قارچ
.شودانجام متر سانتیدوتا یککاشت بذرها در گلدان در عمق -
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چه به سمت چه به سمت پایین و ساقهکه ریشهداده شودبذر به نحوي در داخل خاك قرار -
).2ار گیرد (شکل ربالا ق

سبک و شنی باشد.دبایبراي کاشت گازرخ خاك مورد استفاده -
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