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مقدمه
سـیل ذاتـا بلیـه نیسـت بلکـه به‌دلیـل ناکارآمـدی مدیریتـی و ناسـازگاری بـا 
طبیعـت، نعمـات الهـی تبدیـل بـه بلیـه و گرفتـاری و آسـیب می‌شـود. سـیل ذاتـاٌ 
منفـور، مخـرب و پلیـد هـم نیسـت، اساسـاٌ در برخـی مـوارد سـیل مبنـا و بنیـان 
حیـات محسـوب می‌شـود. جریـان روان‌آبـی بالادسـت خوزسـتان، حیـات و بقـای 
خوزسـتان را به‌دنبـال دارد یـا جریان روان‌آبی هیرمند )با منشـا افغانسـتان(، حیات 
و بقـای سیسـتان را به‌دنبـال دارد، امـا همان‌طـور کـه در مدیریـت قبـل از سـیل، 
فقـدان برنامـه وجـود دارد، در حیـن بروز سـیل و پس از بروز سـیل )پساسـیل( هم 

برنامـه‌ای مبتنـی بـر دانـش و اصـول وجود نـدارد.
روان‌آب بخشـی از فرآيندهـاي طبیعـی و هيدرولوژكيـي مي‌باشـد كـه ابعـاد آن 
تحـت تأثيـر شـرايط مختلـف طبيعـي و مصنوعي سـطحي زميـن، شـرایط مختلف 
اقليمـي و میـزان تعهـدات انسـان نسـبت بـه طبیعـت تغييـر مي‌نمايد. ايـن پديده 
کامال طبيعـي در صـورت مهـار و كنتـرل از منابـع آب مورد اسـتفاده در توسـعه و 
بهبـود شـرایط اجتماعـی - اقتصـادي بوده و منافـع زيادي را در بخش كشـاورزي و 
منابـع طبيعـي ایجـاد می‌‌کنـد و در صورت عدم شـناخت و عدم كنتـرل و مهار آن، 
عـدم رعایـت حـدود و الزامـات جریـان روان‌آبـی، تبدیـل به سـیل شـده و در زمره 
بلايـاي طبيعـي، خسـارات و تلفـات جانـي و مالی فـراوان و گاه غیرقابـل جبران در 

پـي خواهد داشـت. 
تخمیـن زده شـد کـه در سـطح جهان، سـیل 43 درصـد از کل بلایـای طبیعی 
و 47 درصـد از کل بلایـای مرتبـط بـا آب و هـوا را تشـکیل داده و 2/3 میلیـارد نفر 
را در سـالهای 1995 تـا 2015 تحـت تأثیـر قـرار داده اسـت. در حـال حاضر حدود 
800 میلیـون نفـر در سراسـر جهان در مناطق مسـتعد سـیلاب زندگـی می‌کنند و 
حـدود 70 میلیـون نفـر از ایـن افـراد به‌طـور متوسـط هر سـال در معرض سـیلاب 
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هسـتند )UNISDR، 2015(. میزان خسـارات جهانی سـیل بر حسـب بیلیون دلار 
طی سـال‌های 1980 الی 2018 در شـکل 1 نشـان داده شـده اسـت.

ضمـن این‌کـه به‌طـور کلـی میـزان خسـارت سـیل در کشـورهای توسـعه یافته 
و کمتـر توسـعه یافتـه نیـز متفاوت اسـت. بنابـه گزارش فیلـد و همـکاران )2012( 
در کشـورهای توسـعه یافته خسـارات ناشـی از پدیـده هیدرولوژیکـی در حدود 0/1 
درصـد از تولیـدات ناخالـص ملـی در حالی‌که در کشـورهای کمتر توسـعه یافته در 

حـدود 1 درصـد تولیـد ناخالص ملی اسـت. 

شکل 1. خسارات جهانی ناشی از پدیده‌های هیدروژیکی )سیل= Flood و
)Mass movement =جابجایی توده‌ای

مطابـق بـا گزارشـی کـه در روزنامـه اقتصـاد آنلایـن منتشـر شـده )1398(، در 
مطالعـه‌ای کـه فائـو در سـال 2016 انجـام داده، آسـیب و زیـان اقتصـادی ناشـی 
از بلایـای مربـوط بـه تغییـرات آب و هـوا در بخـش کشـاورزی را محاسـبه کـرده 
اسـت. میـزان خسـارات ناشـی از سـیل در جهـان رو بـه افزایـش اسـت؛ آسـیب و 
زیان‌هـای اقتصـادی سـالانه از بلایـای مربوط به تغییـرات آب‌وهوایی )سـیل، توفان 
و خشک‌سـالی( در جهـان در دوره 1980 تـا 1990 در حـدود 14 میلیارد دلار بوده 
کـه در دوره 2004 تـا 2014 در حـدود 100 میلیـارد دلار شـده یعنـی در حـدود 
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هفـت برابـر شـده اسـت. در ایـن مطالعـه آمده کـه بخش کشـاورزی در حـدود 25 
درصـد از کل تأثیـرات مرتبـط با آب و هوا را جذب کرده اسـت. تعـداد دفعات وقوع 
سـیل در ایـران در دهه‌هـای 80 و 90 در مقایسـه بـا دهـه 70 کاهش چشـمگیری 
داشـته اسـت؛ امـا نکتـه تأمل‌برانگیـز ایـن اسـت کـه شـدت و قـدرت سـیل‌ها در 
سـال‌های اخیـر افزایـش کم‌سـابقه‌ای داشـته اسـت، به‌طوریکه در سـال‌های 1390 
تـا 1395، سـیل‌های مخربـی در کشـور و اسـتان‌های مختلـف اتفـاق افتاده اسـت. 
بـه گـزارش سـازمان ملـل متحد با عنـوان »هزینه انسـانی بلایـای مربوط بـه اقلیم 
)آب ‌و‌ هـوا(« نشـان می‌دهـد کـه بیـن سـال‌های 1995 و 2015، سـیل‌ها بـر 2/3 
میلیـارد نفـر اثـر داشـته‌اند؛ به‌طوری‌کـه سـهم سـیل از مجمـوع افـرادی کـه تحت 
تأثیـر بلایـای طبیعـی مربـوط بـه آب‌و‌هـوا قـرار گرفته‌انـد، در حـدود 56 درصـد 
اسـت. نکتـه قابـل توجـه دیگر آن اسـت کـه هـر فعالیت بخـش کشـاورزی تأثیری 
متفـاوت از بحران‌هـای تغییـرات اقلیـم مـورد مطالعـه دریافـت می‌کنـد. به‌عنـوان 
نمونـه محصـولات زراعـی در حدود 59 درصد از سـیل، دام و طیـور در حدود 87/6 
درصـد از توفـان، ماهی‌گیـری و شـیلات در حـدود 59 درصـد از سـیل و جنـگل و 

جنـگل‌داری در حـدود 94 درصـد از توفـان آسـیب و زیـان می‌بیننـد.
در بررسـی میدانـی سـیل و از بعـد زیرسـاخت مزرعـه‌ای، بایسـتی بـه مـواردی 
چـون »مسـایل مربـوط بـه وضعیـت چاه‌هـا، کانال‌هـا، لوله‌هـا و ابنیه‌هـای انتقال و 
توزیـع آب«، »مسـایل مربوط به وضعیـت مصرف آب و بهـره‌وری و توصیه‌های فنی 
بـرای بهبـود بهـره‌وری آب«، »مسـایل مربوط بـه وضعیت باغـات و توصیه‌های فنی 
و کاربـردی بـرای اصالح، احیا، امحـا و ایجاد باغـات جایگزیـن«، »توصیه‌های فنی 
و کاربـردی بـرای آماده‌سـازی زمیـن و کشـت محصـولات زراعـی«، »هم‌اندیشـی 
بـرای مشـکلات مربوط به پسـماندهای ناشـی از خسـارات وارده به باغـات و مزارع« 
و »شناسـایی مشـکلات پس از تولید محصولات زراعی و باغی و دامیدر پساسـیل« 
پرداختـه ‌شـود. از بعد دام‌پزشـکی مسـایلی چون »ابعـاد میدانی مربـوط به وضعیت 
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لاشـه‌های دام، معـدوم شـدن آن‌هـا«، »وضعیـت بهداشـتی اماکن نگهـداری دام«، 
»بررسـی وضعیـت بیماری‌هـای مشـترک بیـن انسـان و حیوانـات پـس از سـیل«، 
»مسـایل مربـوط بـه پیشـگیری بیماری‌هـای دامـی«، »توصیه‌هـای پیش‌گیرانـه 
بـرای بهداشـت محصـولات دامـی در شـرایط پس از سـیل«، »بهداشـت عمومی در 
شـرایط پساسـیل« و »راهنمایی‌هـای لازم جهـت تهیـه خوراک سـالم و بـا کیفیت 
بـرای دام‌ها« و نهایتا بررسـی وضعیـت »آموزش و ترویج« و فرآینـد »انتقال دانش« 
در شـرایط پساسـیل و ایجاد بسـترهای لازم برای سـیل‌های احتمالی بعدی مدنظر 

می‌گیرد. قـرار 

عوامل بروز سیل
گرمایـش کـره زمین و تغییـرات آب و هوایی، مدت و شـدت بارندگی‌ها، افزایش 
ناگهانـی دبـی رودخانه‌هـا و عواملـی چون شـیب، وسـعت، شـرایط خاک و پوشـش 
گیاهـی و وضعیـت بسـتر عبـور سـیل، بـر شـدت و بـروز سـیل تاثیرگذار هسـتند. 
سـاخت و سـاز و فعالیت‌های بخش کشـاورزی در حریم رودخانه‌ها، برداشـت شـن 
و ماسـه از بسـتر، درجـه تخلخـل زمین‌هـا و سـازندهای بسـتر مجاری عبـور آب از 
عوامـل تأثیرگـذار بـر بروز سـیل یا تشـدید آن محسـوب می‌شـوند. در طبیعی‌ترین 
حالـت، بـروز سـیل تحـت تأثیـر بـارش شـدید و مـداوم در محـدوده‌ای کوچـک 
بدیـن‌روی،  می‌دهـد.  رخ  شـیب‌دار  اراضـی  در  واقـع  رودخانه‌هـای  در  بخصـوص 
در  رودخانه‌هـا،  ایـن  رفتـار  بررسـی  و  آبخیـز  حوزه‌هـای  روان‌آب‌هـای  شـناخت 
کنـار بررسـی سـوابق بـروز سـیل در آن، مهم‌تریـن عامـل در شـناخت و مقابلـه بـا 
سـیل محسـوب می‌شـوند. بـرای جلوگیـری از تبدیل بارش به سـیل، سـهل‌ترین و 
منطقی‌تریـن شـیوه، »مدیریـت بارش از مبدا« اسـت کـه جریان روان‌آبـی را کنترل 
و بـا دادن »فرصـت نفـوذ«، بخشـی از جریان روان‌آبـی را به جریان آب زیرسـطحی 

و زیرزمینـی تبدیـل کند.
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 بروز شرایط روحی و روانی نامساعد و ناتوانی در تصمیم‌گیری مناسب بخاطر __
بروز محدودیت‌های جدی در شرایط پساسیل.

 تخریب زیرساخت‌ها و مشقت دسترسی به مزرعه و باغ و یا واحد تولیدی که __
اختلال در فرآیند تولید را به‌دنبال خواهد داشت.

 تحمیل هزینه‌هایی که بهره‌بردار در آن بازه قادر به جبران آن نیست و سبب __
توقف یا رها شدن برخی فعالیت‌ها می‌گردد.

 از آنجایی که به منظور کشت زمین زراعی باید به اندازه کافی خشک شده __
باشد تا ماشین‌آلات بتواند وارد آن شود، لذا در سال‌های غرقابی ناشی از سیل، سطح 
زیر کشت کاهش می‌یابد یا نوع کشت بسته به شرایط و از دست رفتن زمان، تغییر 

خواهد کرد و حتی ممکن است شرایط برای کشت محصولات جدید فراهم شود.
 در زمین‌های گلی و مرطوب، جوانه‌زنی کم می‌شود و محصول ممکن است نیاز __

به ترمیم و اصلاح داشته باشد. 
 کشت در مناطق مرطوب و سیلابی، سبب کاهش نیتروژن و مواد مغذی و __

فرسایش ساختمان خاک می‌شود.
 بیشترین تاثیر سیل این است که توانایی رقابتی محصول زراعی صدمه دیده __

در مقابل علف‌های‌هرز و تنش‌های زنده و غیر زنده کاهش می‌یابد. 
 کندی رشد و اختلال در دامنه فاز رویشی و زایشی برخی محصولات.__
 افت عملکرد محصول بنحوی که برخی منابع نشان داده‌اند که در غلات به __

ازای هر 10 میلی‌متر باران اضافه‌تر از نیاز محصول، 150 کیلوگرم عملکرد محصول 
کاهش می‌یابد. 
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اقدامات مراحل سه‌گانه جریان روان‌آبی 	)2
جریـان روان‌آبـی در صـورت مدیریـت از مبدا و پیش‌بینی مسـیر گـذر آن و نیز 
رعایـت حریـم و بسـتر رودخانـه، می‌تواند در »موازنـه آبی« نقش مفیـد و موثری را 
داشـته باشـد. امـا اگـر توجـه لازم به حفاظـت از جنـگل و مرتع و طبیعت نشـده و 
جانمایـی اقدامـات زیربخش‌هـای کشـاورزی مناسـب نباشـد، قطعاٌ حجم و گسـتره 
و فراگیـری آسـیب‌ها و خسـارات را تشـدید خواهـد کـرد و تـاب‌آوری عرصه‌هـای 
مسـتعد سـیل‌خیزی را کاهـش می‌دهـد. اتخـاذ »تمهیـدات مدیریتـی و ارائه دانش 
فنـی« در مواجهـه با پدیده طبیعی سـیل، نیاز اساسـی در مدیریت سـیل محسـوب 

می‌شـود کـه اساسـاٌ دارای سـه مرحله می‌باشـد. 
يکـي از ويژگي‌هـاي بسـيار مهـم حوزه آبخيز، شـدت سـيل‌خيزي آن مي‌باشـد. 
شـدت سـيل‌خيزي تـوام با ويژ‌گي‌هايـي، نظير مقادير سـيلاب‌هاي بـا تواتر مختلف، 
ميـزان فراوانـي وقـوع سـيلاب‌ها و تاريخچه اتفاقاتي کـه رويدادهاي گذشـته در آن 
حـوزه رخ داده اسـت، از بارزتريـن ويژگـي حـوزه مي‌باشـد. بـه طـور کلـي، شـدت 
سـيل‌خيزي، وضعيـت سـيلاب در آن حـوزه را مشـخص مي‌کنـد )قرمزچشـمه و 

.)1398 همکاران، 

مرحله اول( قبل از وقوع سیل
در ایـن مرحلـه ضـرورت دارد »بسـترهای جریان روان‌آبـی« به نحوی شناسـایی، 
مدیریـت و آمـاده شـوند کـه از »شـرایط مرزی« خـارج نشـده و منجـر بـه جریان‌های 
روان‌آبـی غیرقابـل کنتـرل نشـود. شناسـایی پراکنـش سـرزمینی و محیطی سـیل‌خیزی، 
تمهیـدات آبخیـزداری و آبخوانداری در سـطوح کوچک و بزرگ، مدیریـت جامع حوضه‌ای 
و ..... از جملـه اقدامـات ایـن مرحله اسـت. توجه بـه دانش بومی و تلفیـق آن با دانش فنی 
جدیـد بسـیار اهمیـت دارد. مصداقا در اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان، دگارها در تسـکين 
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بخشـی از سـيلاب منطقه دشـتیاری چابهار، در قبل از او‌ج‌گيری سـيلاب، توانسـته بودند، 
اثربخشـی داشـته باشـد، اما پـس از وقـوع، پایپینگ و تخریـب بخش‌های زیریـن در نقاط 
مختلـف از دیـواره دگارهـا کـه بصـورت غيراصولـی احـداث شـده بودنـد، موجب تشـديد 
سـيلاب شـدند )قرمزچشـمه و همکاران، 1398(. در چنین شـرایطی اگر مصالح مناسـب 
قابـل تحکیـم در احـداث دگار اسـتفاده گـردد و چندین سـرریز در فواصل طولی مناسـب 
تعبیـه گـردد و جانمایی مناسـب در احداث دگارهـا مدنظر قرار گیـرد، می‌تواند در کنترل 
فرسـایش آبـی و بـادی منطقـه نیز تاثیر بسـزایی داشـته باشـد )قرمزچشـمه و همـکاران، 
1398(. در خصوص سـایر سـایر سـازه‌های بومی و سـنتی مدیریت سـیل مانند بندسـار، 
آب‌بنـدان، هوتـک و .... نیـز ضـرورت دارد دانـش بومـی بـا دانـش فنـی، تلفیـق و راهـکار 

بهبـود یافتـه و مترقی ارائـه گردد.

راهکارها

 بررسی نقاط مستعد سیل، پراکنش سرزمینی و جانمایی آن‌ها با تخمین و برآورد __
سطح موثره و حجم جریان روان‌آبی؛

 بررسی تاب‌آوری مسیر جریان روان‌آبی و مدل نمودن آن؛ __

 بررسی وضعیت پوشش گیاهی مراتع و جنگل‌ها و طبیعت و تعیین نقاط آسیب‌پذیر __
و مستعد سیل؛

 تعیین و جانمایی سازه‌های کنترلی روان‌آبی به منظور انجام اقدامات آبخیزداری؛__

 تعیین و جانمایی آبخوان‌داری و سطح فراگیری و حجم قابل کنترل جریان روان‌آبی؛__

 بررسی و پیش‌بینی میزان تاب‌آوری ابعاد اجتماعی و اقتصادی جوامع محلی؛__

 بررسی مسیرهای طبیعی جریان رودخانه‌ها و انهار سنتی گذر روان‌آب‌های فصلی و __
لایروبی مسیر؛

 ایجاد دیواره‌های حفاظتی و حراست از حریم رودخانه‌ها و انهار سنتی؛__

 تلفیق دانش بومی مدیریت سیل با دانش فنی. __



مدیریت میدانی و کاربردی کاهش خسارات سیل در بخش کشاورزی
14

مرحله دوم( حین وقوع سیل

در ایـن مرحلـه ضـرورت دارد بـا »اطلاع‌رسـانی به‌موقـع و به‌هنـگام«، از حجم و 
گسـتره آسـیب‌ها جلوگیـری کرد. ایـن اقدامات در بخـش دام، طیور، آبزیـان، علوفه 
و خـوراک دام، تاسیسـات آبیـاری، ماشـین‌های کشـاورزی، آماده‌سـازی زهکش‌هـا 
و ..... عینیـت خواهـد یافـت. در صـورت ورود سـیل به مـزراع و باغات )شـکل 2( یا 
آب‌گرفتگـی و عـدم خـروج بـه موقـع آب، پدیـده »آب‌ماندگـی و تنـش غرقابـی یا 
تهویـه‌ای« رخ خواهـد داد. تصمیم‌گیـری در این مرحله بسـیار اهمیـت اما عملیاتی 
کـردن آن بـا محدودیت‌هـا و مشـقات فراوان همراه اسـت. بیشـترین تمرکـز در این 
مرحلـه بایسـتی بـر فرآینـد نجـات، ایجـاد آرامـش، اقدامـات مشـارکتی و جمعـی، 
جسـتن مکان‌هـای امـن و دور از مخاطرات سـیل بـرای خویـش و دام و تلاش برای 
جلوگیـری از ورود سـیل به‌داخـل مـزارع و باغات یـا ایجاد راه‌های خـروج اضطراری 
آب از واحـد تولیـدی )زراعـت، بـاغ، دامـداری، مرغـداری، محـل نگهـداری آذوقه و 

علوفـه و ......( متمرکز شـد.
 

شکل2- ورود جریان سیل رسوبی به مزرعه



مدیریت میدانی و کاربردی کاهش خسارات سیل در بخش کشاورزی
15

راهکارها 
 حفظ آرامش و ایجاد همبستگی و مشارکت محلی؛__
 ایجاد شبکه اطلاع‌رسانی متنوع، گسترده و بومی به منظور جلوگیری از شایعات __

و مدیریت میدانی؛
 خروج از مسیرهای پرخطر و انتقال دام و احشام و حتی طیور به مناطق مرتفع؛__
 خروج دام‌ها از محل نگهداری پر خطر )آغل، طویله و اصطبل(؛__
 خروج سریع و بلادرنگ آب از مزارع و باغات؛__
 رفع موانع حرکت آب در کانال‌ها و زهکش‌ها؛__
 قطع جریان برق تاسیسات و اتصالات به منظور جلوگیری از خطرات برق‌گرفتگی؛__
 خارج کردن موانع موجود در بستر و حریم رودخانه‌ها و حتی‌الامکان انتقال __

موتورپمپ‌ها به خارج از مسیر احتمالی سیل؛
 برخورد هوشمندانه با پدیده سیل به طوری که حرکت، تجمع و نقاط بحرانی، __

قابل رصد باشد؛
 ایجاد شبکه دریافت آسیب )مکان، نوع خسارت، شدت خسارت و .....( بنحوی __

که بلافاصله امکان برآورد و دسته‌بندی و اولویت‌بندی وجود داشته باشد.

مرحله سوم( پس از وقوع سیل یا پساسیل

ایـن مرحلـه شـامل آثـار و بازماند وقوع سـیل و آب‌گرفتگی خواهد بـود که »تنش 
تهویـه‌ای و سـپس تنـش خشـکی ناشـی از اختالل در جـذب آب« و »اسـتیصال از 
تصمیم‌گیـری و بـروز ناهنجاری‌هـای اجتماعـی« از آثـار آن خواهـد بـود. بـروز آفـات 
و بیماری‌هـا و علف‌های‌هـرز نوظهـور )و گاه بـه صـورت اپیدمـی(، اختالل در تغذیه، 
خشـکیدن رسـوبات و ایجاد سـله، رشـد و تولید گیاهان را تحت تاثیر قرار خواهد داد.

بدیهـی اسـت در صورتـی کـه مراحـل قبلـی مـورد توجـه قـرار گیرد، خسـارات 
کمتـری را متوجـه بخـش پایـه‌ای )آب و خـاک، جنـگل و مرتـع(، تولیـدی )دام، 
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زراعـت و باغبانـی( و زیرسـاختی )جـاده، تاسیسـات، کانال‌هـا و سـازه‌ها، انبارهـا، 
اصطبـل، آغـل، ماشـین‌ها( خواهد کـرد. »راهکارهـای تعاملی پساسـیل« در مناطق 
مختلـف متناسـب بـا شـرایط جغرافیایـی و محیطـی، اقلیـم، خـاک، الگوی کشـت 
و سـطح دانـش و مهـارت بهره‌بـرداران متفـاوت خواهـد بـود. ضمـن این‌کـه زمـان، 
شـدت، مـدت و گسـتره مکانی سـیل و نیـز راه دسترسـی و نوع واحدهـای تولیدی 

در ایـن راهکارهـا، نقـش خواهند داشـت.

راهکارها
از ظرفیت‌های __  استمرار فرآیند گفتمانی در شبکه اطلاع‌رسانی و بهره‌گیری 

پایه‌ای جوامع محلی، نخبگان، نیروهای بسیج مردمی و نیروهای نظامی؛
 احصا اطلاعات از شبکه دریافت آسیب )مکان، نوع خسارت، شدت خسارت و ...( __

بنحوی که بلافاصله امکان برآورد و دسته‌بندی و اولویت‌بندی وجود داشته باشد؛
و __ ترویجی  »توصیه‌های  قالب  در  یکسانی  گفتمان  مرحله،  این  اول  گام  در   

اما برای این‌که »رفتار  کاربردی پساسیل« به طرق مختلف اطلاع‌رسانی می‌گردد، 
مواجهه با مخاطرات بخش کشاورزی« نهادینه شده و امکان کشت و کار و تولید 
مجدد فراهم شود، علاوه بر بهره‌برداران، بایستی مروجان مسئول پهنه‌های تولیدی و 
کارشناسان موضوعی و بخش خصوصی نیز توانایی‌های لازم دانشی را کسب نمایند، 
بنابراین نیازمند اقدام برنامه‌ریزی شده در سطح ملی با امکان تعیین »اثربخشی و 

ارزشیابی« می‌باشد. 
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پساسیل در حوزه آب و سامانه‌های آبیاری 	)3
منابـع آب، شـبکه‌های انتقـال و توزیـع آب، سـامانه‌های آبیاری )اعم از سـنتی و 
نویـن( از جملـه مـواردی هسـتند که در اثر بروز سـیل آسـیب خواهند دید. آسـیب 
بـه ایـن زیرسـاخت‌ها از ایـن منظـر اهمیت دوچنـدان می‌یابـد که در صـورت عدم 
آماده‌سـازی به‌موقـع آن‌هـا، سـبب خواهـد شـد که امـکان آبیـاری پـس از فروکش 
کـردن سـیل فراهـم نشـده و خسـارات ناشـی از تنـش خشـکی پدید خواهـد آمد. 
بـر ایـن اسـاس، رسـیدگی و ترمیـم و آماده‌سـازی ابعـاد و اجـزای مربوط بـه آب و 

سـامانه‌های آبیـاری کـه در ذیل شـرح داده خواهد شـد، فوریـت دارد. 
1( تخریـب جاده‌های دسترسـی به مزارع )شـکل 3( یکـی از مهم‎ترین معضلات 
پساسـیل محسـوب می‌شـود کـه ضـرورت دارد، به‌طـور اساسـی و با فوریت نسـبت 

بـه احـداث، ترمیم و بهبود جاده دسترسـی اقدام شـود.
 

شکل 3. نمایی از خسارات سیل به جاده‌های بین مزارع و تخریب مسیر انتقال آب

2( در شـرایطی کـه انتقـال آب از طریـق نهرهـای سـنتی و اشـتراکی صـورت 
می‌گیـرد، ضـرورت دارد کـه بـا مشـارکت جمعـی، نسـبت بـه لایروبی مسـیر انهار 
اقـدام تـا پـس از فروکـش کـردن سـیل و آمـاده شـدن شـرایط در داخـل مزرعه یا 

بـاغ، امـکان آب‌رسـانی فراهـم گردد.
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3( در شـرایطی کـه تامیـن و انتقال آب از طریق چاه و ایسـتگاه‌های پمپاژ صورت 
می‌گیـرد و ایـن ایسـتگاه‌ها در اثـر سـیل آسـیب دیدنـد )شـکل 4(، اراضـی آب‌خـور 
ایـن ایسـتگاه‌ها، بـه شـدت دچار نقصـان در برنامـه آبیاری خواهند شـد. لذا بایسـتی 
در اولیـن فرصـت، راهکارهـای موقـت تامین و انتقال آب شناسـایی و عملیاتی شـود. 

شکل 4. نمایی از خسارات سیل به منایع آب و بقایای برجای مانده
 

4( شستشـوی لـوازم و تجهیـزات سـامانه‌های آبیـاری )لوله‌ها، رایزرها، شـیرها، 
دریپرهـا، دریچه‌هـا، تاسیسـات تصفیه آب و ....( بسـیار ضروری اسـت و بایسـتی در 

اولویـت قرار داشـته باشـد تـا برنامه آبیـاری دچار اختالل نگردد. 
5( خـارج کـردن لوله‌هـا و اتصـالات از زیـر گل و لای )شـکل 5( و خـارج کردن 
رسـوبات از داخـل آن فوریـت دارد. گاهـا، لوله‌هـا از مسـیر اصلـی خـود جابجـا 
می‌شـوند کـه بایسـتی در مسـیر اصلـی خود قـرار گرفتـه و آسـیب‌های احتمالی را 
برطـرف کـرد. ورود سـیل بـه مزرعه ممکن اسـت سـبب جابجایی نوارهـای آبیاری 
شـود )شـکل 6 و 7( کـه اسـتفاده مجـدد از آن‌هـا را نیـز غیرممکن نمایـد، لذا رفع 

نواقـص اجـزای سـامانه‌های آبیاری فوریـت دارد.
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شکل 5. نمایی از خسارات سیل به لوله‌ها و نوارهای آبیاری 	  
 

 	

شکل 6. نمایی از خسارات سیل به لوله‌ها و نوارهای آبیاری
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شکل 7. نمایی از خسارات سیل به آبیاری قطره‌ای نواری )تیپ(

6( گاهـا سـیل بـا ارتفـاع یـک و گاهـا تـا دو متـر از روی درختان عبـور کرده و 
رسـوبات را در باغـات باقـی می‌گـذارد )شـکل 8( و بسـیاری از کرت‌ها و چـاه آب و 
تاسیسـات مربوطـه و نیز شـبکه‌های انتقال آب و بـرق از بین مـی‌رود، بنابراین احیا 
و بازسـازی و نوسـازی منبـع تامیـن آب، منبـع تامین انـرژی، تاسیسـات انتقال آب 

است. بسـیار مهم 

 
شکل 8. حجم رسوبات برجای مانده در باغ
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7( در اسـرع وقـت بایسـتی نسـبت بـه رفـع نواقص ناشـی از »تخریـب چاه‌های 
آبیـاری، افتـادن تیرهای بـرق، آبگرفتگی تاسیسـات پمپاژ آب، تخریب و یا مسـدود 
شـدن مسـیر جریـان آب، تخریـب کانال‌هـای آب‌رسـانی، مدفـون شـدن و آسـیب 
دیـدن لوله‌هـای انتقـال آب و تخریـب شـیرفلکه‌ها و اتصـالات«، اقـدام تـا برنامـه 

آبیـاری پساسـیل مختل نشـود.
8( تهیـه لولـه بـرای انتقال آب، تهیه ماسـه و سـیمان برای ترمیـم حوضچه‌های 
آب و کانال‌هـای آب‌رسـانی، ایجاد سـیل بند پیرامـون باغات و مزارع ضـرورت دارد.

9( ترمیـم شـبکه آبیـاری و آماده‌سـازی بـرای عملیـات آبیـاری در باغ‌هایـی که 
قابلیـت اصالح و احیـا را دارنـد، بایسـتی در اسـرع وقـت صـورت گرفتـه و زوائـد و 

بقایـای درختـان آسـیب‌دیده خـارج و رسـوب‌برداری شـود.
10( تنـش خشـکی و بـروز تشـنگی در باغات و مزارع در شـرایطی که رسـوبات 
خـارج و شـرایط آبیـاری فراهـم نشـود، امری طبیعی اسـت که خـود می‌تواند منجر 

بـه آسـیب‌های جدیـدی باشـد. لذا بایسـتی از بروز ایـن پدیده جلوگیری شـود

توصیه‌های عمومی برای اصلاح و آماده‌سازی سامانه‌های آبیاری:

 ضرورت خروج آب از داخل مزرعه، برای این کار احداث زهکش‌های سطحی __
کم‌عمق در اولویت است. مثلا حتی با یک نهرکن ساده، گریدر و یا دیسک در نقاط 
پست از نظر ارتفاعی نهری ایجاد شود و آب به سمت کانال‌های خروجی هدایت شود. 
نقاط پست ارتفاعی با GPS قابل تشخیص است. احداث زهکش‌های روباز در شرایطی 
که مرحله قبل اثربخشی لازم را نداشته باشد، به عمق حدوداً یک متر و فواصل حدود 

60 متر می‌تواند حجم زیادی از آب‌های درون مزرعه را در زمان کوتاه تخلیه کند.
 شناسایی محل‌های مناسب برای خروج آب در اطراف مزرعه.__
 تخلیه آب می‌تواند به روش‌های مختلف بر حسب امکانات موجود صورت گیرد. __

می‌توان با حفر کانال و یا گودال‌هایی، آب جمع شده در مزرعه را تخلیه نمود. برای 
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این کار می‌توان با استفاده از پمپ‌های کف‌کش، شرایط نشست آب را فراهم و پس 
از آن با ایجاد کانال‌های زهکش اقدام به خروج آب اضافی از بین ذرات خاک کرد.

 پیش‌بینی محلی برای جمع‌آوری مواد زاید و پسماند گل و لای.__
 با توجه به احتمال گرفتگی و مسدود شدن زهکشها نسبت به بازدید و رفع __

گرفتگی و مرمت آن‌ها اقدام شود تا خروج آب مزارع از طریق زهکش‌ها، مختل نشود.
 مرمت و لایروبی کانال‌های اصلی خروج آب در اطراف مزرعه با هدف جمع‌آوری __

آب داخل مزرعه و هم‌چنین مرمت و لایروبی انواع کانال‌های آبیاری در دستور کار 
قرار گیرد.

 پس از خروج آب از مزرعه و فراهم شدن شرایط تعادل، نظر به این‌که گل __
را می‌پوشاند، ضروری  مزارع  از سیلاب عمدتاً سطح  آبرفتی حاصل  مواد  و  و لای 
است مدیریت لازم در خصوص آن انجام شود. رسوبات سیل تجمع یافته بر روی 
لایه سطحی خاک با توجه به بافت آن، می‌تواند باعث ایجاد مشکل در نفوذ آب به 
لایه‌های زیرین گردد )خصوصا وقتی زهکش کارآیی لازم را نداشته یا تعبیه نشده 
باشند(، از این رو برای مدیریت لای و شن باقی‌مانده از سیل، چنانچه ضخامت لایه 
گل و لای کمتر از 5 سانتی‌متر باشد، با شخم معمولی با خاک مخلوط شود. چنانچه 
لایه باقیمانده بین 5 تا 15 سانتی‌متر باشد با گاوآهن قلمی با خاک مخلوط شود. 
اگر گل ولای باقیمانده از رسوبات ۲۰ سانتی‌متر و کمتر از نیم‌متر باشد، ابتدا نسبت 
به پخش آن در قسمت‌های با ضخامت کمتر رسوبات اقدام و سپس با خاک مخلوط 
شود. خاک رسوبات اگر عاری از انواع آلودگی‌ها باشد، برای حاصل‌خیزی اراضی مفید 
می‌باشد، لذا در هنگام لایروبی و تسطیح و آماده‌سازی زمین، بهتر است با ترکیب 

مناسبی از کود دامی به سطح زمین زراعی اضافه شوند.
 در صورتی که ضخامت رسوبات بیش از نیم متر باشد، لازم است با بررسی __

هزینه‌ها امکان جابجایی آن را تحلیل نموده و یا در همان جا آن‌ها را به‌سازي نمود 
)موسسه تحقیقات خاک و آب، 1398(.
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و __ آب‌های سطحی  آبی خصوصاً  منابع  از  زائد  مواد  آلودگی و خروج  بررسی   
چاه‌های روباز کم‌عمق.

 برای آبیاری زمین‌هایی که عمق سفره به حدود 1 متری سطح زمین رسیده، __
باید دقت شود که حدود 30 درصد از آب مورد نیاز گیاه در آبیاری‌های بعدی را 

کاهش داد )باقرانی و همکاران، 1398(.
مانند __ آلوده‌کننده  به دلیل حمل و جابجایی برخی مواد  آنجایی که گاهاٌ  از   

سموم دفع آفات نباتی، فاضلاب‌های صنعتی و خانگی، کودهای شیمیایی، باکتری‌ها 
و.....، نیاز است که برای هر نوع استفاده از این نوع آبها، مجددا آزمایش کیفی شده و 

با استانداردهای محیط زیستی و کشاورزی مطابقت داده شوند. 
 خاک ناشی از بار رسوبات، اگر عاری از انواع آلودگی‌ها باشد، برای حاصل‌خیزی __

اراضی مفید می‌باشد، لذا در هنگام لایروبی بهتر است با ترکیب مناسبی از کود دامی 
به سطح زمین زراعی اضافه شوند )باقرانی و همکاران، 1398(.

 بررسی آلودگی و خروج مواد زائد در منابع آبی، خصوصاً آب‎های سطحی و __
چاه‌های روباز کم‌عمق ضروری است )باقرانی و همکاران، 1398(.

آماده‌سازی سامانه آبیاری سطحی

اثر ورود سیل به مزارع دچار __ آبیاری سطحی ممکن است در  انواع روش‌های   
ماندگاری  و سبب  بسته هستند  انتها  که  به کرت‌ها  وارده  آسیب‌های  آسیب شوند، 
آب و رسوبات می‌شود، بیشتر خواهد بود. لذا تمهیدات لازم برای خروج آب در انواع 
روش‌های آبیاری سطحی )جوی و پشته، نواری و کرتی( باید انجام و موانع برطرف شود. 

 بعد از خروج آب، برای کاهش اثرات آب ماندگی از روش آبیاری شیاری با ایجاد __
بسترهای بلند، خصوصاً برای مناطق مرطوب‌تر استفاده شود. برای این کار پشته‌هایی 
به ارتفاع حدود 15 تا 30 سانتی‌متر و شیارهایی به فواصل حدود 1/5 تا 2 متر احداث 
شود. اگر امکان‌پذیر نشد، کاربرد روش شیاری مرسوم )جوی و پشته( برای کاهش 

میزان و زمان آب‌ماندگی موثر است. 
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 اگر ارتفاع رسوبات کم بوده و کیفیت آن )از نظر آلودگی‌ها( مشکلی نداشت، __
پس از آماده شدن شرایط، نسبت به شخم عمیق و اختلاط رسوبات با خاک مزرعه 

اقدام و آماده برای کشت شود.

آماده‌سازی سامانه آبیاری تحت فشار 

آبیاری مانند شیر __ از سامانه  از بروز سیلاب، بخش‌هایی   به‌طور طبیعی پس 
فلکه‌ها، اتصالات و حوضچه‌ها تخریب شده )شکل 9( و نیاز به مرمت/تعویض دارند، 

بنابراین باید بازبینی و شناسایی این اجزاء انجام شود.

شکل 9. نمایی از خسارات سیل به شیرفلکه‌ها و لوله‌های انتقال و توزیع آب

 سیستم برقی، جعبه دنده‌ها، محور چرخ‌ها و میکروسوئیچ‌ها )در ماشین‌های __
از  نیاز به تعمیر و اصلاح دارد و قبل  بزرگ آبیاری( در صورت آب‌گرفتگی، حتماً 
راه‌اندازی و پس از خشک شدن، نیاز است توسط متخصص برق و الکترونیک، وارسی، 

تعمیر یا تعویض شود. 
الکتروپمپ، آب و مواد زاید داخل سیلندر تخلیه و __  برای راه‌اندازی موتور و 

کاملا خشک شده، روغن آن تعویض شده و محل‌های گریس‌خور، گریسکاری شوند، 
انژکتورها و شمع‌ها هم سرویس گردند. به‌طوری که پس از خشک شدن، محور پمپ 

با دست یا آچار بسادگی بچرخد.
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آماده‌سازی سامانه آبیاری قطره‌ای 

 بسیاری از بخش‌های سامانه آبیاری قطره‌ای با آبیاری بارانی مشترک است، __
لذا آماده‌سازی منبع تامین آب، فیلتراسیون و حتی استخر ذخیره آب اهمیت دارد.

 بررسی وضعیت شاسی الکتروپمپ و پیچ‌های اتصال و در صورت نیاز تعمیر یا __
تعویض آن‌ها امری ضروری تلقی می‌گردد. ضمن این‌که ممکن است، محور پمپ و 

الکتروموتور از هم‌راستایی خارج شده باشند که باید اصلاح گردد.
 بعد از بررسی سیستم برقی و پمپ، حوضچه ذخیره آب، وارسی و در صورت __

وجود رسوبات، لایروبی و از گل و لای تخلیه شده و سوپاپ مکش و صافی آن برای 
رفع گرفتگی کنترل گردد. 

 شیرفلکه لوله رانش، لرزه گیره‌ها، شیر یک‌طرفه و نیز سایر وسایل از جمله __
کابل‌های برق، لوله‌ها و اتصالات از دیگر مواردی هستند که می‌بایست مورد بازبینی 

و وارسی قرار گیرند.
 دریچه انتهایی سیکلون را باز نموده و کل مواد جامد از آن تخلیه شود و داخل __

آن مجددا شستشو گردد.  
 شیرهای تخلیه زیر مخازن فیلترهای شنی و کلیه شیرهای ورود و خروج باز __

شود، آب داخل فیلتر کاملا تخلیه شود. شن‌ها از دریچه پایینی خارج و در ظرفی 
 50 حدود  در  شن  لایه‌های  ضخامت  شوند.  تمیز  و  شستشو  سپس  و  جمع‌آوری 
سانتی‌متر کنترل گردد. در صورتی که با این اقدام، رنگ شن‌ها و حالت سیمانی‌شدن 

آن‌ها نسبت به قبل تغییری نکرد، باید شن‌ها تعویض شوند. 
باید __ آن،  سطح  پارگی  صورت  در  نموده،  باز  را  دیسکی  و  توری  صافی‌های   

تعویض و در صورت سالم بودن به مدت 20 دقیقه داخل آب و مواد شوینده قرار داده 
و سپس بوسیله یک برس پلاستیکی شستشو و تمیز شود. 

و __ شیرفلکه‌ها  فرعی،  اصلی،  نیمه  اصلی،  لوله‌های  قسمت‌های  کلیه  بازرسی   
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اتصالات و قطره‌چکان‌ها در رو و زیرزمین انجام و در صورت مشاهده خسارت فیزیکی، 
اقدام به تعمیر یا تعویض آن‌ها شود. پس از آن، شستشوی لوله‌ها به شرح زیر انجام 

تا زمانی که آب خروجی صاف و عاری از رسوبات شود.
1- درپــوش انتهایــی لولــه‌ی اصلــی، درپــوش انتهایــی لوله‌هــای فرعــی 
)مانیفلدهــا( و نیــز بســت‌های انتهایــی لوله‌هــای آبــده )لتــرال( بــاز شـود. 
2- کلیــه‌ی شــیرهای ابتـدای لوله‌هــای فرعـی را بسـته بــه نحـوی کـه آب 

پــس از ایســتگاه فیلتراسـیون فقـط در لولـه اصلــی جریـان یابـد.
 3- بـا رعایـت نکات ایمنی، سیســتم را روشــن نمــوده، پــس از شستشــوی ادوات 
ایسـتگاه فیلتراسـیون بـا بـاز نمـودن شـیراصلی، آب بـه داخـل لولـه اصلـی هدایـت شود. 
4- پــس از خــارج شـدن ذرات معلـق و امـالح از انتهـای خـط اصلـی، دو یـا 
ســه عـدد از شــیرهای ابتـدای لوله‌هـای فرعـی را بـاز نمــوده، درپـوش انتهایـی 

خــط اصلــی را بسته تـا آب بـه درون خطــوط فرعـی جریـان یابـد.
5- پـــس از شستشـــوی خطـــوط فرعـــی، کـــه شـــیرهای آن‌هـا بـــاز 
می‌باشــد درپــوش انتهایــی آن‌ها را بســته تــا آب بــه درون لوله‌هــای آبــده 

یابــد.  جریــان 
6- در انتهــا پــس از شستشــوی لوله‌هــای آبــده، اقــدام بــه بســتن تــک 

تــک بســت انتهایــی لوله‌هــای آبــده نماییـد.
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پساسیل در حوزه زراعت  	)4
محصـولات زراعـی اگرچـه عمومـا یـک سـاله هسـتند امـا ورود سـیل به‌داخـل 
مـزارع و آب‌ماندگـی و برجـای ماندن رسـوبات، سـبب خفگـی، بروز تنـش تهویه‌ای 
و آسـیب جـدی بـه محصـولات و تاخیـر در رشـد و نمو و کشـت بعـدی رخ خواهد 
داد. بدیهـی اسـت که بیشـترین آسـیب به محصـولات پاییـزه و گاها زمسـتانه وارد 
خواهـد شـد و اختالل در کاشـت یا رشـد محصـولات بهاره پدیـد خواهد آمـد، لذا 

مـوارد زیـر بایسـتی در برنامـه مدیریتی پساسـیل زراعـت مدنظر قـرار گیرد:
1( صرفـاٌ بـا پدیـده آب‌ماندگـی )شـکل 10( ناشـی از بـارش و جریـان روان‌آبی 
عـاری از رسـوبات باشـد، با اقـدام به موقـع خـروج روان‌آب می‌توان خسـارات وارده 

ناشـی از بـروز تنش‌هـای بعـدی را کمینـه کرد. 
 

شکل 10. نمایی از خسارات سیل به مزرعه و آب‌ماندگی

2( اگـر جریـان روان‌آبـی وارده بـه مـزارع دارای گل و لای بـوده و رسـوبات شـکل 
بگیـرد، بـا تنـش تهویـه‌ای ناشـی از غرقـاب و تجمـع رسـوبات مواجـه خواهد شـد و 
خشـکیدگی محصـول را به‌دنبـال دارد. رسـوبات بـر جـای مانـده، پـس از خـروج آب 
سـیلابی، خشـک شـده و سله خواهد بسـت و عملا تولید را تحت‌الشـعاع قرار می‌دهد. 
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در  ممکـن  پدیـده‌ای  نوظهـور،  علف‌های‌هـرز  و  بیماری‌هـا  آفـات،  شـیوع   )3
پساسـیل اسـت، آمادگـی بـرای پایـش، انتقـال و دریافـت اطلاعـات و مدیریـت 

به‌هنـگام بـرای بهداشـت مـزارع و کنتـرل آن‌هـا، ضـروری اسـت. 
4( مدیریـت تغذیـه پساسـیل، به‌دلیـل بـروز برخـی کمبودهـا و نیـز ظهـور 
تنش‌هـا، بسـیار حیاتـی و مهم اسـت تـا بتـوان از این طریق بخشـی از خسـارات را 

بـرای پساسـیل کاهـش داد. 
5( مدیریـت مناسـب مزرعـه نقـش مهمـی در بـه حداقل رسـاندن اثـرات تنش 
ماندآبـی ایفـا می‌کنـد. روش‌‌های مدیریـت زراعی شـامل انتخاب محصول مناسـب، 
کشـت ارقـام مقاوم، تنظیم تاریخ کاشـت مناسـب، افزایـش تراکم گیاهی، اسـتفاده 
از کودهـای نیتروژنـه و تنظیـم کننده‌های رشـد )اکسـین و سـیتوکنین( می‌باشـد. 
بهبـود مقاومـت گیاهـان زراعـی بـه ماندآبـی یکـی از بهتریـن و اقتصادی‌تریـن 

راهکارها محسـوب می‌شـود. 

توصیه‌های فنی لازم در اراضی زراعی متأثر از سیلاب 
پـس از وقـوع حادثـه فوق بهترین اسـتراتژی در برخورد با تنش سـیلاب، به حداقل 
رسـاندن میـزان تنـش وارده و فراهـم کـردن زمینـه بـرای برگشـت به شـرایط طبیعی 
و رفـع یـا بهبـود مشـکلات ایجـاد شـده در بخش‌هـای مختلـف آسـیب دیـده اسـت، 
بنابرایـن ضـروری اسـت مدیریـت زراعی مناسـب جهت بهره‌بـرداری اصولـی از زمین و 
حفـظ پتانسـیل تولیـد در مزارعی که از سـیلاب رهایـی یافته‌اند، پـس از ارزیابی دقیق 
صـورت پذیـرد. در اراضـی تحـت تاثیر سـیل مهمتریـن عامـل خسـارت‌زا در گونه‌های 
گیاهـی، کاهـش میـزان اکسـیژن ناشـی از پر شـدن حفره‌هـای خاک بـا آب در منطقه 

ریشـه می‌باشـد که می‌بایسـت بـا اعمـال روش‌های مختلـف از بیـن برود. 
آب گرفتگـی طولانـی )شـکل 11( در اراضـی پسـت و با خاک سـنگین به وقوع 
می‌پیونـدد و در اراضـی سـبک و شـیب‌دار، معمـولاً تخلیـه آب بـه راحتـی صـورت 
می‌گیـرد. لـذا اولیـن اقـدام، فراهـم نمـودن شـرایطی اسـت کـه هـر چـه سـریع‌تر 

آب‌هـای مانـدآب و سـاکن شـده در سـطح زمیـن، تخلیـه و هدایت شـوند. 
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شکل 11. نمایی از خسارات سیل و زیر آب رفتن محصول زراعی
 

ضرورت دارد مدیریت‌های لازم در اراضی تحت سیلاب به شرح زیر انجام شود:
1- محل‌های مناسب برای خروج آب در اطراف مزرعه شناسایی شود. 

2- رسـوبات حاصل از آب‌ماندگی، مسـتعد تشـکیل سـله هسـتند و می‌بایسـت 
تمامـی روش‌هـای مربوط به حذف سـله مانند سلهشـکنی سـطحی، حفـظ رطوبت 
سـطحی تا زمان سـبز شـدن گیـاه را در کشـت محصـولات زراعـی در اراضی تحت 

تاثیر سـیلاب رعایـت نمود.
3- کشـت محصولات در اراضی فوق حتی المقدور به روش کشـاورزی حفاظتی 
کشـت روی بسـترهای بلنـد )رایزبـد( یـا کشـت جوی و پشـته ای بسـته بـه ادوات 
کشـت موجـود انجام شـود. در کشـاورزی حفاظتی، کشـت بـر روی بسـترهای دائم 
عالوه بـر ایجـاد پوشـش بـا گیـاه زراعـی یـا بقایـای محصـول قبلـی، حرکـت تند 
جریـان آب را در داخـل مزرعـه کاهـش داده و فرسـایش‌های آبـی و از بیـن رفتـن 
سـطح لایـه خـاک زراعـی را به حداقـل می‌رسـاند. از طرف دیگـر، شـیارهای ایجاد 
شـده در کنـار پشـته‌های دائـم علاوه بر آبیـاری و رسـاندن رطوبت به گیـاه، بعنوان 
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زه‌کش‌هـای فرعـی عمـل کـرده و خروج آب‌هـای اضافـی از داخل مزرعـه را ممکن 
می‌سـازد کـه شـیب اولیـه در هنـگام ایجاد ایـن شـیارها در این روش نقـش تعیین 

کننـده‌ای خواهد داشـت.
4- در محصولـی ماننـد برنج تغییر روش کاشـت از گل‌خرابی به خشـکه‌کاری نیز در 
جلوگیـری از ماندآبـی شـدن اراضـی مزروعـی کمک شـایانی می‌کنـد، زیرا بـرای ایجاد 
گل‌خرابـی بایـد لایـه پایینـی خـاک کاملًا متراکـم شـده و از نفوذ عمقـی آب جلوگیری 
کـرد و ایـن حالـت فشـردگی خـاک را افزایش داده و باعـث نگهداری آب بر روی سـطح 
مزرعـه در محصـولات بعـد از برنـج می‌گـردد. تغییـر روش خـاک‌ورزی باعـث کاهـش 
تراکـم خـاک و جلوگیـری از آب ماندگـی در اراضـی می‌شـود و بـا آبیـاری متنـاوب و 
کاهـش مـدت زمـان غرقاب می‌توان نگهـداری آب در روی سـطح مزرعـه را کاهش داد.

5- مدیریـت برداشـت محصـول اراضـی سـیلابی: در هنـگام برداشـت محصـول 
مزارعـی کـه تحت سـیل قـرار داشـته‌اند و یا آب‌ماندگـی زیاد رخ داده‌ اسـت، تلفات 
بيـش از حـد دانـه در زمـان برداشـت وجـود دارد كـه عمدتـاً بـه دليـل ورس و یـا 
خوابیدگـی محصـول و عـدم برداشـت کامـل خوشـه‌ها و یـا غلاف‌ها بوده و بخشـی 
از عملکـرد دانـه غیـر قابـل دسـترس بـرای کمبایـن می‌شـود. یکـی از اقداماتی که 
جهـت کاهـش تلفـات توليد انجـام می‌گیرد، مدیریت برداشـت آن می‌باشـد. بديهي 
اسـت بـرای مدیریت برداشـت، نـوع هد بردارنده کمباین و سـرعت نقـش مهمی در 
کاهـش یـا افزایـش تلفات دارد. بـه منظور برداشـت محصولات خوابیده، بهتر اسـت 
جهـت حرکـت پیـش‌روی کمبایـن در خلاف جهـت ورس بوده تـا اکثریت محصول 
وارد دهانـه پلتفـرم شـود. از چـرخ و فلـک انگشـتی‌دار بـرای بلنـد کـردن و گرفتن 
محصـول در دور مناسـب اسـتفاده گردد. سـرعت دورانی کوبنده و فاصلـه کوبنده و 

ضدکوبنـده بـر حسـب رطوبـت محیـط و دانه‌های داخـل مخزن اصالح گردد.
6- تراکم کاشـت: افزایش تراکم کاشـت نیز یکی دیگر از راهکارهای پیشـنهادی 
محسـوب می‌شـود. افزایـش تراکـم باعث کاهـش اثر منفـی ماندآبی بـر روی حذف 
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بوتـه و کاهـش تعداد پنجه یا شـاخه بارور خواهد شـد.
7- بـا توجه به آبشـویی عناصر غذایی و ایجاد شـرایط ماندآبـی، مصرف کودهای 
شـیمیایی قبل از کشـت بر اسـاس نیاز گیاه انجام و هم‌چنین محلول‌پاشـی عناصر 

کم‌مصـرف بر اسـاس نیاز گیاه تاثیر بسـزایی در تولید خواهد داشـت.
8- توصیـه می‌شـود کشـاورزان بـرای کشـت دوم تعجیل نکـرده تا شـرایط زمین 
مهیا شـود )به ویژه از لحاظ رطوبت( و سـعی شـود با کشـت ارقام زودرس )در کشـت 
گیاهانـی ماننـد پنبه( و یا کشـت نشـایی، زمان از دسـت رفته کشـت را جبران کنند.

9- اگـر محصـول رشـد محدود و کنـدی دارد بـرای کاهش خسـارت محصول و 
بهبـود فرآینـد رشـدی بر اسـاس نظـر کارشـناس تغذیه گیاهـی، به آن کـود دهید.

یونجـه و شـبدر و برخـی علوفه‌هـا بهتریـن تهویـه کننده‌هـای طبیعی خاک  	-10
هسـتند ایـن گیاهان نسـبت بـه گیاهـان یک‌سـاله تاثیر بیشـتری در جـذب رطوبت 
خـاک دارنـد. در صورت امکان کشـت ایـن محصولات در اراضی مرطـوب انجام دهید. 
اگـر علوفـه از نـوع لگوم باشـد، نسـبت به گراس‌ها، رشـدش خیلی بیشـتر  	-11
تحـت تاثیـر شـرایط غرقابی قـرار می گیـرد و در این شـرایط ترکیب علوفه بیشـتر 

از نـوع گراس می‌شـود.
تولید علوفه در زمسـتان حداقل 5 بار بیشـتر از تولید بهاره اسـت، شـرایط  	-12
غرقابی باعث کند شـدن رشـد علوفه در زمسـتان و تاخیر رشـد بهاره آن می‌شـود. 

عملیات مدیریت مزارع متأثر از سیلاب
1- تهیه ماشـین‌آلات مناسـب برای خردکردن سـاقه‌ها، برگ‌ها و زواید محصولات 

زراعـی آسـیب‌دیده و تبدیـل آن به کمپوسـت به منظور بهبود مـواد آلی خاک. 
2- در اختیـار قـرار دادن امکانـات لازم بـرای رسـوب‌برداری و احیـای مـزارع، 
وسـایلی ماننـد بیـل، فرغـون، تیلـر، تراکتـور، پیش‌بینـی و تامیـن کـود شـیمیایی. 
3- رعایـت بهداشـت مزرعـه و تهیـه سـمپاش و سـم بـرای محلول‌پاشـی بـا 
قارچ‌کـش جهـت پیشـگیری از شـیوع بیماری‌هـای قارچـی، شستشـوی خوشـه و 
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میـوه باقیمانـده بـه منظـور برطـرف شـدن ذرات خـاک یـا سـایر بقایـای سـیل.
4- تهیـه ماشـین‌آلات سـنگین ماننـد بولـدزر و تراکتـور بـرای مزارعی کـه باید 

شـخم زده و مجدد کشـت شـوند.
5- بـا توجـه بـه محدودیـت در زمـان کاشـت، کمبـود ادوات و ماشـین‌آلات در 
منطقـه می‌توانـد فرآینـد تولیـد و معیشـت بهره‌بـرداران را تحت‌الشـعاع قـرار دهد.

6- اتخاذ تمهیدات لازم فراهم کردن بذر، نشا، کود شیمیایی و حیوانی.
7 - تهیـه ماشـین‌آلات سـبک بـرای شـخم و آماده‌سـازی اراضـی کشـت‌های 

زراعـی، تهیـه بـذر، کـود و .... 
8- بـا توجـه بـه بار رسـوبی و وجود ذرات ریـز و احتمال کاهـش نفوذپذیری، در 

همان سـال وقوع سـیل از زیرشکن اسـتفاده گردد. 
9- ضد عفونی بذور به ویژه با قارچ‌کش‌ها قبل از کشت انجام شود.

رسـوبات حاصل از آب‌ماندگی مسـتعد تشـکیل سـله هسـتند و می‌بایست  	-10
تمامـی پروتکل‌هـای مربـوط بـه حـذف سـله ماننـد سله‌شـکنی سـطحی، حفـظ 

رطوبـت سـطحی تـا زمـان سـبز شـدن گیـاه را رعایـت نمود.
در مناطـق سردسـیر بـرای کنترل پهـن برگهـا از علف‌کش‌هـای توفوردی  	-11
و برومایسـید ام-آ اسـتفاده شـود. چنانچـه علف‌های‌هـرز و گنـدم یا جـو در مراحل 
میانـی رشـد باشـند، علف‌کش‌های مزبور به ترتیـب بـا دوز 1/5 و 1/2لیتر در هکتار 
مصـرف شـوند. از علف‌کـش گرانسـتار با توجـه به مصرف مسـتمر و احتمـال وجود 

مقاومـت نبایـد اسـتفاده نمـود )مگر این‌کـه محرز شـود مقاومتی وجـود ندارد(.
اگـر علف‌هـرز رشـد یافته باشـد و گنـدم یا جـو در مرحله قبل از آبسـتنی  	-12
باشـد، صرفاً باید از علف‌کش برومایسـید ام-آ با دوز حداکثر 1/5 در هکتار اسـتفاده 

شـود )باقرانی و همکاران، 1398(.
بـرای کنتـرل علف‌های‌هـرز خانـواده گندمیـان در مناطـق سردسـیر در  	-13
مـزارع گنـدم از علف‌کش‌هـای تاپیـک یـا آکسـیال بـه میـزان 1/5 لیتـر در هکتـار 
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و در مـزارع جـو فقـط از علف‌کـش آکسـیال اسـتفاده شـود. یـادآوری می‌نمایـد که 
ایـن علف‌کش‌هـا صرفـاً بـا علف‌کش‌های برومایسـید ام-آ و گرانسـتار قابـل اختلاط 

اسـت )باقرانـی و همـکاران، 1398(.
در مـزارع گنـدم آلوده بـه علف‌هرز جـودره، باید از علف‌کش‌هـای آپیروس  	-14
یـا توتـال بـه ترتیـب بـه میـزان 35 و 40 گـرم در هکتـار اسـتفاده شـود. یـادآوری 
می‌شـود بهتریـن موعـد مصـرف ایـن دو نوع علف‌کـش زمانی اسـت که جـودره در 

مرحلـه بند دوم سـاقه باشـد )باقرانی و همـکاران، 1398(.
عارضـه ورس ممکـن اسـت به دلیل وقوع سـیلاب در برخی مـزارع به ویژه  	-15
غالت حـادث شـود کـه در ایـن زمینه بروشـور فنی بـا عنـوان »خوابیدگـی گندم، 
نحـوه محاسـبه میـزان خوابیدگـی مزرعه و خسـارت آن بـر عملکرد« تألیـف آقایان 
دکتـر سـیدمحمد طبیـب غفـاری و مهنـدس محمـد قاسـمی‌نژاد کـه در آن نحـوه 
ارزیابـی خسـارت خوابیدگـی و راهکارهـای کاهـش این عارضـه ارائه شـده می‌تواند 

مـورد نظر باشـد.
بـه دلیـل غرقـاب شـدن غالت و افزایـش رطوبـت نسـبی، وقـوع برخـی  	-16
بیماری‌هـا نظیـر زنـگ زرد، سـپتوریوز، سـفیدک پـودری، فوزاریوم سـنبله و. . . در 

غالت نیـز ممکـن اسـت حادث شـود.



مدیریت میدانی و کاربردی کاهش خسارات سیل در بخش کشاورزی
34

پساسیل در حوزه باغبانی 	)5
ورود سـیل به‌داخل باغات و آب‌ماندگی و برجای ماندن رسـوبات، سـبب خفگی، 
بـروز تنـش تهویـه‌ای و آسـیب جدی بـه آن‌ها خواهد شـد و تاخیر در خـروج آب و 
خـارج کـردن رسـوبات، ممکن اسـت احیـای بـاغ را دچار مشـکل نماید، لـذا موارد 

زیـر بایسـتی در برنامـه مدیریتی پساسـیل باغات مدنظر قـرار گیرد:
1( در باغ‌هایـی کـه قابلیـت اصالح و احیـا را دارنـد، بایسـتی در اسـرع وقـت 
نسـبت بـه خـارج کـردن آب وارده به باغ )شـکل 12(، خـارج کردن زوائـد و بقایای 
درختـان آسـیب‌دیده اقـدام و رسـوبات خارج تا بسـتر بـرای ایجاد بـاغ جدید فراهم 
گـردد. در ایـن باغـات رسـوب‌برداری، هـرس درختـان، ترمیـم کرت‌هـا، کوددهـی 
و تغذیـه، ترمیـم شـبکه آبیـاری و انجـام عملیـات آبیـاری از ضروریـات و بـه تاخیر 

افتـادن آن‌هـا از چالش‌های پیشـرو اسـت.

شکل 12. نمایی از ورود حجم فراوان سیل بداخل باغ
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2( پساسـیل در باغبانـی پیچیدگی‌هـا و مسـایل خاص خـود را به‌دنبـال دارد. از 
یک‌سـو چنـد سـاله بـوده و سـرمایه‌گذاری اولیـه زیـادی صـورت گرفته و از سـوی 
دیـر تـا بـه بار نشسـتن بـاغ جدیـد، زمـان زیـادی را بـه انتظـار می‌طلبـد. بنابراین 

فوریـت در بهبـود شـرایط پساسـیل در باغات بسـیار اهمیـت دارد. 
 3( اگـر صرفـاٌ بـا پدیـده آب‌ماندگی ناشـی از بـارش و جریان روان‌آبـی عاری از 
رسـوبات باشـد، بـا اقدام بـه موقع خـروج روان‌آب می‌توان خسـارات وارده ناشـی از 

بـروز تنش‌هـای بعـدی را کمینـه کرد. 
4( امـا اگـر جریـان روان‌آبـی وارده بـه باغـات دارای گل و لای بـوده و رسـوبات 
کم‌عمق شـکل بگیرد، بایسـتی بلافاصله نسـبت به جمع‌آوری رسـوبات و گل و لای 

از سـایه‌انداز درخـت و شستشـوی طوقـه و سـاقه اقـدام گردد. 
4( اگـر جریـان روان‌آبـی وارده به باغـات دارای گل و لای بوده و رسـوبات عمیق 
و تـا 1 تـا 2 متـر شـکل گیـرد، عـدم خـروج رسـوبات و همزمـان شـروع بازه رشـد 
و نمـو، سـبب بـروز پدیـده تخمیـری در زیر خـاک و در نتیجه پوسـیدگی ریشـه و 
طوقـه شـکل خواهـد گرفـت. ممکن اسـت آب ماندگـی، برجـای ماندن رسـوبات و 
آسـیب جـدی بـه درختـان، امکان و فرصـت احیای بـاغ را از بین ببرد )شـکل 13(.

شکل 13. نمایی از ورود سیل به باغ و از بین بردن محصول 
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در  ممکـن  پدیـده‌ای  نوظهـور،  علف‌های‌هـرز  و  بیماری‌هـا  آفـات،  شـیوع   )5
پساسـیل اسـت، آمادگـی بـرای پایـش، انتقـال و دریافـت اطلاعـات و مدیریـت 

اسـت.  ضـروری  به‌هنـگام 
6( مدیریـت تغذیـه متعادل پساسـیل، به‌دلیل بـروز برخی کمبودهـا و نیز ظهور 
تنش‌هـا، بسـیار حیاتـی اسـت تـا همراه بـا برنامـه آبیاری پساسـیل، ضمـن تنظیم 

رشـد رویشـی و زایشـی، اثرات بـروز تنش‌ها را کمینـه نماید. 
توصیه‌های جدی

1. از آنجایـی کـه تجمـع رسـوبات در بسـیاری از مـزارع و باغـات و شکسـتن 
درختـان از یکسـو )شـکل 14( و فقـدان جاده دسترسـی و نامناسـب بـودن ورود به 
بـاغ، سـبب افزایـش حجـم خسـارات و تاخیـر در بازیابـی عملیـات باغی می‌شـود، 
لـذا ضـرورت دارد در اولیـن فرصـت، نسـبت بـه آماده‌سـازی راه‌هـای دسترسـی و 

جاده‌هـای بیـن مـزارع اقدام شـود.

شکل 14. نمایی از شکستن درختان باغ و مسدود شدن مسیر 
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 2. مهم‌تریـن عامـل خسـارت‌زا در گونه‌هـای گیاهـی و درختـان در شـرایط 
ماندآبـی، کاهـش میـزان اکسـیژن ناشـی از پـر شـدن حفره‌هـای خـاک بـا آب در 
منطقـه ریشـه می‌باشـد. ایجاد شـرایط ماندآبی موجب خـزان درختان سـبز یا دائم 
بـرگ ماننـد مرکبات یـا زیتون می‌شـود و در صورت طولانی شـدن شـرایط غرقابی 
بـه بیـش از 72 سـاعت می‌توانـد خـزان شـدید را در پی داشـته باشـد. آب‌گرفتگی 
طولانـی در اراضـی پسـت و بـا خـاک سـنگین بـه وقـوع می‌پیونـدد و در اراضـی 
سـبک و شـیب‌دار معمـولاً تخلیـه آب به راحتـی صورت می‌گیـرد. لذا اولیـن اقدام، 
فراهـم نمـودن شـرایطی اسـت که هر چه سـریعتر آب‌های ماندآب شـده در سـطح 
زمیـن تخلیـه و هدایت شـوند. تخلیـه آب می‌تواند بـه روش‌های مختلف بر حسـب 

امکانـات موجود صـورت گیرد. 
3. در صورتـی کـه امـکان شـخم نباشـد، می‌توان با حفـر کانال و یـا گودال‌هایی 
در پـای درخـت، آب جمـع شـده در ناحیـه ریشـه ها را تخلیـه نمود. بـرای این کار 
می‌تـوان بـا اسـتفاده از پمپ‌هـای کـف کـش، شـرایط نشسـت آب را فراهـم و پس 
از آن بـا ایجـاد کانال‌هـای زهکـش بیـن ردیف‌هـای درختـان، اقـدام به خـروج آب 

اضافـی بین ذرات خـاک کرد.
4. کنـد و کـوب و شـخم بیـن ردیف‌هـا )بـا اسـتفاده از تیلرهای مخصـوص( در 
خشـک شـدن خـاک و تخلیـه سـریع رطوبـت اشـباع از پـای درختـان بسـیار موثر 
اسـت و موجـب کاهش تجمـع هورمون اتیلن در ریشـه ها و زردی درخت می‌شـود 

)موسسـه تحقیقات خـاک و آب، 1398(.
5. تخلیـه و خـارج کـردن رسـوبات گل و لای ناشـی از سـیلاب هـا کـه دارای 
بافـت سـنگین می‌باشـند، بسـیار مهم اسـت، زیـرا موجب خفگـی ریشـه‌های نهال 
می‌شـود. خالی کردن رسـوبات سـیلابی از پای طوقه درختان بسـیار مهم و حیاتی 
اسـت و موجـب جلوگیـری از خفگی ریشـه و جلوگیری از شـیوع بیماری‎هایی نظیر 
فیتوفتـرا و فوزاریـوم می‌شـود. ایـن گروه از قارچ‌ها در شـرایط اشـباع و نیمه‌اشـباع 

خاک فعالیت‌شـان بیشـتر می‌شـود )باقرانـی و همـکاران، 1398(.
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6. شـخم اراضی و تسـطیح، آماده‌سـازی بسـتر و دسترسـی به نهال سـالم برای 
جایگزینـی و کشـت مجـدد و تامیـن سـایر نهاده‌هـای لازم از قبیـل ماشـین‌آلات، 

کـود، کارگر و .... بسـیار ضـرورت دارد.
7. در مـزارع و باغاتـی کـه غیرقابـل احیـا هسـتند و بایسـتی امحـا و جایگزیـن 
شـوند، در اولیـن فرصتـی کـه امـکان ورود ماشـین‌آلات بـه مزرعـه فراهـم شـد، 
بایسـتی نسـبت بـه حـذف بوته‌ها و انتقـال بقایای آن‌ها بـه خارج از زمیـن و امحای 
آن‌هـا )تهیـه خوراک دام، کمپوسـت یا سـوزاندن( اقـدام گردد. سـوزاندن بقایا صرفا 
در شـرایطی اسـت کـه دارای آلودگی‌هـای خاصـی بوده و امـکان بهره‌بـرداری از آن 

حتـی به صـورت کمپوسـت فراهم نباشـد.
8. از سـوزاندن بقایـا )شـکل 15( بایـد بـه شـدت پرهیز کـرده و تمهیـدات لازم 
بـرای خـرد کـردن آن‌هـا، تبدیـل به کـود زیسـتی و بهبـود مـواد آلی خـاک اتخاذ 
شـود. متاسـفانه در بسـیاری موارد مشـاهده می‌شـود که بقایای گیاهی که می‌تواند 
بسـیار مفیـد باشـد، سـوزنده می‌شـود که ضمـن ایجاد آلودگـی زیسـت‌محیطی، از 

فوایـد تبدیـل آن‌هـا بی‌بهره‌ می‌شـوند.
 

شکل 15. نمایی از آتش‌زدن بقایا بجای بکارگیری از آن در موارد مصرف
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زوایـد  و  برگ‌هـا  سـاقه‌ها،  خردکـردن  بـرای  مناسـب  ماشـین‌آلات  تهیـه   .9
محصـولات باغـی آسـیب‌دیده و تبدیـل آن بـه کمپوسـت بـه منظـور بهبـود مـواد 
آلـی خـاک. البتـه لازم اسـت کـه ایـن توصیه جـزو مواردی اسـت که بایسـتی قبل 
از وقـوع سـیل، تمهیـدات لازم بـرای آن اندیشـیده شـده و برای مناطـق در معرض 

سـیل، اینگونـه ماشـین‌ها، خریـداری شـود.  
10. در اختیـار قـرار دادن امکانـات لازم بـرای رسـوب‌برداری و احیـای باغـات، 
وسـایلی مانند بیـل، فرغون، تیلر، تراکتـور باغی، پیش‌بینی و تامین کود شـیمیایی. 
11. رعایت بهداشـت باغ و تهیه سـمپاش و سـم برای محلول پاشـی با قارچ‌کش 
جهـت پیشـگیری از شـیوع بیماری‌های قارچی، شستشـوی درختان بـه منظور رفع 

خاک و بقایای سـیل.
12. تهیـه ماشـین آلات سـنگین ماننـد بولدزر و تراکتـور برای مزارعـی که باید 
شـخم زده و مجـدد کشـت شـوند بـا توجه بـه محدودیـت در زمان کاشـت، کمبود 

ادوات و ماشـین‌آلات  در منطقـه، فراهـم کـردن نهـال و کود شـیمیایی و حیوانی
13. تهیـه ماشـین‌آلات بـرای شـخم و آماده‌سـازی اراضـی کشـت‌های زراعـی، 

تهیه بـذر، کـود و .... 

تغذیه باغات در پساسیل
1. در باغـات واقـع در اراضـی شـیبدار، بروز سـیلاب‌های تند موجب شستشـوی 
شـدید و از بیـن رفتـن لایـه سـطحی مهم خاک شـده و لازم اسـت پس از بررسـی 
باغـداران نسـبت بـه خاک دهـی و کوددهی لایـه از بین رفته سـریعا اقـدام نمایند، 
چـرا کـه موجـب صدمـه بـه ریشـه شـده و در هـوای گـرم تابسـتان درختـان بـه 

خشـکی بسـیار حسـاس می‌شـوند )موسسـه تحقیقات خـاک و آب، 1398(.
2. پـس از فراهـم شـدن شـرایط تعـادل، نظـر بـه این‌کـه گل و لای و مـواد 
آبرفتـی حاصـل از سـیلاب عمدتـاً مـواد حاصل‌خیـزی اسـت، می‌تـوان از آن بـرای 
اصالح خـاک بـاغ در ترکیـب با ماسـه اقدام نمـود )در این رابطـه، انجام مشـاوره با 

کارشناسـان توصیـه می‌گـردد(.
3. در صـورت خـزان و بـرگ ریـزی درختـان و بـه منظـور کمـک به بـرگ زایی 
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مجـدد، می‌تـوان از محلول‌پاشـی با ترکیب فسـفات پتاسـیم 2 در هـزار+ 2 در هزار 
اوره + یـک در هـزار سـولفات روی اسـتفاده نمـود. در صـورت عـدم دسترسـی بـه 
ترکیـب فسـفات پتاسـیم کـه خاصیـت قـارچ کشـی نیـز دارد، می‌تـوان از ترکیـب 

منوپتاسـیم فسـفات )MKP( اسـتفاده نمـود )باقرانی و همـکاران، 1398(.
4. بـا توجـه به غیر فعال شـدن ریشـه‌ها در شـرایط غرقابی، برای حفـظ جوانه‌های 
بـاز نشـده، محلول‌پاشـی فروت‌سـت بـا ترکیـب اوره + سـولفات روی و اسـید بوریـک 
بـه نسـبت 5 در هـزار+ 1 در هـزار + 1 در هـزار بر روی درختان خارج شـده از شـرایط 
غرقـاب که جوانه‌های آن‌ها باز نشـده اسـت، انجام شـود )باقرانی و همـکاران، 1398(.

5. انجـام محلول‌پاشـی نیاز به 5 تـا 7 روز غیر بارانی دارد، لـذا به پیش‌بینی‌های 
هواشناسـی بـرای محلول‌پاشـی هر ترکیـب تقویتی بـر روی محصولات توجه شـود 

)باقرانی و همکاران، 1398(.
6. از کودهـای بیولوژیـک بـه منظـور افزایـش ریشـه‌دهی درختـان و کنترل ترشـح 
اتیلـن کـه منجر به خـزان و زردبرگی گیاه در شـرایط غرقاب می‌شـود، در پای درختان 
بر اسـاس دسـتورالعمل مصرف شـرکت سـازنده استفاده شـود. اسـتفاده از محرک‌های 
زیسـتی )باکتری‌هـای دارای توانایـی مصرف مـواد پیش‌نیاز اتیلـن( در منطقه چال‌کود 
و بـر اسـاس توصیـه شـرکت تولیـد کننـده بـرای تقلیـل اتیلن ایجاد شـده در شـرایط 

ماندآبـی و بهبـود آسـیب‌های ریشـه توصیه می‌گـردد )باقرانی و همـکاران، 1398(.
7. اسـتفاده از اسـید هیومیـک پـودری بـه میـزان 5 کیلوگرم در هکتار یا اسـید 
هیومیـک مایـع بـه میـزان 10 تـا 15 لیتـر در هکتـار در بازیابـی ریشـه‌های از بین 

رفتـه درختان موثـر اسـت )باقرانی و همـکاران، 1398(.
8. در مناطقـی کـه باغـات دچـار آب‌گرفتگـی و تنش اکسـیژن در محیط ریشـه 
شـده‌اند، بایـد بـه خاطر داشـت که وجود اتیلن ترشـح شـده توسـط ریشـه در گیاه 
موجـب ایجـاد لایـه جداشـونده در برگ‌هـا و میوه‌ها می‌گـردد که به ریـزش برگ و 
میـوه منجر می‌شـود. لذا در اسـتفاده از سـموم مورد اسـتفاده و درصد مـواد تقویتی 
بسـیار بایـد دقت کـرد. در این شـرایط ابتدا محلول پاشـی‌های تقویتـی جلبک‌های 
دریایـی و اسـید هیومیـک وپتـاس و اسـید آمینـه با غلظت‌هـای ۱ در هـزار انجام و 

سـپس سـایر ترکیبات اسـتفاده شـود )باقرانی و همکاران، 1398(.
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پساسیل در حوزه دام‌پزشکی 	)6
بخـش دام، طیـور و آبزیـان در برابـر وقـوع سـیل، بسـیار آسـیب‌پذیر بـوده و از 
چنـد منظـر دچـار مشـکل و معضل خواهند شـد. قرارگیری در مسـیر سـیل و تلف 
شـدن حیوانـات اهلـی و حتی وحشـی، تخریـب محل اسـتقرار و نگهـداری دام و از 
بیـن رفتـن آن‌ها، نفـوذ آب به داخل سـاختمان و تاسیسـات مرغداری‌های صنعتی، 
ورود سـیلاب بـدرون سـازه‌های شـیلاتی و نابودی ماهیـان، بروز و شـیوع بیماری‌ها 
کـه همـه‌ی ایـن مـوارد سـبب می‌شـود کـه میـزان قابـل ملاحظـه‌ای خسـارت به 
واحدهـای مـورد نظـر دامـی وارد شـده و تعـداد زیـادی از لاشـه‌های دام، طیـور 
و آبزیـان در شـرایط پساسـیل بـه صـورت رهـا شـده پدیـد خواهـد آمـد. تخریـب 
جاده‌هـای دسترسـی و روسـتایی و تخریـب جاده‌هـای دسترسـی بـه دامداری‌هـا و 
مرغداری‌هـا، مراکـز پـرورش و تکثیـر آبزیان به شـکل صنعتـی و نیـز دامداری‌های 
سـنتی، امـکان دسترسـی سـریع را گرفتـه و بـه عنوان یکـی از مهمتریـن معضلات 
پساسـیل ضـرورت دارد، به‌طـور اساسـی و بـا فوریـت نسـبت بـه احـداث، ترمیـم و 
بهبـود جـاده دسترسـی اقـدام شـود. محدودیـت امکانـات و تجهیـزات بـرای دفـن 
بهداشـتی و حتـی فقـدان دانـش و تبحـر مربوطـه و نیز کمبـود داروها بـرای حفظ 
دام‌هـای زخمـی و باقی‌مانـده، جملگـی سـبب می‌شـود کـه چالش‌هـای جـدی در 
این زمینه شـکل بگیرد. معدوم‌سـازی لاشـه‌ها، حفظ دام و بهبود شـرایط بهداشـتی 

و نیـز تامیـن علوفـه و تغذیـه بسـیار جـدی و مهم اسـت، لذا:
1( مدیریـت و دفـع بهداشـتی دام، طیـور و آبزیـان تلـف شـده در اثـر سـیل 
)شـکل 16(، بـرای جلوگیـری از شـیوع بیماری‌هـای مشـترک انسـان و دام بسـیار 
حائـز اهمیـت اسـت. اولویت نخسـت جمـع‌آوری لاشـه‌های تلف شـده بـا همکاری 

داوطلبیـن و مقامـات محلـی و بـا رعایـت پروتکل‌هـای بهداشـتی اسـت.
2( آسـیب بـه محـل اسـتقرار دام و جایگاه نگهـداری در دامـداری و مرغداری و 
مرکـز پـرورش آبزیـان در چنین مواردی جدی اسـت، حفظ دام در مکان مناسـب و 

تامیـن علوفـه آن بـرای حفـظ و بقای ایـن گـروه از بهره‌برداران اهمیـت دارد.
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شکل 16. نمایی از لاشه‌های دام تلف شده و رها شده پس از سیل در باغات

 3(ضد عفونی اماکن دامی آسیب دیده و محل دام تلف شده بعد از وقوع سیل
4( توزیـع خـوراک دام بلـوک شـده کـه دارای تمامـی مـواد مغـذی مـورد نیـاز 

دام‌هـا را دارد.
5( مبارزه با بیماری‌های انگلی خارجی و سم پاشی جایگاه دام سبک و سنگین

6( عـدم نگهـداری علوفـه در محل‌هایـی کـه احتمـال نفـوذ آب وجـود دارد که 
متعاقبـا باعـث بیماری‌هـای قارچـی خواهد شـد

7( تامین و ذخیره علوفه کافی در محل مناسب

پساسیل و اقدامات دامپزشکی
دام‌پزشـکان چـه در بخش خصوصـی و چه در بخش دولتی، نقش بسـیار حیاتی 
و مهمـی را در مراقبـت از دام‌هـای بحران‌زده پس از سـیل بر عهده دارند تا سالمت 
دام و زنجیـره غذایـی حفاظـت شـود. ازیـن‌رو فعـالان حرفه دام‌پزشـکی در کشـور، 
بایـد بـرای هرگونـه بلایـا و حـوادث طبیعـی و غیرمترقبـه آمـاده بـوده و به‌طـور 

حرفـه‌ای، حمایـت بهداشـتی از دام ها را انجـام دهند.
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به‌طـور مشـخص در سـه مرحلـه از ایـن بحـران که شـامل قبـل از سـیل، زمان 
سـیل و پس از سـیل اسـت، دام‌پزشـکان نقش اصلی را در زمینه پیشـگیری، کنترل 
بیماری‌هـای دامـی، بیماری‌هـای زئونـوز و بهداشـت محصولات دامـی و هم‌چنین و 

گـزارش مـوارد بیمار یـا مشـکوک را برعهده دارند که شـامل :
1. همکاری با مسـئولین محلی )دهدار، بخشـدار و...( برای ایجاد سـیل‌بند در اطراف 
مراکـز پـرورش دام کـه از خطـر سـیل در امـان مانـده و ممکـن اسـت در اثر سـیل‌های 
بعدی آسـیب ببینند. لازم بذکر اسـت که اساسـاً اتخاذ تمهیداتی در مراقبت و محافظت 

از مراکـز پـرورش و نگهداری دام، جزو اقدامات قبل از سـیل محسـوب می‌شـود.
2. همـکاری بـا شـبکه‌های دام‌پزشـکی در اسـتان‌های همجـوار در خصـوص 
حمایـت بهداشـتی و دام‌پزشـکی )اداره کل دام‌پزشـکی، شـبکه دام‌پزشـکی و ...(

3. انجـام اقدامـات کنترلـی شـامل اجـرای جداسـازی دام بیمـار و قرنطینـه دام 
)تهیـه توصیه‌هـای ترویجـی سـاده(

4. جمـع‌آوری اطلاعـات از صاحبـان دام به‌ویـژه بهـره برداران روسـتایی توسـط 
بخـش دولتـی و بخـش خصوصـی بـرای برآورد میـزان خسـارت به دام‌هـای منطقه 
دامـی،  بیماری‌هـای  خصـوص  در  دام  صاحبـان  بـه  مشـاوره  و  آمـوزش   .5
آلودگی‌هـای محصـولات دامـی و هم‌چنیـن بیماری‌هـای قابـل انتقال بین انسـان و 

دام، کنتـرل، تشـخیص، اقدامـات پیشـگیری‌کننده و درمـان؛
6. آمـوزش بهره‌بـرداران در خصـوص مخاطرات بهداشـتی انسـانی و آلودگی‌های 

زیسـت‌محیطی کـه پـس از مدتی منطقـه را در بـر خواهد گرفت.
7. راهنمایـی دامـداران بـرای اجـرای خدمـات بهداشـتی در صورت عـدم حضور 
نیـروی تخصصی )تهیه بروشـور و راهنمـای اقدامات مورد نظر برای زنان روسـتایی(

8. مشارکت فعال در تیم‌های محلی و یا منطقه‌ای پساسیل
9. حفاظـت از سالمت کارکنـان بخصوص حفاظت فردی و حفاظت از محیط زیسـت 
بـرای کارکنـان دام‌پزشـکی و یا مـردم داوطلبی که برای کمـک به آن‌ها اقـدام نموده‌اند.
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10. رعایـت نـکات امنیـت زیسـتی و محیطـی در مناطـق سـیل‌خیز درخصوص 
بیماری‌هایـی هم‌چـون شـاربن کـه موجـب آلودگـی منابـع محیطـی می‌گردد.

توصیه‌های جدی
در ذیـل توصیه‌هـای پیش‌گیرانـه در خصـوص وضعیـت دفع بهداشـتی دام‌های 

تلف‌شده و سایر توصیه‌های دام‌پزشکی ارائه می‌شود.	
1. در جریـان پساسـیل، مسـاله اصلـی تلفات دام‌هـا و مدیریت آن‌هاسـت که جریان 
سـریع و گسـترده سیل تعدادی گاو، شـتر و بز و گوسفند را با خود به سمت پایین‌دست 
بـرده و ایـن دام‌هـا در اثر خفگی مرده و در مسـیر مانده یا وارد محیط‌های با دسترسـی 
سـخت می‌شـوند. معـدود دام‌هایـی هـم که بـه هر دلیـل در اثر سـیل و خفگـی از بین 
می‌رونـد، گاها مشـاهده می‌شـود پـس از گذشـت روزهای متوالـی از وقوع سـیل، هنوز 
دفـن بهداشـتی لاشـه تلف شـده صـورت نمی‌گیرد کـه از مشـکلات اصلی ایـن پدیده، 
مخاطرات بهداشـتی برای روسـتائیان و سـاکنان منطقه از نظر بهداشـت عمومی اسـت. 
لـذا توصیـه موکـد می‌شـود در اولیـن فرصـت کـه امـکان دسترسـی بـه عرصـه فراهم 
شـده، نسـبت به شناسـایی و دفن بهداشـتی دام‌های تلف شـده )شـکل‌های 17 الف، ب 

و ج( و مطابـق با پروتکل‌های سـازمان دام‌پزشـکی کشـور، اقـدام گردد.
 

شکل 17. نمایی از لاشه‌های دام تلف شده و رها شده پس از سیل- الف
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شکل 17. نمایی از لاشه‌های دام تلف شده و رها شده پس از سیل - ب

شکل 17. نمایی از لاشه‌های دام تلف شده و رها شده پس از سیل- ج

  2. نیـاز مبـرم بـه منابـع مالی و نیروی انسـانی ماهر و آموزش دیـده برای انجام 
واکسیناسـیون دام‌ها، اعزام اکیپ از ادارات دام‌پزشـکی و نیز تهیه واکسـن و سـرنگ 

و داروهای مورد نیاز از سـتاد دام‌پزشـکی کشـور بسـیار مهم و ضروری است.
3. معدوم‌سـازی حیوانـات تلف شـده حتمـاً باید بـا برنامه‌ریـزی مدیریت بحران 
و زیـر نظـر بخشـدار و نظارت دام‌پزشـکی انجام شـود و نیـروی مورد اسـتفاده برای 
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ایـن کار، آموزش‌هـای لازم و کافـی را دیده باشـند.
4. در صورتـی کـه بقایـای حاصـل از سـاقه‌ها و برگ‌هـای درختانی ماننـد موز در 
سـیل مدفـون شـدند و خـاک روی آن نشسـته و ممکـن اسـت آلودگی‌هایـی را نیـز 
بـه همـراه داشـته باشـد، فقـط در صورتـی می‌تـوان از آن‌ها بـرای اهـداف تغذیه دام 
اسـتفاده کرد که شستشـو و ضدعفونی شـده و عاری از آلودگی‌های احتمالی باشـند.

5. شـرایط ماندآبـی ممکن اسـت برخی از مراتع را از بین ببـرد. لذا کمبود علوفه 
کافـی می‌توانـد دام‌هـا را مجبـور بـه خـوردن گیاهـان سـمی در مراتع نمایـد. برای 
ممانعـت از مسـمومیت دام‎هـا لازم اسـت دامـداران و به‌ویـژه چوپانـان، اندام‌هـای 
افتـاده از گیاهـان و درختچه‌های وحشـی در مراتع )شـکل 18( را جمـع‌آوری کرده 

و از بیـن ببرند. 
 

شکل 18. نمایی از چرای دام در عرصه‌های آسیب دیده از سیل

6. توجـه بـه ویژگی‌هـای مناطـق سـیل‌زده بـه لحـاظ جغرافیایـی و محیطـی و گاهـا 
همـراه بـا بعـد مسـافت از مرکـز شهرسـتان، ایجـاب می‌کنـد که بـا توجه شـرایط خاص، 
برنامه‌هـای اعتبـاری و فرهنگـی و اجتماعی گسـترده‌تر و مطلوب‌تری در نظر گرفته شـود.

7. تدویـن، انتشـار، بازنگـری، آمـوزش و در دسـترس بودن دسـتورالعمل شـیوه 
معدوم‌سـازی حیوانـات تحـت تاثیـر سـیل و بلایـای طبیعی 
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8. برگـزاری جلسـات متعـدد و بازدیدهای مختلف و بصورت )چهـره به چهره( با 
صاحبان دام در روسـتا و هماهنگی‌های لازم توسـط کارشناسـان دام‌پزشـکی و نظام 

دام‌پزشکی کشـور )شکل 19(.

شکل 19. بحث کارشناسی و دریافت اطلاعات از بهره‌بردار و ارائه راهنمایی

مروری بر بیماری‌های شایع دامی و زئونوزها پس از سیل

از مهم‌تریـن جنبه‌هـای رخـداد بلایـای طبیعـی تغییـر در بـروز بیماری‌هـای 
عفونی/غیرعفونی/بیماری‌هـای مشـترک انسـان و  دام  و هم‌چنیـن شـیوع ناگهانـی 
ناقلیـن ایـن بیماری‌هـا اسـت. بـه عنـوان مثـال پدیـده ویرانگـر سـیل کـه در اثـر 
پشـه‌ها  ازحـد جمعیـت  بیـش  تکثیـر  باعـث  بارندگی‌هـای شـدید رخ می‌دهـد، 
شـده کـه بیـش از پیـش، موجـب تغییـر در اکوسیسـتم مناطـق سـیل‌زده خواهـد 
شـد و نقـش مهمـی در انتقـال آربوویروس‌هـا خواهـد داشـت. اگـر واحد پـرورش و 
محوطه آن دچار سـیل و آب گرفتگی شـده اسـت )شـکل 20(، بایستی احتیاطات و 
اقدامـات ویـژه‌ای بـر ضد بیماری‌هـای مرتبط با سـیل در دام و طیور و یـا در منازل 
روسـتاییان کـه در کنـار این حیوانات قـرار دارند، اتخـاذ نمایید. عوامـل اکولوژیکی، 
جغرافیایـی و آب و هوایـی درطـی رخـداد سـیل بـر روی شـدت رخـداد بیماری‌ها 

)دامـی و زئونوزهـا( هنـگام بـروز بلایای طبیعـی تاثیرگذار هسـتند.
 



مدیریت میدانی و کاربردی کاهش خسارات سیل در بخش کشاورزی
48

شکل 20. واحد پرورش و محوطه آن دچار سیل و آب گرفتگی شده اند

از شـایع‌ترین و مهم‌تریـن بیماری‌هـای عفونـی که بعد از سـیل می‌تواننـد بروز کنند 
به بیماری‌های  )لپتوسـپیروز، ورم پسـتان، کریپتوسـپوریدیوز، آسـپرژیلوزیس، شـاربن، 

بوتولیسـم، شـاربن علامتـی، ادم بدخیم، گندیدگی سـم و .... می‌توان اشـاره کرد.  

لپتوسپیروزیس
ایـن بیمـاری کـه تب‌شـالیزار هـم نامیـده می‌شـود، جـز بیماری‌هـای زئونـوز 
می‌باشـد کـه در تمـاس بـا آب‌هـای سـطحی موجـب اپیدمـی بیمـاری می‌شـود. 
بارندگـي و رطوبـت، وجـود آبهـاي راكـد و يـا باتلاقـي، افزايش جمعيـت جوندگان 
)انـواع مـوش(، خرگـوش، خفاش، و نيز گوشـت‌خواران اهلي و وحشـي )سـگ روباه 
گـرگ و ...( در محيـط مي‌توانـد ميـزان وقـوع بيمـاري تب‌شـالیزار را افزايـش دهد.  
این بیماری معمولا در اثر تماس مسـتقیم و یا غيرمسـتقيم انسـان يا دام با آب، 
خـاك يـا غذاي آلوده شـده توسـط ادرار آلـوده تعداد زيـادي از حيوانات وحشـي يا 
اهلـي، حاصـل مي‌شـود. لپتوسـپيرا از طريق زخم يـا خراش‌هاي ايجاد شـده برروي 

پوسـت بـدن، سـطوح مخاطـي و تنفس قطرات ريـز و معلق وارد بدن مي‌شـوند.
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باكتـري لپتوسـپيرا  مي‌توانـد از طريق خراش‌هاي ريز پوسـت و يـا از محل‌هايي 
كـه پوسـت زخمـي شـده و نيـز از طريـق مخاطـات سـالم )مخـاط لـب و دهـان و 
چشـم( وارد بدن شـود. شـنا در آب‌هاي راكـد و آلوده به ادرار حيوانـات مبتلا  و كار 
در شـاليزارهاي برنـج  كـه محـل عبـور حيوانـات وحشـي و جوندگان مي‌باشـد و يا 

تمـاس بـا حيوانـات مبتلا، امـكان آلودگي انسـان را افزايـش مي‌دهد.

تورم پستان
     یکـی از مهم‌تریـن بیماری‌هایـی کـه گاوهـای شـیری را تهدیـد می‌کنـد، ورم 
پسـتان )شـکل 21( بـه دو شـکل بالینی و تحـت بالینـی در گاوداری‌ها دیده می‌شـود.

شکل 21. التهاب و قرمزی در غده پستان گاو مبتلا به ورم پستان

 در شـراط وقـوع سـیل و یـا پس از آن بـرای جلوگیری از ورم پسـتان، بایسـتی 
بـرای گاوهـا، یـک محیـط تمیـز و  خشـک و مطمئـن فراهم گـردد. معضـل پس از 
سـیل در مناطـق مرطـوب، در هنـگام دراز کشـیدن گاوهـا می‌باشـد کـه یکـی از 
اصلی‌تریـن علـل ورم پسـتان، در محیط‌هایـی اسـت کـه کماکان خیـس و مرطوب 
اسـت و  گاو در طـول روز در آنجـا حضـور دارد و می‌خواهـد بـه اسـتراحت بپردازد. 
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آنتروتوکسيمى
بیمـاری آنتروتوکسـمی کـه بـه آن بیمـاری پرخـوری یـا قلـوه نرمـی نیـز گفته 
می‌شـود، بـه دنبـال جـذب مقادیـر زیـاد سـم از دیـواره روده بـروز می‌کنـد. عامـل 
بيمـارى، ميکـروب ب‌ىهوازى و هاگ‌دارى به‌نام کلسـتريديوم )Clostridium( اسـت 
کـه به‌طـور فـراوان در خـاک وجـود دارد. ایـن بیمـاری در تمـام سـنین و بـر اثـر 
تغییـرات ناگهانـی جیـره، افزایـش ناگهانـی مصـرف غذا و مصـرف علوفه بـا رطوبت 
زیـاد ایجـاد می‌شـود. عوامـل ذکر شـده باعـث افزایـش رشـد و تکثیـر باکتری‌های 

کلسـتریدیوم و در نتیجـه افزایـش تولیـد سـم آن‌هـا  می‌شـود.
بایـد بـه ایـن نکتـه توجـه داشـت کـه ایـن باکتری‌هـا به‌طـور طبیعـی در دسـتگاه 
گـوارش نشـخوارکنندگان و بخصـوص در روده کوچک وجود دارند، اما مقـدار آن‌ها و در 
نتیجـه میـزان سـم تولیدی، کم بـوده و مشـکلی ایجاد نمی‌کنـد. در واقع همیـن مقدار 

انـدک سـم تولیـد شـده هم با حرکـت مـواد غذایی از دسـتگاه گـوارش دفع می‌شـود.
 بيمـارى بيشـتر در گوسـفندان جـوان دو ماهـه تـا يکسـاله و گاهـى هـم در 
گوسـفندان پير ديده م‌ىشـود، تحت شـرایط خاصـی از جمله تغییر جیـره غذایی و 
پرخـوری، کلسـتردیوم به سـرعت تکثیـر یافته و مقادیر زیادی سـم تولیـد می‌کند، 
بـراى جلوگيـرى از بيمـارى، بایسـتی بره‌هـا و گوسـفندان بالـغ  مايع‌کوبى شـوند.

کریپتوسپوریدیوز
کریپتوسـپوریدیوم یـک انـگل تک‌یاخته‌ای کوکسـیدیایی اسـت. ایـن انگل یکی 
از عوامـل مهـم مولد اسـهال شـدید، طولانـی مـدت و تهدیدکننده زندگـی در افراد 
مبتال بـه نقـص سیسـتم ایمنـی و هم‌چنین یکـی از عوامـل عمده اسـهال کودکان 
اسـت. همه‌گیری‌هایـی کـه بوسـیله کریپتوسـپوریدیوم بـروز می‌کنـد، معمـولاً از 
طریـق آب آشـامیدنی آلـوده بـه اووسیسـت گونه‌هـای مختلـف کریپتوسـپوریدیوم 
صـورت می‌پذیـرد و آلودگـی منابـع آبـی می‌توانـد از طریـق مدفوع حیوانـات اهلی 
و وحشـی مختلـف کـه مخـزن این انگل هسـتند )مخـازن حیوانـی(، و یـا از طریق 

آلـوده شـدن بـا فاضلاب‌های انسـانی )موارد انسـانی( باشـد.
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ایـن بیمـاری انگلـی در انسـان و یا دام مشـاهده می‌گـردد و عمدتـاً از طریق آب 
و سـبزیجات انتقـال می‌یابـد. دام‌های مبتلا طیف وسـیعی از نشـانه‌های درمانگاهی 
را نشـان می‌دهند که می‌تواند به صورت اسـهال، سـوءجذب، ضعف، کندی رشـد و 
کاهـش وزن و تولیـد شـیر بـروز نماید، ضمن این‌کـه دام‌های آلوده می‌توانند سـبب 

ایجـاد آلودگی در انسـان نیز گردند. 
عوامــل  و جـدي‌تــرين  مهـم‌تــرين  از  كيـي  عنـوان  بـه  كريپتوسـپوريديوم 
بيمـاري‌زاي منتقله از طريـق آب مـي‌باشـد كـه تــاكنون شــناخته شــده اســت 
و از همـه مهمتـر، حركـت آب جويبارها از مناطق و بسـتر آلوده بـه دنبال باران‌هاي 
فصلـي و سـیلاب، از عوامـل مــؤثر در افــزايش شــيوع كريپتوسـپوريديوم وسـاير 

انگل‌هـاي رودهـاي در منطقــه بــه شـمار مي‌آيند.

گندیدگی سم
گندیدگـی سـم، یـک بیمـاری عفونی در گاو اسـت )شـکل 22( که مشـخصه آن 
آمـاس بافت‌هـای حسـاس ناحیه پا و لنگش شـدید می‌باشـد. اگرچه بیمـاری در هر 
سـنی بـروز می‌کنـد ولی در بالغین بیشـتر اتفـاق می‌افتـد. بیماری از نظـر اقتصادی 
حـائز اهمیـت اسـت چـون باعـث کاهـش تولیـد و در مـواردی بـه علـت پیشـرفت 
بیمـاری و نکـروز وسـیع پـا و درگیـری مفاصل، قطـع ناحیه سـم الزامی می‌باشـد. 

ضربـه و سـایش در ناحیـه بین انگشـتان از عوامل مسـتعدکننده شـناخته شـده 
در بـروز گندیدگـی سـم می‌باشـد. اشـاعه بیمـاری درشـرایط بارانـی و مرطـوب در 
طـی سـال بیشـتر اسـت. در رطوبت بالا، وقتی پوسـت متـورم و نرم اسـت، احتمال 
بـروز زخم بیشـتر می‌شـود. ضایعـات چرکی ایجاد شـده بوی بدی دارد که ناشـی از 
گندیدگـی در ناحیه سـم اسـت. ضایعـات نکروزه در بین دو انگشـت دیده می‌شـود 
و گاهـی ممکـن اسـت به قسـمت‌های دیگر نیز برسـد و تیغه حسـاس سـم، زردپی 

مجـاور و کپسـول مفصـل را نیز درگیـر نماید.
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لنگـش شـدید پـا به طـور ناگهانـی و معمولاً در یک پـا بروز می‌کند و ممکن اسـت 
بـه دنبـال آن واکنـش خفیـف عمومـی همراه با تـب اتفاق بیافتـد و میزان تولید شـیر 
نیـز کاهـش می‌یابـد. گاهـی واکنـش عمومـی تـوام بـا بی‌اشـتهایی و در نتیجه سـبب 
لاغـر شـدن دام می‌شـود. به هر حـال مهم‌تریـن روش کنتـرل بیماری، برخـورداری از 
مدیریت صحیح در دامداری می‌باشـد و به کارگیری بسـتر مناسـب در محل نگهداری 

دام در شـرایط سـیلابی منطقـه در پیشـگیری از بـروز بیماری موثـر خواهد بود.

شکل 22. ماهیت و علایم لنگش بهمراه بوی ضایعه در تشخیص گندیدگی سم کمک می‌کند.

شاربن یا سیاه زخم
و  حیـوان  و  انسـان  مشـترک  بیماری‌هـای  از  سـیاه‎زخم  یـا  شـاربن  بیمـاری 
فوق‌العـاده خطرنـاک می‌باشـد کـه اغلـب پسـتانداران به‌ویـژه گاو، گوسـفند، بـز، 
اسـب و منجملـه انسـان بـدان مبتلا می‌شـوند. ایـن بیمـاری در اکثر مـوارد موجب 
مرگ در دام‌ها شـده و به انسـان نیز قابل سـرایت اسـت. این بیماری تقریباً انتشـار 
جهانـی دارد. ایـن باکتـری در معـرض هـوا در مـدت چنـد سـاعت تبدیـل به هاگ 
شـده و در خـاک، سـال‎ها می‌توانـد زنـده بمانـد و بایـد به‌طـور صحیـح لاشـه را از 
بیـن بـرد. چناچـه حیوانـی مشـکوک به سـیاه زخم ‌باشـد، از دسـت‌کاری و کشـتار 
دام خـودداری و سـریعاً بـه مراکـز دام‌پزشـکی، موضـوع را اطالع دهید. بایسـتی از 

دسـت‌کاری خـاک و کـود حیوانـات نیـز پرهیـز نمود.
درمـان بیمـاری در مـوارد فـوق حـاد و حـاد تقریبـاً غیرممکـن اسـت. امـا برای 
پیشـگیری از بیمـاری در دام‌هـای اهلـی )علف‌خـواران( حداقـل یکبـار در سـال در 
مناطـق آندمیـک واکسیناسـیون همگانـی بایسـتی انجام شـود.  حتی ممكن اسـت 
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لاشـه‌ي دامـي كـه سـا‌ل‌ها پيـش در اثر شـاربن تلف شـده و كارشناسـان سـازمان 
دامپزشـكي كشـور آن را در زميـن دفـن كرده بود، همراه با سـيل بالا بيايد، باسـيل 

شـاربن تـا 60 سـال در خـاك زنـده می‌ماند.
عوارض بیماری‌های غیرعفونی 

مهم‌تریـن بیماری‌هـا و یـا عـوارض غیرعفونی کـه در هنگام بلایـای طبیعی هم‌چون 
سـیل رخ می‌دهـد، پنومونـی حاصل از آسپیراسـیون  اسـت. سـایر مشـکلات بهداشـتی 
مربـوط بـه دام‌هـا، می‌تواند شـامل کاهـش یا افزایـش دمای بـدن و مخاطرات ناشـی از 
ضربات و شکسـتگی‌ها )شـکل 23( شـود. هم‌چنین در خصوص حیوانات خانگی کاهش 

دمـای بـدن تحت تاثیـر  قرار گرفتـن در آب بزرگ‌ترین مشـکل درمورد آن‌هاسـت.
اگـر دام‌هـا توسـط سـیلاب محاصـره شـده‌اند و برنامـه خوراک‌دهـی منظـم آن‌هـا 
مختـل شـود، اثـرات خـاص خـود را در عـدم تامین مـواد مغذی یـا عدم تناسـب کامل 
جیـره دام‌هـا برجـای خواهـد گذاشـت کـه بـه صـورت عـوارض متابولیکی و یـا لاغری 
و یـا کاهـش عملکـرد تولیـدی دام بـر روی دام‌هـا مشـاهده می‌گـردد. اگـر بواسـطه 
مشـکلات پیش‌آمـده، مجبـور به اسـتفاده از خـوراک مرطـوب گردید، بایـد مراقب بود 
پیـش از آن کـه بـه همـه حیوانـات به ناچـار خـوراک مرطوب بدهیـد، ابتـدا در اختیار 
تعـداد معـدودی قـرار داده و آن‌هـا را از نظـر نشـانه‌های بیماری‌هـای مرتبـط با سـیل، 
زیـر نظـر قـرار داده و بـه طـور دقیق بررسـی نمایید. پـرس يونجه براي گاو و گوسـفند 
و ت‌كسـمي‌ها مناسـب اسـت و  نبايـد خـوراك حيوانـات با سـيل يا خاك آلوده شـوند.

شکل 23. نامناسب بودن زمين پس از سیلاب و شكستگي لگن و يا اندام‌هاي حركتي دام  
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 مروری بر  بهداشت عمومی جامعه انسانی پس از سیل  

امـروزه بـا وجـود پیشـرفت امکانـات زندگی در شـرایط مدرن شـهری، سـیل از 
حـوادث غیرمترقبـه طبیعی اسـت که امکان رخـداد آن در اغلب نقـاط جهان امری 
دور از تصـور نیسـت )شـکل 24(. عالوه بـر خرابی‌هـا و خسـاراتی کـه سـیل به بار 
مـی‌آورد، موجـب شـیوع برخـی ویروس‌هـا، باکتری‌هـا و قارچ‌هـا در شـرایط خاص 

شـده و بهداشـت عمومـی جامعه را بـه خطـر می‌اندازد.  

شکل 24. بروز سیل و ایجاد شرایط خاص و ضرورت پیشگیری و رعایت بهداشت  فردی و 
اجتماعی جامعه 

 بنابرایـن ابتال به برخـی بیماری‌ها در اثر بروز سـیل در مناطق سـیل‌زده، امری 
گریزناپذیر اسـت که بایسـتی با هماهنگی وزارت بهداشـت بر اسـاس دستورالعمل‌ها 
و پروتکل‌های مشـخص بهداشـتی، از آسـیب به جوامع انسـانی پیشـگیری نمود که 

در ذیل به نکاتی پیرامون جنبه‌های بهداشـت جامعه انسـانی اشـاره می‌شـود:
1( از جملـه بیماری‌هـای رایـج در مناطـق سـیل‌زده بیماری‌هـای مربـوط بـه 
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معـده و روده اسـت. اگـر چـه ایـن بیماری‌ها معمـولا خطـر چندانی ندارنـد و اغلب 
باعـث اسـهال و حالـت تهـوع می‌شـوند، امـا در صـورت ادامـه پیـدا کـردن ایـن 
بیماری‌هـا، آب بـدن کم شـده و خطر بیماری جدی می‌شـود. سـالمونلا، ای‌کولای، 
کریپتوسـپوریدیوم و ژیاردیـا از جملـه میکروب‌هایـی هسـتند کـه آب سـیلاب را 

آلـوده کـرده و سـبب دردهـای شـکم، معـده و روده می‌شـوند.
2( بیماری‌هـای عفونـی معمـولا یـک هفتـه بعـد از بـروز سـیل آغاز می‌شـوند. 
اگـر علائـم بالینی مانند  شـکم درد، اسـهال، اسـتفراغ، سـرگیجه، بی‌حالـی، عفونت 
واژینـال )در زنـان( و سـوزش ادرار احسـاس شـد، حتمـا جـدی گرفتـه شـده و بـه 

پزشـک یـا نیروهای امـدادی بهداشـت مراجعـه کنید.
3( در ایـن شـرایط تـا زمان دسترسـی به آب سـالم و مطمئن، آب آشـامیدنی را 
بیسـت دقیقـه بجوشـانید و بـرای آشـامیدن و پخـت و پـز از آن آب اسـتفاده کنید. 
لپتوسـپیروز یـک بیمـاری بالقـوه مرگبـار اسـت و از جمله دیگـر بیماری‌هـای رایج 
می‌تـوان بـه تیفوئیـد و وبـا که یک خطـر بالقوه و جدی در مناطق سـیل‌زده اسـت، 
اشـاره کـرد. اگـر در منطقـه‌ای زندگـی می‌کنیـد کـه دچـار بحـران سـیل شـده به 

هیچوجـه از آب سـیلاب اسـتفاده نکنید.
4( به‌دنبال سـیل، ممکن اسـت انسـان تعادلش را از دسـت بدهـد، زمین بخورد 
یـا بـا موانـع برخـورد کنـد و زخمـی شـود. در ایـن شـرایط تمـاس بـا سـیلاب‌ها 
ممکـن اسـت، ایـن زخم و بریدگـی و جراحات را آلـوده کرده و بدنـش را در معرض 
باکتری‌هـای خطرنـاک قـرار دهنـد و یـا مشـکلات جدی پوسـتی بـرای فـرد ایجاد 

‌کنـد، لـذا از تمـاس فـرد آسـیب‌دیده و زخمـی با آب سـیلاب جلوگیری شـود.
5( اگـر زخـم بـه مـدت طولانـی، بهبود پیـدا نکرد و یا دچـار تب و لـرز یا علائم 
دیگـری از عفونـت شـد، حتمـا در اولین فرصت به پزشـک یا مراکـز درمانی مراجعه 
کنـد تـا از بیماری‌هـای ناشـی از زخـم و بریدگـی و عفونـت زخـم کـه از جملـه 

بیماری‌هـای رایـج در مناطـق سـیل‌زده هسـتند، در امـان بماند.



مدیریت میدانی و کاربردی کاهش خسارات سیل در بخش کشاورزی
56

6( بیماری‌هایی که حشـرات موذی ناقل آن‌ها هسـتند، یکی دیگر از مشـکلاتی 
کـه بعـد از سـیل و آب‌گرفتگـی و آب‌ماندگـی بـه وجود می‌آیـد. گاهی این پشـه‌ها 
بسـیار خطرنـاک هسـتند و عامـل انتقـال بیماری‌هـای رایـج مناطق سـیل‌زده مثل 
انـواع بیمـاری عفونـی و انـواع تـب می‌شـوند. بـرای در امـان مانـدن از نیـش ایـن 
حشـرات  بایسـتی از لباس‌هـای کامال پوشـیده و آسـتینبلند اسـتفاده کـرده و از 

جمـع شـدن حیوانـات و حشـرات مـوذی به خصـوص پشـه‌ها جلوگیـری نمود.
7( سـیلاب‌ها و آبهـای راکـد و یـا حتی آب جاری به‌دنبال سـیل، یکـی از عوامل 
شـیوع و سـرایت عفونت اسـت. بنابراین هیچگونه زباله و وسـیله آلوده را در معرض 
آب سـیلاب قـرار ندهیـد. در مناطقـی کـه آب به گنـداب، تبدیل شـده، حتما راهی 
بـاز کنیـد تـا آب گنـداب بـه آب جاری بپیونـدد. اگر گنـداب در یک حفـره کوچک 

اسـت روی آن خاک بریزید.
8( زباله‌هـای دارای شـیرابه مثـل قوطـی کنسـرو و تـن ماهی را در چند کیسـه 
زبالـه بگذاریـد و حتمـا گـره بزنیـد. زباله‌هـا را دور از آب جـاری قـرار دهیـد. بـرای 

زبالـه خشـک یـک کیسـه زباله کافی اسـت.
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پساسیل در حوزه زیرساخت‌ها 	)7
1( در ایـن شـرایط احتمـال بـروز آسـیب بـه قنـوات و اجـزای آن زیـاد اسـت، 
شناسـایی مناطـق آسـیب دیـده و مسـیر حرکـت آب در قنـات بسـیار مهم اسـت. 
2( آسـیب‌ها بـه ایسـتگاه‌های پمپاژ، تاسیسـات انتقال آب، بندهـای انحرافی و ... در 
سـیل جدی اسـت، لـذا ترمیم یا پیش‌بینـی جایگزین بـرای آن‌ها به منظـور جلوگیری 

از اختلال در برنامه آبیاری بسـیار ضروری اسـت. 
3( بهره‌گیری از تجارب موفق آبخیزداری مشارکتی در بالادست حوزه آبخیز. 

4( تخریـب و آسـیب دیـدن پل‌هـا و جاده‌هـای بیـن مـزارع و راه‌هـای ارتباطی 
روسـتایی و عشـایری در اثر سـیل جدی اسـت، لذا بایسـتی برای مدیریت پساسیل، 

اقـدام فـوری و جایگزین برای خدمات‌رسـانی صـورت پذیرد.
5( از آنجایـی کـه بسـتر رودخانه‌هـا و مسـیل‌ها، در اثـر سـیل، دچـار رسـوب 
شـده و ریزش‌هایی نیز رخ داده، بایسـتی در اسـرع وقت نسـبت به لایروبی بسـتر و 
مسـیر حرکـت طبیعی سـیل اقـدام تا در اثـر وقوع سـیل بعدی یا حرکـت جریانات 

روان‌آبـی، منشـا بروز سـیل مخرب جدیـدی نگردد.
6( لايروبـی رودخانه‌هـا بخشـی از عمليـات مهندسـی رودخانـه می‌باشـد، در 
رودخانه‌هـای رسـوب‌گذار و بـر مبنـای مطالعـات ريخت‌شناسـی، لايروبـی می‌تواند 
در تعديـل سـيلاب اثرگـذار باشـد. بهرحـال بـا يـک بـار انجـام عمليـات لايروبـی 
نمی‌تـوان به‌طـور دائـم انتظـار افزايش ظرفيـت رودخانه را داشـت، چرا که بواسـطه 
وقـوع سـیلاب‌های آتـی، رسـوبات در هميـن منطقـه دوبـاره نهشـته می‌شـود. از 
طـرف ديگـر اجـرای پروژه‌هـای لايروبی بـدون انجام مطالعـات و بررسـی‌های لازم، 
تغييـرات ناخواسـته هـم چـون تهديـد سـازه‌ها و تاسيسـات مجـاور رودخانـه را بـه 
دنبـال خواهـد داشـت. در بسـياری از مـوارد، لايروبـی در طـول مسـير و در تمـام 
رودخانه‌هـا اقـدام موثـری در بهبـود ظرفیـت آبگـذری رودخانـه نمی‌باشـد. البتـه 
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در بازه‌هایـی کـه نهشـتگی رسـوب، ريختـن نخالـه و يـا رشـد علف‌هـرز منجـر بـه 
گرفتگـی و محدوديـت جريان شـده اسـت، لايروبی بايد انجام شـود. انجـام لايروبی 
در زيـر پل‌هـا و دهانـه زيرگذرهـا در رودخانـه بسـيار اهميـت دارد )قرمزچشـمه و 

همـکاران، 1398(.
7( ضـرورت دارد نسـبت بـه احـداث دیـواره حفاظتـی، رعایـت حریـم مسـیل‌ها و 
رودخانه‌هـا و انهـار اقـدام و از هرگونه فعالیت کشـاورزی در این حریم، جلوگیری شـود.

اثر سیل بر ویژگی‌های خاک

سـیل اثرات متفاوتی بر خاک ممکن اسـت داشـته باشـد، برخی از اثرات سـیل 
بـر ویژگی‌هـای خاک به‌شـرح زیر می‌باشـد:

1- فرسایش خاک و کاهش حاصل‌خیزی اراضی شیب‌دار.
2- رسوب و برجای ماندن گل و لای و مواد آبرفتی بر سطح خاک اراضی. 

گل و لای و مـواد آبرفتـی حاصـل از سـیلاب، عمدتـاً سـطح مـزارع و باغـات را 
می‌پوشـاند. رسـوبات سـیل تجمـع یافتـه بـر روی لایه سـطحی خـاک، بـا توجه به 
بافـت آن )شـن، سـیلت، رس( و بـا توجه بـه ارتفاع رسـوب، می-توانـد عموما باعث 
ایجـاد مشـکل در نفـوذ آب بـه لایه‌هـای زیرین گردد. اثـر گل و لای و مـواد آبرفتی 
بـر کیفیـت خـاک بسـتگی بـه ویژگی‌های مـواد آبرفتـی و خاکـی که مـواد آبرفتی 
بـر روی آن‌هـا رسـوب کرده اسـت، دارد. اگـر خاک اصلـی مزرعه حاصل‌خیز باشـد 
و میـزان و ارتفـاع رسـوبات گل و لای نیـز زیـاد باشـد، کیفیـت و حاصل‌خیـزی و 

کیفیـت خـاک کاهـش می‌یابد.
3- در صورتـی کـه خـاک شـور یـا شـور و قلیا باشـد، ممکن اسـت اثر سـیلاب 
ایجـاد شـده متفـاوت باشـد. افزایـش مـواد آبرفتـی در مواردی ممکن اسـت سـبب 
بهبـود کیفیـت ایـن خاک‌هـا گـردد. از طرفـی در صـورت وجود زهکشـی مناسـب، 
آبشـویی ایجـاد شـده ممکـن اسـت سـبب تبدیـل خاک شـور و قلیـا به خـاک قلیا 



مدیریت میدانی و کاربردی کاهش خسارات سیل در بخش کشاورزی
59

در اثـر شستشـوی کلسـیم و منیزیـم خـاک و افزایـش سـدیم تبادلی خـاک گردد. 
خاک‌هـای قلیـا جـزو بدتریـن نـوع خاک‌هـا هسـتند و میـزان pH ایـن خاک‌هـا 

بالابـوده، سـاختمان نامناسـبی دارنـد و نفوذپـذی خـاک کاهـش می‌یابد.
4- آب اضافـی بـا ورود بـه داخـل خاک و اشـغال فضاهای خالی، جای اکسـیژن 
را می‌گیـرد و بدین‌وسـیله تهویـه خـاک را کاهـش می‌دهـد در نتیجـه بـروز تنـش 
تهویـه‌ای، پیامـد ثانوی ناشـی از ورود سـیل به‌داخـل مزرعه یا باغ اسـت. پیامد بروز 
تنـش تهویـه‌ای، تجزیـه ناقـص مـواد آلی و تولیـد گازهـای گوناگون ماننـد گازهای 
گلخانـه‌ای، افـت پتانسیلاکسـایش-کاهش و افزایـش اسـیدیته خاک‌هـا می‌باشـد 
کـه بـه رشـد گیـاه لطمـه می‌زنـد و آب‌ماندگـی طولانـی مـدت و فقدان یـا کمبود 

اکسـیژن، سـبب مـرگ گیـاه می‌گردد. 
5- کاهـش پایـداری خاکدانه‌هـا و جداسـازی آن‌هـا از همدیگـر، باعـث تخریب 

سـاختمان خـاک می‌گردد. 
6- فعالیت‌های مفید میکروبی خاک به شدت کاهش می‌یابد.

7- احتمـال کاهـش میـزان ازت در مـزارع سـیلابی در مقایسـه بـا مـزارع غیـر 
آن امکان‌پذیـر می‌باشـد، لـذا عمومـاٌ یکـی از توصیه‌هـا در پساسـیل، تامیـن و در 

دسـترس بـودن کودهـای محلول اسـت. 
8-	 در شـرایط غرقابـی و تـوأم بـا هوای گـرم و وجود منبع کربن رسـتنی‌های 

سـطح زمیـن، فرآینـد نیترات‌زدایـی افزایـش می‌یابد.
9-	 آلودگـی اراضـی و آب در اثـر سـیل بـا مـواد شـیمیایی و فاضلاب‌هـای 
منتقـل شـده و لاشـه دام‌هـا و احشـام یکـی دیگـر از اثـرات دیگر سـیل می‌باشـد.

توصیه‌های فنی بر روی ویژگی‌های خاک و تغذیه 
در شـرایط بـروز سـیل، فقـط آب از دسـت نمـی‌رود، بلکـه بزرگترین سـرمایه از 
دسـت رفته، از بین رفتن خاک در اثر فرسـایش آبی حاصل از سـیل اسـت. جریان 
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بارشـی سـالانه با شـدت و ضعف‌هایی وجود دارد اما پروسـه تولید خاک که بسـیار 
طولانی اسـت، بشـدت در اثر سـیل و جریانات روان‌آبی کنترل نشـده، از دسـترس 

خارج خواهد شـد. 
1- بـه دلیل ورود رسـوبات سـیل در مزارع جهت ارزیابـی وضعیت حاصل‌خیزی 
و شـوری تهیـه نمونـه خاک بـرای آزمون خـاک در کشـت‌های بعدی الزامی اسـت. 
زمـان تهیـه نمونـه خاک پس از خـروج آب از مزرعه و حالت گاورو باشـد. در صورت 
نیـاز بـه تسـطیح زمین آسـیب دیـده از سـیلاب نمونه‌گیری پـس از انجام تسـطیح 
تهیـه گـردد. افـزودن عناصـر غذایی پـس از تجزیـه خاک الزامی اسـت چـون قطعاً 
در اثـر بارندگـی شـدید شسـته شـده‌اند. ایـن موضـوع به ویـژه در اراضی بالادسـت 

بحرانی‌تر اسـت )موسسـه تحقیقات خـاک و آب، 1398(.
2- در صورتـی کـه سـیل خـاک زراعـی مزرعـه را جابجـا نمـوده بایسـتی مـواد 
آلـی بـه میـزان ۱۵ تا ۲۰ تـن در هکتار کـود دامی پوسـیده برای بهبود سـاختمان 
خـاک، افزایـش تهویـه و کمک به تکثیـر ریزجانـداران مفید خاکزی به طـور مداوم 

در طول ۲ تا ۳ سـال اسـتفاده شـود.
اراضـی کـه تحـت بارندگـی زیـاد قـرار می‌گیرنـد و یـا آب ماندگـی در اثر  	-3
سـیل و یـا تراکـم خـاک باعـث افزایـش رطوبـت خـاک آن می‌گـردد، در شـرایط 
مرطـوب امـکان خـاک ورزی بـر روی آن فراهـم نبـوده و شـخم برگـردان لایـه‌ای 
مرطـوب را ایجـاد مـی کنـد که بعد از خشـک شـدن کلوخه‌هـای بزرگ را تشـکیل 
می‌دهـد. دیسـک‎های متوالـی نیـز نمی‌توانـد بـه انـدازه مناسـب کلوخه‌هـا را خرد 
کنـد بنابرایـن تهویـه مناسـب بـرای افزایـش تبخیـر و کاهـش رطوبـت در عمق با 
ایجـاد شـیارهای توسـط خاک‌ورز‌های نسـبتاً عمیق همراه با زهکش اطـراف مزرعه، 
مقـداری از رطوبـت را در لایـه خـاک کاهـش می‌دهـد و پـس از کم شـدن رطوبت 
خـاک و رسـیدن به شـرایط مناسـب، با بکارگیری خـاک ورزهای مرکب، بسـتر بذر 

نسـبتاً مطلوبـی فراهم می‌شـود.
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4- پـس از وقـوع سـیل و احتمـال ایجاد شـرایط غیر هـوازی جمعیت بسـیاری 
از ریزجانـداران مفیـد خاکـزی کـه اکثـرا هـوازی اجباری هسـتند کاهـش می‌یابد، 
لـذا افـزودن نهاده‌هـای زیسـتی حـاوی باکتری‌هـای محرک رشـد گیاهـی از قبیل 
ازتوباکتر، ازوسـپریلیوم، سـودوموناس و سـایر عوامل محرک رشـد گیاهی به صورت 
بـذر مـال در بهبـود خـاک و ریشـه موثرنـد. در ایـن رابطـه اسـتفاده از کودهـای 
بیولوژیـک بـه توصیـه شـرکت تولیـد کننـده در کشـت گیاهـان زراعـی توصیـه 
میکوریـز  قارچ‌هـای  به‌ویـژه  گیـاه  بـا  هم‌زیسـت  قارچ‌هـای  می‌گـردد. هم‌چنیـن 
آربسـکولار کـه بـرای زنـده ماندن خـود نیاز به سیسـتم ریشـه ای دارنـد و احتمالا 
بـر اثـر سـیلاب از بیـن رفتـه اند بـه صورت بـذر مال بـرای گیاهـان زراعـی توصیه 
می‌شـود. بـذر مـال کـردن بـذور بـا اسـیدهای هیومیـک بـا توجه بـه تاثیـر آن در 
بهبـود ریشـه زایـی و تحریـک رشـد در شـرایط تنـش توصیـه می شـود )موسسـه 

تحقیقـات خـاک و آب، 1398(.

فرسایش خاک و تخریب جنگل و مرتع
فرسـايش و توليد رسـوب سـبب کاهش حاصلخيزي و هدررفت خاک، پرشـدن 
مخـازن سـدها، گرفتگي و انسـداد مجـاري آبيـاري، آبراهه‌ها و رودخانه‌هـا، گل آلود 
کـردن آب رودخانه‌هـا و کاهـش کيفيـت آب و آلودگـي آبهاي مناطق پايين دسـت 

)رسـوب بـه عنـوان حامل مـواد آلاينده عمـل مي‌نمايد( می‌شـود.
پتانسـیل‌یابی پخـش آب ناشـی از بـارش و سـیل در مناطـق دشـت و جهـت 
اسـتفاده بهتـر از منابـع آب و کاهـش خطـرات سـیل جهـت مناطـق مسـکونی و 
کشـاورزی )قرمزچشـمه و همکاران، 1398( در کاهش فرسـایش خاک موثر اسـت.

همـراه بـا سـیل، حجـم عظیمـی از خاک‌هـای حاصل‌خیـز جابجـا شـده و در 
مناطقـی ماننـد جنـوب بلوچسـتان، متاسـفانه وارد دریـا شـده و از دسـترس خارج 
می‌شـود )شـکل‌های 25 و 26(. سـرمایه تلـف شـده ناشـی از فرسـایش خـاک در 
چنیـن مناطقـی، غیرقابـل جبـران اسـت. در چنیـن مناطقـی، اهمیـت اقدامـات 
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طبیعت‌دوسـت ماننـد آبخیـزداری، آبخـوان‌داری، تغذیـه مصنوعی و حفـظ، ایجاد و 
بهبـود پوشـش گیاهـی و ایجـاد فرصـت نفوذ بسـیار اهمیـت دارد.

شکل 25. نمایی از ورود سیل و خاک همراه آن به دریا )استان سیستان و بلوچستان( 

شکل 26. نمایی از ورود سیل و خاک همراه آن به دریا )استان سیستان و بلوچستان(

  بـا توجـه بـه شـرایط جـوی و ایجـاد انبوهـی از رسـتنی‌ها و بوته‌هـای مرتعـی 
متنـوع، خطـر آتش‌سـوزی بـا شـروع فصـل گرمـا، بزرگتریـن تهدیـدی اسـت کـه 
جنگل‌هـا و مراتـع را تهدیـد می‌کنـد که لازم اسـت تمهیدات لازم برای پیشـگیری 

چنیـن اتفاقاتـی اتخـاذ گردد.
 شـرایط رطوبتـی ویـژه هم‌چنین ممکن اسـت سـبب جابجایی تقویـم فنولوژی 
آفـات و بیماری‌هـا، و بـروز طغیان‌هـای غافلگیـر کننـده‌ی برخی آفـات و بیماری‌ها 
را در پوشـش‌های جنگلـی و مراتـع را سـبب شـود، لـذا پایـش و اقـدام بـه موقع از 

حساسـیت ویژه ای برخوردار اسـت. 
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جمع‌بندی  	)8

الف( انتقال دانش برای مدیریت پساسیل

بدیهـی اسـت کـه وقوع سـیل در تعـدادی از اسـتان‌ها لاجـرم رخ خواهـد داد و 
ماهیـت و اثرات آن‌ها متفـاوت خواهد بود بنابراین تدوین برنامه »آموزشـی ترویجی 
احیـای اراضی آسـیب‌دیده از سـیل« متناسـب بـا »شـرایط جغرافیایـی و محیطی، 
اقلیـم، خـاک، الگـوی کشـت« هر یـک از مناطق ضـروری اسـت. ایـن برنامه تحت 
نظـر »موسسـه آمـوزش و ترویج کشـاورزی« و توسـط پژوهشـگر مروجان ارشـد، با 
مشـارکت محققان معین، کارشناسـان اجرایی و مروجان مسـئول پهنه‌های تولیدی 
و بهره‌گیـری از تمـام ظرفیـت دانشـی و فنـی مراکـز، موسسـات و پژوهشـکده‌های 

سـازمان تحقیقـات، آمـوزش و ترویج کشـاورزی اجرایی می‌شـود.

ب( اقدامات ضروری در پساسیل

1(  جلب مشارکت مردمی در کلیه فرآیندها
2(  اصلاح جاده دسترسی، تسریع شود 

3(  اصالح مسـیر لولـه، کانال، شـیرفلکه و چاه‌ها و تعمیـرات لازم و تامین لوازم 
و اصالح و احیـا و آماده‌سـازی چاه‌ها، انهـار، موزع‌ها و مسـیرهای آبیاری 

4(  آماده‌سازی بستر برای آبیاری
 رفع تنش تهویه‌ای با رفع رسوبات؛__
رفع تشنگی یا تنش خشکی ناشی از تاخیر در برنامه آبیاری.__

5( تامین برق )شکل 27( و سوخت چاه‌ها
6( اصالح، احیـا یـا امحـا باغات متناسـب با میزان و حجم رسـوبات و خسـارات 

وارده )شکل 28(
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 هوادهی پای درختان با بیل کاری؛__
خارج کردن رسوبات و برخی زواید باقی‌مانده؛__
تسطیح و ایجاد بستر جدید برای زراعت یا باغ پس از دفع ضایعات و پسماندها__

شکل 27. نمایی از خسارات سیل به تاسیسات برق

 
شکل 28. نمایی از خسارات سیل به باغ موز در جنوب استان سیستان و بلوچستان
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7(  تامین نیروی کارگری، نهاده‌ها، کود برای تغذیه باغات
8(  تامیـن ماشـین آلات مـورد نیـاز داخـل باغ مانند تیلـر و تراکتـور باغی برای 

اصالح باغ
9(  تهیـه ماشـین‌های مـورد نیـاز بـرای خـرد کـردن سـاقه‌های بقـای زراعی و 

باغـی بـه منظـور تهیـه کود زیسـتی و اصالح و بهبـود خاک
10(  بهداشـت بـاغ و مزرعـه و سمپاشـی و ضدعفونـی کـردن بـاغ و مزرعـه بـه 

منظـور جلوگیـری از اپیدمـی بیماری‌هـا.
11(  در اسـرع وقـت نسـبت بـه شناسـایی مکان‌هـای آلـوده بـه لاشـه‌های دام 
)ترجیحـاٌ با بکارگیری پهپاد( اقدام و دفن بهداشـتی و معدوم‌سـازی آن‌هـا فوریت دارد.

اصلاح مسیر آب در کانال‌ها و انهار 	)12
لایروبـی و اصالح مسـیر رودخانـه هـا و مسـیل‌ها بـه عنـوان یـک اقـدام  	)13

پیش‌گیرانـه بـرای سـیل هـای آتـی
احداث دیواره حفاظتی و رعایت حریم مسیل ها و رودخانه ها 	)14

ضـرورت ایجـاد پایلوت سـامانه نویـن آبیاری و کاهـش تبخیر بـرای مزارع  	)15
بـا هـدف کاهش مصـرف آب

ارائـه راهکارهـا و توصیه‌هـای فنـی و ترویجـی در کنار امور اجرایی اسـت و  	)16
قطعـا بکارگیـری توصیه‌هـای آموزشـی ترویجـی کمک بزرگـی به اقدامـات اجرایی 

خواهـد کرد.
و  »آب  ویـژه  آموزشـی  دوره‌هـای  برگـزاری  بـه  نسـبت  دارد  ضـرورت  	)17
سـامانه‌های آبیـاری«، »منبـع آب و تاسیسـات انتقـال و توزیـع آب«، »مدیریـت 
مزرعـه و بـاغ«، »مسـایل پیش‌گیرانه سـیل در عرصـه«، »آبخیزداری مشـارکتی در 
بالادسـت حـوزه آبخیـز« و »مسـایل و ابعـاد دام‌پزشـکی مانند بیماری‌هـای دامی و 

بیماری‌هـای مشـترک بیـن انسـان و دام پـس از سـیل« اقـدام شـود.
ایجـاد آمادگـی بـرای رخدادهای آتی سـیل و رفـع موانع موجود در مسـیر  	)18

انهـار و رودخانه‌ها بسـیار اهمیـت دارد.
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ج( انتقال دانش و فعالیت‌های آموزشی ترویجی

در جمع‌بنـدی می‌تـوان گفـت مـوارد زیـر بـه عنـوان راهکارهـا بایسـتی مدنظر 
قـرار گیـرد و موسسـه آمـوزش و ترویـج کشـاورزی بـا اسـتفاده از شـبکه دانـش 

کشـاورزی آمادگـی دارد بـرای عملیاتـی کـردن آن، کمـک نمایـد:
1( بـرای تحقـق کشـاورزی پایدار و اقتصادی در هر یک از مناطق و دسـتیابی به 
آمایش سـرزمینی، اجـرای مطالعات پایه پهنه‌محور به منظور شـناخت پتانسـیل‌ها، 
قابلیـت اراضـی بـرای باغبانی/ زراعـت/ گیاهان دارویـی/ گلخانه‌ها و تناسـب اقلیم و 

شـناخت بهتـر خـرد اقلیم‎ها و ارائـه برنامه‌ای موفق ضروری می‌باشـد.
2( توجـه جـدی به شـیوه‌های کاهش تبخیـر و مدیریت مصـرف آب، بنحوی که 
خللـی در فرآینـد تولید و معیشـت بهره‌بردار ایجاد نشـود. برگزاری کارگاه آموزشـی 
فراگیـر و مسـتمر بـا ایـن موضوع، بسـیار ضروری اسـت و ایـن آمادگی وجـود دارد 

که چنیـن اقدامی صـورت پذیرد.
3( ضـرورت توجـه بـه آموزش‌های مربوط به مباحث عمومی دام‌پزشـکی، شـیوه 
صحیـح دفـن دام تلف‌شـده، مراقبت‌های فـردی و نحـوه پرهیز از بـروز بیماری‌های 

مشترک انسـان و دام در پساسیل.
4( تهیه و انتشار بروشورهایی از اطلاعات، بهداشت عمومی جامعه در پساسیل.

5( بـا توجـه بـه مشـهود بـودن خالء دانـش نویـن در باغـداری، انتقـال دانـش 
می‌بایسـت سـریع‌تر، هماهنگ‌تـر و فراگیرتر در مناطق سـیل‌زده سـتقرار یابد )شـکل 
29(. افزایـش بیشـتر کلاس‌های ترویجـی باغداری، آرایش باغ، احـداث باغ‌های مدرن، 

تغذیـه و کنتـرل آفـات و بیماری‌هـا و اصالح روش‌هـای آبیـاری ضروری می‌باشـد.
6(  ایجـاد باغ‌هـای الگویـی با مشـارکت بخـش خصوصی و زیر نظـر متخصصین 
امـر بـا روش‌هـای نویـن در چندیـن شهرسـتان بـه منظـور آشـنایی بهره‌بـرداران و 

باغـداران و اسـتفاده از نتایـج آن‌هـا بـرای احداث بـاغ در آینده.
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شکل 29. نمایی از حضور کارشناس در محل و ارائه راهکارهای آموزش باغی

7( تکمیـل زنجیـره تولیـد بـرای جلوگیری از هـدر رفت محصـولات باغی، ایجاد 
تعاونی‌هـای تولیـد بـرای تکمیـل صنعـت فـرآوری و ارزش افـزوده در محصـولات 

باغی، سـورتینگ، بسـته‌بندی و بازاررسـانی بسـیار لازم اسـت. 
8( ضـرورت توجـه به ایجاد طرح‌های آبخوان داری در بالادسـت و مناطق مشـرف 

بـه دشـت به منظور پایـداری منابع آبی قابل برداشـت و تغذیه آب‌هـای زیرزمینی.
9( آنچه کشـاورزی بسـیاری از مناطق کشـور، از آن رنج می‌برد، سـرعت پایین 
انتقـال دانـش فنـی و مهـارت بـه کشـاورزان اسـت کـه ایجـاد کلاس‌هـا و مـزارع 
نمایشـی بـه منظـور انتقـال دانش فنـی موجـود در رفع این مشـکل می‌توانـد موثر 
باشـد. محققـان مراکـز تحقیقـات و آمـوزش کشـاورزی و منابع طبیعـی در افزایش 
دانـش کشـاورزان منطقـه و انتقـال دانـش فنـی جدیـد خصوصـاٌ در زمینـه زنجیره 
تولیـد، ایـن خال را می‌توانند کاهش و در افزایش پتانسـیل تولید کشـاورزان منطقه 

سـهم موثری داشـته باشند. 
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10( در تمامـی مـوارد، بنظـر می‌رسـد نیـاز بـه نهضـت انتقـال دانـش و ارتقای 
مهـارت بهره‌بـرداران وجـود دارد )شـکل 30( و شـبکه دانـش کشـاورزی موسسـه 
آمـوزش و ترویـج کشـاورزی بـه اتکای پژوهشـگران مروج ارشـد و محققـان معین، 
می‌توانـد راهبـری و برنامه‌ریـزی انتقـال دانـش و مهـارت را بـر عهـده گرفته و پس 
از تامیـن منابـع اعتبـاری مـورد نیـاز، فرآینـد عملیاتی آن بـه صورت آمـوزش، ارائه 
مصادیـق عینـی، برگـزاری کارگاه‌هـای آموزشـی عرصـه‌ای، ارائـه سـبک‌های نوین 

کشـاورزی، معرفـی و پیاده‌سـازی روش‌هـای نویـن آبیـاری و ... اجرا شـود. 

شکل 30. نمایی از تبیین راهکارهای پساسیل در زمینه آب و آبیاری
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