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مقدمه
حاصلخیـزی خاک یکی از عوامل مهم رشـد گیاهان محسـوب می‌شـود. 
در خـاک حاصلخیـز نه‌تنهـا هـر عنصـر غذایی می‌بایسـت به انـدازه كافي 
در دسـترس گیـاه قـرار گيـرد، بلكـه وجود تعـادل در ميان عناصـر غذايي 
نیـز از اهميـت زيـادي برخوردار اسـت. از بین 16 عنصر غذایـی لازم براي 
گیاه، سـه عنصر کربن، هیدروژن و اکسـیژن از طريق هوا و آب براي گياه 
 تأمين مي‌شـوند. این در حالی اسـت که گياه می‌بایسـت 13 عنصر غذایی
 دیگر را از طريق خاك به مقدار مورد نياز جذب كند تا بتواند چرخه زندگي

خـود را كامـل كند. این عناصر به دو دسـته عناصر پرمصـرف و كم‌مصرف 
تقسـيم مي‏شـوند. عناصـر پرمصـرف شـامل نیتـروژن، فسـفر، پتاسـیم، 
کلسـیم، منیزیـم و گوگـرد و عناصـر كم‌مصـرف نيـز شـامل آهـن، روی، 
منگنـز، مـس، بـور، کلـر و مولیبدن هسـتند. به‌منظـور جلوگیـری از بروز 
کمبـود عناصـر غذایـی در گیـاه ایـن عناصـر را بایـد به‌صـورت ترکیبـات 
شـیمیایی )کود( به خـاک اضافه کرد. ازآنجاکه زعفـران بیش‌تر در مناطق 
 خشـک و نیمه‌خشـک و در خاک‌هایی با حاصلخیزی كم کشـت می‌شـود،

بهبود مدیریت مصرف کود نقش بسزایی در افزایش عملکرد آن خواهد داشت. 

نوع خاک 
بررسـی خصوصیـات فیزیکـی و شـیمیایی خـاک به‌منظـور آگاهـی از 
وضعیـت حاصلخیـزی خـاک و انتخـاب محـل مناسـب کشـت زعفـران 
بسـیار مهم اسـت )شـکل 1(. بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد 16 تـا 80 درصد 
از تغییـرات عملکـرد گل زعفـران وابسـته بـه متغیرهای خاک اسـت. یک 
خـاک مناسـب برای رشـد و نمـو زعفران بایـد بافتی متوسـط، حاصلخیز، 
بـه نسـبت عمیـق و از زهکشـی طبیعـی برخـوردار باشـد. ازایـن‌رو خاکی 
بـا بافـت لومـی یا لومی شـنی برای کشـت زعفران بسـیار مناسـب اسـت. 
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شکل 1- بررسی خصوصیات خاک قبل ازکشت زعفران با تجزیه خاک امکان‌پذیر است.

خاک‌هـای شـور بـرای کشـت زعفران مناسـب نیسـتند. لذا ایـن گیاه از 
نظر تحمل به شـوری در گروه حسـاس طبقه‌بندی می‌شـود. در خاک‌های 
 شـور رشـد بنه‌هـا و بـه دنبـال آن عملکـرد تحـت تأثیـر قـرار می‌گیـرد و

بـه میـزان قابل‌توجهـی کاهـش می‌یابـد. گياهـان مختلـف عكس‌العمـل 
متفاوتـي در مقابـل اسـيدي يا بازي‌بودن خا‌كها نشـان مي‌دهنـد. در اين 
 مـورد مي‌تـوان بـه چـاي و يونجه اشـاره کـرد كه اولي شـرايط اسـيدي و

دومـي شـرايط بـازي را دوسـت دارد. بنابرايـن، براي كشـت هر گيـاه بايد 
حـدود تغييراتـي را كـه از نظـر اسـيديته مي‌توانـد تحمـل کنـد، در نظـر 
داشـت. در ایـن میـان محـدوده تغییرات مناسـب پي‌اچ )pH( خـاک برای 
زعفـران بیـن 7/4 تـا 7/6 اسـت، يعنـي pH خاك بايـد کمی بازی باشـد. 
بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد از بین خصوصیات شـیمیایی pH خـاک، مقدار 
روی و آهـن قابل‌اسـتفاده، شـوری، کربـن آلـی خـاک، پتاسـیم و منگنـز 
قابل‌اسـتفاده مهم‌تریـن ویژگی‌های مؤثـر بر عملکرد گل زعفران هسـتند. 
 از طرفی شـوری، مقدار فسـفر، پتاسـیم و روی قابل‌استفاده، نیتروژن کل و

pH خـاک مهم‌تریـن ویژگی‌هـای مؤثـر بـر وزن خشـک بنه‌هـای زعفران 

گزارش شـده اسـت.
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نیاز غذایی زعفران
زعفـران در مقایسـه بـا سـایر محصـولات زراعـی نیـاز اندکی بـه عناصر 
غذایـی دارد )شـکل 2(. مصـرف زیـاد کـود به‌دلیل افزایش رشـد رویشـی 
اثـر منفـی بر بنه‌ها و گل زعفران خواهد داشـت. نیتروژن عنصری اساسـی 
در فراینـد رشـد و نمـو زعفـران و بنه‌هـای دختـری محسـوب می‌شـود. 
حسـاس‌ترین مراحـل رشـد زعفـران نسـبت بـه کمبـود نیتـروژن مراحل 
 گل‌دهی، تشـکیل و نمو بنه‏هاسـت. این عنصر در طول دوره رشـد گیاه و

به‌ویـژه در انتهـاي هـر فصـل، از اندام‏هـاي رویشـی بـه بخـش زیرزمینی 
گیـاه منتقـل می‌شـود. نیتـروژن بـه شـکل آمونیاکی اثر منفی بـر عملکرد 

گل زعفـران و بـه شـکل نیتراتی اثـر مثبت بـر آن دارد. 

 

شکل 2- میانگین برداشت عناصر غذایی از خاک توسط بنه زعفران

فسـفر نقـش ویـژه‌ای در بهبود عملکـرد زعفران و رشـد بنه‌های دختری 
دارد. بـا کاهـش انـدازه بنـه مـادری در زعفـران، غلظـت و مقـدار جـذب 
فسـفر در بنه‌هـای دختـری کاهش می‌یابـد. در حالی که نیتـروژن موجب 
 افزایـش تعداد بنه‌های دختری می‌شـود، فسـفر در تکمیـل ذخایر بنه‌های

زعفـران و افزایـش وزن آن دخالـت دارد. از طرفـی تأمیـن پتاسـیم بـرای 
رشـد مطلـوب زعفـران نیـز ضـروری اسـت. پتاسـیم اثـر چشـمگیری بـر 
عملکـرد کلالـه خشـک و کیفیت زعفـران به‌ویـژه طعم آن )پیکروسـین( 
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 دارد. بررسـی‌ها نشـان می‌دهـد در بین عناصر کم‌مصـرف دو عنصر آهن و
روی نیز بر عملکرد گل و کیفیت زعفران تأثیر بسیار مثبتی دارند.

کود دامی
كمبـود مـاده آلـي در خـاك یکـی از موانـع تولیـد زعفـران در مناطـق 
خشـک و نیمه‌خشـك اسـت. عملکـرد گل زعفـران بـه محتوی مـاده آلی 
خـاک بسـتگي دارد. مـاده آلـی خـاک بـا افزایـش فراهمی عناصـر غذایی 
 نیتـروژن و فسـفر خـاک، بهبود ویژگی‌هـای بیولوژیکـی و فیزیکی خاک و

همچنیـن کاهـش آب‌شـویی عناصـر غذایـی نقـش مهمـی در عملکـرد 
زعفـران دارد. ازایـن‌رو مصـرف کـود دامـی راهکاری مناسـب بـرای بهبود 
وضعیـت حاصلخیـزی خـاک و تولیـد زعفران به شـمار می‌رود )شـکل 3(. 
امـا ملاحظاتـی در اسـتفاده از کـود دامـی وجـود دارد کـه از آن جملـه 
می‌تـوان بـه نوع کود دامی و میزان پوسـیدگی آن اشـاره کـرد. آزمایش‌ها 
نشـان داده اسـت کـه کـود مرغـی در بیـن تمامی کودهـاي دامـی، داراي 
کم‌تریـن اثـر بـر رشـد و عملکـرد گیـاه زعفـران اسـت و مصرف زیـاد این 
کـود باعـث کاهش عملکـرد گل و کلاله و نیز شـاخص‌هاي رشـدی بنه‌ها 
می‌شـود. در مقابـل اسـتفاده از کـود گاوی یا گوسـفندی تأثیـر مثبتی بر 

عملکـرد گل و کلالـه دارد. 

 

شکل 3- بهبود حاصلخیزی خاک با  مصرف کود دامی در مزارع زعفران  

بنابرایـن یـک روش آن اسـت که کود گاوی همراه با کود مرغی اسـتفاده 
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شـود، به‌طـوری که مقـدار کود مرغی بیـش از 2 تا 3 درصـد کل کود آلی 
نباشـد. بـا وجـود این فـراوری کـود دامـی به‌منظور پوسـاندن یکـی دیگر 
 از نکاتـی اسـت کـه باید قبـل از اسـتفاده آن و به‌منظور کنتـرل آلودگی و

رشـد علف‌هـای هـرز رعایـت شـود. مقـدار مصـرف کـود دامـی پوسـیده 
بسـته بـه وضعیـت کربـن آلی خـاک و وزن بنـه زعفران مورد کشـت بین 
10 تـا حداکثـر 50 تـن در هکتـار متفاوت اسـت )جـدول 1(. بهتر اسـت 
کـود دامـی پـس از سـال اول به‌صـورت یـک سـال در میان مصرف شـود. 
با این‌حـال مصـرف کـود دامـی به‌تنهایـی نیازهـای تغذیـه‌ای زعفـران را 
بـرای تولیـد بهینـه تأمیـن نمیک‌نـد و می‌بایسـت از کـود شـیمیایی نیـز 
اسـتفاده کرد. البتـه چنانچه هدف، تولید زعفران ارگانیک باشـد اسـتفاده 
از کودهای شـیمیایی مجاز نیسـت و دسـتورالعمل جداگانه‌ای نیاز اسـت.

جدول 1- توصیه کود گاوی پوسیده بر اساس مقدار کربن آلی خاک برای  
زعفران پیش از کاشت

وزن بنه مادری
)گرم(

کربن آلی خاک )برحسب درصد(
1 -  0/750/75-  0/5كم‌تر از 0/5

3 -5302010
5 -7403020

504030بيش‌تر از  7

کود شیمیایی
كيي از سـاده‌ترين و رايج‌ترين راه‌هاي ارزيابي باروري خاك تجزیه خاك 
است. بدين منظور، با به‌كارگيري شيوه‌هاي رايج آزمايشگاهي، در كوتاه‌ترين 
 مـدت، مقـدار عناصـر غذایـی قابل‌اسـتفاده در خـاك اندازه‌گیری شـده و

بـر اسـاس آن کـود مـورد نیـاز گیاه تعیین می‌شـود )شـکل 4(. جـدول 2 
 مقدار مناسـب کود سوپرفسـفات تریپل و کود سولفات پتاسیم را بر اساس

مقدار این عناصر در خاک برای زعفران نشان می‌‌دهد. 
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شکل 4-  تجزیه خاک در آزمایشگاه و اندازه‏گیری مقدار فراهمی عناصر غذایی 
برای تعیین مقدار کود مورد نیاز گیاه

جدول 2- توصیه کود سوپر فسفات تریپل و سولفات پتاسیم بر اساس تجزیه 
خاک برای زعفران پیش از کاشت

فسفر 
قابل‌استفاده 

خاک
)میلی‌گرم در 

کیلوگرم(

سوپر فسفات 
تریپل

)کیلوگرم در 
هکتار(

پتاسیم 
قابل‌استفاده 

خاک
)میلی‌گرم در 

کیلوگرم(

سولفات 
پتاسیم

)کیلوگرم در 
هکتار(

100كم‌تر از 100  150كم‌تر از  5  
5 -10100100 -20050
10-1550200-25025

0بيش‌تر از 250 0بيش‌تر از 15 
مثـال 1: چنانچه پـس از تجزیه خاک مقدار فسـفر قابل‌اسـتفاده خاک 
8 میلی‌گـرم در کیلوگرم و پتاسـیم قابل‌اسـتفاده خـاک 175 میلی‌گرم در 
کیلوگرم باشـد، مقدار کود سوپرفسـفات تریپل و سـولفات پتاسـیم قبل از 

کشـت زعفران چقـدر خواهد بود.
بـر اسـاس جدول 1 مقـدار کـود سوپرفسـفات تریپـل 100 کیلوگرم در 
هکتـار و کـود سـولفات پتاسـیم 50 کیلوگـرم در هکتـار تعیین می‌‌شـود.

 بهتریـن زمـان مصرف نیتروژن پس از برداشـت گل زعفـران و به هنگام 
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دومیـن آبیـاري )زاج آب( اسـت )جـدول 3(، به‌طـوری‌ که تمـام نیتروژن 
بایـد در این زمان اسـتفاده شـود. چنانچه بعـد از آب دوم با فاصله حداکثر 
یـک مـاه امکان مصـرف آب دیگری وجود داشـته باشـد، توصیه می‏شـود 
نصـف اوره در مرحلـه زاج آب و نصـف دیگـر در آب بعـد مصـرف شـود. 
به‌منظـور بالابـردن كارايـي جـذب نیتـروژن، اسـتفاده از کودهـای حاوی 
اسـید هیومیـک نیز همـراه با اوره ضروری اسـت. زمان اسـتفاده از فسـفر 
 )سوپرفسفات تریپل یا فسفات آمونیوم( در اولین آبیاری زعفران )گل آب(

است. همچنین از کودهای فسفر قابل‌حل در آب نظیر مونوآمونیوم فسفات، 
اوره فسـفات وN-P2O5-K2O( 10-52-10( می‌تـوان به‌صـورت سـرک نیز 
اسـتفاده کـرد )جـداول 4 و 5(. در صـورت مصـرف زیـاد و بی‌رویه فسـفر، 
 کمبـود عناصـر کم‌مصـرف آهـن و روی در زعفـران به ‌وجـود خواهد آمد.

مصـرف بیش از اندازه پتاسـیم نیز موجب می‏شـود عملکرد کلاله خشـک 
 کاهـش یابـد. بنابرایـن بهتـر اسـت از آزمایـش خاک بـرای تعییـن نیاز یا
 عدم نیاز به کودهای حاوی پتاسیم استفاده شود. همچنین باید توجه داشت

کـه از کودهای پتاسـیم فاقد کلر اسـتفاده شـود؛ زیرا گیاه زعفـران به کلر 
حسـاس اسـت. بـر این اسـاس کود سـولفات پتاسـیم یـا نیترات پتاسـیم 
منابع مناسـبی بـرای تأمین پتاسـیم در زعفران به شـمار می‌روند. بهترین 
زمـان مصـرف کودهـای حاوی پتاسـیم هم ‌زمان بـا اولین آبیـاری زعفران 
اسـت. در صورت لزوم می‏توان از ترکیبات حاوی پتاسـیم ویژه کودآبیاری 
نظیـر N-P2O5-K2O( 36-12-12( یـا سـولوپتاس به‌صـورت سـرک در 
دومیـن آبیـاری زعفـران نیـز اسـتفاده کـرد. توجـه بـه ایـن نکتـه بسـیار 
مهـم اسـت که مصـرف زیاد پتاسـیم یا بیماری‌هـای ریشـه‏ای مانع جذب 
کلسـیم توسـط زعفران می‌شـود. برای رفع کمبود کلسـیم محلول‌پاشـی 
کودهـای مایـع حاوی کلسـیم در اواسـط دوره رشـد زعفـران )بهمن‌ماه با 
غلظـت 1 تـا 1/5 در هـزار( توصیـه می‏شـود. همچنیـن اسـتفاده متعادل 
از عناصـر کم‌مصـرف آهـن و روی در برنامـه غذایی زعفران ضـرورت دارد. 
ایـن عناصـر را می‌تـوان بـه روش محلول‌پاشـی*، خاکـی )قبل از کاشـت( 
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یـا کودآبیـاری )مرحلـه زاج آب( اسـتفاده کـرد. مناسـب‌ترین زمـان برای 
محلول‌پاشـی زعفـران، اواخـر بهمـن تا اوایل اسـفند و در شـرایطی اسـت 
ک‌ـه دمـای روز کم‌تـر از 15 درجـه سلسـیوس نباشـد. بـا توجـه بـه اینکه 
اغلـب اراضـی زیـر کشـت زعفران سـطح کمـی دارنـد و کوچک هسـتند، 
محلول‌پاشـی بهتر اسـت با اسـتفاده از سـم‌پاش دسـتی / شـارژی انجام شود.

*نکتـه: میـزان آب مصرفـی بـرای انجـام محلول‌پاشـی در مزرعـه 
حداکثـر تـا   250 می‌بایسـت  تراکتـوری  پشـت  سـم‌پاش  از  اسـتفاده   بـا 

300 لیتر باشد

جدول 3- راهنمای مصرف کود در سال اول کشت زعفران

مرحله 
مصرف خاكيمصرف

کود آبیاری 
)سرك همراه با 

آبياري(
محلول‌پاشی

قبل از 
كشت

کود گاوی پوسیده 
)جدول 1( + 
سوپر فسفات 

تریپل و سولفات 
 پتاسیم )جدول 2( 
+ 25 کیلوگرم در

هکتار سولفات روی 

--

آب اول 
)قبل از 

گل‌دهی( 
5 لیتر در هکتار -

-اسید هیومیک مایع

آب دوم 
-)زاج آب(

5 کیلوگرم در هکتار 
کود 20-20-20 
 +(N-P2O5-K2O) 
100 کیلوگرم در 

 هکتار اوره +
5 لیتر در هکتار 

اسید هیومیک مایع

-
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مرحله 
مصرف خاكيمصرف

کود آبیاری 
)سرك همراه با 

آبياري(
محلول‌پاشی

اواخر 
--بهمن

1/5 كيلوگرم در 
هكتارکود كامل 

حاوی ریزمغذی‌ها + 
1/5 ليتر در هكتار 

اسيدآمينه

جدول 4- راهنمای مصرف کود در سال دوم کشت زعفران

مرحله 
مصرف

مصرف 
خاكي

کود آبیاری 
محلول‌پاشی)سرك همراه با آبياري(

آب اول 
)قبل از 
گل‌دهی(

-

10 کیلوگرم در هکتار اوره 
فسفات یا 10-52-10 

(N-P2O5-K2O) + 5 لیتر 
 در هکتار

اسید هیومیک مایع

-

آب دوم 
-)زاج آب(

100 کیلوگرم در هکتار 
اوره + 5 لیتر در هکتار 
اسید هیومیک مایع + 
10 کیلوگرم در هکتار 

سولوپتاس

-

اواسط 
تا اواخر 

بهمن
--

1/5 كيلوگرم در 
هكتارکود كامل حاوی 
ریزمغذی‌ها + 1/5 ليتر 

در هكتار اسيدآمينه

اواسط 
--اسفند

1/5 كيلوگرم در هكتار 
کود كامل حاوی 

ریزمغذی‌ها + 1/5 ليتر 
در هكتار اسيدآمينه

ادامه جدول 3- راهنمای مصرف کود در سال اول کشت زعفران
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مثـال 2: مقـدار هریـک از کودهـای مـورد نیـاز در سـال سـوم ��
کشـت زعفـران در مرحلـه زاج آب چقـدر اسـت؟ 

 بر اساس جدول 4 مقدار کود اوره 100 کیلوگرم در هکتار، اسید هیومیک
5 لیتر در هکتار و  سولوپتاس 15 کیلوگرم در هکتار تعیین می‌شود.

جدول 5- راهنمای مصرف کود از سال سوم به بعد برای زعفران

مرحله 
مصرف

مصرف 
خاكي

کود آبیاری 
محلول‌پاشی)سرك همراه با آبياري(

آب اول 
)قبل از 
گل‌دهی(

10 تا 15 
تن در هکتار 
کود دامی 

پوسیده*

15 کیلوگرم در هکتار اوره 
فسفات

 )یا 10-52-10( + 5 
کیلوگرم در هکتار

سولفات روی

-

آب دوم 
-)زاج آب(

100 کیلوگرم در هکتار 
اوره + 5 لیتر در هکتار 
اسید هیومیک مایع + 
15 کیلوگرم در هکتار 

سولوپتاس

-

اواسط 
تا اواخر 

بهمن
--

1/5 كيلوگرم در 
هكتار کود كامل 

حاوی ریزمغذی‌ها  
+ 2 ليتر در هكتار 

اسيدآمينه

اواسط 
--اسفند

1/5 كيلوگرم در 
هكتار کود كامل 

حاوی ریزمغذی‌ها  
+ 2 ليتر در هكتار 

اسيدآمينه

* یک سال در میان )سال‌های فرد(


